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ع  تيع ع   ب شرة ع   ح   ت ع ه  ع ح  ع  غذ ئي ع لأ     ث 

ع   ذيع  ع عت   هعت  سع       ع  ع     ع   ربن ع  لأتريون ،

ةعفيع      تع    و  ع  و    .عتو ع هعسيز   عح  
 
نب   ؤك ع ن تعن 

    ربعفيع  كر نن ع تأثير ته عع11   ئح عك تن عع1001عس    ع زع

عفيع ع  ض نف  ع  فئ ت ع  ض ع ع  لم ع  غذ ئن  ع       ع س  ة  لم

ةع خرى،ع لأه ن ع  و  ىع       ،عخ ص  عفيع  بل  نع  فويرة،ع ر 

عتهذهع ع لبل  ن. ع  غذ ئن   ع    ن  ة ع  غذ ئي ع لأ   ع كت يه    تي

    ع  ض  علإ    ع   قعفيع  غذ ءع   أثير تع صبحتعتشك عته

ع   قع لأس س يعفيع ع يأتيع   ض  ع  ع   عح    عهذ   تج ن ه.

ةعب  غع  عبعتضطلعطلن  ع    ي تع  ظ  تع لم   عع     يع  تيع

 لأه ن  عفيع   أثيرع لمع   ن س تع      ع ت  يهه عنح ع زي ع  ع

 عرت ع تض       ع        ة.عغيرع نعذ كع  طلب،ع  ع  نبه ،ع  

ع    ن س تع ع  خن ة ت ع لم ع   ترتب  ع ب لآث ة ع  وض    بهذه

ع  غذ ئن ع ع   ن  ة ع لم ع    ك س ته  ع        ن           

 .    قعفيع  غذ ء

ع  لاز  ع ع    ظ  تعب لأ   تع    رتن  عهذه  به فعتز ي 

ع   ق،ع عفيع ج  تع     صرةع  لإ   عع    ت عع  عهذ   نش طه 

 ة س ع زي عت ضنحع ف هن ع   قعفيع  غذ ءع  لأ  عتوتراعهذهع  

ع ع ع   طلب ته  ع  غذ ئن   ع    ن  ة ع     س عبن ن  غذ ئي يع   ضع
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نع لمع  بلا ع نعت   هه عفيعهذهع ع  ت،ع  لم     ح   تع  تيع   ي 

ع.سن  عفيع   ن  ع     ميع    لي

 اق الدراسة ـــسي

تع   ربعفيع  كرع11ك ة ن ع ب  ع  ئح   نن عإلمعتف   ع،ع   

      بع  ك ةثن ،عفيعب ضع لأحن ن،ع لمعح   ع لأ  ع/ع   ن  ةع

ين.عت  طرت نع    ح ةب نعفيعهذهع   ربعه  ع  عبينع برزع   غذ ئن 

عفيع ع  كر نن     
ُ
     جينع      ةي ع  رئي نينع ل ب ب.عحنثعت

ع ب ع   رب،عخ  سع كبرع ع ك نتعت  بر،      عع  لا ع   ب ب،

،ع2(1010،ع ث   ع كبرع   جع لو حع)1(1010ذةةعفيع      ع)   جع ل

ع  ش سع) ع  ب   ع   ج ع ل  ط ع3(1010  كبر ع   ج ع ث  ثع كبر ،

ع4(1011      ءع)   عص  ة تعع٪11.ع  لمع    ن ع    لي،عتإن 

ع  كر  ي ع نشإ عذ ت عهي ع      ن  عتإنع5   ب ب ع ذ ك ع    ب ة  .

يعك عته    ع لبل  نع  ت ةتف عع لأس  ةع  ضطر بع     ة ت،عتش

                                                           
عatlasocio.com تقع   ععع-ع1 

عatlasocio.com تقع   ععع-ع2 

عatlasbig.com تقع   ععع-ع3 

عtridge.com تقع   ععع-ع4 

les exportations ukrainiennes et russes menacées, les prix au plus  «Céréales ; نظرعع-ع5 

haut » Valentin Grille, le 24/02/2022, 
https://www.bfmtv.com/economie/internationalع
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عتإنع ع ب    لي عت  س. ع  نه  ع لأ كر  ي، ع  و ح ع لم ة عبش   ت    

 عخطر ع عي ته نعبه
 
ع.ح  ثع ز  عغذ ئن ع  ث

 ذ كعتإنعهذهع   ربع عتثيرع   ؤ  ع  عإ ك نن  ع   ب ة ع ع

ض ع  تطراع  س  ر ةعفيعض  نع   قعفيع  غذ ءعتح ب،ع  ك ع

ع    ن ع  غذ ئي ع لأ   ع ه ن ع ضن  عتو  ع  ع   تي ع  غذ ئن     ة

ب  ن ب ع بل ع ث عت  سعي    ع لمع    ة  ت،عفيع زءعكبيرع  ع

ع. ستهلاكهع    ج تع   ب ب

  ع ح ن   ته عع٪10س ىعنح عع،عفيع     ع،   سع عتن جت

  ع ستهلاكه ع  ع  و حعع٪10  ع  و ح.ع هيعت   ة ع  ع   عإلمع

ع11خ ص ع  ع  كر نن عحنثع نع  عهذ  ع  بل ْ  ع    ح ةبيْن،ع ع

  عهذهع    ة  تعت أتىع  عهذ ع  بل .عك عهذهع    طن تعع٪10إلمع

تشيرعإلمع نع  أ  ع لأ  /   ن  ةع  غذ ئن ع    سعت  حقع زي ع

      ق،عب  خ  صعفيعهذ ع   ضعع     ميع    طنيع  ر ه ع  ذيع

ع  لأس  ة، ع      ن  ، ع     ن  ع لم ع  كبيرة عب  ضغ ط ع ت  

 ت  زن تع       ع  كلي،ع      سكع      عيع لبلا .عت  عهذ ع

    طلق،عتوتراع   ة س عت  نقع     نبع لمخ لف ع هذهع  وض   ع

 شراع ه ن ع لأ  ع  غذ ئيع    ن  ةع  غذ ئن  عفيعإ    ع   قعفيع

ع ع ل  نع. ع  غذ ء ع لأ  عك   عح    ع   ع     علم   عإ ط ء تح   

ع  عفي عت  س عفي ع  غذ ئي ع تحلن  ع     مي ع ح    تحنطه  ع برز
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    ح   تع  تيعت   هه ع  بلا عفيعهذ ع لم   عفيع  غذ ئن  ع   ن  ةع

ع    لي.ع ع      خي ع       عي ع        ي ع   ن س ي    ن  

ع.    ب ة ع ذ كعتهيعت و  عإلمعس   عت   ع

 الفصل الأول: الحق في الغذاء 

صع  ف  ع لأ  ع ل قعفيع  غذ ءع   أس  هعفيعإط ةعخ  

    ظ   ع      ن ع  و  ع لإ   نع    ك كع  و ن نن ع     ن ع

ع    ط ن .

عفيع ع   ق عبأن ع     ن  ع  و ن نن  ع   ك ك ع  نع عتوِرُّ  إذ

ن،عب    لي،ع لمع   ُّ  ع     ع  ع   غذ ءعه عحقع س س ي،عتإنهع   ي 

ع ع  ثلاث  عب  تز   ته  ع   ت ء ع ع    عذ ك ع   عف     ثل   ترتب  يع 

ع عاحترام ع   ق عض  نعتحقيق النتائج  عحمايتههذ  ع      

ع   ن ف عع ع  غذ ء ع لم ع   ك ن ع  نع عح    عسه     ت زيز

ع ذ كعتإنعإ    عهذ ع ع  شنط . عص ن  ع  ع   عحن ة بف  ئ ه

   قع  طلبع ش ةك عت    ع  ع  نبع     ع تخ ذع لإ ر ء تع

تيع    س ئ ع  ع  ر  ن عإلمعزي  ةعترصعح   ع   ك نع لمع     ة 

عت طلبع ع لإط ة، عهذ  ع في عص ن  . عحن ة ع ه  عتكف  ع ن عشأنه    

ع  غذ ءع عفي ع   ق عتج ن  عبشأن ع ط ن  ع ستر تنجن ت صن غ 

ع   شف تن ع ع     ء   ع  ب  ئ ع  ك    ع"  حتر م  ت فنذه ،
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ع  تشري ن ع ع   لط  ع نج    ع   لا ركزي  ع           ش ةك 

ع  عهذه ع تكتس ي ع  وض ء". ع   ىع  س ولا  ع ه ن    ب  ئ

ن تع ع ك   ع ب    لي ع     ن  ، ع لأطر ف ع  نع ع ش ةك   ت    ب

ع    ن س تع ع  ستر تنجن ت عتلك عت  ن  عفي ع     ي،  لم   ع

ع  ر  ن عإلمعتج ن ع   قعفيع  غذ ءع ت فنذه .

ع ع   م ع          ع     ن  ع ه  ف ُّ  
ُ
عت إح ىعع1010ك  

ع ك ن  ع ح   ع  ذي ع   ق، عهذ  عإ     ع غلبعع    ت عفي  ركزي 

عخ صع  ه فع عبشك  ع  ك  ع  خط ، عبىع1 ه  فعهذه ق
 
ع     ل ،

ع   غذ  ع ع تح ين ع  غذ ئي ع لأ   ع ض  ن ع    ع ع لم "  وض ء

كع
 
عت ل ع يكتس ي ع لمخ لف . ع غ   ته ع         "، ع  زة     ت زيز

ع   ب  عفي عب  غ  ع لأه  فع ه ن  ع هذه ع     ي عه ت ك ن تع لم   ع

ع. خ لفعغ   ته عونق    رصع لمعض  نعتح

عت  سع  ع   تعإلمع   لمعهذ ع    ن عتج ةع لإش ةةعإلمع ن 

      ىع   ن س يع  رتنعع      ىع    نيعب     ن ع         ،ع

عهذهع عت فنذ عصير ةة عح   ع  ط  ن  ع ل   ب   ع ط نين توريريْ 

ع عفي ع  ث  ي ع   ورير ع شر ع ت  ع رضع1011عس   لأه  ف. ع ب   .

ع ع   لق عتن   ع   ؤشر تع   ضع عب ض ع تر  ع ع  غذ ئي ب لأ  

     لو عبص  ع لأمع   طف ع زي  ةع     مع لأ  ع  غذ ئي،عب  ع

ع
 
عسل م، ةع و  ع  ع   و   ع   وريرع  ض ءع لمعهش ش ع    طعهذ 
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  بلا عفيع    ه ع لمخ طرع  تيعت   عب  خ  صعب       ع  كبيرع

رع ظ هرةع   غع، لأس سن عل    ع  غذ ئن   لمع لأس   ع  خ ة ن ع  ي 

     خيع   تز   عب س  ر ةعفيع    طو .عك  ع ش ةعإلمعنوصع     ة ع

ع     لو ع     ن ع ع  بن ن ت عإلم ع   ت و ة ع  بر  ج ع   فنذ ع  لاز    

ع     عع عبحفظ ع     لو  عتلك عسن   ع   ع   ؤشر ت، بب ض

ع  بن   جي.

ع ص  ب تع عحنثع  فور ع   ح   تع   ع ن ع  ض  ن عبي  ك  

ع  عع   ف ذ عح  ن ، عتطراعبشك عح    ع   تي ع  ص ن  ، ع  ر     إلم

ع سن  ته ع ع  نه  عت زيز عطريق ع لم عت  س عتو م عت نق ع ن شأنه 

ع    ةع عإط ة عفي ع    أ   عبشأنعهذه عب  تز   ته  ع    ت ء   غذ ئن 

ع ع          ع  ع1010     ن  ع       عت لن  ، ع تفوت، عتو  .

ع ع     عزي  ة ع ح     عبن ن ع لم ع  ئح ع   ة س ت ع  ذ   فور

.عتفيعهذ ع     ،ع  تو ع ل  ه ع   طنيع لإح  ء،ع ع11  ك تن ع

ع ع  ع لإش ةةعإلمع ن 
ضتعع٪11.11ب   عتور ع  عخف    ع لأسرع لأش  

 تهلكع ث  ءعتترةع  ح رع   حيع  ذيع  ُ عع غذ ء  عك ن  ع ن  ن ع 

ع.ت عترضهعخلا عهذ ع   ب ء

 عبأن  طع   ن ةع  لمعص ن عآخر،عت ث ع لأ ر ضع   رتبط

ع  بع عبأن ع ل   ع    ه ه، ع جب عآخر عتح    ع لأك ،  سل كن ت

ع     غن ع شر  ين    تن تع       ع  ع رضع   كريع   ر ضع
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ع٪1.1 لمع     ليعع1010   ولبن  ع  ةتف ععضغطع   معبلغتعفيع  مع

  عع٪11.1  ع   تن ت،ع ه ع  ع  ث عإ    عع٪1.1 ع٪1.1 ع1.1٪ 

عهذهع لأ ر ضعت    ععفيعص ن ع  أ  ع6 ج  عع   تن  ت .ع ل  ع ن 

 .   ن  ةع  غذ ئن 

ع  تشري  تع عفي ع  غذ ء عفي ع   ق عب أس   ع   لق  تن  

عفيع ع     تع حك    عبل  ن ع  ة ع ن عإلم ع   ة س  عتشير    ط ن ،

 س تيره عتج  ع  ع   ن  ةع  غذ ئن عإط ة ع ؤس ن ع  ن س ته ع

ع  زة  ن ع ع بر  جه  ع  ذع  مع  ستر تنجن ته     غذ ئن ع) لإك    ة

ع   س  ةعع1001 عغيرع ن  ع نيب  ع...(. ع    غ  ع   ليع ب  نفن  تلته 

ع عفي ع     ة ع       ع حك   عع  ع1011ع ت ع11     س ي   ض  

ع تو  رع ع  غذ ئن . ع   ن  ة ع   ع  غذ ء عفي عب   ق عت  لق     ة

ئ ع(،ع    قعفيع"بي11 حك  هع لمعض  نع   قعفيع  ص  ع)     ةع

ع ع)     ة ع     خي... ع لأ   عفي ع    ش ةك  ع     زن  ع"،ع11ص ن  )

ع".ع...   قعفيع ن هع  شربع ل  نعع لمع  مع       ة"تضلاع  ع

 الأمن الغذائي الثاني: مفهومالفصل 

 ت    ع  ف  ع  ث  يع فه مع لأ  ع  غذ ئيع تط ةعت ريفهع

ع  ظ   غذ  ع لأعع  ب   هع  ؤشر تع ن سهع  رئي ن ع  تيع ض ته 
                                                           

ع   ط ن عح  ع سب بع   تن ت.ع لإح  ئن ت-  ص   ز ةةعع-ع6 
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ع عفيعت   زة   . عظهر ع  ذي ع  غذ ئي، ع لأ   ع فه م عتط ة و 

 ع ع   ب ننن ت،ع عع ر ةع    تع ن  عإلمعت ريفعت  تويعإلمعح  ع

ع ع   م ع لأغذ   ع     مي ع  و   ع ؤت ر ع لمع1111في ته ع ر  ع  ذي ،

   ح ع    لي:ع"    ع لأ  ع  غذ ئيع     عت  اع   نعع لأشخ ص،ع

عإ  ع لأ   ت، ع  نع عإلمعفي ع        ي ع     ي ع   ص   ك نن 

عتلبن ع ع   نه 
 
ع  ك ع  ذي ي،

 
ع    غذ ي ع    ح  ع  ك في   غذ ء

عحن ةع ع ن يش   ع  غذ ئن  ع  خ ن ة ته  ع  ط    ع    ح ن   ته 

ع7" .ص ن ع  شنط 

ع  ز  ع   خذع ةب  ع    عتط ةتع     ةيفع لمخ لف ع لمع ر 

ع تج ه تعةئي ن :

 عيُ ن ي ِ
 
عكل ع      ي عه  س ع لمع   ع  غذ ء ر

 
عب  ت ى

ع      ىع   طنيعإلمعه  سع زئي،ع

 عب لبن ع ع ه   م عإلم ع   رض، ع    ى ع لم عه  س    

يع      عي(ع    طلب،ع) لمع      يينع  كم 

 ع          ع ع        عب  ظر ف ع  ه   م ع  كثف  تب  

ع  ف  ة ع ع    ب ة عفي ع نأخذ ع   فه م عتط ة ع  غذ ء، عإلم  ل ص  

     ليع لأ  ع  غذ ئيع لمع      ىع  فر ي،  خ ع لأسرةع ب

                                                           
» Rome (Italie),  Comité de la sécurité alimentaire mondiale ,« تقع   ثنو عع-ع7 

15-20 octobre 2012, fao.org/3/MD776F/MD776F.pdfع
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 ع
 
ع  بحثع  ع   عه  سع    ت عإلم ع    ىع  و ير رع لم

  لأ  ع  غذ ئيع لمع    ىع  ط ي ع)ه  سع  س     (.

عتإنع لأ  ع  غذ ئيع كتس يع ةب  ع ب   عةئي ن ،عهيع رع    عث  
 
   ت

عع     ي ع      ي لغذ ء، ع       ي ع  غذ ء،عع    ص   إلم

ع   حي   ع ععس      ع لأخرىعع  س ور ة لأغذ  ، ع  ثلاث   لأب   

عإلمع ع ؤ ي ع ن ع  ك  ع نه  ع ي عتغنير ع ن ع   ل  ع ع ع  ز  ؛ ع ر   لم

ع     مع لأ  ع  غذ ئي.ع

ك  ع   تع   ة س ع    ع  ع   ف هن ع     لو عب     مع

ع لأ  ع  غذ ئيع ث عنوصع   غذ  ع     عع س ءع   غذ  ع   فور.

ع   لق ع   ة س عع تن   ع   ت ع  ون س، ب ؤشر ت

   ؤشر تع  تيعت  خ  ه ع  ظ  ع لأغذ  ع   زة   ع  ونن ع لأ  ع

 ع  ع
 
ع  ،عت ك   غذ ئي.عهذهع   ؤشر ت،ع  تيعت  برع ح   ةعإلمعح  

عك   ع     اعب   و ةن عبينع خ لفع  بل  نع      طقعفيع      .

ع   ع ض  ه ع  ذي ع   ون سع       ع  ض  ع   ة س  ظ  ع رضت

ع  غذ ئي ع لأ   ع     م عتجرب  ع ون س ع ه  ع   زة   ،   لأغذ  

(FIES)عهذ ع   ون س،ع  ذيعي ت  عإلمع   جرب ع  ذ تن ع     ه ع.

    عع  عنوصع   غذ  ،عي عمعإلمع ن سع     نبع  تيع ع  ك ع

ع  عخلا ع س بن نع  ع ع  ض  ن ، ع يك   عع1 لاحظته   ح  ت،



 في الغذاءالغذائيّ  الأمن الغذائي والسيـــادة
ّ

ة والحق  14   في تونس 

 

ع تتنحع     ئجع  تيع ؤشر تع لأ  ع  غذ ئيع    غذ  يع       ة.

ةع ة  تع  ع     مع
   ع      ع ليه عتك ي ع ون سعيغطيع   

ع. لأ  ع  غذ ئيع ي  حعبإ ر ءع و ةن تعبينع  بل  ن

 الفصل الثالث: السيادة الغذائية

 خ صع  ف  ع  ث  ثع  رضع فه مع   ن  ةع  غذ ئن ،ع

ط يره ع  ع ل ه ع  ع صير ةةع أس ته ع  تيع عتز  عت طلبع   زي 

ع  ع عب ج     ع ن سه  ع ح   ت عإلم عب لإض ت    س ك   ه ،

   ؤشر تع   وترح ع   تيع عتز  عبح   ،ع  ض ،عإلمع زي ع     قع

ع  ع فه مع لأ  ع.عت   ن  ةع  غذ ئن عهيع فه مع ح ث     ش   ع

تن ع".ع   عت عتط يرهع تو   هعلأ  ع رةع  ع ب ع  ظ  ع  غذ ئي

فيع ؤت رع   ع لأغذ  ع   ظ  ع لأغذ  عع(Via campesina)"ع   زعك  بي

ع  ليعي  حع.ع ه ع فه معيع1111ُ   زة   عفيعة   عفيع  مع ٍّ
  برعكحق 

 ل ك نع  ع     ع  ع ج    تع     عب ضعع   ن س تع  زة  ن ع

 لأ  بع  ك نه ع  نع نع ك نع ه عتأثيرعسلبيع لمعسك نع  بل  نع

ع: ب  ئ،ع هيع1  ةع  غذ ئن عت ت  عإلمع لأخرى.ع ت عبن نع نع   ن

  غذ ءعحقع س س يع  عحو  ع لإ   ن.ع  .1



 في الغذاء الأمن الغذائي والسيـــادة
ّ

 15   في تونس الغذائيّة والحق

 

عع .2 ع   لكن   ع    مي ع  فلاحين ع   ح عضر ةي ع  زة عي - لإصلاا

 لأة ض يع  تيعي  ل نعتيه ع    نطرةع ليه عع لكن -  ن  ء خ ص ع

  إ   ةع لأة ض يعإلمع  ش  بع لأصلن ؛ع

 ح    ع     ة ع  طبن ن عضر ةة.ع .3

 ت ظن عتج ةةع لأغذ  عضر ةة.ععإ   ة .4

      ع    عع جبع نعت   ف؛ع .5

 س س ي.ع    ل ع       ن عهيعشرطع .6

عصغ ةع .7 علإ ط ء عضر ةي عشرط ع     ور طن     ر  ب 

ع   ن س تع عصن غ  عفي ع   ب شرة ع   ش ةك  عفي ع   ق      غلين

 .  زة  ن ع لمع  نعع      ي ت

ع
 
ع   ت ع   ن  ة عتح  ع فه م ع   رك تع  تي ع   بر نعغذ ئن 

    عع يسعنتنج ع هن   ع   ظ مع   ن  نبر ليع     ميع ح هع  ك ع

كذ كع لأنظ  ع   ط ن ع    ثل ع    هن   ع لمع     ظ ع لأ مي،ع

   عهذ ع    ظ ةعي  بر نع نع فه مع لأ  ع  غذ ئي،ع  تيعتح لهع

ع  عس  تع   ظ مع عس   ع  نه ع يسع ح         ظ  تع     ن ،

ع  هن  .ع   ن  نبر ليع 

ع: ي ر فعب ضع    ظري ع   ن  ةع  غذ ئن عك   ذجعب   ع ح   ع

 عتفكنكع ح ك ةع  شرك تع     ةع   ن ن ت،ع



 في الغذاءالغذائيّ  الأمن الغذائي والسيـــادة
ّ

ة والحق  16   في تونس 

 

 إ   ةعت زيعع لأة ض يع  زة  ن ،ع  عخلا ع لإصلاح تع  زة  ن عع 

 لإ   ةع    زيع،

 ع   ن ةعع ع  ن  ط ع   بذ ة ع   ن ه عفي ع لم     ت عحق  تأكن 

 ع إضف ءع  ط بعع     ور طيعآ  ئن ع         ع إ ش ءعنظ عغذ 

  ليه ،ع

 ع لأس   ع ع ت ظن  ع لإن  ج عفي ع  لإتر ط ع لإغر   ع           

     رض.ع

  ع  فلاحن ع  زة    ع     ةس تعع  لأسري  عإحن ء ع لم        ة

  لم تر  ع لبيئ .ع

 ه عيشك عب    ليعنظ   عب  لاع وطعع عع    طع   ن  نبر ليع

  طع لإن  جع  ن  طع   ج ةةع  ع  ستهلاك.ع   هن  ع لمع    ىع ن

ِ  ع لإصلاحن ع  فه مع لأ  ع
ته عي  برعنظ   عة   ك  ن  ع و ةن عب    

 .  غذ ئي

ع  ع      ع لإ      جي،ع  تح   ع   ة س ع  ض ،ع ب ن  

تبن نع  خ لات تع  رئي ن عبينع فه  يع لأ  ع  غذ ئيع    ن  ة،ع

ع ع   ق عإلم عكلاه   عي ت   ع  ذ   ع  غذ ء. ع ةب  ع عفي عتح    ت 

ع خ لات تعةئي ن ،ع هي:



 في الغذاء الأمن الغذائي والسيـــادة
ّ

 17   في تونس الغذائيّة والحق

 

 ج  زع فه مع   ن  ةع  غذ ئن عحقع لأشخ صعفيع   ص  ع  

عإ ع ك فٍّ عصحي عغذ ء عهذ عع آ  علم عض  ن ع    عكنف  نت  ء 

ع ت ع ع   ك نعتي   ص   عحو   ع لم ة عبش    
 
ع ؤك ع ه  ع  غذ ء؟ ر

غذ  علأع  لم     تع لم لن ع  لأ لن تع صغ ةع   ز ة ينع    جيع 

ع سك نع  ريف؛عع

 عتنهع عتك ن عزة عي عن  ذج ع نته ج عتو ض ي ع  غذ ئن     ن  ة

  فلاح ع لأسري ع صغيرةع   ط  ع تث ينع     ةفع لم لن عةكيزتينع

  س سي ينع ل ظ ع  غذ ئن ،عب لإض ت عإلمع  زة   ع لإ ك    ن ؛ع

 ع لا  تع عض ء عفي ع ح    عك فه م ع  غذ ئي ع لأ   عُ و م  إذ

ع عتإن ع لم  و ة، عب   و ب ، ، عت ر  ع  غذ ئن  مع  عبن نع   ن  ة

زع ةع    زي ع  و ىع  تيعت ي       ث عفيع س   ع لأغذ  ع  ر كزع  و  

  تحرصع لمع ج بهته ؛ع،سلاس ع لأغذ  ع    ف  ض تع   ج ةي 

 ع       يع  ذيعتن عيُ  برعبن لإط ة ع  غذ ئن  ع   ن  ة ع لنه ي

ن  .عجع   ن  نبر ليع   ه كثرع ض ح ع يطراعنف هعكب   ع ل   ذ

ع عُ ع      جينع ه  ع     جين عصغ ة ع  ش ةك  ع   ى ع ه ن   لي

عته ع عت فنذع   ن س تع خن ة تع   ظ ع  غذ ئن .       جينعفي

ع     ج ع عش  لاع ل   ن  ع إط ة  ع  ريفن ، ع ل   ن   عن  ذ  
 
يشك

          . 



 في الغذاءالغذائيّ  الأمن الغذائي والسيـــادة
ّ

ة والحق  18   في تونس 

 

معل ب    ليعتإنع  خ لات تع    نو عبينع   فه  ينعتشيرعإ

ع شر   ع ع لم ع تحن  ع   فه  ين عبين ع       يعْيعْت  تر عنن

ع   ب سعكعع ن  ع  ن،عبنع    ةضيعْنع بنئنيعْنع سن سنيعْ       نيعْ   

ع  عخلط.ع

ع     يع عنض  تع لم   ع ع ه ن  ع   ع  رغ  ع لم ه،
 
ع ن غير

 ت بأتهع  زي ع   و معب فه مع   ن  ةع  غذ ئن ،ع ع ز  ع  طريقع

ع  عإلم ع ل  ص   ع   ستر تنجن تعط يلا ع  خن ة ت ع لم   أثير

    ن س تع  غذ ئن عب  ع    ش ىع عع لأه  فع    ب  ئع  تيع و مع

 ليه عهذ ع   فه م.ع ك ع      عإ لانع لأ  ع    ح ةعبشأنعحو  ع

  عع(UNDROP)  فلاحينع غيره ع  ع     لينعفيع     طقع  ريفن ع

 عخط ةعع1011 ب ع     ن ع      ع لأ  ع    ح ةعفيعس  ع
 
  ث

ع ه   ع لمع ةبع  يرةع   أس  .

ع  ع ع ب   ع   أس  ، عإلم ع   عي عإط ة ع في ع ذ ك،     ب ة 

عت  ض ع  ع   ضر ةيع لغ   عتز ي ع   ؤس  تع     ظ  تع  تي

ع  ع عت كنه  عإح  ئن  ع     ت عتحلنلن  عبشبك ت ع   ق عهذ     

ع طر ح ته ع ع     ع  ل  س  ع  ض  ن  عحجج ع لم       

ع  بح ثعع  ط  به . ع   عب       ع  ون م ع جري ع   ن  ، عهذ   في

    ة س تعبه فع ضععإط ةع ون سع   ظ ع  غذ ئن ع  ع  ظ ةع

ع   ن  ةع  غذ ئن .ع



 في الغذاء الأمن الغذائي والسيـــادة
ّ

 19   في تونس الغذائيّة والحق

 

  نلاعيش   عع (PSA)" تو ع  ترحتع"     ع   ن  ةع  غذ ئن 

عتونن ع   ظ ع  غذ ئن ع تونن ع ش ةيععع11 لمع ع  عشأنه   ؤشر 

لأ  عيعإ لانع   و  ع      صع ليه عف   ح   ع  زة عيع ت فنذع 

    ح ةعبشأنعحو  ع  فلاحينع غيره ع  ع     لينعفيع     طقع

ع.UNDROP   ريفن ع

ع"تونن  ع عب    ن ع ة س  م
عتو   عذ ك، ع لم      عع  لا ة

ع      ن " ع  غذ ئن  ع   ظ  ع س      ع لمعع8   ؤشر ت تحلنلا،

نعح   ع   ءع   ظ مع  غذ ئي     ،عع111   طنيعفيععنط  ع   مي،ع بي 

ع ع لم س ع  أس  ع لاس     ع11 س خ  م ع برزعع. ؤشر   ت  ث 

ع س ن    ته عفيع  ع لي:

 ع ع    ع  تي ع   غذ  ، عبكف    ع   لق عخلاتوننتن   ع   ع ه  ع1 

عتكشفع ع  غذ ئن ، ع  ط    ع    ة عت  تر ع عت    عتويس  ؤشر ت

ع  كف   ع ع لم ع   رتفع ع ل خ  ع لإ ج بن  ع لآث ة ع      ة س 

ع  غذ ي ع      عع  غذ ئي.ع 

 ع  ذيعي كسع   ضعع ع لإ ك   جي، ع   ظ م   عحنثع س ور ة

ع ه ع ع     ن  ع  غذ ئن  ع     ة عذ ت ع  بل  ن عتإن ع لبل  ن،   بنئي

 ب   و ب عب   عبنئن ع   ن .ع

                                                           
indicator sustainability -, A., Gustafson, D. & Mathys, A. MultiChaudhary نظرعع-ع8 

7-03308-018-https://doi.org/10.1038/s41467  assessment of global food systems. 



 في الغذاءالغذائيّ  الأمن الغذائي والسيـــادة
ّ

ة والحق  20   في تونس 

 

 ع  ح  ع   ضعع    عحنثعإ ك نن ع   ص  ع     تر،ع     

ةعح  عفيع  و ةع       يع    خ ،عب     زيع ععن  ع رتفعع ت

عتك  نفع لأغذ  ع عتح   ع    سع لم ع  ةة ع  ض  عت  زز   شر ئن ،

 ذ تع     ةع  غذ ئن ع لأةتع.ع

 ع      عي عب  رت ه ع   لق ع       ع- تن   ع ن ع تضح   ثو في،

عبب ضع ترتبطعكذ كعب    تجع لم ليع        ن ع رتبط عب ضه 

ع رتبط ع  ع  ذي ع" ع"    ع ع     عب س ث  ء عبشك عع لإ   لي، إ 

 ض نفعب    ىع    تجع لم ليع لإ   لي.ع

 ع نع ع  غذ ئي ع     ع ع ؤشر ع كشف عب   ر ن ، ع   لق  تن  

  بل  نعذ تع   خ ع   رتفععتس  ع ة  تع  لمع لنلاعفيع     ع،ع

ععإن   ه ع  ن  طععب   ظرعإلم ةب  ع ر ععذ كع زئن عإلمع نخف ضعت   

   زة   ع لأح    ع    ئ ةعه  ك.ع

  ج  عسلا  ع لأغذ  ،عتإنع  بل  نع    خفض ع   خ ،ع فيع

   بل  نعذ تع   ف ذع لم    عإلمع ن هع  شربع   أ  ن ،ع    ك نع

ع  تيع ع   ع لأ  ي ، عإلم عتف ور ع      طقع  تي ع     طقع     ةي ، في

    بع      ع ليه ،عتس  ع   ىع ة  تعسلا  ع لأغذ  .ع

  عبضن عع لأغذ  ع ه ةهع   عب  ن ب ع ل وط ع لأخيرةع     لو 

 ب ع  ستهلاكع ب  ه،عتإنعبل  ن ع ث عك   ع       تع    ح ةع

  ستر  ن ع    ع  تح  ع لأ ة بيعتس  ع ؤشر تع   ىع  عب ضع

   بل  نع  خفض ع   خ .



 في الغذاء الأمن الغذائي والسيـــادة
ّ

 11   في تونس الغذائيّة والحق

 

 توتراع ة س ع خرىعتحتع    نع" ؤشر تع ن سع   ظ ع

 ؤشر عع11  غذ ئن عب س خ  مع   ن  ةع  غذ ئن عكإط ةع ف هنمي"ع

عتئ ت:عع1 و   عإلمع

 ع   ص  عإلمع     ة ؛ع

 ذجع  ن   ن ؛عع      

 ت  يق؛   

 ستهلاكع  غذ ءع    قعفيع  غذ ء؛عع  

 ن س تع  زة  ن ع ت ظن ع لم   عع     ي؛ع    

 عع      عي.ع      

ع   ف ل ع ع لإح  ئن   ع    طن ت ر
 
عت ت ع ح       ع ن غير

 ع نع     ن عتشك عح  ن ع وب ذ تع   ل عب  ن ب ع غ  بن ع  بل 

عحِعت ع عشف تن   مع      و معفيعهذ ع لم   .ع ذ ك،عع  ىبش ةع  عع  

عت   ع لمع تعع   لطعني    بع لمع  ظ  تع لم   عع     يع 

ع    ع   عع لمخ    ع لإح  ئن عهن ك       ن  عخطط ع ضع إلم

ع ةص ع ع    ب   ع  لاز   ع  بن ن ت ع  شر ع        ع  ع   ط ير

 .   نبع   ن  ةع  غذ ئن  خ لفع



 في الغذاءالغذائيّ  الأمن الغذائي والسيـــادة
ّ

ة والحق  22   في تونس 

 

ي في ـالة الأمن الغذائـــالفصل الرابع: ح

 تونس والعالم 

ت   رضع   ة س عفيعهذ ع  ف  عح   ع لأ  ع  غذ ئيعفيع

      ع فيعت  سعفيعض ءعب ضع ؤشر تع  ظ  ع لأغذ  ع   زة   ع

يعترس عص ةةع  ط ةع    عع      مع لأ  عتح  ع لأ  ع  غذ ئيع  

ع   عإلمع  غذ ئي، ع ذ كع ست         ئجع  عحنثع س خ  مع  غذ ء

"ع ع"  ك  بع     يع1011بن ن تع"توريرع لأ  ع  غذ ئيع     ميع

ع1011 ع   ظ  ع لأغذ  ع   زة   . ع   ة سع ع" تو مع   ة س ع برز

 :،ع   تيعت  ث ع س س عفي وريري   ع       خل  ع  عهذ

عأولا  ةتفعععحنثازدياد الجوع في جميع أنحاء العالم :

عس  فيعع٪1.1إلمعع1011عس  فيعع٪1    ع نتش ةعنوصع   غذ  ع  ع

يو ةع   ع لأشخ صع  ذ  عي  ن نع  ع    ععفيع      ع ع.ع1011

.ع فيعت  س،ع1011 لن نعشخصعفيعس  عع111 لن نع ع101  عبينع

 ةتفععهذ ع   ؤشر،عب  ع  نخف ضع   طر ع  ذيعشه هع  ذعب    ع

ع1011بينع   يعع٪1.1إلمع   ع  عع1001معفيع  ع٪1.1 لأ فن ع)  ع

ع.1011فيع  معع٪1(،عإلمع1011 

عثانيا فيعك ع ك نعإذععيتزايد انعدام الأمن الغذائي الحادّ :

.ع   عفيعت  س،ع  لمع1011  عسك نع      عفيع  معع٪11.1ش  ع



 في الغذاء الأمن الغذائي والسيـــادة
ّ

 11   في تونس الغذائيّة والحق

 

،ع٪10.1  رغ ع  عك نهع   ىعبكثيرع  ع     سطع     ميع   و ةعبىع

ع  ع    ش ةع     مع لأ  ع  غذ ئيع       ع  عتو ع ةتفعع    ع نت

ع  ةتفعع   ع1011فيعس  عع٪11.1إلمعع1011فيعس  عع٪11.1  ع .

ع ع   ع   ضع عهذ  ع   ع  ن   ع  معع1011000 لأشخ صع  ذ   في

.ع   عب  ن ب ع ل ك نع1011شخصعفيع  معع2929222إلمعع1011

عشه تع عتو  ، ع       ع  غذ ئي ع لأ   ع     م ع   عي  ن ن   ذ  

تعع1011 ع1011  بته عفيعت  سعزي  ةع    رةعبينعس تيع  ت   

شخصعع1011000،ع ه ع  ع  ث ع لمع     ليع٪10.1إلمعع٪1.1  ع

ع.شخصع1248222 

:ع لمع    ىع  طف   ،ع عترتويعاستعمال الأغذيةعثالثا:

     ئجع لم وو ع لمع      ىع     ميعإلمع لأه  فع   أ    عحنثع

  ع لأطف  ع  نعع٪11لأغذ  ع   زة   عإلمع نعتشيرعبن ن تع  ظ  ع 

م،ع  ع٪1.1س ع  خ    عفيع  نعع نح ءع      عي  ن نع  ع   وز 

ي  ن نع  عزي  ةع   زن.ع  لأطف  ع  ذ  عع٪1.1ي  ن نع  ع  هز  ،ع 

ي يش نعفيع     طقع  ريفن ع  لأسرع    يشن ع  فويرة،ع  ذ  ع  ع

معوز عرعتئ تع لأطف  ع رض ع ل  ،عه ع كثن عنظ  ت لقع  ه ته عت لن  ع

ع   هز  .ع

 فيعت  س،عتشه ع  ب ع لأطف  ع  ذ  عي  ن نع  ع   وزمع

ع
 
ع    عتر  ععبشك ع ط عتو ع نخفضتعإلم   ذعس  عع٪10  ععر ،

ع بلغتع1001 عع1.1٪، عس   ع ع1010في ع  عه، عبكثير ع  بع   ى ي



 في الغذاءالغذائيّ  الأمن الغذائي والسيـــادة
ّ

ة والحق  24   في تونس 

 

ع نخفضتع عتو  ع لأطف  ، ع هز   عب  ن ب  ع    ع ع     مي.       

إلمعع1000فيعس  عع٪1.1ذ كع  ع  عطف  ع  ذ  عي  ن نع  ب ع لأع

عع1.1٪ ع   وزمع1011س   ع نتش ة ع   ط ن  ع      ت ع ن  عغير .

عآخر،ع ع ك ن ع ي  عفي عك   عت  س عفي عتخفي، ع لأطف   ع  ى    هز  

ع      طقع ع   بيئ ت ع   ن ين عبين عكبيرة ع تف  ت ت  خ لا ت

ع شر ئحع خ ع    ن ء.

   لقعبزي  ةع   زن،عتشه عت  سع  لمعص ن عآخر،ع تن  ع

تط ة عسري  ع لغ   عحنثع ةتفعع    ع لأطف  ع  نعس ع  خ    ع

ع  ع ع       عهذه عع٪1.1في ع  م عع1000في عع٪1.1إلم عس   ع1010في

ع.عع1010فيعس  عع11.1٪ 

ع  ع شك  ع  يشك عنوصع   غذ  تع    نو عشكلاعآخر

ع   ع        ع  عنوصع  فن   ين ع ي  بر ع ع كنوصع   غذ  . ثرع ن  

عبينع ع   م عتور ع نتش ة ع     عتنو ة ع لولق. عإث ةة ع  و  ة    ه

س  عع٪11  ن  ءع       ،عفيعت  سع تو ع لب كع    لي،عبح  ليع

،ع ه ع  عيشيرع1000س  عع٪11 ع1001س  عع٪11،ع و ب ع1011

ةع عت و   ع) ( ع   لقعب وصعتن   ين ع تن   ع لغ   . عبطيء عتر  ع إلم

فيع  بل  نعع٪1.1فيعت  سع و ةن عب   سطعع٪11.1بىعع نتش ةه  ب ع

عب  ن ب ع نتش ةعنوصعع٪10.1    و   ع  ع    فيع     ع   ربن .

ةتع  ب هعفيعت  سعبىع
فيع     عع٪11.1 و ب عع٪11.1  ن  ،عتو ع   

عفيع     ع   ربن .ع٪11.1     و   ع



 في الغذاء الأمن الغذائي والسيـــادة
ّ

 15   في تونس الغذائيّة والحق

 

 ع.عنتنجالنساء أكثر عرضة لانعدام الأمن الغذائيعرابعا:

،ع ت  تع  فج ةعبينع   ن ينعفيع     مع لأ  ع11ع    ئح عك تن

،عبلغتع  ب ع  ن  ءع1011  غذ ئيع لمع    ىع      .عتفيعس  ع

ع٪11.1ع  ع    لاتيعي  نينع  ع     مع لأ  ع  غذ ئيع       ع  ع  

  ع  ر   .ع ت   يع  ح ةع  عك عثلاثع   ءع)   عع٪11.1 و ب ع

ع111يع      ع  عتورع   مع)    (عفع11 ع11تتر  اع    ةه عبينع

ْ حًمع1011 لن نع  ر ةعفيعس  ع (.عع فيعت  س،عشه تعهذهع  ن ب ع  

تع  ع1011 ع1000ت  ز ن  عبينعس تيع .ع٪10.1إلمعع٪11.1،عإذعت   

ع٪11.1  كنه عشه تع  ذعذ كع   ين،ع ةتف   ع ل  ظ عحنثعبلغتع

ع عع1011س   عع٪11.1ث   ع  ع1011س   ع ةتع ع    ت ع هي ،

ع. ته عفيعب    ع لأ فن     ي

عالتغذية الصحيّة وعادات الأكلعخامسا:    ح   تع  ع:

  ع نتش ةععع    ةتفع  تيعتج ةع لإش ةةعإ يه عفيع لم   عهيع  رئي ن 

تو عع،    عت  عت  (ع لمع    ىع      ع11      عبينع  ب  غينع)

ع   ى عع٪1.1عت    عع1000س   عع٪11.1إلم عبل  نع1011س   ع في .

ع1000س  عع٪11.1   ريك ع  ش   ن ،ع ةتفععهذ ع      ع  عع  ة ب 

 لمع     ليعفيعع٪11.1 ع٪1.1،ع و ةن عبن ب ع1011س  عع٪11.1إلمع

ع لولقعفيع عبأنهع   ة ع   ؤشر عهذ  ع ي ك ع صفعتط ة  تريون .

ع٪11.1إلمعع1000س  عع٪11.1ت  سعحنثع ةتفععهذ ع      ع  ع

رع يشي بل  نع    و   .ع،ع ه ع    ىع   ث ع      ع 1011س  ع



 في الغذاءالغذائيّ  الأمن الغذائي والسيـــادة
ّ

ة والحق  26   في تونس 

 

 عإلمع نع      ع صبحتععذ ك
 
  سعفيعت ع    ن  ع شكل عص  عت ث

عب    لي،تح  ج ع عت   ن عع، ع كثر ع       عسن س عإلم عخلا  ع    

ع.     ةع   خ   تع      ةع لأ  ه

إنعإ   ةعت  نهع     ع      يع لأغذ  ع   زة   عسادسا: 

نعتوريرع  نعع"ع1011ذ  عفيع      عح   ع لأغ"  رعضر ةيعحنثع بي 

     ع      يع لأغذ  ع   زة   عفيع  نعع نح ءع      عبلغع     ع

.ع1011-1011 لن ةع   ةع  ريكيعخلا ع  فترةعع110س  ي عبح  ليع

ع ع ن ع لم ع   ورير ع ؤك  عذ ك، عإلمع» ةغ  عب لإض ت  ع     ، هذ 

يئ عبتش يهع لأس   ،ع ع فن ع      ع  ع   ز ة ين،ع ه عض ةعب  

ع لأع عإن  ج ع لم عيش ع ع   غذ  ط     ع  ع نبغيع«. ع ذ ك،  نتنج 

ع    ع      عت  نه عع   يإ   ة عزي  ةععة       عنح     لي  لم

  ععصنفيع   ولع   ه     ع   غذ  ع ل  تهلكينع عط  رع لأعيت ت

ت هن ع   ص  عإ يه عفيع  نعع ع ع  ص ن ع  غذ ئن ع س  ةع      ع

عيُ     عك   ع      . عسن س تع نح ء عت جه ع ن ع   ورير، ع تق ب،

       ع       ن ع    ظ ع  ص ن عإلمع   خفنفع  ع      بع

ع ع     خن   عتن ج ع   عع  تي ع      عت  نه عح    إ   ة ع ت زيز

ع عض ف  ع لأكثر ع ضعع ع  فئ ت ع ن عك   ع  لأطف  . ع  ن  ء خ ص 

ع   خ   تع ع   ط    ع    و  ع  بيئ  ع ج  ت عفي ع لائ   سن س ت

ع  ر عضر ةي  .يعُ ع  ص ن ع ع   



 في الغذاء الأمن الغذائي والسيـــادة
ّ

 17   في تونس الغذائيّة والحق

 

ع   ن  عإلمع نع عب  ن ب ع    س،عتج ةع لإش ةةعفيعهذ     

"ع   تع1010" ة س ع ستشر تن عح  ع لأ  ع  غذ ئيعبحل  عس  ع

ع عبه  ع   ع لفلاح ك   ع   طني ع    رص  ع  فلاح   عتيهعت  عع، ز ةة

 ع ةسع،  ع  ظ ةع فه مع لأ  ع  غذ ئيع،تشخنصع      ع  ر ه  

 ععع ض لأه  فع     وبلن .ع يكشفع   وريرع نع       ه تع ع

ع لإن  جعع ز  عح  س  ع ج  تعتت  عب  معكف    ع  ة عفي  لغ   

ع
 
 به،عتضلاع  ع ج    ع  ع       ع   لبن ع ث : تول

 ع     مع  شف تن ع س ءعت ظن ع    كع    زيع؛ع

 ةتف عع لأس  ة؛  

 ض ةب ؛ع    

 ص  ب تعتطبنقع  و ن ن؛ 

 كعغيرع  رشن ؛  ه ةع   ستهلا 

 تذبذبع لأس  ةع      ن ...ع 

ت عضبطع ةب  عسي  ةي ه تع  ط يرعنظ مع لأ  ع  غذ ئيع ع

ع ةب  ع ه  فعةئي ن ع ل ن س تع ضعفيع  بلا عفيع     وب ،ع ع

ع،ع هي:ع   وبلاع  زة  ن ع   غذ ئن 

 ع لأس سن ع ع  غذ ئن  ع       ع   ع  ذ تي ع  ك ف ء تحونق

   ع   ب ب؛ع     ع  ع   ب ن  عفيع ج



 في الغذاءالغذائيّ  الأمن الغذائي والسيـــادة
ّ

ة والحق  28   في تونس 

 

 تح ينع   يز نع   ج ةيع  غذ ئي؛ع 

 ع  شر ئن ع ع  و ةة ع  عخلا عت زيز ع   ن ة تح ينعن  ن 

  ت تيرع  غذ ءع   حيع لآ  ع       زن؛

 ع  عه ةعع   لأغذ  .     

ادة ــــيدات السّدِّــامس: محــالفصل الخ

 الغذائية

ع   ن  ةعع علم     ت ص ع لمخ   ع  خ  س، ع  ف   ز
 
ةك

 ع       ع  رئي ن ع  تيعترتبطع ةتب طع ه  ععفيعت  س،ع لمع  غذ ئن 

ع ثنو عبهذ ع   فه م.ع

 الزراعة ركيزة أساسيّة تمّ إضعافها .1

 ثقل التاريخ  .1.1

ع لإةثع ع   ع   ة س  عت طلق ع  فلاح ، ع ك ن  عص ن   لم

ع      ع ع إتو ة ع   لكن  عب نتز ع ع ت   ع  ذي ع  س    ةي     ةيخي

ع     س ي ع   ض ن  عت س  رعع   عع.  زة عي عب  ععهذه كذ ك

تجرب ع     ض ع  تيعت عإ ه ضه ع   و بع  س ولا ،عحتىعخلا ع

  ع ث  ءع خ لفع ر ح عتحريرع       ع  نف  حهع لمع لأس   ع

ع    ينعته يشعتل  خ ة ن  ع  تيع ته .ع نتنج ع ذ ك،عتو عت ع لمع ر 



 في الغذاء الأمن الغذائي والسيـــادة
ّ

 19   في تونس الغذائيّة والحق

 

ع    ة  تع  غذ  ع       عخطيرع  تز   ع لبل ع لم ن ،عئ  فلاحين،

ىعإلمع خ لا ع تز   عفيع   يز نع  غذ ئيع هع   ك س تعخطيرةع    ع   

 . لمع     زن تع         ع  كلن 

 مكانة الزراعة .0.1

ع ع    س ر
 
عت  ت ع       عع٪0.11  ئن ع لأة ض ي ع   توط

ع  عهذهعع٪0.11 لزة    ع ج  ع ع   ع    ئ   ع    ر عي ع   ر ج   

ع ع   ض ت  ع  ون   عتإن ع      ، عفي ع ع لأة ض ي ع      ن   لزة   

ع ع  ك نعع٪0.11ت ج  ز ع      ن  ع  زة  ن  ع   ض ت  ع  ون     

  عسك نع      .ع  لمع  رغ ع  ع نه ع عتز  عت    عع٪0.11  ثل نع

عكبيرع لمع       ع     خن ع ته ط ع لأ ط ة،عتإنعح   ع إلمعح  

ع ع ع   غ ب ت ع لزة    ع   ض ت  عفيعبحريع  ع   ن   ون   عتبلغ،

ةعبح  ليععت  س،   ع    تجع لم ليع لإ   لي،عع٪10     عس  ي  ع و  

فيع    ئ عع11.ع هيعتشغ ع كثرع  ع٪1.1 و ب ع   سطع   ميع بلغع

 نع   ش غلين.
 
ع  ع   ك

ع  زة   ت عبشك عع ت  أثر ع ي ع  زي ت علإن  ج      ه 

 لأة ض يع   زة   عفيعع   ع ج ع٪11.1 س س يع ش  ةع  زي  نعبىع

ع ع تح   عت  س. عبى ع  ث نن  ع   ب بع   رتب    عهذهعع٪11.1زة   

عتشغ ع  ف كه ع   خضر  تع    ةن تع عبي      عع٪10.1 لأة ض ي

 . لأة ض ي



 في الغذاءالغذائيّ  الأمن الغذائي والسيـــادة
ّ

ة والحق  30   في تونس 

 

 الاعتماد الهيكلي على الواردات  .2.1

 لمع  رغ ع  ع ه ن ع     طقع لمخ   ع لزة   تع  كبرى،ع   تيع

ت  سعس بو ع" ط  ةةعة   "،عإ ع نع  بلا ع  عت  ك ع  ع  لتع

 ذع و  ع  عتحونقع  ك ف ءع  ذ تيع   طنيع  ع   ب ب،ع  تيع 

ع ل ك نع ع  غذ ئن  ع  ط    ع ستهلاك ع  رئيس ي ع     ة تشك 

عه مع لمع   ب بع       نين.ع نتنج ع ذ ك،عت    ع  بلا عإلمعح  

ع ي رضع ع      ن   ع     ن  ع لم عضغط  عيشك  ع          ة ة،

ع ت عت    عتو  ع ع لخطر. ع  غذ ئن  ع لمعسن  ته  ع          ب 

ع عس تي ع   ب بعبين ع  ع   سطعبىع1010 ع1000    ة  تع   ،

.ع10119-1011فيع  فترةعع٪11.1إلمعع1001-1001فيع  فترةعع11.1٪

     عتغطن ع  ستهلاكع   طنيع لو حع   لبعب لإن  جعع  نخفض

ع ع   عع٪11 لم لي عع1001س   عع٪11إلم عنفسع1011س   ع خلا  .

ع.٪1إ ىىىعع٪11غطن ع  و حع  لينع  ع  فترة،ع نخفضع    عت

ع   ج ةيع ع   يز ن ع ن عإلم ع لزة    ع   طني ع   رص  عبن ن ت  تشير

ع ع  ةه عس  عع ز  عع1111.1 لأغذ   ع  يلن  عنه    عفي ع  ع1011م

ع ع  ةه عع ز ع     عع عمع1011.0 و ب  ع   ع  فترة عنفس خلا 

 و ب عع1011عس  ع٪11.0    بو ؛ع بذ كعس لتع  ب عتغطن ع

ع1011ع  سع11.1٪ عفيع ع. ع  غذ ئي ع   يز ن عع ز عح     ةتف ت
                                                           

ع1011 تقع  ك  بع لإح  ئيع     يع   ظ  ع لأغذ  ع   زة   عع-ع9 



 في الغذاء الأمن الغذائي والسيـــادة
ّ

 11   في تونس الغذائيّة والحق

 

ع   ع   ج ةيع)    ع ز ع ل يز ن عع11101لي عخلا  ع1 لن نع   ة،

ع ع  ع  م ع1011 شهر عب و  ة عب  فترةعع0.1( ع و ةن  ع ئ ي ، نوط 

ع.ع٪11.1نف ه ع  ع    مع    ض ي،ع    عإلمع

ك نع لاةتف ععفيع س  ةع   ج تع   ب بعفيع     ع      ن ،عتو ع

   ربعفيع  كر نن ،عإلمع  نبع  نخف ضع      رععنتنج  عسن  ع

سلبن ع    ع لمع   يز نع   ج ةيعفيع  تعع فيع لإن  جع   طني،عآث ةع

عب  ف  ع  ع خ لا عغيرع  ب  ع    زنع   نته ع ع  بلا  ت   يعتنه

ع ل ن  ةعع      ن  . ع  هش ش  ع   ه ع برز ع   عذ كع  ه   يشك 

ع  غذ ئن  ع لبلا 

 ملاءمة الدّعم العمومي عدم .1.1

نع ة س ع"تونن عنظ مع     ع لوط عع  زة عيعفيعت  س"،عع تبي 

(،ع نع   عصغ ةع   جيع   ب بع ع ز  ع  خفض ع1011)  ش بي،ع

 ي تع (MPS)   نعسن س ع  س   ع  عخلا ع   ع س  ةع     ع

   تن ع  غ ةع ز ةعيع   ب ب.ع فيع   ن  عذ ته،عسلطتع  نشرةع

ع  ب كع    ليعهذ         ع ع ص ةه  ع  تي ع     س ي عه لا     

ع1011)ع ف ئ    ع  نوين"،ع( ع  م ع    ت عفي ع لأز   ع"إ  ةة ب    ن

  ض ءع لمع خط ءعسن س ع  بلا عفيعهذ ع لم   ،عب  عفيعذ كعشر ءع

ع لأس  ةع ع   ع   ى عبأس  ة ع      نين ع     جين ع      ب ب



 في الغذاءالغذائيّ  الأمن الغذائي والسيـــادة
ّ

ة والحق  32   في تونس 

 

عع     ن .ع   ع  ىع نخف ضع لأس  ةع    ت    ِ
 
عي ل ز ة ينعإلمعتخل

عتإنع ع   ة س ، ع  فسعهذه ع  تو        ع نه ع  عإن  جع  و ح.

ع هذهع ع  ض ةة ع لآث ة ع   عت  بر ع لأغذ     ستهلاكع   فرطع ه ة

ع ع   عبأكثر ع و ة ع  ه ة ع ن  ع ل   ع    ةعع110   ن س ت.  لن ن

،ع ه ع  عي    ع كثرع  عةبعع10س  ي ،عح بع زيرع   ج ةةع     س ي

ع  عثلثيعع زع   يز نع  غذ ئيعنفو تع ت  يضع      ع  س سن ،

ع.1010   مع

ع     فن   ع  ع  ور ضع ع    عتإن  ع    ىعآخر،   لم

    س ن ع  ز ةعيع   ب بعس  عت  ه عنح ع  نخف ض،عفيعحينع

س لتع ب  غعتلكع  ور ضعب    ل ع    ةي عتط ة ع  ولب .ع ي كسع

كعفيعت  ي ع ش طه ع كذ عذ كع     ب تع  تيع    هه ع   ز ة  نع

 فيعهذ ع  وط ع.عع (concentration) تج ه ع ح  لاعنح ع  تركيز

     هعبشك ع تز   ع   يع تبينع   ة س تع نع     ع   

ع     جينع ع   عب   ع     تهلكين ع)      نين( ع لم    ين نح 

ع   لقع عتن   ع    ع لأ ب ن. ع ط ع عفي ع  ض  ع  ك ع لاحظ ه  لأ   ين،

ي  ن،عتإنع   ع     ةي ع ج  ع  ع  زب ئ ع لأ  نبعبوط عع  زع

ع حظ نعب  نيزعإ ج بيعب   و ةن ع عع    تهلكينع      نين.
                                                           

ع1011ن ت برعع11  ره ن تع طر ع   ولنص"ععخلا ع     ةع   ط ن عح  ع"  ه ةع  غذ ئيعفيعت  س:ع-ع10 

 : enjeux et  Le gaspillage alimentaire en Tunisie Conférence régionale sur «
INC. –MARH  –2018, FAO -11-voies de réduction», 22 



 في الغذاء الأمن الغذائي والسيـــادة
ّ

 11   في تونس الغذائيّة والحق

 

عتضرع ع  تي ع   ن س ، ع هذه ع   لبن  ع لآث ة م
 
 ت جل

عتح  ع عفي ع تز   ة عص  ب  ع ج  ن ع صبح   ع  ذ   ب     جين،

ع   خنله ع ع نخف ض عإلم ع تؤ ي ع  س غلا ، عتك  نف عفي   زي  ة

عإن   ه ،عب لأس سعفي:ع ع

 ضطر بع ت  يرع    ظ   تع  زة  ن ،ع ه ع  ع ع  ك ع 

 إنك ةهع  ن م؛ع

 عع لمع   ض ةب ؛ع      ةةع تو  نع      عب  عيش  

 ينعإتو ةع إض  فع  فلاحين         ع  زة  نين.ععع    رب 

   ع   رجحع نعتؤ يع ز  ع     ن ع      ن  ع  تيعتشه ه ع

 لأخيرةعإلمعزي  ةعتف   عهذ ع   ضعع زي  ةع   هعع  بلا عفيع      ت

ع.  هش ش عب  عيشك عته    ع لأ  ع    ن  ةع  غذ ئنين

 استمرار عدم المساواة في ملكيّة الأراضي .1.1

ع  خ  ئصعع عإح ى عهي ع لأة ض ي ع لكن   عفي    ف  ت

عنلاحظعفيع ع      عذ كع لن   ع يب   ع      ن . ع لزة          رة

ع ع100111-1001س   ع ن ع      جينعع11٪، ع     غلِين   

ز  ةععتو ع   حته ع  ع عع1  فلاحنينعي  غل نع   هك  ة ت،عغيرع ن 

ع عت ث عس ىع ع    لن   توطع  ع ج  ع لأة ض يعع٪11   حته 

                                                           
عت ةيخعآخرعإح  ءعزة عيعع-ع11 



 في الغذاءالغذائيّ  الأمن الغذائي والسيـــادة
ّ

ة والحق  34   في تونس 

 

ز  ةعع  تيعت سحع   زة  ن .ع فيع   و ب ،عتإنع     ح ع    لن  ع ل  

يع   عتوطع  عإ   لع٪1هك  ةع  ع كثرع   تيع عتشك عس ىعع100

ز  ةععت  أثرعبىع عع.  ع ج  ع لأة ض يع  زة  ن ع11٪    

ز  ةعع  تيعت لكه ع  ن  ءعب ح ع فيع  معع٪1.1 تو ةع  ب ع    

ع1011 عب ع و ةن  ع ع11.1٪، ع     ن ، ع  بل  ن     ن ،عع٪11.1في

هع  ع   عهذ عفيعبل  نع تريون ع   بع  ص ر ء.ع يكشفع11.1٪ 

عت  رع ع  تي ع    ةخ  ع       ة ع    م ع ه  ع ت  ريفنعن  ءض

ع ع  ذي ع    كين عإلم ع ن ععن  نيي   ت و ة ع   ع  رغ  ع لم ع ه  ه،

يشكل عغ  بن ع  و ىع     ل ع  زة  ن ،ع  ك ع  فرصعغيرع   ح ع

عب  ف  .ع رنه  ع ي ي  علإ  ةةع   ز ةعع  تيعي ش عتيه   ه عبشك عك فٍّ

يعلهذ ع   ضعع ت   ضعت    ع عع ب  ئع   ن  ةع  غذ ئن ع  تيعت ع

،ع عسن  ع لمع    ىع   ف ذعإلمع   لكن  ع ت  ريفن ععن  ءي ع ل ع لأ  

عفيع  ترتيبع     ميع  وريرع ع نعت  سعتس  ع س  ع ة  ع ه   ل  

"عفيعهذ ع لم   عب   ح   ،ع1011"  فج ةع      ن عبينع   ن ينع

فيع   ير ثعحنثعت   ةضع و ضن تععن  ءب ببع    نيزعض ع  

ع      ةس ت ع   ض  ةع  تشريع عهذه عفيععفي ع       ة ع ب    ع

ع.   و  ع



 في الغذاء الأمن الغذائي والسيـــادة
ّ
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 الأراضي الدولية، هل هي ورقة رابحة؟  .1.1

ع      ن ع ع       ع ن ع   ع  رغ  ع  لم عآخر، عص ن   لم

عك نتع ع   تي ع   ، عث ن   ع  زة  ن  ع لأة ض ي ع   عثر ة ت  لك

  خ م
ُ
كأ  ةع لزب نن ع   ن سن ،عتإنهع  ع   ع حن ن ع    ة،عع،ت

ع ع ي عت فنذ ع   ع ضع عبطريو  عهذ عتش  ةي   ستر تنجن ، ع     ،

   ك  ز،ع  ذيعيشه عتر    ع  عحنثع  ئ  تهع نج   ه،ع س س ع

ن  ةعزع      ن س ع    ةع  عشأنه ع نعت ز ععتش ةكيعلإصلااعزة عي

 .  غذ ئن 

 الاستيلاء على الأراضي، .1.1

يشه ع      ع   ةعظ هرةع  ستنلاءع لمع لأة ض يع  زة  ن عع

  عن ع    أتويرة،ع  ع ب عةؤ سع لأ    ع لأ  بن عفيع  بل  نع  ف

ب ضع  شرك تع     ةع   ن ن تع  عب ضع     ع  غ ن ع ض  نع

  نه ع  غذ ئيع لمعح  بع   ع خرى.عفيعت  س،عإذ عك نعنو ع لكن ع

عتإنع لأص  تعترتفعع ع  زة  ن ع لأ  نبعغيرع    اعبه،  لأة ض ي

ةةع"  ستنلاء"عإ عن  ة ،ع  ن مع  و  عإنهعإذ ع ع   ع س     ع ب 

ع  نه ع ع     ة ع  ظ هرة عهذه عتإن ع   ط  ن، ع  ف  لين علأن ةب  

ع ي صفعن  ذجع  زة   ،ع  ذيع تب هع   شتر نع  ي تع    ة.

ع     ،ع   ذ  عغ  ب ع  ع ك ع ه ع   ر ف،عبأنهع"زة   ععزة عي عع  ضٍّ



 في الغذاءالغذائيّ  الأمن الغذائي والسيـــادة
ّ

ة والحق  36   في تونس 

 

ع س غلا ه ع ع طر  ع   ةس ته  عحنث ع   عت   ةض  س خر  ن "

ع  ست ف  ه ع   بنئن   ع    ئن   ع لثر ة ع لإ ك    ن ع  ع ب  ئ  ع

ع عىع   ععك    زة  ن . ع لم ع     كينع لا ة عإتو ةع هش ش  ذ كعإلم

    بوينع تأنيثع     ع  زة عيع   أ  ةع  نع يعح    ع      ن ع

   ع     ع   ع س     ع      ع  خطرة.

 مسألة البذور، مظهر آخر من مظاهر التبعيّة .1.1

ع سع عفي ع   ب  ئع   ق ع ح  عه  ع لم لن  ع  بذ ة  خ  م

 لأس سن ع  تيعتو مع ليه ع   ن  ةع  غذ ئن .عهذ ع   ب  ،ع    ةضع

ع   زة   ع ع      ن  ع لزة    ع  ن م، ع    ئ ، ع     ذج ع ع ت    

ع       ةع ع  شرك ت عتن جه  ع  تي ع   ه    ، عت  بذ ة    ج ةي .

ع  تيعت ت عتبوىعغ   ن ن ت،ع لمع  رغ ع  عب ضع   ز    يرعره ،

  بل ع لاس ن  خ،ع تفرضع لمع   ز ة ينع صغ ةع     جينعتب ن  ع

كلن  ع    جيع  بذ ةع  ذ  عيهن   نع لمع     ع      ن .عك  ع نه ع

 خلات،ع  ذ  عه عفيع    ع لأحن نعتخلقعتب ن  ع خرىع    جيع  ُ ع

عنفسع   جيع  بذ ةع     يع   ن ن ت.

ع ةع  س خ  مع   فرطع   ع   عتبوىعت  سعب ن ةع  ع   

ع   ب ن  ع عفي عبو ة عتزي  ع  تي ع      ة ة ع     خلات ع  بذ ة  هذه

  غذ ئن  .عت  و ن نع     س يع ج  ع  ع    بع   ،عإنع  ع ك ع

  ع     حن ،ع س خ  مع  بذ ةع لم لن علأنهع  صع لمع نع  بذ ةع



 في الغذاء الأمن الغذائي والسيـــادة
ّ
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عفيعت  سع جبع نعتك نع س ل ع ع  س خ   ه  ع   عت  يوه    تي

ع  بذ ةعبشك عفيعس    عع، ع   بي عهذ عبن  عفي ع    ة    نع  بذ ة

عت ع ن ع جب ع    ورع DHS    ن ةع  جنب  س    )   يز

ع ع    ج  س( ععب   ععإ ك نن  ي طي ع  تس ن  ع   ه    إ  ع لبذ ة

ع  ك ع   رك تع  ب  ل عتو مع لآنعبح لاتع    ع ؤ بعح ري   .

عفيع  لإحن ءع  بذ ةع   ش لاتع لم لن  ع  نع  ك ف  ب كعءعبحفظه 

ع.   طنيع ل ن  ت

 الصيد البحري وتربية الأحياء المائية  .0

ع      عي ع    ئن  ع لأحن ء ع تربن  ع  بحري ع   ن  شك 

ع     مي. عإن  جع  غذ ء عفي ع ركزي   عي ث ع   ن عع لأس  كع   ر 

  عع٪10  ع   ن عفيع      عبي   عي   ع كثرع  عع٪ع11     عيع

عفي ع      لين ع ع   ن     ع   رفي.عع  ن  ج   ع   ن  ع ج   في

ع      ن ع ع ضر ة  عهذه ع     عي ع   ن  ع ن  ط  ت بب

ع. إ ك    ن عكبيرةع ل ج    تع    حلن ع طر ع يشه 

ع ه ن ع   ى.ع عذ  عي  برعصن ع لأس  كع ش ط  عت  س، في

ع ع ته  عح  لي ع ع٪1 ث  ع لإن  ج ع ن   عح  ليع فلاح   ر
 
ع ي ت ي،

فيع   ن ع    حليع  ذيعي  ه عع نه ع٪11  ط عشغ ،عع11000

ع عع٪11.1بن ب  ع)س   ع  وط ع (.عع1011توطع  عح  ع لإن  جعفي



 في الغذاءالغذائيّ  الأمن الغذائي والسيـــادة
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  لمع  رغ ع  ع   ه ته ع  كبيرةعفيع     ة تع  غذ ئن ،عشه تع

 عفيع ن  ع     ة تع  زة  ن ع  لأغذ  عح  ع     ج تع    كن ع

ع٪11إلمعع1001س  عع٪11.1  زة  ن ع تج ه عت  ز ن ،عإذعتر   تع  ع

ع ع     ج تع1011س   عهذه ع    ة  تع   عتغطن  ع بلغتع  ب  .

ع.1011.ع هيعتس   ع نخف ض ع    ر ع  ذعس  ع1010س  عع110٪

ع   ن ع عت  ن  عت    عه    ع وب ت ع ن ع   ة س ت  تبين

ع ل   ة ع ع    ةيجي ع  نخف ض عفي ع تت بب ع    رفي     حلي

 عهذهع    نو تعب لأس سعفيع  ت و ة
 
ع ت  ث معتأطيرعإلع    كن .

ع  بحر،ع عفي ع   لا   ع      م ع   ح ن  ، ع ض فع  بنى    ن    ،

،ع    نز   تع عع لأ شط ع لأخرى،عب  عفيعذ كع   ن عبشب كع   ر 

عفيع ع  بح ة ع   لي عصن  ع ح  ت ع ب ض ع   شر ع عغير      غ 

ع.     طقع  ض ل ،ع   مع    ث  ع ل    ع  ز ني

عع ع     عفي ع  شب بعفيع ي كسع  نخف ضع   تز         

معع بحريع ن ع    ط عع    ف ةع  عهذ ع  وط ع،عب  ع ؤ يعإلمعتهر 

ل ن    .ع ب    لي،عت  ه عهذهع     ئقعفيع   ع  هنكلن ع    ري  ع 

ع عهش ش  ع كثر عت  س عفي ع   ن  ة ع ح    ع  غذ ئي  رض ع ع لأ  

 . لخطر
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 المعاهدات التجارية وآثارها على السيادة الغذائية .2

عب  ن ب ع ع ل  ظ  تع     ل ع  ب إع   ن  ةع  غذ ئن ،عتإن 

ت   ةضع ععن طع  زة   ع  فلاحن ،علأنه ع  تف  ن تع   ج ةةع   رة

ت ن عإلمع ختز  ع  زة   عفيعك نه ع   ةعإن  جعب نط ع غز ع لأس   ع

ع لنه.ع عك نت ع ثل   ين ع لم لن  ع   ك ن علإط  م ع  يس   خ ة ن ،

ةع  تيعتو مع لمع  ر،ع  ع  ه عت   ج ةةع   ر   ن  جع   كثفعت   

ع ذ كع شه ع ع  . ع بل  ع   تر ثع  بنئي ع      عي ع  ن نج نظره ،

ت بئ ع تز   ة،ع  عِ ب عهذهع    ظ  ت،علم  به عتحريرع   ج ةة،ع

  عسن  عتحريرعتج ةةع     ج تع  زة  ن ع   غذ ئن ع ل ف ظع لمع

رع  زة   ع  لأ   ن ع       تع  غذ ئن ع لم لن ع  ع   ةعهن   ع      

ت      عت   ع  ن معإلمعإط ةع  ليعع. لشرك تع     ةع   ن ن ت

ع ع لزة    ع      ن عع    ج ةة،     ع   ج ةة ع  ظ   علإط ة ب   

ع يو مع لمع س سع   ن  ةع  غذ ئن .عع

ع  ع ع       ع بر ت عبأنه  ع   ذكير ع    سع ج ة  ب  ن ب 

ن ع نه ع  ع     ةع لأطر ف.ع ي  برع تف  ن تع   ج ةةع   رةع  ث  ئ

  تح  ع لأ ة بيعشريكه ع  رئيس يع  ذيعترتبطعبهعب تف  ن عشر ك .ع

ع تف  ن تع ع ن ع   ة س ت ع   ع       ع ظهرت عتو  عذ ك،   ع

  شر ك ع ععهذ ع  تح  ،ع خ ص ع شر عع تف  ن ع   ج ةةع   رةع

ع  عتج    ع    ع  ه عتبرم عك  تع ن ع  تي ع   ش  ل ،  ععلم      نو 
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ع      ن ،ع عب  فلاح  عتضر  ع ن عشأنه  ع   ع     س ي،      ي

ع   و  ع ع بح    ع      ن  ، ع ب   نته  ع لبلا ، ع  غذ ئن   ب   ن  ة

عبينع ع   لا  ت ع خ لا  عتؤك  ع هي ع        ن .          

عك  عخل تعهذهع   ة س تعإلمعتزي ع  ع  كن نينع ع تب ن عت  س.

      ع  كلن ع  ع  وط  ن ع لم   ل ع نهع ه  عك نتع  ف  ئ ع   

 ب ضع     نبع لأخرىع  عهذ ع  تف  ،عفيعشكلهع  ذيع  ترحهع

ع ةع لمعحع نع  تح  ع لأ ة بي،عت  ع   رج  ة   ع  زع ؤثرعسلب ع بش  

       ن ع    ن  ةع  غذ ئن ع لبلا .

ع ع    ىع     غلبع  فئ تع     ن ع ة كع     فعلإع ع لم

ع عتإز ء ع  تف  ، ع ل و  عهذ  ع     س ي ع ل    ى ع ة س  إن

ع ع ك  بر شرتعفي
ُ
ع  ع        ن  ع121011         

 
عتؤك عهذهع،  

ع لأ س طع   عفي عخ ص  ع"  خ فعفلاح لمخ  ف، ع ن عإلم ع تشير ن ،

ةع ر تع  ع ب عذكرهع   ععبشأنعتو  نع   ن  ةع  غذ ئن "ع  عت  ع

 تعص    عب ضع لأطر فع نع      عإذ ععرك  عت  ببين.ع     ج  ع

ع  ع     ن ، عب نغ ه ع  تف  ، عهذ  عظ  لم عت  زنععفي  خ لا 

ع كر سع ع نبر  ن  عخن ة  ع خ  ةت ع   عس ك ن عتإنه  ع  و ة،  لا  ت

ضع هن   ع  شرك تع     ةع   ن ن تع  تيع  ع لم    ع نعتو  

ع ت ع  زة  نين ع        ع     جين ع صغ ة ع  فلاحين عفحو   يعزي 
                                                           

» ,et conséquences  Perceptions de l’ALECA, Etude des attentes FTDES  نظرع-ع12 

économiques et sociales en Tunisie », Jonville M, octobre 2018. 
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ع ض إ ع  ض  ه . عف عخن ته ، ع ععب خ   ة، عت     ع ت   ض ة

 . ب  ئع   ن  ةع  غذ ئن ع  ن ه 

 العوامل البيئية  .1

عب غيرع ع    ني ع    لي ع   ك  ي ع  فريق ع  حذ ر ت  تو 

     خع  ع  ظ  ع لأغذ  ع   زة   ،عتإنع  حتر ةع     ميعسنؤ ي،ع

إذ ع  ع   ع تخ ذع يع  ر ء تع ل كنفع  ه،عإلمعتف   عح   ع     مع

 لن نعع100  ميع  ذيع ؤثرع  ن مع لمع كثرع  ع لأ  ع  غذ ئيع   

شخص.ع ي نبأعتوريرع"   ونن ع     سطيع لأ  عح  عتغيرع     خع

   بيئ "عبأنهع  ع      عع نعت خفضع ن   ن  ع لم  صن ع  زة  ن  ع

ع    ظ ع ع     ن  ع لإن  ج ع   طق ع  ظ  عفي ع  و     ع   و   في

ع سط.   زة   تعفيعك عضف فع  بحرع لأبنضع    

 ب  ن ب ع    س،ع  تيعت   يعب  ف  ع  عإ ه  ع  ئيعح  ع

  ع   رجحع نع      ع كثر،ع  ك ع     تع   ف فع    كرةةع

  عإن  جع  زي  ن.عك  ع  ك عع٪10- نعتؤ يعإلمعخ  ئرعتبلغعح  ليع

ع ع نخف ضعبن ب  عإلم ع  فنض ن ت عزي  ة عتؤ ي عإن  جعع٪11- ن في

ع نح  ع  نع ع في ع  ب لن . عهذهع   ب ب عآث ة عس ؤ ي ع  بلا ، ء

       تع لمع نخف ضع     ة ع    ئن  عست جلمعبشك عةئيس يعفيع

ع) ع    تن  ع   ن ه ع خز ن ع ع٪11- نخف ض ع( ي
 
ع   ن هعت      ة
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     ح ع)  عحنثع   ل ح (.عك  عست أثرع   ة ع   ن هع   طحن ع

ع) عطفنف ع   وب ع٪1-بشك  ع   و  ع ن عإلم ع   ة س ت ع تشير .)

 ةعكبيرةعفيع  طلبع  ع    حن ينع  ك ن ع      ن ع   عسيشه عزي 

.ع ينبغيع نع1011      ععح  ثع ش ك عن ةةع طلو عبحل  ع  مع

تك نعت  بيرع لإ  ةةع  رشن ةع لطلبع لمع   ن هع  ل   ة عنف ه ع  ع

 .  لمع لأ   ي ت

ع  ع ع     خ عتغير عسيز   ع   ن ه، ع  أ   عإلم  ب لإض ت 

ع   ع     ة  ع لم ع لأ شط ع  ضغ ط ع لم ع كذ ك طبن ن ،

       ن ع          ع  رئي ن .ع تو ةع  خ  ئرع         ع

ع عبذ كعبحل  ع  م عع1010   رتبط    ع    تجع لم ليعع٪1بح  لي

(.ع  لمع    ن ع      عي،ع و ةعتو  نع1001 لإ   ليع  زة عيع)

ع  فع ظنف عفيع ط عيع  زة   ع    ن ح .عع10   ظ ئفعب ح ع

رع لأة ض ي،ع  ذيعك نع  ث ع شكل عحونون  ،ع  ع صبحعتص  

ةع عش   ع زي ه ع ن عشأنه ع   ع     مي ع  حتر ة علأن ع لولق عإث ةة  كثر

ع تبينع ع لخطر. ع    رض  ع     طق عفي عسن   ع  ع    به، ق  ي   

ع لأثرع ع ن ع ل ص ر ع          عب   كلف  ع     لو     ة س ت

ع و ةعب ح ع ع  بنئي ع    ئ ع  ع    تجعع1.1       يع ل  ه ة في

ع ع    لي ع)  ب ك ع لإ   لي ع  رته ع1001 لم لي ع  تي ع   ة س  ع    .)

ع   أثيرع عهذ  ة عتو   عتإنه  ع لغ ب ت( ع       ع)     ري  ع  زة     ز ةة
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       يع     يع ل  ه ةع  بنئيع ر سع     ع  طبنعيعبح  ليع

ع.  ع    تجع لم ليع لإ   ليع1.11٪

ع عتؤ ي ع ن ع لم     ع تخ ذع    ع    ع   عإذ  ع لآث ة، هذه

   ر ء تع  كفنل عب    هته ،ع إ ج  عطر عن    علإ   ةع   ظرعفيع

   لا  عبينع     ذجع  زة  ن ع تورع  فلاحينع ض فع     خ،عإلمع

عبشك ع ع    أثير ع  غذ ئن  ع    ن  ة ع  غذ ئي عإض  فع لأ   زي  ة

ع لأشخ صع ع   ع لآ ف ع يش ع     ي ت ع   خن  ع لم خطير

ع. فن  ض       ينعإلمع  فئ تع

 التضخم والهشاشة الاجتماعية .1

ع   ع ع  هنكلن  ع        ع   ع       ع  خ ص عظرت  ت ن ،

ع لأس  ة،ع ع ةتف ع عإلم ع لأخيرة ع      ت عفي ع  خ ة ن ، ع   ب  بل 

ع تشيرعبن ن تع    ه ع ع      ع  غذ ئن عفيعت  س.  خ ص ع س  ة

 نع   ضخ ع    ليع ؤك عع1011إلمعح   عسب  برع    طنيع لإح  ء

ع ع٪1.1 تج ههع       يعحنثعت  ص ع ةتف عع  ب هع    عإلم

ع ع  تعع٪1.1 و ب  ع      ع1011في ع س  ة ع ةتف ع ع ن ن ع تبي  عك   .

ع  ع عشه   ع   عحًع عْ  ستهلاكن   ع  ذعسب  بر عكبير  عت       .ع1011 

  ةتف تع  ب عتضخ ع     ج تع  غذ ئن ع)ب س ث  ءع   شر ب تع

.ع   ع1011فيع  معع٪11.1إلمعع1010فيع  معع٪1.1كح  ن (ع  عغيرع  



 في الغذاءالغذائيّ  الأمن الغذائي والسيـــادة
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عهذهع عت   ة، ع   ر  ع لأس  ة عذ ت ع  غذ ئن  ع ل   ج ت ب  ن ب 

 .٪11.1  ن ب عإلمع

 تشك ع  زي  ةع   ولو عفيعتضخ ع س  ةع لأغذ  ع   ك نع

  عة  ينعته    ع لأ  /   ن  ةع  غذ ئن ع   ج ن عت   ن ع   قع

عسن   ع   ع  غذ ء، عحر  ن ععفي ع       ن  ع  فئ ت علأكثر ب  ن ب 

عب   ظرعإلمع ه ن  عح   ع      ع  غذ ئن  عفيعنفو ته .ع

ع  ع لإش ةةعفيعهذ ع     عإلمع نهعبي   ع ةتفعع
غيرع نهع عب  

ع1011فيع  ربعع لأ  ع  ع  معع٪11 لإنف  ع    ليع ل   يضعبن ب ع

        تعع،عتو ع نخفضت1011 و ةن عب  فترةعنف ه ع  ع  مع

رعإلمع٪11 لمخ   ع    ع      ع لأس سن عبن ب ع ،ع ه ع  ع ف  

عكبيرع   هع  و  ةعفيعهذ ع لم   ع    وصع   ل  ظعفيع    ع ح  

      ع     َّ  عب  ع  ث عته    ع لأ  ع  غذ ئيع فئ تع  س  ع  ع

ت  أ  عإصلااعنظ مع     يضعت  برع  ع كثرع     ئ عع   ك ن.

 ت طلب،ع  ن م،عح  ة ع ج   ن ع نبغيع نعتش ةكعتنهععإث ةةع ل   

ع  نعع   ه تع     ن  .ع

ع  وع عفي ع  نخف ضع      ع و ب  ع لفئ تع ةع    ع  شر ئن  ة

ع  ع ع نعتح          ن ،ع لأكثرع  ع   عتور ،ع  ر ء تع  عشأنه 

تخففع  ع طأتهع ذ كع  عخلا عزي   تعفيع لأ رع لأ  ىع  ع لأ  ةع
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ع   عفيع  و ن نن  عتأخذ ع       ن  ع         ت ع   و    ر   ت

    ب ةعهذ ع   ضخ .ع يشك ع    ه ةع    معفيع  و ةع  شر ئن ع

ع  و ع  فور ءع ع  ع نته ك  ع        ع لم ر    ع       ن   فئ ت

ع ح ثعع نه ع     لينبخ ص ع ع فيع       عغيرع   هنك .ع ل  ع ن 

ح  ع       عغيرع ح  ء    ه ع   طنيع لإع   بن ن تع     ةةع  

ع ع ن عإلم عتشير عع٪11.1   ظ  ن   عس   ع   ش غلين ع يع1011   ،

شخصعك ن  عيشغل نع ظ ئفعغيرعنظ  ن .ع  ئنع ب  عع1111100

ع  ع ع       عفي ع ع    س  عنح  ع  جه ع   هنك  عغير ع         ن

ع ح ع ع     ع، عفي ع  ث ، عته  ع     س ي، ع         ط   ت

ع لوط ع ع  هنكلن  عع  خ  ئص ع ن عحنث   عع٪11.1  زة عي

 .   ش غلينعبهعي  ل نعفيع ظ ئفعغيرعنظ  ن  

 ت  برعح   ع  ن  ءع     لاتعفيعهذ ع  وط عع كثرعخط ةة.ع

ته عي  نينع  عته يشع ز  جعب ببع ن   ئه عإلمع  ن  ءع  ريفن تع

      لاتع  زة  ن ت.عإنعنض  ه ع  ع   عإبلاغع ص  ته ع ح    ع

ع  ذيع نب ع نع ك نعنض  عك ع   رك تع       ن عحو  ه ، غي

بر ته ،عه ع زءع ع  جز ع  ع   ض  ع  ع   ع   ن  ةع  غذ ئن ع

 .      ع  لائقع    قعفيع  غذ ء

 ع  بط   ع   لاعآخرع  ع     ع  هش ش ،عخ ص ع  نع
 
 ت ث

ع ل  طلينع  ع     .ع عتغطن  ع  تر ع  ع       ن  ع        نظ م
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فيع  ربعع  ث  يع  عع٪11 عإلمعذة ته ع   عتو ع صلتع  ب ع  بط  

.ع   ذعذ كع   ين،ع  ئنعب  ع11،عفيعخض ع ز  عك تن ع1010  مع

ع تج ه عت  ز ن  ع ك هع ع ز  عي  برع رتف  عحنثعتو ة  خذعب   أكن ع

ع ع تو ةع  ب ع1011خلا ع  ربعع  ث  ثع  ع  معع٪11.1  ب هعبى .

 لمع  ع  ب عبط   ع  ذك ةعبىع.ع هيع عتز  ع ٪ع10.1بط   ع لإن ثعبىع

نوط ع ئ ي .ع بلغتع  ب ع  بط   ع خريجيع    لن ع    ليعفيعع1.1

ع ع  م ع   ع  ث  ي ع1011  ربع عع10.1٪: ع و ب     عع٪11.1 لإن ث،

   ذك ة.

 ع     حع ت سعع       عغيرع
 
  ع  ك ع نع ؤ يع   ضخ

ع  فورع ع  ئرة عت سنع عإلم عإ  ع      رة ع   بط       ظ  ي

  خ  ص .عتب  عس   تع    ةع  ع  تر  ععفيع    تع  فور،ع ع

ع٪11ت ببتعفيع ز    ع  ب ع  فورع بل غه ع 11ك تن ع تإنع  ئح 

عإلمعتو  ر تع  ب كع    ليعع٪11.1 و ب ع ع) ست      ب ع    ئح .

ع.13(1011   نعع11

  فيعض ءع    تع  فور،عح بع         ت،ع  تيع  ةه 

   ب كع    ليعفيع   ة س ع   نش ةةعفيع ء    ه ع   طنيع لإح  

                                                           
D, okasK, ?»est l'impact de COVID19 sur les ménages tunisiens  «Quel أنظر  - 13 

2020.  écembre22 DV,  endirattaMA, , El Lahga G L cevedoA
-tunisian-impacting-19-covid-https://blogs.worldbank.org/fr/arabvoices/how

households 

https://blogs.worldbank.org/team/deeksha-kokas
https://blogs.worldbank.org/fr/team/vibhuti-mendiratta
https://blogs.worldbank.org/fr/team/gladys-lopez-acevedo
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،ع  ع   ه ع لاحظ ع  مع       ةعبينع      تع101014سب  برع

          تع ت ركزع  فورعب ف عخ ص عفيع     طقع    خلن ع

ع       ن ع ع  فج ة عب ض ا ع  بن ن ت عهذه ع تبين    ريفن .

عب ع    يش  ع    ي ت عفي ع   خ لات ت ع لإ لن ن  نعي    ف  ت ت

ع     نبع لأخرىع ع  نع ر   ة عحتى ع   ريفن ،      طقع   ضري 

لأ  هع  مع       ةع  عحنثع  بيئ ع    يشن ع       ع لمع

ع  خ   تع      ،عب  عفيعذ كع  ص  ع     لن .

ع لم   ع ع      ع في ع س  ة ع تضخ  ع  بطيء، ع      عتإن ل 

ع    ةع ع   ه ي  ع    ف  ت ت عة  ين، ع   ع   ك ن خ ،ع  غذ ئن 

ع      ع ع   هنك  عغير ع        ع ت سع ع      رة،    بط   

ع  تر  ع،ع ع   ع    ة عس   ت عب   ع  فور عنط   ع  ت  ع   هش،

تشك عته    تع  ض  ع لأ  ع  غذ ئيع    ن  ةع  غذ ئن ،ع   ع

   رجحع نعتت ببعفيع ضطر ب تعخطيرةعت رضع س ور ةع  بلا ع

ع عب   ظر عخط ةة ع لأ ر عهذ  ع يز    ع   ن س يع لخطر. ع     خ إلم

ع عي    ع لمعت فنذ  ذيع    ئ ع   ب ن عك ع  ب  ع  ع  ه  ءع ع

ع لإصلاح تع  هنكلن ع  لاز  ع لخر جع  عهذ ع   ضعع    ب.

                                                           
ع1010 نظرع ثنو ع    ه ع   طنيع للإح  ءع"خريط ع  فور"عسب  برعع-ع14 

 « Carte de la pauvreté », INS, BM, septembre 2020.  
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 أنماط الاستهلاك -أنماط الإنتاج  .1

عشه تع ع  غذ ء، ع ستهلاك ع ن  ط عفي ع   غير ت عإلم ب   ظر

ع  لاع ع    ض ي، ع  ورن عنه    ع  ذ ع  بل  ن، ع ش ك ع  ظ  ع لم  ة

ع   غذ  ع عب  ء ع   ل  ع    ة عص ن   ع ش ك  نوصع   غذ  ،

  لإتر طع)  ر ضع  ولبع  لأ  ن ع     ي ع    ك  تع     غن ع

ع  ع ع  ن   ع  ن  ع ع        ع   م عضغط ع  ةتف ع     كري

ع نتش ةع عتج  ز عب    ع لأ ر ضعه  عهذه ع  نتش ة ع...(.    رط ن

نيرعفيع ن  طع ستهلاكع  غذ ءع لأ ر ضع       .ع يرتبطعهذ ع   غ

 لمعنط  ع   ميع ةتب ط ع ثنو عب   غير تعفيع ن  طع لإن  جع  زة عيع

ع   س خ  مع ع   ن  نن ، ع ل   ج ت ع  ضخ  ع  لإن  ج    كثف،

   فرطع لط   ع       ع  كن ن ئن .ع و ع نتشرتعهذهع     ةس تع

ع     ة ع  شرك ت عتأثير عتحت عبأسره ع  ك كب عإلم ع  زة  ن  

   ن ن تع  كبيرةع  تيع صبحتعت حك عفيع   ظ مع  غذ ئيع  زة عيع

لهع تقع     ه 
 
تب لإض ت عإلمع لأ ر ضع       عع.     ميع تشك

  عزي  ةع   زنع  تيعت   ه ع ن  طع لإن  جع   ستهلاكعهذه،عتإنه ع

ع  ع س ولا ن ع  س     ع   ظ ع  غذ ئن عفيع  بل  نع  فويرةع تح  

ع      يي ع  ع لم ع   ة س ، ع   ض ت ع   بنئي. ع       ي ن

خلا ع  بن ن تع  تيع شرته ع      ع  ع   ؤس  ت،ع  ع  هن   ع
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ع   ظ مع ع لم ع   ن ن ت ع     ة ع    لا   ع لشرك ت       رة

ع  غذ ئيع     ميع ت ركزع  و ةع         ع   ونون عفيع   يه .

،ع  ع1011تشيرع   ة س ع     ث ،ع  تيع شرتعفيعسب  برع ع

:ع  س ف  ةع  ع1011ب ة ن تع  غذ ءع»ب    نعع(ETC) ع ب ع ج   

ع   لط  ع تح ي  ع   ر     ع  زة   ع« لأز  ت عب ة ن ت ع ن عإلم ،

عفيع ع لأغذ   ع   جي ع صغ ة ع  فلاحين عحو   ض ن ع و      ج ةي 

ع    ن ه،ع ع  ترب  ع ي     ن ع      ، عي  غل ن عإنه   ج    ته .

ع  بن   ع     ع ع   ع     خن ،ع يولل ن ع        ض ن ع يو    جي،

ع
 
ع  ظ عغذ ئن  عنظ    ع ي    ن عع و م        ريعع   نف لم

ع تج ه تع عثلاث  عتح    عت  ع   ة س ، ع هذه ع  تو          ي.

ع–تزي ع  ع  ةةعب ة ن تع  غذ ءع)    و ع  زة   عع    ةعةئي ن 

 ل ف ظع لمع   نطرةع لمع     و ع   ك     ن (ع-    و ع     ءع

سلاس ع  ون ع  غذ ئن ع      ن ،ع هي:عة    ع  زة   ع   غذ ء،ع

ع زي  ةع ع لأتوي ع    ك    ع لآسن يين ع  غذ ء عب ة ن ت  ص   

ع لأغذ  ع  ةع(concentration)تركيز   زة   ع عع    و 

ع    ك     ن عبشك عكبير.

 نتنج ع ذ ك،ع ب  ع لن  عإنعهذ ع    طع      ع  ع لإن  جع

ع  ع– ع   ب ن  ع   ستهلاك ع   ع زي  ع  ذي ع  خ ةج ع لم   ف ح

 لشرك تع     ةع   ن ن تع  ر كزع  و ةع         ع   هن   ،ع
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   ذيعت   ههع ط   تعك  ل ع  ع  زة   ع      ن ،ع  تيع ي تع

فيع  أىع  عهذ ع     هع     مي،ع ت   ضعت    ع عع سسع  فه مع

خ ذع لم لنينع تع   ن  ةع  غذ ئن .عإنهع ع تركع يع ج  ع ل ك ن

 .  خن ة تع  تيع  ك ع نعتض  ع ه ع تب ععنظ معغذ ئيعصحيع آ  

الفصل السادس: دور منظمات المجتمع 

 المدني والتوصيات

 ركزع  ف  ع لأخيرع لمع    ةع  ب ةزع   ظ  تع لم   عع     يعفيعع

عب   ع ع ر عي علإط ة عكأس س ع  غذ ئن  ع   ن  ة ع ب  ئ ت فنذ

        ع          ع  تيعتوطعع ععن طع     ن ع ل   ن ع  ش  ل ع

ع ع ع       عغير ع        ع  ذي ع  ضطر ب ت ع خ لا ت  
 
   

ع.       ن 

 فيعهذ ع لإط ة،عتو معهذهع   ة س ع ج    ع  ع    صن ت،ع  تيع

ع ت ع   ه ع  عخلا ع   ة س تع    و ةيرع    ث ئقع لمخ لف ع  تيعت  

ع ع  و ش م و  
ُ
عت ع هي ع   ن  ةع س ور ؤه . عح   ع  سع تش ةكي

ع ع ج ع    غذ ئن 
 
عبهععك ت ع ب  ة ع ن ع  ك  ع    ل  ،  ص  ب

عبُغن ع ع        ن ، ع          ع ل و   ع     س ي       ى
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معب فه مع      ه  عفيعت  نقع   فكيرع   شتركع  ع   ع   و  

ع   ن  ةع  غذ ئن ع ت زيزع ةك نه عفيعت  س.ع

 :  ث  نن ع ح  ةع     ن عح  عع   وترح  ت  ح ةع    صن تع

 ع  فلاحينع ع  ش ةك  ع      ء   ع     ور طن    ر  ب 

  صغ ةع     جين،ع

 تلبن ع  ح ن   تع لم لن ع   ؛ع 

 ،  ت زيزع  زة   ع لإ ك    ن ع   زة   ع   غرىع  لأسري 

 لأ ض عع   و ةي  ع    ص  عإلمع  ور ضع     تع لإن  ج؛ع  

 عسلاع ع ت زيز ع لأس    عإلم ع  و يرةع   ف ذ ع  ون   س 

    خ   تع      ؛عع

 ع       ن ع  ك نع  ريفع     ع  زة   ع صن ع       

  لأس  ك؛عع

 ن  طع  ستهلاك؛عع  

 ع   ن  ةعع ع    ب   ع لإح  ء ع ر عي عإط ة ع      

   غذ ئن .

ع

 ع
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 الاستنتاجات العامة

ع   ة س ع عهذه عت    ته  ع  تي ع  وض    ع خ لف عتحلن  ع     تنح

   س ن    تع  رئي ن ع     ن :عع س خلاص

 على المستوى المفاهيمي: .1

عك نع نعي   هعع .1.1    قعفيع  غذ ءعه عحقع س س يع ع  ك علأي 

ع  نع ع ل  نع، ع ض  نه عبح    ه ع لز     نع   لط تع      ن  

  عفيع ت نيزعبأيعشك ع  ع لأشك  ،ع ععتحونقعن  ئجع ل  س ع ت  ع

عخصش،ع  لآ  ع    حيع ك عهذ ع لم   عب  ع ض  ع  غذ ءع  ك في

ع خ  صن تعك ع عكر    عك فع حتر م عفي ع   ط ن  ع لأة ض ي  لم

عهذ ع   قعغيرع    صع لنهعصر ح عفيع   س  ةع تر .عغيرع ن 

ى،عهعبشك ع تض عفيع  تشري  تع   ط ن .ع تبولن ينبغيع   أكن ع 

خ ع ك عتر ع  ع سرةع   رةع فيعة    ،ع  أ  عضبطعح ع   ىع ل  

 زي ع  تش  ةعب صفهعإح ىع لأ   تع  كفنل عبض  نعب   ة س ع ع

 .   قعفيع  غذ ء

ع لأ  ععةغ  .2.1 ع ك ن ت ع ح  عه  ع  غذ ئي ع لأ   ع فه م  ن

ع  ت عت   ع فه م ع ه  عأ  بشري، ع ع ع   ن  عس  ه  ؤشر تع ضع

ع ون س ع      عه تونن عه  ح  ة ع  ونن  عك فٍّ عغير ع بوى عتإنه ،

يوه .ع  جع لأغذ  ع ت  علطريو ع  تيع   عبه عإن  ع  غذ ئن ع بل ع  
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ع   لا  تع ته ع ع ل وطع   هع  مع     ث ع      مع     زنعفي

 .  ر كزع  و ةع  تيعتحك ع   ظ ع  غذ ئن 

عك نهع .3.1 ع لم ع لا ة ع  غذ ئن ، ع   ن  ة ع فه م عتإن ب   و ب ،

عته عيشك ع  ض ع ع     صرع لأس سن ع ته ه ،  تنحع   و طعهذه

لن  ،عي  ةضعهن   ع  و ىع         عإط ة ع     عب  لا،عتكري  ع   

عح  بع ع لم ع     مي ع  غذ ئي ع   ظ م ع لم عت نطر ع  تي       ن 

ع  ذ  ع ن ج نع ع   ز ة ينع    ن    ع      جينع    ج ة صغ ة

عع عه ع كثرع لاء   ع يتب    نع غذ  ع حلن  عي ه ع   ص  عإ يه .

ع ل ج    تع    تل  ع   ص  عع  غذ ئن   ع  كثر ع تر  ه  حتر   ع 

 . لطبن  ع   بشر

عت  ترع .4.1 عإلم ع   فه  ين عبين ع    نو  ع  خ لات ت تشير

عإتر زع ع       نينععي ب   ب ةه   ع       ين   شر  ين

علطع    جخإ ك نن  ع سن سنينع بنئنينع     ضينعب  ع  فيعك ع

.ع نرىع نع   ع  ظ  تع لم   عع     يع نبغيع نع  جهعنح عبننه  

  غذ ئن .ع  نعهذهع    ظ  تع    ةعإلمععتكريسع ب  ئع   ن  ة

عفيع علأ شطته  ع تحلنلن  ع ر  ن  عإط ة  ع   له ع   فه م عهذ  طرا

 .ع     ع لم   ع  ل جه  ع      يع

ع .5.1 ع          ع     ن  كع ه  فع    ة
 
عت ل بشأنعع1010إن

  غذ ءع   ص  ع  ك تح ع    عع   فورع   مع       ةع  ع ب ع
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ُ
 برع كثرع  عضر ةي ع  تعع   ك   تع  ظ  تع لم   عع     يعت

إلمعتكثنفعإ ر ء ته ع بذ ع   زي ع  ع   ه ع  حونقع تج  زعهذهع

ع  لأ  / ع  غذ ء عفي ع   ق علأن عبه . ع   رتبط  ع   غ   ت   لأه  ف

 .   ن  ةع  غذ ئن عه  ع  عص ن ع     ن ع         

)بناء على لبيانات  على مستوى مؤشرات الأمن الغذائي: .0

 أغذية والزراعة(منظمة ال

عنوصع   غذ  ع .1.2 ع س أنفع نتش ة ع  تر  ع، ع   عس   ت ب  

،ع تج ه عت      ع11      مع لأ  ع  غذ ئي،ع  ذع  ئح عك تن ع

عع       ع فيعت  سع ح  ع      .عإنع   ةع  فورع   بط   ع ت س 

ع نعح   عن  ذجعغيرع   هنك عتف   رعإلمعح عكبيرعهذ ع   ط ةع تبي 

ع   خن ةع ع لو ىع     ن  ع  لنبر  ن  ع        ن  ع           ت

عح   ع ع  طلب ع  تج ه ت ع كسعهذه ع إن ع و  . ع  ذ     ئ ة

 .تغنيرعهذ ع     ذجع  ن  طع     ن 

ع   خ ع .2.2 عفي ع       ة ع  م ع     يعلأ  ه ع   عب    ذ كع 

عتغذ  ع ع ض  ن ع   ف   ن  ع  و ة ع   عب زي  ع  لأ   ن     ص  

يع نف ،ع  عسن  ع لأطف  ع   ن  ءعف تض ع لفئ تع   ك نن ع  ض

     طقع  ريفن ع    ه تع لم ر   .ع يب  ع نعت  س،ع  تيعحووتع

 ك سبعكبيرةعفيع ج  ع  ص  ،ع  عشه تعتب طؤ ع  عحتىعتر    ع
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فيع      تع لأخيرةعفيعب ضع   نبعص  ع لأمع   طف ع فيع ص  ع

 .ع   ن    فئ تع  ض نف ع      زةعإلمع  ر    ع  ص ن  ع     

 عب    تع لأك ،ع    رتبط ع  ل ي طلبعتط ةع لأ ر ضع    .3.2

ع   هن   ع ع  ُ       ع  لإن  ج ع  ستهلاك عبأس  نب عنف ه  هي

ع ع  ب  غينع   شر  ين)  ر ضع  ولب ع  ى ع        ع    كري، ،

(،عت فنذع ستر تنجن ع     ةع...  لأطف  ،ع تورع   مع  ىع  ن  ء

ع ع  ك تح  ع    خ    ت ع   ن س لأ  ه ع  ضع ع لآت ت ع تهذه

ةع    ئ ة  .  تيع  عشأنه ع نعتوطعع عع   ظ ع  غذ ئن ع  ض ة 

 فيما يتعلق بنشر مفهوم السيادة الغذائية:  .2

 ع ع غ  ب ع  ع   ع ز  ع فه مع   ن  ةعغيرع  ر فعبشك ع ن ع .1.3

ع  طلبع ع  ذي ع لأ ر ع  غذ ئي، ع  ذ تي ع  ك ف ء ع بين   خلطعبي ه

ع ع ع   ضنح ع ؤ ب  ع ل ن  ةع  لا ع   ونون  ع   ون  ع   ب  ئ  شر

ع  لإ لا ن ع ع لأك    ن  ع لأ س ط عفي عسن   ع     غذ ئن ،

 .      ن تن  

 إذع  عتحظىع ؤشر تعتونن ع   ن  ةع  غذ ئن عب ُ ع    تقع .2.3

عتو عت ع  تر اع ج    ع  ع ع     مي، ع      ىع   ؤسس ي  لم

 معت فه  ب حثين.عب ضع   ؤشر تع  ع ب ع ؤس  تع ل ن  ع  ع

   ن  ةع  سعع   عبحنثع ب  ع  ع    بع    عح رهع تونن هع
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ب ؤشر تعإح  ئن عك ن ،ع ه  عك نتع ة  ع  ض  نته ،عإذ ع  ع

ع لمعرتوتك ع  ع  لا ة ع  ر كزه . ع  لا  تع  و ة عب حلن عن عي  

ع لإح  ء تع عإلم عحتى عتف ور ع     ن  ع  بل  ن عغ  بن  عتإن  ذ ك،

ع   ع   نن  ع  ضر ةي   ع   ن  ةع  ك ن  ع   ع  ن   ع   نب ونن 

  غذ ئن ،ع كذ كع     عب  ن ب ع    س.ع   عه  عتأتيع      عإلمع

عبج عع ع   ك  ن  ع   ؤس  ت ع ن م ع ض  ن ع   ه   تكثنف

  بن ن تع  س خ   ه ع ت تيره عب  ع  ك ع  عةص ع ضعع   ن  ةع

 .  غذ ئن  عفيع  بلا ع تشخن ه 

ع .3.3
ُ
ع لفلاحت ع   ونون   ع   ش ةك  ع     جينع   ُّ ع صغ ة ين

ع ع    ن     عفي ع   ظ     ج ة عضر ةي عع خ ن ة عشرط    غذ ئن 

 ض  نع   ن  ةع  غذ ئن عب  ع  طلبعت ثنلاع تض ع هذهع  فئ تع

ع ص  ته .ع علإس  ع ع   ه ن  ع     ظ  ت ع   سنط  ع  هنئ ت في

عفيع ع   ق علإ     عب  ن ب  ع   ى ع ه ن  ع    أ   عهذه  تكتس ي

ةع  غذ ئن .ع  ذ ك،عنرىع نعت بئ ع لم   عع  غذ ءع ت طن ع   ن  

 لمع لأ   ي  تعت بح     يعح  عهذهع    أ  ع
ُ
 .  ع 

 على مستوى محدِّدات السيادة الغذائية في تونس: .1

ع   ط ع ع   ة س  عهذه عفي عإ يه  ع    ر ض عت   ع  تي ع        برز
ُ
ت

رعبعإ   ةع   ظ هيعت    ع، ن   ه  خ لافع  ض فع   هش ش عب
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خن ة تع    ن س تع  ع   عترسنخع   ن  ةع  غذ ئن عفيعب ضع  

ع   ط يه ع ع يش عظر ف ع تح ين ع  بلا  ع    ح ع لم     ف ظ

ه عفي  ع ه  
 
 : بيئته .ع ت  ث

 الزراعة والصيد البحري وتربية الأحياء المائيّة:  في مجال .1

عتك نع .1.5 ع    ع  ئ  . عتز   ع  ع لأة ض ي ع لكن   عفي    ف  ت ت

ءع لمع لأة ض يع  ع ب ع"    تث ري "عت س  تع ععظ هرةع  ستنلا

ع    تث رع عهؤ ء ع يتبنى ع  زة عي. ع   سط عخ ةج ع     عي    

ع  ع ع   ز ة ين عصغ ة عتحرم ع  تي ع"  س خر  ن "   زة   

ع   ب ن  ع ع ت  ق ع   بيئ ، ع  طبن ن  عب     ة  ع تضر     لك ته ،

 .  غذ ئن عإز ءع  بل  نع لأ  بن 

ع .2.5 ع يع ستر تنجن ، ع ضع ع     ع س غلا ع   عتش  ةي  ، بطريو 

ع لأة ض ي ع   ع ل     عت  تر ع  تي ع  ه    ع لثر ة عن    زة  ع تض 

ع ع  تي ْ  ن  ، ع نج  ته عتشه    َّ ع ت  ع ر    ته  ع   تر      له ع،

عت ززع ع ن ع  ك  ع    ة ع سن س  عتش ةكي عزة عي علإصلاا  س س 

ع
 
  ع ةك نع     ن ع  ريفن ع  لم لن .ع   ن  ةع  غذ ئن ع ت ط

ع .3.5 ةعإ  ةع ع لأة ض يع  فلاحن  ع ع ز  عنف ذع  ن  ءعإلمع لكن  عك  

ع     ع، ع ةض ع لم عي يرنه  ع  تي ع   ئو عع   ز ةع، ع شكل    ث 
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ع  و  نينع ع س  ر ة عب بب ع لن  ء ع       ي  ل  كين

 .      ةس تع   ولن   ع  تيعتج  زه ع  ز  

إنعض فع   ن س تع      ن  ع    ع  زة   ،ع   ذيع برزع .4.5

 لمع  هع  خ  صع  عخلا ع  تج هع     زليعفيعح   ع يز نن ع

ع  ه ن ع ع  ستث  ة ت، عكف    ع   م ع لزة   ، ع لمخ           

  خ  ئرع   ه ةع ب ع  ستهلاكع ب  ه،ع ص  ب تع      ع لمع

  ور ضع  فلاحن ع   معكف   ع     ع    مع ل   جينع  زة  نين،ع

 ه ةع    ةيجيع ل  
ظ   تع  زة  ن ع)   ب ب،عتربن ع  تعإلمع    

عهذهع عت ه ة ع يشك  ع...(. ع  زي  ن عزيت ع   لنب،     شن ،

    ظ   ت،ع  تيع س غر عب  ؤه ع و   ع  ع  ز  ،عته    ع ل ظ مع

 .  غذ ئيع     س ي

 

ع  مع لاء  ع     ع      يع لوط عع  فلاحيع س ءع .5.5 ك  ع ن 

ز حنثع نهعت  يبهع غ ةعح  بعصع      نينع  لم   ينع لمع ي 

ع   ز ة ينع عح  ب ع لم ع لأ  نب ع     ة    ع لأ  نين      جين

     تهلكينع لم لنين.عك  ع نهع زي ع  ع   ب ن  ع  غذ ئن  ع لبل  نع

 لأ  بن ،ع خ ص عفيع ج  تع   ب بع   بذ ةع  زيتن ،ع  تيعتشك ع

عآث ةهع عإلم ع ب لإض ت  ع     س ي. ع  غذ ئي  س سع ن  طع  ستهلاك

عت  يضع       ع نظ م ع      ن   ع     ن   ع لم ع    و        

رع  غذ ءع
 
      ع لأس سن  ،عتإنعهذهع   ب ن  عت رضع لخطرعت ت
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    ص  ع     يع        يعإ نهعفيعح   عح  ثع ز  تع   ن  ع

 .  عسن سن  ،عك  عه ع     عخلا ع   ربعفيع  كر نن 

س يعيعع      خلات ع  ب  ئع   ن  ةع  غذ ئن ،عيش عع  تشرع .6.5

عخلا ع ع   ع      ة ة ع   ه    ع  بذ ة ع لم ع        ع لم   ض 

حظرعبنعع ت  يقع  بذ ةع لم لن .ع نتنج ع ذ ك،عتإنهعي  قع  ض ع

خ  مع   ب ع س ع طلبه         ع لمع    خلاتع      ة ةع  تيع

   بذ ةع      ة ة.ع

ع   ة  تع .7.5 ع   ع  رغ  ع  لم ع  بحري، عب   ن  ع   لق  تن  

بح ع    ك  زع  ذيعت  ترع لنهع  بلا ،عتإنع   ن ع  بحريع  ر 

يع ت زيزع   ن  ةع
 
     س يع بوىعغيرع   ةع لمعتلبن ع  طلبع لم ل

ع   ن ع ع   ة  ِضع س     
 ر 
ُ
عت عه     ع وب ت عت       غذ ئن .

ع    حليع ع   ن  عت  ن  عب  خ  ص ع ت    ع لخطر   بحري

ع    ك ع لإن  ج ع   ة  ع  ث  ع  ذي ع     هع    رفي، ي
 
ع لم ل ي

 ع  ظ ع     لينعفيعهذ ع  وط ع.ع
 
 لم     تع لم لن  ع   ذيعيشغ

هذهع   وب تعتت ببع  ض عفيعنف ةع  شب بع  عهذ ع  وط ععب  ع

يعإلمعشنخ خ ع   ش غلينعبه  . ؤ  

ع تف  ن تع  شر ك ع .8.5 عتإن ع    ىع  تف  ن تع   ج ةي ،  لم

 ،عإذ ع  
 
ع  تع تش  ع     ج ت   بر  ع عع  شريكع لأ ة بيعت ث

  زة  ن ،ع لمع   ح ع      صع لنهعفيع شر عع تف  ن ع   ج ةةع

ع  تح  ع ع  ترحه ع  ذي ع   ح  ع لم و  ع        ع  ش  ل     رة
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ع نع ع   عشأنه  ع   ز ة ينع      نين، ع لم عكبير  عخطر   لأ ة بي،

ضع   و  ع         عع  عتف       ب ن  ع  غذ ئن  ع    سع تو  

ع نع ؤ يع شر عع  تف  ع       ع   ع   رجح ع ل    نين.   ن 

عإلمعإ    ع  خن ة تع   ن  نبر  ن ،ع  خ لا عت  زنع  و ىعبينع هذ 

ع   ن ن تع ع  شرك تع     ة ع هن    ع ت  س، ع لأ ة بي   تح  

ع     س ي ع  غذ ئي ع   ظ م ع ب  ئعع. لم ع ع عت     عتت   ض تهي

    ن  ةع  غذ ئن  .

ع .9.5 ع        عص ن  ع  بل  نع لم ع ث  عت  س، عت   ه   بنئن ،

رع عب ببعتغي  عتح   تعكبيرة ع لأبنضع     سط، عب  بحر  لم نط 

     خ،ع   ع  ع ؤثرعبشك عكبيرع لمع لإن  جع  زة عيعفيع      ع  ع

     طقع يزي ع  عتف   ع  ضغ طع  و ي ع  تيعت   يع نه عح  ن ع

ع ع   ع سنك ن ر. ع    ص   ع    ئي ع لإ ه   ع    يي     بع لم

تح  ع    به ع لمع     ع   تشغن ع    حرك تع  بشري ع   ظر فع

 تعذع  ر ء تخ ع  ع     يشن ع ب ضع لم     تع  ريفن عإذ ع  ع 

ع      عع عب  بيئ  ة ع   ضر  ع     ةس ت عتكثنفع ك تح  ته فعإلم

ع  ه.ع رع     خع  ذيع ع فر    بن   جي،ع إلمع   كنفعت ةيجن ع ععتغي 

ع   عث   ع  ع سنك ن ع  و  ة ع   ع    تج  ع   لبن     ك س ت

لف ع  نج زع
ُ
   أخيرعفيعإ ر ء تع      ه ،عح   ،ع ثو عبكثيرع  عك

 .      عفيعهذ ع لم   
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 لمع    ىعغلاءع    يش ع   هش ش ع       ن  ،عتو ع  ىع .12.5

   ضخ ع  ةتف عع س  ةع      ع  غذ ئن عإلمعت ه ةع ل  ظع   مع

ع ع ع  شر ئن ، ع  و ةة ع لطبو تعفي عب  ن ب  ه ع  رع   بعتح له

عب  ن ب ع عخ ص عبشك  ع  ك  ع  ، عح  عإلم ع  فويرة        ن 

ع بذ كع   زي ع    ل   طلينع  ع     ع       عغيرع   ظ  نين.

تو ع ت  تع  ئرةع  فورعب  ع و  ع  ع  تر  ع.ع  نتشرتع   هع

 كعذ  هش ش ،ع عسن  عفيع     طقع  ريفن ع   زة  ن .ع  ع  ك ع 

ع  فئ تع ع  ىعهذه ع لأ  ع  غذ ئي ع     م عتف    عفي ع نعي ه 
 
إ 

ن  ةع  غذ ئن ع لبلا .ع تز   عخط ةةعهذ ع لأ رع  زي  ةعإض  فع    

زع ب   ظرعإلمع نعب ضع لأص  تعب  تعت ل ،عفيعهذ ع   ن  ع     ي 

ب  خ لا ع  خطيرعفيع     ن ع      ن  ،علإصلااعنظ مع     يضع

ع  ع  ع   ك ن.عبطريو عتح رعت  خلهعفيع  ئرةع ح   ةعإلمعح  

عبينع ع   رصين ع  ه  ئ ع   و ش عغن ب عيشك  ع ن ع   رجح    

ع   ى     ط ينع  خ ع لم   ع،ع   ذيع  عشأنهع نع ؤ يعإلمع عح  

   تقعفيع لآة ءعح  عهذهع  وضن ،ع   لاع  ع     عز ز  ع  ع  

 .ته نبؤعب آ   س ور ةع   ضطر بع      عيع  تيع ع  ك ع   

 تن  ع   لقعبأن  طع لإن  جع   ستهلاك،عتإنع  هن   عب  نع .11.5

 ع  لأغذ ع      ن  عه   ةع  تيع   ةسه ع    و ع لأ    ع   زة   

عفيع عب ض ا عبن نه  عت  ع   تي ع      ن ، ع    ج ةة     ك     ن 

   ة س ،عتظهرع نع   ظ ع  غذ ئن عفيع خ لفع  بل  نع سن  ته ع
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 ع  ك ع نعتو  معهذهع  وبض ع     رةعإ عإذ ع س    تع  غذ ئن ع

ع  كلن  ع ع          عسن س ته  ع لم ع   نطرة    ك   ت

ع ث ع ع  بل  ن، ع لم ع   ين ع  غ   ، ع هذه ع تحونو     وط  ن .

ت  س،ع نعت ن عت  نهعخن ة ته ع         ع        ن عفيع تج هع

ع  غذ ئن  تنحع تيعن ع  خن ة تع   تفضع،تج ن ع ب  ئع   ن  ة

عت بثقع  عتكر ع ع   تي ع       ، ع   ن  نبر لي ع   ظ م ع ع سع  وطع

عهعنح عإ   ةعتشكن عن طع     ن جِعإة  ةعت  تون  ع ل   ط ين،ع ت  ع

ع  لمع عفي ع تضع ع  س      ع ش    ع    ع كثر عن  ذج ب      

ين  .    ي ته ع      حع   ط ن ع    و  ع لأس سن  ع ل ك نع لم لن 

ع

 ع
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 اتــــــالتّوصي

عح  ع ع ج  عي عنو ش عإطلا  عفي ع    صن ت ع  لم ت  ث 

   ن  ةع  غذ ئن ع    وب ع   ظ مع  غذ ئيع   طني،عبه فعت  نقع

ع  نعع عح   ع    ل  ، ع ص  ب ع  نع ع ع ع   شترك،    فكير

ع ط يل ع ع   سط  عةؤي  عإ ش ء عبه ف عبه  ، ع   رتبط    وض   

 ،ع   تيع ع  ك عع    ىع  ه  فعش  ل ع  ط  ن ع ضب ط 
 
ب  

ع          ع ع  ش  ل  ع ل   ن  ع     ع  هج عإط ة عفي عإ  ةس ه 

ع     ذجع ع ع عتوطع ع  تي ع        ن  ع             خن ة ت

   ن  نبر ليع    لي.ع  ئنع ب  عذ ك،عةب   ،ع ه ن ،عفيعض ءع   ضعع

    ليعحنثع    مع   و شع      ةعبينع خ لفع ك ن تع لم   ع،ع

ع ث ععتإنه عفي عخ ص  ع     ي، ع لم   ع عنض   ع  كثف ع ن  جب

ع خ لات ته ،ع ع   ع  رغ  ع لم ع لبلا ، ع   ن   ع  لبع  و ى      خ،

ع  بلا ع ع   وب  عت ر ض ع  تي ع  وض    عح   ع    ح  ة  لا  و ء

ع ن ظ ةع ع في ع  غذ ئن . ع سن  ته  ع  نه  ع ب    لي ع لخطر   س ور ةه 

  صن ت،ع  تيع     ه ع  عت ظن ع ث عهذهع     ة ت،عت  ح ةع  

 خ لفع   ة س تع    و  تع   بن ن تع  تيعت رض  ع ه عفيعإط ةع

ع:هذ ع     ،عح  ع لم   ةع  ث  نن ع     ن 
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الرقابة الديمقراطية والمساءلة ومشاركة الفلاحين  .1

 وصغار المنتجين:

ع ب ع عإلم ع  غذ ئن  ع   ن  ة ع   ب شرةععإت ت      ش ةك 

ع ص  ب ع   عفيعع ل ز ة ين ع لأةي ف ع سك ن ع   غيرة    ن ز ت

  عبرع   تيعت  صن غ ع   ن س تع  زة  ن ع لمع  نعع      ي تع

ع   ك ع عفي ع سسع   ق  ع ح  ع   ب   عهذ  ع يشك  ع لأ   ي  ت.   لم

ع   ن ةع عفي ع       ة ع  م ع لم ع    ش ةك  ع      ء     رشن 

ع         ع    ن سن ع        ن ،ع  نع يعشك ع  ع شك  

    نيز.ع كجزءع  ع   فكيرع     عيع   ش ةعإ نه،ع  نطلا  ع  ع

 : ب  ئع  ه  فع   ن  ةع  غذ ئن ،عُ وتراع  ع لي

 على مستوى التمثيليّة:  .1.1

 ع لمعبر زعت ثن عت ليع لفلاحينع صغ ةع   ز ة ينعفيع     

ع   ز ة ينع ع  ج  ع ع    و ب ت ع    ثنلن   ع  هن ك   خ لف

غه .عع    ن    ،ع   تيع  عش
 
 أنه ع نعت برع  عآة ءعهذهع  فئ تع تبل

 تش نعع  ن  ءع  ريفن تع  ع  ن  ءع    شط تعفيع  زة   ع لمع

إ ش ءعهن ك عت ثنلن ع حلن ع إ لن ن ع   ترع ه ع   ح تع ل  بيرع

 .  ع     ه ع    ت عع نه 
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 على مستوى المشاركة: .0.1

  ع    ثنلن ع  هن ك  عهذه عت لن  عإشر ك ع خ ن عب ف  ةعفي

    ه تع   نعع  ستر تنجن تع    ن س تع   ور ة تع     لو ع 

 .ب   ظ ع  غذ ئن ع لم لن ع  ع لإ لن ن ع  ع   ط ن 

 الاستجابة للحاجيات الداخليّة أوّلا: .0

عك ع ع  كريس ع   ل   ع       ع  كر نن  عفي ع   رب  ظهرت

عفيع ع ل     ة ع لأس سن  ع  غذ ئن  ع       علإن  ج ع  بلا  إ ك ن ت

ع لأس سن ،عع   ولنص ع  غذ ئن  ع  ة  تع       ع لم ع          

 : خ ص ع   ب ب.ع ذ ك،عُ  ص ىعب  ع لي

 ع لإن  جع ع   زيز عن     ع ستر تنجن  ع ت فنذ ع ضع ع ن ظ ة في

ع  وط عع عهذ  عفي ع  ذ تي ع  ك ف ء ع ض  ن ع ل ب ب    طني

ع تش نعع ع     سب  ع     بير ع تخ ذ ع جب ع لغ   ،   ستر تنجي

ع  زةع ع   س ئ ع     جين ع بك  ع  سع، عنط   ع لم ع  بلا  عفي   نين

ع   ب ب.ع عإن  ج عنح  ع   ح    ع لم ع  ك ، ع حنث       ك  ،

 تحونو ع هذهع  غ   ،ع جبعزي  ةع س  ةع   ب بع   ع      ،ع

ععفيع  ع  ع    س 
 
 ت زيزع     ع      يع  غ ةع   ز ة ينعب  ع  ك

بعيع  ع   ب ع     ح تع   زة   ع   ترتنععفيع لم    ع   طن

،ع  ةع لإ ك ن،ع  ع  ل  ءعإلمع  س ير  ؛  ب  عي  ه عفيع     
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 ع     ح تع عبزي  ة ع     ا ع    ع    ع  تج ه، عنفس  في

 لمخ   ع ل ح صن ع لأس سن ع  تيعتلبيع  ح ن   تع   ط ن ،ع

ع  ع ع لإ ك ن ع  ة ع ل    ع     ظن ن  ع لأ   تع     ن  عك ت  ت بئ 

 ع  ع  زة   ع   ر ي  .ع   عشأنعذ كعص  ة تع     ج تع  زة  ن

ع  نعي ه ع  ض عفيع   ف ظع لمع     ة ع    ئن ع    ولنصعإلمعح  

ةع لإ ه  ع    ئي  عع؛  ع  عح  

 كإ ر ءع ن و لي،ع فيعسن  ع     بيرع  س ث  ئن ع  تيعتفرضه ع

   ك س تع   ربعفيع  كر نن ،ع   ظرعفيعت لنق،ع فترةع  ن  ع  ع

 ة  تع  ع     ج تع  زة  ن عغيرع  غذ ئن ع  ع  ز  ،ع  نعع   ع

ع  غذ ئن ع ع       ع     ء ع     ح  ع     ن  ع     ة  عت  نه    

 ؛ لأس سن 

 إ   ةعت  نهع        تع لمخ   عح  ن  ع    ع     ة تع

  زة  ن عإلمع   ز ة ينع ص  بع   ن ز تع   غيرةع تقع تف  ن تع

عجع لأغذ  ع     ه ع ل   عتر   عتربطع     ي عبج  ةع ح  عإن  

ع  طبن ن ع ع     ة  عبح     ع  كفنل  ع     ةس ت ع ب نته ج  لم لن 

       عع  بن   جي؛ع

 تط يرع   ب   تع    ك تئ ع    ربح ع ل  نبينع عع  شرك ءع

ع   ير نع   غ ةبنينع عإبر مع تف  ن تع ع ع      ع لم ع     ب، في

تع    ن ع ل   ج ع  ذ  ع رغب نعفيعذ كع لون معب  لن تعشر ء



 في الغذاء الأمن الغذائي والسيـــادة
ّ

 17   في تونس الغذائيّة والحق

 

ع لأس  ةع ع لم ع   أثير ع    ع   ع لأس سن  ع   غذ ئن    زة  ن 

 ؛ شر طع      ء

 ع  ةع لإ ك ن،ع  عخ  ئرع،  ضععخط ع   عتش ةكن ع ل   

عت ته فع عت  ن  عح لات ع إطلا  ع      ، عب   ع     خلف ت

ع ت زيزع ع لأغذ   عه ة عبه فع ك تح   خ لفعتئ تع    تهلكين

هذ عع   ض   عفيع   بذ رع   ج ن   ك تح ع     ةس تع   ن ةع

 . لم   

 الزراعة الإيكولوجية والفلاحة الصغرى والأُسَريّة:  .2

 ع ذ كع ع لإ ك    ن : ع  زة  ن  ع     ةس ت ع تش نع ت زيز

ع  كن   ي ،ع عغير ع    بن  ت ع لأس  ة ع س خ  م ع لم ب   حفيز

ف ،ع    بذ ةع لم لن ،ع ت  يعع لم  صن ،ع تربن ع    شن عغيرع  
 
كث

     عطر ع   خزي ع   ولن   ع سلاس ع  تز ي ع  و يرة...؛

 ع لإةش  ع ع ه   ع تكثنف ع  لأسري   ع   غرى ع  فلاح     

  لإس   ع      يع  ح ينعإن   ن ع لأة ض يع  عخلا ع لأس  نبع

عإثر ئه ع ع ع ع  بح ث عتث ين ع لم ع  و ئ   ع لإ ك    ن    زة  ن 

   ةفع  فلاحينع  و   ى.عب   و ن تع  زة  ن  ع    ة ث ع  

 ع  ع ع ل   ة  ع     نزت  ع   كثف ، ع    شن  عتربن  ع  
     

   ب بع   ُ  خلاتع  تيعغ  ب ع  ع   ع س ير  ه ،ع حظرع  تربن عفيع

   سطبلاتع  ث ب  ؛ع



 في الغذاءالغذائيّ  الأمن الغذائي والسيـــادة
ّ

ة والحق  68   في تونس 

 

 عسري  عفيع لم   ع  زة عيع و   ةع"   ل ثعه ع  ذيع       

   تع"؛

 لم لن :عتن  ع   لقعب  زيزع س خ  مع  بذ ةع  

o ت  ن ع  ب كع   طنيع ل ن  تع   كن هع  ع  ون معب  ةهعك  لاع

ع لم لن ع ع  بذ ة ع خز ن ع تط ير ع س    ة ع لم ع  ة ته  ت زيز

زي عإ ر ءع  بح ثع  لاز  ع    تش نعع لمع      ن عب لإض ت عإلمع

 ؛ س كش فع  بذ ةع لم لن ع إكث ةه 

o عب  ك   عف  بذ ةع لم لن ع  عخلا ع  ج س خ  معتو ينعع يعه 

ع ع   ع ج   عب   ع لت  يق ع  و بل  ع  بذ ة ع تب   هبن س     عه 

يْن  ؛  ن نن 

o ع؛إ ش ءع تو ينعنو طعبنعع تب   ع لبذ ةع لم لن  عبينع   ز ة ين 

o ع   ع ع /   ع      ة ة ع   ه     ع  بذ ة ع لم عضر ئب ترض

   بذ ةع لم لن .عع

o ع   ز ة ين عتز ي  ع       ي
 
 ل
 
ع لمع   غ ةعت  لن عب  بذ ة

 . تش ن ه ع لمع س خ   ه عب  ع  ع  بذ ةع   ه   

 ع ترشن ع ع   تير عحونون  عتش ةكن  ع ستر تنجن  ت فنذ

ع  ف  ل  ع   ش ةك  ع ض  ن ع   ن ه،   غ ةععتيه ع س خ  م

   ز ة ينع   فلاحينع     نين،ع إ ش ءعنظ مع ل   تزع    ك تآتع

 ع؛فيع ج  ع       عفيع   ن هعفيع لم   ع  زة عي



 في الغذاء الأمن الغذائي والسيـــادة
ّ
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 ع  خ لفع ع   ن     ع  فلاحين عصغ ة ع ن ه ة ع لم      

ع  هجع عفي  عي
 
ع  ط ع  نخر طه  ع         تع لم لن   عفي   ف  لين

 ؛  س غلا ع       مع لأة ض يع  زة  ن  ع      ة ع  طبن ن  

 حليع  عخلا :عع   ن ح    ع    ع ت زيزع     

o ه؛عب ك تح ع   ن عغيرع  و ن  يع غيرع    ظ ع غيرع    ر اع 

o  ع ت زيزع      ع،ت ظن ع    كعت  يقع     ج تع    كن 

        ن ع  غ ةع   ن    ع      لينعفيعهذ ع  وط ع؛ع

o تط يرع  بنن ع   ح ن ع ل    ئع ت فنذعخط ع ض  نع   لا  ع

 ؛فيع  بحر

 ت زيزعخططع بر  جع ك تح ع   ص رع    ف ظع لمع   ن هع

رع     خ   ترب ،ع عع لأخذعب ينع    ب ةع   .  ك س تعتغي 

المسألة العقاريّة والوصول إلى القروض وأدوات  .1

 الإنتاج:

 ع عفي عتش ةكيعإطلا ع  شر ع عإصلااعزة عي عح  عضر ةة ح  ة

ع     غلاتع عتجزئ  عتج ب عإلم ع    ت عنفس عفي عيه ف ع ن   ك 

نع) ععح ع   ىع سوفع   زة  ن  ع  ح تظته ع لمعح  عبشريع  ي 

ع        ع   ز ةع ع    سطعهط  عع  ع   ح  ع  ترب  ع   ة  لم

 لأ ط ةع لم لن ع ت  ترع   ن هع    تن ع  و بل ع ل  بئ ...(.ع ي ك ع

ع  ىع ع لم ع ة س تع  ش  ة ت، عإ ر ء عب   ع لإصلاا، عهذ  ت فنذ



 في الغذاءالغذائيّ  الأمن الغذائي والسيـــادة
ّ

ة والحق  70   في تونس 

 

ع  ع ع   ع   رجحع نع ح   تترةعتتر  اعبينعخ سع  شرعس   ت.

ع  س غلا ه . ع لأة ض ي ع لكن   عفي ع    نف ع       ة ع  م ع   ه

ع لأة ض يع ع لإ ز  ي ع  تس ن  ع  لن   عتكثنف  
 
عيشك ع ن  ي ك 

ع ع ت ري ه ، ع لأة ض يع ع  زة  ن   ع لكن   ح ع  ض  ع ن عشأنه ع     ذي

عهذ ع عت فنذ ع ةب ع لم ع لأ  م عإلم ع خط ة ع ه    ع   ر  ته ،  يثب 

 ؛ لإصلاا

 ع   ير ثعبينع  ر  ع    ر ةع عفي ع       ة عطراع  أ   إ   ة

ع لم   ع ع   و ش عط     ع   لم ع ل ب  ئ ع تو  ع ل     ة   ي عن 

ع   لك ته ع عفي ع    رف عفي ع  ن  ء عحق ع ت   ن  ع حتر م  ض  ن

 ع؛(،ع...  ت نير)   لكن ،ع حقع  س غلا ،ع ع

 (عي   عط ع   سطعع ضعع لمع  ذ   ع لمع  ىت كينع)فيعشك ع

صغ ةع   ز ة ينع  ب  ءع  فلاحينع   شب بع    ح لينع لمعتك ي ع

     طقع     ن  ،ع  عع ت  كني ع     ع  عتلاحيع     طلينع 

عع  طعع ة ض يع    ب  ع  لكع      ،ع س غلا ه عبشر طع  نو ع

ع   ع قعب    ةيبع تق    ب  ع   ظ  ع   ئ  عك فٍّ  ع؛  تز مع  ب 

 ع ت هن عح   ه ع ع   فلاحين ع   ز ة ين عصغ ة ع    ت زيز

ع    ةي ع  شر طع  لأحك م ع  ر     ع  ور ضع  فلاحن   عفي لم ع 

     عح  ن  ،ع عسن  ع  عخلا عت  يعع لأ   تع     ن ع توريبه ع  ع

 صغ ةع   ز ة ينع    ن    ع تط يرع  خ   تع     ن  ع  ر  ن  .



 في الغذاء الأمن الغذائي والسيـــادة
ّ
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 النفاذ إلى الأسواق وسلاسل قيمة التزويد القصيرة:  .1

 ع ةتب ط ع ع رتبط  عبر زعسلاس ع ن   ع لم ع        ة إ ش ء

علن ن ع    ضري ع   تيع  عشأنه ع ن ثنو عب لأس   ع لم لن ع  لإ 

ع   ج ةع ع صغ ة ع   ز ة ين ع    ح ع    ت، عنفس عفي تحمي،

 ؛     تهلكين

 ع   ع هعنح عتفضن عسلاس ع    ةي ع  و يرة، ت زيزع      

تح   عسن س تع خ لفع  ظ   تع   ظ مع  غذ ئي،ع عع   رصع

لاف،عت لمع لأخذعب ينع    ب ةعلمخ لفع لأب   ع)  ع لإن  جعإلمع لإ

عب    عع    و ع    خزي ع    ح ي ع   ت  يق... بعج  ع تع(، ر ة 

 ع شك  ع  ح ك ةع  ظ هره
 
 .خلقعك ت

ع  فلاحينع ع     ح ع   ط ن  ع  فلاح  عح     ض  ن

      نينع    ظ مع  غذ ئيع   طنيع   ع   ف  ضع لمع  تف  ن تع

ع  ضعع ع لإ لن ن  ع   ج   ت ع   ع لأخرى ع  بل  ن ع ع    ج ةي 

خط طعح ر ءع ع  ك عتج  زه ع  عِ ب  ع   ف  ضينع لمع  نعع

ع.      ي تع فيعك ع   ن    

الخدمات العامة والحماية الاجتماعية لسكان الريف  .1

 والعاملين في الزراعة الصيد البحري:

 رع ن  ن  ع نج   ع  ع
 
ع عفيع     طق   ن ع   ع ر تقض  نعت ت

لمع     نينع  ع   ص  ع   ريفن ع  لم ر   عبغن عت كينع   ك نع



 في الغذاءالغذائيّ  الأمن الغذائي والسيـــادة
ّ

ة والحق  72   في تونس 

 

ع  هع ع لم عذ ك، عفي عب   ع  خ   ت عتلك عإلم ع       ة   م

  خ  ص،ع  خ   تع  ص ن  ع     لن ع      ع  لإةش  ع  زة عيع

ع  ر  بطع       ن ع ع نعتح تظع لم ع  عشأنه  ع   تي    ثو ت ...

عهذهع عفي ع   ثو تن  ع           ع       ن  ع   ن ة  تنشط

 .يع س ور ةعسك نه      طقع ت ه عف

 ع ط عع عفي ع    شطين ع ل ك ن ع       ن  ع        ض  ن

ع  بحريع  عخلا ع   طبنقع   ت   يع ع    ن  ليع  ف  ع  زة   

ع   ض  نع ع  لائو ، ع لأ  ة عخلا  ع   ع      عي  لتشريع

      عي،ع ظر فع     ع    و ع  كري  ع  لآ   ،ع        ع  ع

ع غي ع   بن  ت ع س خ  م ع  خطيرة،ع ضر ة ع     ج ت ع   ره 

عح   ثع  شغ ع  لأ ر ضع   ه ن ،ع ذ كع لمعغر ةع     أ ينعض  

   وط   تع   هنكل ع لأخرى.

 عغيرعع ع لوط ع ع    ةيجي ع لإ ة ج عتش ةكن  ع ستر تنجن  ت فنذ

 عفيع       ع   هنك عتأخذعفيع    ب ةعخ  ئصع   ة تع
 
    ظ

 .ه يش     لينعفيعهذ ع  وط ع،ع  نع ص ع  عت

 أنماط الاستهلاك: .1

 ع       ع ع     سطي ع  غذ ئي ع   ظ م عإلم ع     ة عإلم    عي

ع لأغذ  ،ع عه ة ع   عب      ع    رتبط ع حلن  ، ع   ج  ع غذ    لم

  لم  تظ ع لمع   ن هعب لإض ت عإلمع  عُ تنحهع  عت  ئ ع  ص ن ع



 في الغذاء الأمن الغذائي والسيـــادة
ّ
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فيعض ءع  زي  ةعفيع نتش ةع      ع  ةتف ععضغطع   مع    كريع

 ة تعبشك عكبيرع  ذع    فع  ث  يع  ع  ورنع   شري ع  تيعت 

عهذهع ع ع  بل غ ع   ستهلاك. ع   ن ة ع ن  ط عفي عب   غير ت      ل 

ع  س  ع ع ت   ي  ع ت فنذعح لاتعتح ي ن   نع ضع ع   ي    غ   ،

   ط  ع     صل ،عب      نعبينع   لطع      ن  ع    ؤس  تع

 .لم   عع     ي    لن ن ع   ص ن ع  لإ لا ن ع   ظ  تع 

 من أجل مرجع إحصائي وإطار رصد للسيادة الغذائية:  .1

 ع لإح  ءع ع   طني ع لم لس ع لم ع لضغط ع      تكثنف

ع  نعع ع ع عب      ن ع  ون م، ع    ع   ع لإح  ء ع   طني      ه 

 ص  بع    ل  ،عبج عع  س غلا ع  شرع   ؤشر تع  تيعت  حع

ع  ض عبشك  ع   طني ع  غذ ئي ع   ضع ع تحلن  ع ذ كبرص  ع عي

 .ب  ست   عإلمع فه مع   ن  ةع  غذ ئن عكإط ةع ر عي

ت ث عك عهذهع    صن تع    ةع ل و شع      ةع  ذيع نععوترا يعُ

ع         ع ع ل و   ع     س ي ع      ى عبه ع ب  ة ع ن   ك 

ع   ذيع  ع  لمع، نع ج عع ك         ن  ع رحل      ظ  تعع،في

ع ب عتو   ع خر  تهع  و شع     ل عفيع ج  ع   ن  ةع  غذ ئن 

ع   زيزعع ج  عي ع     ةعترص ع ن ة ع  عيشك عهذ  عك     سع.

عبأ شط ع ع لون م ع      ن  ع     ن ت عبين ع    ن نق       ن



 في الغذاءالغذائيّ  الأمن الغذائي والسيـــادة
ّ

ة والحق  74   في تونس 

 

ع   ك  ن ع عغير ع    ظ  ت ع ع ع   يزة ع لا  ت ع إ      شترك 

     ن ع    شط عفيع ج  ع   ن  ةع  غذ ئن ع ت زيزع  ر  بطع عع

 .لن ن ع     ل عفيعهذ ع لم      ج   تع لإ 

  



 في الغذاء الأمن الغذائي والسيـــادة
ّ
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ع


