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ßu«¡ °AJq ±∂U®d «Ë ̈Od ±∂U®d ∞KFMn «∞πMºw.

Ë«≤Mw «Ë§t œ́u… «∞v ØU≠W ≥Rô¡ «∞c¥s ¥FLKuÊ ≠w Æºr «∞∫LU¥W Ë«∞LºÚb«‹ «ô≤ºU≤OW ôß∑ªb«Â ≥cÁ «∞Cu«°j
Ë«∞FLq ±FUÎ ∞LMl Ë«∞∑BbÍ ∞KFMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf. ≤∫s °∫U§W «∞v §Nuœ §LÚOW ∞u{l ≤NU¥W ∞u•AOW «∞FMn
«∞πMºw Ë±ºÚb… {∫U¥U ±∏q ≥c« «∞FLq °Jq ®HIW Ë≠ÚKOW.
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ÅH∫W 1

¥F∑∂d «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf, Ë°Uôîh «∞FMn
«∞πMºw, ±ºQ∞W ¢∑FKo °U∞∫LU¥W ∞t √≥LOW ËîDu¸… Ø∂Od…
¢Nbœ •OU… «ô©HU‰ Ë«∞MºU¡ °U∞b§̧W «ôË∞v. «ô≤∑AU̧
«∞bË∞w ∞KFMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf ≥u √±d ±u£o §Ob« Ë≥u
±u{uŸ ¥∑FKo °B∫W «∞AFu» «∞FU±W Ë•Iu‚ «ô≤ºUÊ. Ë±s
«∞LFdË· «Ê ≥MU„ ≤Ih ≠w ±MFt Ë«∞∑BbÍ ∞t ±MFUÎ
Ë¢Bb¥UÎ ±MUß∂UÎ Ë®U±öÎ ËØU≠OUÎ ≠w ±FEr œË‰ «∞FU∞r.1ØLU
«Ê «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf ≥u ±AJKW ¢∫bÀ ≠w •Uô‹
«∞Du«̧È¡ «∞LFIb… Ë≠w «∞Ju«̧À «∞D∂OFOW, •OY ¥∑Fd÷
«∞Lb≤OOs ±s «∞MºU¡ Ë«ô©HU‰ ≠w ±FEr «ô•OUÊ «∞v
«ô≤∑NUØU‹, Ë≥r ≠w «∞FUœ… «Ø∏d «∞MU” ́d{W ∞öß∑Gö‰
Ë«∞FMn Ë«ô≤∑NUØU‹ °º∂V §MºNr Ë́Ld≥r Ë•U∞∑Nr
«ô§∑LÚOW. («≤Ed «œ≤UÁ, ò©∂OFW Ë±bÈ «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv
«∞πMf ≠w •Uô‹ «∞Du«̧È¡ «ô≤ºU≤OWå ÅH∫W 3).

¥F∑∂d «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf «≤∑NU„ ∞∫Iu‚ «ô≤ºUÊ
«∞FU∞LOW «∞L∫LOW ±s Æ∂q ́Nuœ •Iu‚ «ô≤ºUÊ «∞bË∞OW, °LU
≠ONU •o •LU¥W «∞Aªh, «∞∫o ≠w ¢u≠Od «́Kv «∞LFU¥Od
«∞LLJs «•d«“≥U ≠w ±πUô‹ «∞B∫W «∞πºb¥W Ë«∞FIKOW,

Ë«∞∫o ≠w ¢u≠Od «∞∫d¥W ±s «∞∑Fc¥V Ë±s Øq ±FU±KW
Ë•AOW √Ë ±NOMW, Ë«∞∫o ≠w «∞FOg «∞Jd¥r.

´Kv §LOl «∞FU±KOs ≠w «∞LπUô‹
«ô≤ºU≤OW «¢ªU– ±uÆn ́LKw ±Mc «∞Ld«•q
«_Ë∞v ∞∫U∞W «∞Du«̧È¡, ∞∑HUœÍ •bËÀ
´LKOU‹ ́Mn §Mºw Ë∞∑u≠Od «∞LºÚb…
«∞özIW ∞C∫U¥U «́LU‰ «∞FMn «∞πMºw
Ë«∞MU§Os ±Mt.

¢bîö‹ «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf  ≠w
•Uô‹ «∞Du«̧È¡

¥CFn ́Lq «∞LRßºU‹ Ë«ô≤ELW «∞LºRË∞W ́s «∞∫LU¥W
«∞MHºOW Ë«∞πºb¥W «Ë ¥∑r ¢b±Od≥U îö‰ «ô“±U‹, ±∏q
•bËÀ Åd«Ÿ ±ºK̀ √Ë ËÆuŸ ØU̧£W ©∂OFOW. Ë¥∑r ≠w ±FEr
«ô•OUÊ ¢FDOq «́LU‰ œË«zd «∞Ad©W Ë«∞LRßºU‹
«∞IU≤u≤OW Ë«∞B∫OW Ë«∞∑FKOLOW Ë«∞ªb±U‹ ô§∑LÚOW ≠w

«∞HBq «ôË‰:  «∞LIb±W

«∞∑dØOe ́Kv «∞FMn «∞πMºw

îö‰ √Í •Uô‹ ©U̧zW, ¢∫bÀ √®JU‰ ́b¥b… ±s «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf. √£MU¡ «∞Ld«•q «∞L∂Jd… - ́Mb±U
¢d¢∂p «∞Lπ∑LFU‹ «∞L∫KOW ≠w «∞∂b«¥W Ë¥∑∫d„ «∞ºJUÊ Ëô ¢u§b ≤Er •LU¥W ØU≠OW Ë£U°∑W °Fb - ¥JuÊ ±FEr
{∫U¥U •u«œÀ «∞FMn «∞πMºw «∞L∂Km ́MNU ±s «_≤UÀ Ë±d¢J∂ONU ±s «∞cØu¸. ≠U∞FMn «∞πMºw ≥u √Ø∏d √≤u«Ÿ
«∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf ßd́W ËîDu¸… ≠w «∞Du«̧∆ «∞∫Uœ…. ∞Js ≠OLU °Fb - ≠w ±d•KW «Ø∏d «ß∑Id«̧«
Ë√£MU¡ ≈́Uœ… «∞∑Q≥Oq Ë«ôß∑AHU¡ - ¢Il √®JU‰ √îdÈ ±s «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf °∑Jd«̧ ±∑e«¥b, ¢∑CLs,
±s °Os ̈Od≥U, «∞LLU̧ßU‹ «∞∑IKOb¥W «∞CU̧… (î∑UÊ «ù≤UÀ, «∞eË«Ã «∞L∂Jd «∞LJdÁ, §d«zr «∞Ad·, ≈∞a)
Ë«∞FMn «∞FUzKw.

°U∞d̈r ±s √Ê «∞∑bîq ≠w «∞Ld«•q «∞L∂Jd… ∞KDu«̧∆ ¥M∂Gw √Ê ¥dØe ́Kv «∞FMn «∞πMºw, ¥F∑∂d Øq Ë{l ́Kv
•b… ≠d¥b ±s ≤út Ë¥πV ́bÂ ¢πU≥q «≤u«Ÿ √îdÈ ±s «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf. ́Kv ß∂Oq «∞L∏U‰, ¢eœ«œ
´Uœ… Æºu… Ë¢Jd«̧ «∞FMn «∞FUzKw ≠w √́IU» «∞Ju«̧À «∞D∂OFOW (¸«§l ́OMW «ù•BU¡«‹ √œ≤UÁ) Ë∞c∞p Æb
¢∑DKV ¢bîq ≠uÍ̧ ±s Æ∂q «∞FU±KOs «ù≤ºU≤OOs. Ë¥LJs √Ê ¥IbÂ ¢∫KOq Ë{Fw ±Mºo (±uÅu· ≠w Ë¸ÆW
«∞FLq 2-1, «œ«¡ ¢∫KOq Ë{Fw ßd¥l ±Mºo) ±FKu±U‹ ́s √≤u«Ÿ √îdÈ ±s «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf ¢JuÊ Æb
¢∫bÀ, °LU ≠ONU ≤º∂W «∞∑Jd«̧ Ë«∞ªDd Ë«∞I∑q. ô ¥∑r «∞∑FU±q ±l ≥cÁ «_®JU‰ «_îdÈ ±s «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv
«∞πMf °AJq ±∂U®d ≠w ≥cÁ «∞Cu«°j ∞JMNU ±∑CLMW ≠w ±u«œ «∞Lu«̧œ Ë±Kªh «∞∑uÅOU‹ ∞öß∑Fb«œ
Ë±d«•q «∞LMl Ë«∞∑BbÍ «∞AU±KW.

       



{u«°j «∞∑bîö‹ ≠w «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf ≠w •Uô‹ «∞Du«̧È¡

ÅH∫W 2

±∏q ≥cÁ «ô“±U‹, ØLU ¥IuÂ «∞Fb¥b ±s «∞MU” °U∞Nd» ±s
«±UØs ́OANr Ë≥Rô¡ «∞c¥s ¥∂IuÊ ≠w «±UØs ±FOA∑Nr
¸°LU ô ¥u§b ∞b¥Nr «∞Ib¸… «Ë «ô§Ne… ∞KFLq. ≠O∑r ́Uœ…
≈≤HBU‰ «∞FUzö‹ Ë«∞Lπ∑LFU‹ «∞L∫KOW, Ë≥u ±U ¥º∂V
«≤NOU̧«Î ≈{U≠OUÎ ≠w ≤Er œ́r «∞Lπ∑Ll Ë¬∞OU‹ «∞∫LU¥W .

ù≤IU– «∞∫OU… Ë¸≠l «∞∫LU¥W ≈∞v «∞∫b «_ÆBv, ¥πV
«¢ªU– °AJq ±Mºo •b √œ≤v ±s «_≤ADW Ë°ºd́W ∞LMl
Ë«∞∑BbÍ ∞KFMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf ≠w «∞Ld«•q «ôË∞v
±s «∞Du«̧∆. ¥∫∑UÃ «∞MU§uÊ/{∫U¥U «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv
«∞πMf «∞v «∞LºÚb… ∞K∑QÆKr ±l «∞M∑UzZ «∞CU̧…. ≠Ib
¥∫∑U§uÊ «∞v «∞d́U¥W «∞B∫OW Ë«∞b´r «∞MHºw
Ë«ô§∑LÚw Ë«_±s Ë«∞Fb«∞W «∞IU≤u≤OW. ≠w ≤Hf «∞uÆX,
¥πV ≈œîU‰ √≤ADW «∞LMl ∞Lu«§NW «_ß∂U» Ë«∞Fu«±q
«∞LºU≥LW ≠w •Bu‰ «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf ≠w
«∞u{l. ¥πV √Ê ¥JuÊ ±Ib±w Øq ≥cÁ «∞ªb±U‹ ±DKFuÊ
Ë±U≥dËÊ Ë®HuÆuÊ •∑v ¥LJMNr ±ºÚb…
«∞MU§w/«∞C∫OW, Ë∞∑QßOf ≈§d«¡«‹ ±Ml ≠FU∞W. ∞c∞p
¥∑DKV ±Ml Ë«∞∑BbÍ ∞KFMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf «∞v ́Lq
±Mºo ±s ́U±KOs ≠w ÆDÚU‹ ËËØUô‹ ́b¥b….

«∞Nb· ±s «∞Cu«°j

«Ê «∞Nb· «∞dzOºw ±s ≥cÁ «∞Cu«°j ¢LJOs
±MELU‹ «∞LFu≤U‹ «ô≤ºU≤OW Ë«∞Lπ∑LFU‹ «∞L∫KOW
´Kv ¢ªDOj Ë«≤AU¡ Ë¢MºOo ±πLúW ±s
«∞∑bîö‹ «∞L∑Fbœ… «∞IDÚU‹ ∞LMl Ë«∞∑BbÈ
∞KFMn «∞πMºw îö‰ «∞Ld«•q «∞L∂Jd… ±s
«∞Du«̧È¡.

°OMLU ¢dØe ≥cÁ «∞Cu«°j ́Kv «∞Ld«•q «∞L∂Jd… ±s •bËÀ
«Í ©U̧È¡, «ô «≤NU «¥CU ¢Nb· «∞v ¢∂KOm Ë¢∫ºOf
«∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw «ô≤ºU≤w °∑u«§b «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv
«∞πMf îö‰ «∞Du«̧È¡, Ë́Kv √≤NU ÆCOÒW •LU¥W §b¥W
Ë°U∞GW «ô≥LOW , Ë¢Fd÷ «ß∑d«¢OπOU‹ •OW ∞Jw ¢∑CLs
¢bîq ≠w «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf, Ë«́∑∂U̧«‹ ≠w
«∞∑ªDOj ∞öß∑Fb«œ«‹ ∞KDu«̧È¡, Ë√£MU¡ «∞Ld«•q «ôØ∏d
«ß∑Id«̧«Ô  ≠w «∞Du«̧∆.

≥cÁ «∞LπLúU‹ ±s «∞MAU©U‹ ±∑CLMW ≠w «∞Cu«°j:

1- ́d÷ ∞KMAU©U‹ «∞u«§V «¢ªU–≥U ≠w ±d•KW
«∞∑∫COd Ë«ôß∑Fb«œ

2- ¢MHOc ±HBq ∞K∫b «_œ≤v ±s «∞LMl Ë«∞∑BbÍ «£MU¡
«∞Ld«•q «∞L∂JÒd… ∞KDu«̧∆: Ë

3- ́d÷ ∞K∑Bd· «∞AU±q «∞u«§V «¢ªU–Á ≠w ±d«•q
«Ø∏d «ß∑Id«̧«, Ëîö‰ ±d•K∑w «∞LFU≠U… Ë«́Uœ…
«∞∑U≥Oq

¥LJs ¢D∂Oo ≥cÁ «∞Cu«°j ≠w √Í ±s •Uô‹ «∞Du«̧È¡,
°Gi «∞MEd ́s ßu«¡ ØUÊ «ô≤∑AU̧ ò«∞LFdË·å ∞KFMn
«∞πMºw ́U∞OU «Ë ±∑b≤OU. ≠Ls «∞LNr  √Ê ≤∑cØÒd √Ê «∞FMn
«∞πMºw ̈Od ±∂Km ́Mt °U∞AJq «∞ö“Â •∑v ≠w «ô±UØs
–«‹ «∞LBUœ¸ «∞u≠Od… ≠w ØU≠W √≤∫U¡ «∞FU∞r, Ë«≤t ßOJuÊ
±s «∞BFV, «Ê ∞r ¥Js ±s «∞Lº∑∫Oq, «∞∫Bu‰ ́Kv
±IOU” œÆOo ∞∑∫b¥b ±bÈ ́ELW ËîDu¸… «∞LAJKW ≠w
•U∞W «∞Du«̧È¡. ∞c« ¥πV ́Kv ØU≠W «∞FU±KOs ≠w «∞∫Iq
«ô≤ºU≤w «Ê ¥H∑d{u« Ë¥R±Mu« °UÊ «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv
«∞πMf, ËîUÅW ±ºQ∞W «∞FMn «∞πMºw, ¢∫bÀ Ë≥w
±ºQ∞W •LU¥W °U∞GW «ô≥LOW Ë«∞πb¥W °Bd· «∞MEd «Ê
¢u≠d «Ë ∞r ¥∑u≠d «∞b∞Oq «∞∫w Ë«∞Lu£u‚ ́Mt.

«∞πLNu¸ «∞Lº∑Nb·

ÅLLX ≥cÁ «∞Cu«°j ∞öß∑ªb«Â ±s Æ∂q «∞LMELU‹
«ô≤ºU≤OW °LU ≠ONU ËØUô‹ «ô±r «∞L∑∫b… Ë«∞LMELU‹ ̈Od
«∞∫Ju±OW, Ë«∞LMELU‹ «∞∑w ±dØe≥U «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw,
Ë«∞ºKDU‹ «∞∫Ju±OW «∞∑w ¢FLq ≠w •Uô‹ «∞Du«̧È¡ ́Kv
«∞Lº∑u¥U‹ «∞FU∞LOW Ë«∞u©MOW Ë«∞L∫KOW.

Ë¢RØb «∞Cu«°j ́Kv «≥LOW «∞LAU̧ØW «∞HFKOW ∞KºKDU‹
«∞L∫KOW ≠w §LOl «∞Ld«•q, Ë°Uôîh ÆOUœ… Ë±AU̧ØW
«∞MºU¡ ≠w •LOl «∞MAU©U‹. Ë≥cÁ «∞LAU̧ØW ≥w «±d
«ßUßw ∞MπUÕ «∞FLq «∞LMºo, ËßOºL` °∑Iu¥W «∞Ib¸«‹
«∞L∫KOW Ë¢Fe¥e «ôß∑Ld«̧¥W.

ØOHOW «ß∑ªb«Â ≥cÁ «∞Cu«°j

¥πV «Ê ¢JuÊ ≥cÁ «∞Cu«°j ±∑u≠d… Ë§U≥e… ∞πLOl
«∞IUzLOs ́Kv ≥cÁ «ô´LU‰ «ô≤ºU≤OW. Ë¢uÅw ≥cÁ
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«∞Cu«°j °U¢∂UŸ ¢bîq √ßUßw ±FOs ∞LMl Ë«∞∑BbÍ ∞KFMn
«∞L∂Mw ́Kv «∞πMf ≠w •Uô‹ «∞DÒu«̧∆ «ù≤ºU≤OÒW. Ë≈Ê
«∞πbË‰ ≠w ≠Bq 3≥u ́d÷ ∞K∑bîq «ôßUßw «∞LI∑dÕ
∞ºOUßW ±Ml Ë«∞∑BbÍ ∞KFMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf. ËÆb
≤ELX ±s îö‰ £öÀ ±d«•q ́U±W ±s •Uô‹ «∞Du«̧∆:

«ôß∑Fb«œ ∞KDu«̧È¡
«∞Ld•KW «∞L∂Jd… ( «∞∫b «_œ≤v ±s «∞∑BbÍ) 
«∞Ld•KW «∞Lº∑Id… ( «∞LMl Ë«∞∑BbÍ «∞AU±q)

¥πV «¢ªU– ́bœ ±s «ô´LU‰ îö‰ ±d•KW «ôß∑Fb«œ
∞KDu«̧È¡, «∞∑w ±s ®U≤NU «Ê ¢ºL` °∑MHOc ßd¥l ∞K∫b
«_œ≤v ±s ßOUßW «∞LMl Ë«∞∑BbÈ ∞KFMn «∞πMºw ≠w
«∞Ld«•q «∞L∂Jd… ±s •U∞W ©u«̧È¡. Ë́Kv «∞d̈r ±s «Ê
«ôß∑Fb«œ ∞KDu«̧È¡ ¥LJs «Ê ¥JuÊ ±∫bËœ« °º∂V ́b…
´u«±q, ́Mbzc ¥LJs ¢∂Mw ßOUßW «∞FLq «∞∑∫CdÍ.
Ë¥Fd÷ «∞FLuœ «∞ALU∞w ±s «∞πbË‰ ≠w «∞HBq «∞∏U∞Y,
±FKu±U‹ ±u§e… •u‰ îDj «∞FLq «ôßUßOW «∞LI∑d•W
∞öß∑Fb«œ ∞KDu«̧È¡. Ë≈Ê ¢HUÅOq «∞∑MHOc ∞NcÁ «∞Ld•KW
¨Od ±∑u≠d… ≠w ≥cÁ «∞Cu«°j, ́Kv «∞d̈r ±s «Ê «∞LBUœ¸
«∞LAU̧ ≈∞ONU ≠w ̈U∞∂OW ≥cÁ «∞Cu«°j, Ë«∞Lu§uœ… ≠w
«∞Id’ «∞Lb±Z «∞cÍ ≤u≠dÁ ∞Jr ±l «∞Cu«°j, ¢Fb ±BUœ¸
±L∑U“… ∞K∫Bu‰ ́Kv √¥W ±FKu±U‹ ≈{U≠OÒW.

¥u§b ËÅn ∞∑bîö‹ «∞∫b «_œ≤v ±s «∞LMl
Ë«∞∑BbÍ≠w «∞Ld«•q «_Ë∞v ≠w «∞FLuœ «ôËßj ±s
«∞πbË‰ ≠w «∞HBq «∞∏U∞Y. Ë∞Jq ¢MHOc ∞FLq ≠w ≥cÁ
«∞Ld•KW ≥MU„ Ë¸ÆW ́Lq ≠w «∞HBq «∞d«°l±HBKW.
Ë¥∑CLs «ô®̧Uœ ≠w «Ë¸«‚ «∞FLq «ß∑ªb«Â îDW ́Lq
¸zOºOW ±FOMW, Ë∞∑∫Lq «∞LºRË∞OW ́Mb ¢MHOc ≥cÁ
«ô´LU‰, Ë¢u≠d ±BUœ¸ ̧zOºOW ∞b´r ́LKOW «∞∑MHOc ∞NcÁ
«ô´LU‰ «∞dzOºOW. ≈Ê ≥cÁ «∞∑bîö‹ «ôœ≤v Ë«∞∑MHOc
«∞LHBq ≥w «ôßf «∞∑w ¢dØe ́KONU ≥cÁ «∞Cu«°j.

Ë≠w «∞Ld«•q «ôØ∏d «ß∑Id«̧« ∞∫U∞W ©u«̧È¡, √Ë ≠w
«́IU» •bËÀ «“±W Ë≠w ±d•KW «∞LFU≠U… Ë«́Uœ… «∞∑U≥Oq,
≠UÊ «∞LMl Ë«∞∑BbÍ «∞AU±qßOJuÊ {dËÍ̧.
Ëß∑ALq ≥cÁ «∞ºOUßW ¢ußOl œ«zd… «∞∑bîq ±s «§q
±FU¥MW «®JUô «îdÈ ±s «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf Ë«∞∑w
¢∫bÀ ≠w ≥cÁ «∞Ld•KW. Ë«Ê «∞FU±uœ «ô¥Ls ≠w «∞πbË‰
≠w «∞HBq «∞∏U∞Y ¥Fd÷ ±KªBUÎ ∞K∑bîq «∞dzOºw ≠w

≥cÁ «∞Ld•KW. ØLU √Ê «∞LFKu±U‹ «∞LHBKW ́s ́LKOW
«∞∑MHOc ±∑u≠d… ≠w Ë£Uzo «∞LBUœ¸ «∞∑w ¢r «ô®U̧… «∞ONU
≠w §LOl «∞Cu«°j, Ë«∞∑w ¥u§b «∞J∏Od ±MNU ́Kv «∞Id’
«∞Lb±Z «∞Ld≠o ±l «∞Cu«°j.

«Ë¸«‚ ́Lq ∞K∫b «_œ≤v ±s «∞LMl Ë«∞∑BbÍ 

¢r ¢MEOr «Ë¸«‚ «∞FLq •ºV «∞IDÚU‹ Ë«ù§d«¡«‹.
Ë≥MU„ îLºW ≈§d«¡«‹ ±∫u¸¥W «∞∑w ¢∑DKV «∞FLq ±s Æ∂q
´b… ±MELU‹ ËÆDÚU‹. Ë±s ≥cÁ «ù§d«¡«‹ ≥w:

•«∞∑MºOo
•«∞∑IOOr Ë«∞Ld«Æ∂W
•«∞∫LU¥W
•«∞Lu«̧œ «∞∂Ad¥W
•«∞LFKu±U‹ Ë«∞∑FKOr Ë«ô¢BU‰

ö́Ë… ́Kv ≥cÁ «ù§d«¡«‹ «∞L∫u¸¥W, ≥MU„ ¢bîq ±FOs
±MEr ±s Æ∂q «∞IDUŸ. (ô•k «Ê «∞∫LU¥W ≥w ́∂U̧… ́s
Ë™OHW ́∂d «∞IDÚU‹ ́öË… ́Kv Øu≤NU ÆDUŸ ≠w ≥cÁ
«∞Cu«°j).

•«∞∫LU¥W
•«∞FMU¥W «∞B∫OW Ë«∞LU¡
•«∞∑Fc¥W Ë«ô±s «∞Gc«zw
•«∞LQËÈ Ë¢ªDOj «∞LuÆl Ë«∞FMUÅd ̈Od «∞Gc«zOW 
•îb±U‹ «∞B∫W Ë«∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw
•«∞∑FKOr

¢RØb «∞Cu«°j ́Kv {dË¸… ¢u≠d ́Lq ±Mºo ±∑Fbœ
«∞IDÚU‹ Ë́Kv ±AU̧ØW «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw, Ë¢∑CLs
«ô®̧Uœ Ë«∞∑u§Ot ±s «§q {LUÊ «∞∫b «ôÆBv ±s
«®∑d«„ ́b… ÆDÚU‹ ≠w ØU≠W «∞LNUÂ Ë«ù§d«¡«‹
«∞L∫u¸¥W. ØLU ¥πV √Ê ¥JuÊ ≥MU„ ¢MºOo {Ls Ë°Os
«∞IDÚU‹, ±s «§q ¢MHOc «∞∫b «ôœ≤v ±s «∞∑bîq. Ë±s
√§q ≠Fq –∞p, ≠SÊ Øq Ë¸ÆẂLq ¢∑CLs «∞dË«°j, «∞LAU̧
≈∞ONU °U∞Mh –Ë «∞KuÊ «∞u¸œÍ, ≠w «Ë¸«‚ «∞FLq ∞IDÚU‹
ËË™Uzn √îdÈ.
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¢r «îc ≥cÁ «∞Cu«°j ±s ́b… {u«°j, Ë«œË«‹, Ë±FU¥Od,
Ë±u«œ °∫Y, Ë±BUœ¸ «îdÈ ¢r ¢Du¥d≥U ±s Æ∂q «ô±r
«∞L∑∫b… Ë±MELU‹ ̈Od •Ju±OW Ë±BUœ¸ «ØUœ¥LOW. «Ê
≥cÁ «∞Lu«œ ¥LJs «Ê ¢u≠d ±FKu±U‹ «{U≠OW ∞LºÚbÈ
«∞LL∏KOs ∞∑MHOc Ë¢D∂Oo «∞∑bîq ∞Jq ±d•KW ±s ±d«•q
«∞Du«̧È¡. Ë∞Jq ≈§d«¡ ±∫uÍ̧ ËÆDUŸ ≥UÂ, ≥MU„
±πLúW ±s «∞LBUœ¸ «∞dzOºOW «∞LI∑d•W Ë«∞Lb§̧W ≠w
«Ë¸«‚ «∞FLq. Ë¥∫∑uÍ «∞Id’ «∞Lb±Z «∞Ld≠o ±l ≥cÁ
«∞Cu«°j ́Kv ±FEr ≥cÁ «∞LBUœ¸.

©∂OFOW Ë±bÈ «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv
«∞πMf ≠w «∞Du«̧∆ «ù≤ºU≤OW

¢Fd{X √±d√… Ë«•b… ́Kv «_Æq ±s °Os Øq £öÀ ≤ºU¡
´Kv «∞Lº∑uÈ «∞FU∞Lw «∞v «ô±∑NUÊ «∞πMºw Ë«∞πºbÍ
´Kv ±b«̧ •OU¢NU.2Ë́Kv «∞d̈r, √≤t ≠w ±FEr «∞∂öœ
√§d¥X √°∫UÀ  ÆKOKW •u‰ ≥cÁ «∞LAJKW, •OY ¢I∑dÕ
«∞∂OU≤U‹ «∞L∑u«≠d… √Ê ≥MU„ ≠w °Fi «∞∂öœ Ë«•b… °Os Øq
√̧°l ≤ºU¡ Æb ¢Fd{X ∞∑πd°W ́Mn §Mºw °u«ßDW √•b
«∞AdØU¡ «∞LId°Os, Ë√Ê ≥MU„ •u«∞w ±U ¥Id» ±s £KY
«∞∂MU‹ «∞Ld«≥IU‹ Æb ¢Fd{s ∞ûØd«Á ≠w √Ë‰ ¢πd°W
§MºOW ∞Ns.3Ë≠w •U‰ «∞Me«Ÿ «∞LºK̀ Ë«∞MeËÕ, ¥F∑∂d
«∞FMn «∞πMºw, Ë«∞L∑CLs ∞öß∑Gö‰ Ë«ô±∑NUÊ «∞πMºw,
±AJKW ±∑FU̧· ́KONU Ë́Kv œ§̧W ́U∞OW ±s «∞ªDu¸….
Ë¥º∑ªbÂ «∞FMn «∞πMºw œ«zLU ØºöÕ ≠w «∞∫d», •OY
¥º∑Nb· «∞MºU¡ Ë«_©HU‰ «∞Lb≤OOs.

•√°KGX •u«∞w 05 √∞n ≈∞v 46 √∞n ±s «∞MºU¡ «∞MU“•U‹
«∞MºU¡ ≠w ßOd«∞OuÊ ́s ¢Fd{Ns ∞KFMn «∞πMºw ́Kv
¥b «∞LIU¢KOs «∞LºK∫Os. Ë≤Bn «∞MU“•U‹ Ë«∞LAdœ«‹
±s «∞MºU¡ Ë«∞ö¢w ¢IU°Ks Ë§NUÎ ∞u§t ±l «∞LIU¢KOs Æb
√°KGu« ́s «∞∑Fd÷ ∞KFMn «∞πMºw.4

•√́d°X •u«∞w 52 % ±s «∞MºU¡ ≠w √–¸°OπUÊ, Ë«∞ö¢w
¢∑CLMNs «ß∑Dö´U‹ ±d«Øe ±JU≠∫W «_±d«÷ «∞∑U°l
∞Kuô¥U‹ «∞L∑∫b… ≠w ́UÂ 0002 , ́s ≈Ød«≥Ns
Ë≈§∂U̧≥s ́Kv ±LU̧ßW «∞πMf, Ë≥Rô¡ «∞Ku«¢w

¢Fd{s ∞ªDd √Ø∂d Øs °Os «∞ºJUÊ «∞MU“•Os
Ë«∞LAdœ¥s ≠w √–¸°OπUÊ.5

•Ë≠IU ôß∑DöŸ «∞∫Ju±W ́UÂ 9991, •u«∞w ≤º∂W 73%
±s «∞FU≥d«‹ ≠w ßOd«∞OuÊ ¢∫X ßs 51 ßMW, °Os
≥Rô¡ ≤º∂W √Ø∏d ±s 08% ±s «_©HU‰ œËÊ ±d«≠o √Ë
√©HU‰ ≤U“•Os ́s «∞∫d».6

•√Ê √̈K∂OW ≤ºU¡ ¢u¢ºw, ≠w ̧Ë«≤b«, ≠w •Uœ£W «∞I∑q
«∞πLÚw ́UÂ 4991, ¢Fd{u« ≈∞v ®Jq ±s √®JU‰
«∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf , Ë¢AOd «∞∑Ib¥d«‹ √Ê ±s
°Os ≥Rô¡ •u«∞w 052 √∞n ≈∞v 005 √∞n •U∞W
«̈∑BU».7

••ºV «∞∑Ib¥d«‹ ≥MU„ •u«∞w 02 √∞n ≈∞v 05 √∞n
±s «∞MºU¡ Æb ¢Fd{u« ∞ö¨∑BU» √£MU¡ •d» «∞∂ußMW
Ë«∞Ndßp ≠w √Ë«zq «∞∑ºFOMOU‹.8

•≠w •BUœ «∞Ju«̧À «∞D∂OFOW, «∞∑IU̧¥d «∞LOb«≤OW ∞x£U̧
«ô§∑LÚOW, ±∑CLMW «ô±∑NUÊ, ØLU ≠w •U∞W ≠OCUÊ
√ß∑d«∞OU: òØU≤X «∞FöÆU‹ «ù≤ºU≤OW ™U≥d… ∞KFOUÊ,
Ë•Uô‹ «∞IuÈ Ë«∞CFn ≠w «∞FöÆU‹ Æb «ß∑∫u– ́Kv
«∞∑dØOe °AJq •Uœ. ∞Nc« ÅU̧‹ «∞MºU¡ «∞LFeËô‹
«§∑LÚOU √Ø∏d ́e∞W, Ë¢e«¥b «∞FMn «∞b«îKw Ë«≤∑NU„
§u≥d «∞FöÆU‹ °Os «∞FUzKW Ë«_ÅbÆU¡ Ë«_“Ë«Ã.å ØLU
∞u•k √¥CU ¢e«¥b «∞FMn {b «∞MºU¡ ±s ¢IU̧¥d ±s
«∞HKO∂Os °Fb •Uœ£W «≤HπU̧ ±u≤X °OMU¢∂u, Ëßj Ë®LU‰
√±d¥JU °Fb ≈́BU̧ ±O∑g, Ë≠w «∞Fb¥b ±s «∞∂öœ °Fb
¢ºu≤U±w ́UÂ 4002.9

¥d¢JV «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf , ±∑CLMUÎ «∞FMn
«∞πMºw, ±s Æ∂q «∞d§U‰ °AJq îU’ {b «∞MºU¡
Ë«∞∂MU‹. Æb ¥∑Fd÷ «∞d§U‰ Ë«_Ëôœ √¥CU ∞KFMn «∞πMºw
ËîUÅW •OMLU ¥∑Fd{u« ∞K∑Fc¥V √Ë «ô´∑IU‰ Ë«ô•∑πU“,
Ë±l –∞p ≠SÊ ̈U∞∂OW {∫U¥U «∞FMn «∞πMºw ≥r ±s
«∞MºU¡.

«∞∂ö¨U‹ «∞L∑b≤OW

√•b ÅHU‹ «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf Ë°ªUÅW ≠OLU
¥∑FKo °U∞FMn «∞πMºw, ≥u ¢b≤w «ô°ö⁄ ́MNU. Ë°AJq ́UÂ,
ô ¥∑∫bÀ «∞C∫U¥U ́s «∞u«ÆFW ∞Fb… √ß∂U», ±MNU «∞KuÂ
«∞MHºw, «∞ªu·, «_îc °U∞∏Q¸, ́bÂ «∞∏IW ≠w «∞ºKDU‹,
Ë«∞ªu· √Ë «∞LªU©d… ±s ¢Jd«̧ «ôß∑Gö‰. ≠∫u«œÀ
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«∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf Æb ¢∏Od «∞ªπq ́Mb «∞C∫OW
Ë«∞KuÂ ËËÅLW «∞FU̧ «ô§∑LÚOW, Ë̈U∞∂UÎ ±U¥∑r ̧≠CNU
°u«ßDW ́Uzö‹ «∞C∫U¥U Ë«∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw. Ë¥LJs √Ê
¥JuÊ «∞FU̧ Ë«∞d≠i ÆUßOOs Ë°ªUÅW ≠w •U‰ ¢∫bÀ
«∞C∫OW ́s «∞u«ÆFW. Ë¢L∏q √Í °OU≤U‹ ±∑u≠d…, ≠w √Í
•U∞W, •u‰ °ö¨U‹ «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf  ±s ̧§U‰
«∞Ad©W Ë«∞IU≤uÊ Ë«∞B∫W Ë«∞LBUœ¸ «_îdÈ, ≤º∂W
ÅGOd… §b«Î ±s «∞Fbœ «∞∫IOIw ∞∫u«œÀ «∞FMn «∞L∂Mw
´Kv «∞πMf.

«∞Fu«ÆV

¥∑Fd÷ «∞MU§uÊ Ë{∫U¥U «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf
∞LªU©d… Ø∂Od… ≤U§LW ́s ±AUØq Å∫OW ÆUßOW Ë©u¥KW
«_±b, Ë±MNU «∞Lu‹ «∞MU¢Z ́s «ùÅU°U‹ √Ë «ô≤∑∫U̧. ¥LJs
∞KFu«ÆV «∞B∫OW √Ê ¢∑CLs «∞∫Lq «∞GOd ±d̈u» ≠Ot,
Ë«ù§NU÷ «∞AªBw «∞GOd ¬±s, ËÆ∑q «_©HU‰, Ë«_±d«÷
«∞LFb¥W «∞LMIu∞W ́∂d «∞πMf Ë±MNU ±d÷ ≤Ih «∞LMÚW
Ë≠OdË” «ô¥b“. ́öË… ́Kv «∞Bb±U‹ «∞MHºOW Ë«∞FU̧
«ô§∑LÚw Ë±AÚd «∞d≠i, Ë«∞∑w §LOFNU ±∑uÆFW. Ë¢LOq
¨U∞∂OW «∞Lπ∑LFU‹ «∞L∫KOW ≈∞v ∞uÂ «∞C∫OW ≠w ÆCOW
«∞FMn «∞πMºw, ±LU ¥e¥b «_–È «∞MHºw. Æb ¢ª∑Kn
«∞D∂OFOW «∞∫IOIOW Ë±bÈ Æºu… «∞Bb±U‹ «∞MHºOW
Ë«∞πºb¥W °Os «∞C∫U¥U, ∞c« ̧°LU ∞s ¥JuÊ ≥MU„ •U§W √Ë
¸̈∂W ∞bÈ «∞C∫OW √Ë «∞MU§OW °U∞∫Bu‰ ́Kv §LOl
îb±U‹ «∞dœ «∞L∑u«≠d…. Ëô °b √Ê ¥ALq «∞dœ ́Kv «∞FMn
«∞L∂Mw ́Kv «∞πMf ±πLúW ±s «∞ªb±U‹ «∞L∑U•W, ∞∑IKOq
´u«ÆV «_–È Ë∞K∑BbÍ ∞ûÅU°U‹ Ë√Í √–È ¬îd Æb
¥∫bÀ ∞KC∫OW ≠w «∞Lº∑I∂q.

«∞A∂U» Ë«_©HU‰

Æb ¥∑Fd÷ «_©HU‰ ≠w •U∞W «∞Du«̧∆ ≈∞v ±ªU©d ±FOMW
∞KFMn «∞IUzr ́Kv «∞πMf, ≠w •U‰ ¢d„ ±ºU•W ∞Nr
∞ö´∑LUœ ́Kv «∞MHf. •OY √Ê Æb¸«¢Nr ±∫bËœ… ∞∫LU¥W
√≤HºNr, ØLU √Ê Æu«≥r Ë±AU̧Ø∑Nr ±∫bËœ… ≠w ́LKOW
«¢ªU– «∞Id«̧ Ë–∞p ≤Ed« ∞ª∂d¢Nr «∞L∫bËœ… ≠w «∞∫OU….
ØLU √Ê «_©HU‰ √ßNq Ë́d{W √Ø∏d ∞öß∑Gö‰ Ë«∞ªb«Ÿ
±s «∞J∂U̧ «∞∂U∞GOs. Ë°Uô´∑LUœ ́Kv ±º∑uÈ ¢Ib±Nr, ≠S≤t

±s «∞LLJs ́bÂ ≠NLNr «∞JU±q ∞KD∂OFW «∞πMºOW ∞ºKu„
±FOs, ØLU √≤Nr ̈Od ÆUœ¸¥s ́Kv «ùœô¡ °QÆu«∞Nr.01∞c«
≠SÊ «∞∂MU‹ «∞Ld«≥IU‹ Ë«ü≤ºU‹ ±s «∞LLJs «ß∑Nb«≠Ns
∞KFMn «∞πMºw √£MU¡ «∞Me«Ÿ «∞LºK̀ Ë«∞BFu°U‹ «ôÆ∑BUœ¥W
«∞IUßOW.  

√ß∂U» Ë́u«±q «∞ªDd Ë«∞LπU“≠W ≠w •Uô‹
«∞Du«̧È¡ 

´Kv «∞d̈r ±s √Ê ́bÂ «∞LºUË«… Ë«∞∑LOOe °Os «∞πMºOs
≥w ±s «_ß∂U» «_ÅKOW ∞∫bËÀ «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv
«∞πMf , ≈ô √Ê ≥MU„ ́u«±q √îdÈ ±∑MúW ¢∫bœ ≤uŸ
Ë±bÈ «∞FMn ≠w Øq Ë{l Ë•U∞W. ≠Hw •U∞W «∞Du«̧∆
¢CFn «∞MNZ «∞LMELW ∞KºKu„ «ô§∑LÚw, Ë̈U∞∂UÎ ±U
¢∑∫Dr √≤ELW «∞∑IU∞Ob «ô§∑LÚOW, •OY ±s «∞LLJs √Ê
¢MHBq «∞MºU¡ Ë«_©HU‰ ́s ́UzK∑Nr Ë¥∫d±s ±s «∞∫Bu‰
´Kv «∞LºÚb«‹ «ô§∑LÚOW, Ë≥c« ¥πFKNr √Ø∏d ́d{W
∞öß∑Gö‰ Ë«ô±∑NUÊ «∞MU¢Z ́s «∞πMf √Ë «∞ºs, ØLU
¥πFKNr √Ø∏d «́∑LUœ ́Kv «üîd¥s ∞K∫Bu‰ ́Kv «∞LºÚb…
Ë¢Q±Os «∞Dd‚ √£MU¡ «∞Me«Ÿ «∞LºK̀. Ë¥º∑ªbÂ «∞FMn
«∞πMºw ØºöÕ ≠w «∞∫d», •OY ¥º∑Nb· «∞Lb≤OOs ±s
«∞MºU¡ Ë«_©HU‰ . ØLU √Ê «∞FMn «∞πMºw «∞Ld¢∂j
°U∞∫d», ̈U∞∂UÎ ±U ¥∑CLs «ôî∑DU· Ë«∞F∂uœ¥W «∞πMºOW.
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«∞LπLúW «∞∑U∞OW ≥w ́∂U̧… ́s «∞∑Fd¥HU‹ Ë«∞LBDK∫U‹
«∞Lº∑ªb±W ≠w ≥cÁ «∞Cu«°j, Ë≥w ±Ib±W ≥MU ∞∑u{Ò
±FU≤w «∞LBDK∫U‹ «∞Lº∑ªb±W ≠w ≥cÁ «∞u£OIW.
Ë«∞LBDK∫U‹ Ë«∞∑Fd¥HU‹ «∞Lº∑ªb±W ≥MU ∞Of ±s
«∞CdËÍ̧ √Ê ¢JuÊ ¢Fd¥HU‹ ÆU≤u≤OW, ØLU √≤NU ô ¢MuÁ ́s √Í
±s –∞p.

«∞FU±KOs/«∞LL∏KOs ¢AOd ≈∞v «_®ªU’ Ë«∞LπLúU‹
Ë«∞LMELU‹ Ë«∞LFU≥b «∞L∑FKo ́LKNU °FLKOU‹ «∞LMl Ë«∞∑BbÍ
∞KFMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf. Ë¥LJs √Ê ¥JuÊ «∞LMHc¥s ±s
«∞ö§µOs √Ë «∞MU“•Os √Ë √®ªU’ ±s «∞∑Fb«œ «∞L∫Kw √Ë
±u™HOs √Ë ±∑DúOs ≠w «∞uØUô‹ «∞∑U°FW ∞ú±r «∞L∑∫b…. √Ë
«∞LMELU‹ «∞GOd •Ju±OW Ë«∞LFU≥b «∞∫Ju±OW «∞LCOHW
Ë«∞L∑∂d́Os Ë√≠d«œ ¬îd¥s ±s «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw «∞bË∞w.

«∞DHq/√Ë «∞IUÅd≥u «∞Aªh ¢∫X ßs 81 ßMW Ë≠IU
∞∑uÅOU‹ ±R¢Ld «_±r «∞L∑∫b… °AQÊ •Iu‚ «∞DHq. ¥Fd·
«∞DHq «∞IUÅd ́Kv √≤t «∞Aªh «∞GOd ÆUœ¸ ́Kv ¢IOOr Ë≠Nr
´u«ÆV «î∑OU̧«¢t √Ë «ùœô¡ °QÆu«∞t ËîUÅW ≠OLU ¥∑FKo °U∞HFq
«∞πMºw.

«∞Lπ∑Ll «∞L∫KwË≥u «∞LBDK̀ «∞Lº∑ªbÂ ≠w «∞Cu«°j,
¥AOd ≈∞v «∞ºJUÊ «∞L∑Q£d¥s °U∞∫U∞W «∞DU̧zW. Ë≠w «∞∑Ju¥MU‹
«∞Hdœ¥W, ¥AOd ò«∞Lπ∑Ll «∞L∫Kwå ≈∞v «∞ö§µOs Ë«∞MU“•Os
Ë«∞LAdœ¥s œ«îKOUÎ Ë«∞L∑Q£d¥s °U∞Ju«̧À.

«∞uØUô‹ «∞LMºIW ∞KLMELU‹(̈U∞∂U «£MUÊ ¢FLöÊ ¢∫X
«¢HUÆOW ®d«ØW)  «∞∑w ¢∑ºKr «∞IOUœ… ≠w «∞Ad«ØW ≠w ±πLúW
´Lq «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf. Ë¢FLq ́Kv ¢QØOb «∞∑FU±q ±l
«∞∫b «_œ≤v ±s «∞LMl Ë«∞∑BbÍ. ¥∑r «î∑OU̧ «∞uØUô‹
«∞LMºIW °u«ßDW ±πLúW ́Lq «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf,
Ë«∞LπU“… °u«ßDW ±L∏q «_±r «∞L∑∫b… ≠w «∞∂Kb.

«∞Lºµu‰ «∞LdØeÍ/«∞Lºµu‰ «∞LdØeÍ ∞KFMn
«∞πMºw¥AOd ≈∞v œË¸ Ë́bœ «∞ºÚU‹ (ØU±KW/§ezOW)
∞KAªh «∞LFOs «∞cÍ ¥L∏q ±MEL∑t Ë«∞IDUŸ Ë¥A∑d„ ≠w
±πLúW ́Lq «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf.

±πLúW ́Lq «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf≥w
±πLúW ±∑Fbœ… «∞IDÚU‹ ±s ±L∏Kw «∞LMELU‹ «∞b«îKOW
Ë«∞c¥s ¥K∑IuÊ °AJq œËÍ̧ ∞∑BLOr Ë¢QßOf Ë¢MºOo Ë±d«Æ∂W
Ë¢IOOr «∞ªDu«‹ «∞L∑ªc… ∞LMl Ë«∞∑BbÈ ∞KFMn «∞πMºw.

ô°b ±s Ë§uœ ±πLúW Ë«•b… ́U±KW ́Kv «∞Lº∑uÈ «ùÆKOLw
Ë§LÚU‹ √îdÈ ́Kv «∞Lº∑uÈ «∞L∫Kw. ±πLúU‹ «∞FLq
¥πV √Ê ¢∑CLs ±L∏Kw «∞IDÚU‹ «∞L∑Fbœ… ±s «∞Lπ∑Ll
«∞L∫Kw Ë«∞∫Ju±W Ë«_±r «∞L∑∫b… Ë«∞LMELU‹ ̈Od «∞∫Ju±OW
«∞bË∞OW Ë«∞L∫KOW Ë«∞LMELU‹ «_≥KOW Ë«∞L∑∂d́Os. ́Kv «_Æq:
ô °b Ë√Ê ¢ALq ±πLúU‹ «∞FLq «∞Lºµu∞Os «∞LdØe¥Os
«∞IDÚOOs «∞LuÅu≠Os ≠w «Ë¸«‚ «∞FLq.

«∞πMf ¥AOd ≈∞v «ôî∑ö≠U‹ «ô§∑LÚOW °Os «ù≤UÀ
Ë«∞cØu¸, «∞L∑FKLW Ë«∞Lº∑IU… ±s §cË¸ Øq £IU≠W, Ë≥w ±∑GOd…
´∂d «∞e±s, Ë«∞∑w ∞b¥NU ¢MuŸ Ø∂Od °c«¢NU Ë°Os «∞∏IU≠U‹.
Ë¥∫bœ «∞πMf √œË«̧ Ë±ºµu∞OU‹ Ë≠d’ Ë±e«¥U Ë¢uÆFU‹
Ë•bËœ ∞û≤UÀ Ë«∞cØu¸ ≠w √Í £IU≠W.  

«∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf≥u ±BDK̀ ®Lu∞w ∞KHFq
«∞LR–Í «∞Ld¢JV ≠w •o ≈̧«œ… «∞Hdœ Ë«∞IUzr ́Kv «ôî∑ö≠U‹
«ô§∑LÚOW ∞KπMf °Os «∞MºU¡ Ë«∞d§U‰. 

¢M∑Np «́LU‰ «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf  ́bœ ±s •Iu‚
«ù≤ºUÊ «∞FU∞LOW «∞L∫LOW °U_œË«‹ «∞bË∞OW Ë«∞LR¢Ld«‹. ¢F∑∂d
«∞Fb¥b ±s, Ë∞Of Øq, √®JU‰ «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf
«́LU‰ ≈§d«±OW ̈Od ÆU≤u≤OW ≠w ≤Ed «∞Iu«≤Os Ë«∞ºOUßU‹
«∞Iu±OW. 

´Kv ±b«̧ «∞FU∞r, ¥JuÊ ∞KFMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf ¢Q£Od Ø∂Od
´Kv «∞MºU¡ Ë«∞∂MU‹ √Ø∏d ±s «∞d§U‰ Ë«_Ëôœ. ±BDK̀
ò«∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMfå ̈U∞∂U ±U ¥º∑ªbÂ ∞O∫q ±∫q
±BDK̀ ò«∞FMn {b «∞MºU¡å. «∞LBDK̀ ò«∞FMn «∞L∂Mw ́Kv
«∞πMfå ¥u{` «_°FUœ «∞πMºOW ∞N‡cÁ «ô´LU‰. °LFMv ¬îd,
«∞FöÆW °Os «∞∫U∞W «∞∏U≤u¥W ∞KMºU¡  ≠w «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw Ë°Os
¢Fd{Ns «∞L∑e«¥b ∞KFMn. Ë∞Js ±s «∞LNr ±ö•EW √Ê «∞d§U‰
Ë«_Ëôœ Æb ¥Ju≤u« √¥CUÎ {∫U¥U ∞KFMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf
ËîUÅW «∞FMn «∞πMºw.

©∂OFW Ë±bÈ «_≤u«Ÿ «∞LFOMW ±s «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf Æb
¢ª∑Kn ±s £IU≠W ôîdÈ ≠w «∞∂öœ Ë«∞LMU©o. ¢∑CLs
«_±∏KW: 

•«∞FMn «∞πMºw, ±∑CLs «ôß∑Gö‰ Ë«ô±∑NUÊ, «∞b́U̧…
«ù§∂U̧¥W.

•«∞FMn «∞b«îKw («∞LMe∞w).
•«∞∑∫d‘.
•«∞eË«Ã «∞L∂Jd «ù§∂U̧Í.
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•«∞LLU̧ßU‹ «∞∑IKOb¥W «∞LCd…, ±∏U‰ î∑UÊ «ù≤UÀ Ë«∞I∑q
±s √§q «∞Ad· Ë±Od«À «_¸«±q Ë≈∞v ¬îdÁ.

«∞FU±KuÊ «ù≤ºU≤OuÊ2≥r ØU≠W «∞FU±KOs ≠w «∞uØUô‹
«ù≤ºU≤OW ßu«¡ «∞LFOMOs œË∞OU √Ë ≈ÆKOLU √Ë «∞Lb¸°Os °AJq

ß̧Lw √Ë ̈Od ̧ßLw ≠w «∞Lπ∑LFU‹ «∞L∫KOW «∞Lº∑HOb…,
∞KIOUÂ °U_≤ADW «∞ªUÅW °∑Kp «∞uØU∞W.

«∞πU≤w®ªh √Ë ±πLúW √Ë ±RßºW ∞NU «{DöŸ ±∂U®d
√Ë ¢ºU≤b «∞FMn √Ë ≤uŸ ¬îd ±s «ùßU¡… {b ≈̧«œ… «∞Aªh
«∞LFMw. 

«ô¨∑BU»/«∞AdËŸ ≠w «ô¨∑BU»3±LU̧ßW «∞πMf ±s
¨Od ±u«≠IW «∞Dd· «üîd. Ë≥c« ¥LJs √Ê ¥∑CLs «∞∑FbÍ
´Kv √Í §e¡ ±s «∞πºr ́s ©d¥o ́Cu §Mºw √Ë «∞∑FbÍ
´Kv «_ĆU¡ «∞∑MUßKOW Ë≠∑∫U‹ «∞AdÃ °u«ßDW √Í §ºr √Ë
§e¡ ±s «∞πºb. «ô¨∑BU» √Ë «∞AdËŸ ≠Ot ¥∑CLs «ß∑ªb«Â
«∞Iu… √Ë «∞∑Nb¥b °U∞Iu… √Ë «ùØd«Á ́Kv ±LU̧ßW «∞πMf. Ë√Í
«́∑b«¡ ≠Ot «œîU‰ ¥F∑∂d «̈∑BU». ØLU √Ê «∞πNuœ «∞L∂cË∞W
ô¨∑BU» ®ªh Ëô ¢M∑Nw °FLKOW ≈œîU‰ ¢F∑∂d ®dËŸ ≠w
«̈∑BU». 

«̈∑BU» «∞MºU¡ Ë«∞d§U‰ ̈U∞∂U ±U ¥º∑ªbÂ ØºöÕ ≠w
«∞∫d» √Ë ØAJq ±s √®JU‰ «∞NπuÂ ́Kv «∞FbË. ¢BMOn
«∞d§U‰ Ë«∞MºU¡, «∞L∫U̧» «∞cØd «∞LI∂u÷ ́KOt, ØLU ¥LJs
«ß∑ªb«±NU ∞LFUÆ∂W «∞MºU¡ ∞ªdÆNs «_´d«· «ô§∑LÚOW
Ë«_îöÆOW ́Kv ß∂Oq «∞L∏U‰ (¢Kp «∞∑w ¢LMl ±LU̧ßW «∞b́U̧…
Ë«∞ºJd ≠w «_±UØs «∞FU±W). «∞d§U‰ Ë«∞MºU¡ ±s «∞LLJs √Ê
¥G∑B∂u« √£MU¡ ¢u«§b≥r ≠w «∞ºπs √Ë ¢∫X ËÅU¥W «∞∂u∞Of.4

¥∑CLs «ô¨∑BU»/«∞AdËŸ ≠w «ô¨∑BU»:
•«̈∑BU» «±d√… °U∞GW.
•«̈∑BU» «∞IUÅd¥s ßu«¡ –Ød √Ë √≤∏v.
•«ô¨∑BU» «∞πLÚw ≈–« ØUÊ ≥MU„ √Ø∏d ±s §U≤w.
•«ô¨∑BU» «∞eË§w °Os «∞eËÃ Ë“Ë§∑t.
•«ô¨∑BU» «∞cØdÍ Ë¥Fd· √•OU≤UÎ °U∞AcË– «∞πMºw.

«ô±∑NUÊ «∞πMºw5«∞∑DHq «∞πºbÍ ∞KD∂OFW «∞πMºOW
ßu«¡ °Uß∑ªb«Â «∞Iu… Ë́bÂ «∞LºUË«… √Ë •Uô‹ «ùØd«Á (¸«§l
√¥CU «ôß∑Gö‰ «∞πMºw). 

«ôß∑Gö‰ «∞πMºw6Ë≥u «ô±∑NUÊ «∞u«Æl √Ë «∞LAdËŸ ≠Ot,
°º∂V ØuÊ «∞Ld¡ ́d{W ∞öß∑Gö‰ √Ë ≥MU„ ≠d‚ ≠w «∞ºKDW
√Ë «∞∏IW, _¨d«÷ §MºOW Ë«∞∑w ¢∑CLs «ôß∑HUœ… «∞LU∞OW
Ë«ô§∑LÚOW Ë«∞ºOUßOW ±s «ôß∑Gö‰ «∞πMºw ∞úîd (¸«§l
√¥CU «ô±∑NUÊ «∞πMºw). 

«∞FMn «∞πMºw∞Gd÷ ≥cÁ «∞Cu«°j, «∞FMn «∞πMºw

¥∑CLs ́Kv «_Æq «ô¨∑BU» √Ë «∞AdËŸ ≠w «ô¨∑BU»
Ë«ô±∑NUÊ «∞πMºw, «ôß∑Gö‰ «∞πMºw. ¥F∑∂d «∞FMn «∞πMºw
ò√Í ≠Fq §Mºw √Ë √Í ®dËŸ ≠w «∞∫Bu‰ ́Kv «∞πMf √Ë
«∞∑FKOIU‹ «∞πMºOW ̈Od «∞Ld̈u°W √Ë «_Æb«Â √Ë «∞∑∫d‘
°U_•UßOf «∞πMºOW ∞KHdœ √Ë «ß∑ªb«Â «ùØd«Á √Ë «∞∑Nb¥b
°U_–È √Ë «∞Iu… «∞πºb¥W °u«ßDW √Í ®ªh °Fi «∞MEd ́s

ö́Æ∑t °U∞C∫OW, ≠w √Í Ë{l, Ë«∞cÍ ¥∑CLs ∞Js ô
¥M∫Bd ≠w «∞LMe‰ √Ë «∞FLqå.7¥∑ªc «∞FMn «∞πMºw √®JU‰
´b… ±MNU «ô¨∑BU» Ë«∞F∂uœ¥W «∞πMºOW Ë«∞∑∫d‘ Ë«ùØd«Á
´Kv «∞∫Lq Ë«ôß∑Gö‰ «∞πMºw Ë«ô±∑NUÊ Ë«ù§NU÷
«ù§∂U̧Í. 

«∞MU§w/«∞C∫OW«∞Aªh «∞cÍ ¢Fd÷ ∞KFMn «∞L∂Mw ́Kv
«∞πMf. Ë¥LJs «ß∑ªb«Â ±BDK̀  ò{∫OWå Ë ò«∞MU§wå
°AJq ±∑GOd, ≠U∞C∫OW ≥u ±BDK̀ ¥º∑ªbÂ ́Uœ… ≠w
«∞IU≤uÊ Ë«∞IDÚU‹ «∞D∂OW. Ë±BDK̀ «∞MU§w ≥u «∞Lº∑ªbÂ
Ë«∞LHCq °AJq ́UÂ ≠w ÆDÚU‹ «∞LºÚb… «ô§∑LÚOW
Ë«ù≤ºU≤OW, _≤NU ¢MDuÍ ́Kv «∞LdË≤W.

«∞LπLúW «∞CFOHW(«_Ø∏d ́d{W ∞KªDd) ≠w √Í •U∞W
©U̧zW ≥MU„ ±πLúU‹ ±s «_≠d«œ √Ø∏d ́d{W ∞KFMn
«∞πMºw ́s ̈Od≥r ±s «_ĆU¡ «üîd¥s ±s «∞∑Fb«œ
«∞ºJU≤w. Ë≥w ≠w «_¨KV ±s «∞MºU¡ Ë«∞ö¢w ¥Js √Æq Æb¸…
´Kv •LU¥W √≤HºNs ±s «_–È Ë«_Ø∏d «́∑LUœ«Î ́Kv «üîd¥s
∞K∂IU¡, Ë≥s «_Æq Æu… Ë«_Æq ̧ƒ¥W. Ë≥MU„ ±πLúU‹ ±s
«_≠d«œ ≥r ̈U∞∂UÎ «_Ø∏d ́d{W ∞KFMn «∞πMºw, ØU∞MºU¡ «∞GOd
±∑eË§U‹ √Ë «∞MºU¡ ́Kv ̧√” ́UzK∑Nr («∞LFOö‹), «∞LDKIU‹
√Ë «∞LMHBö‹ √Ë «_©HU‰ «∞L∑dËØOs ∞u•b≥r Ë«∞O∑U±v
Ë«∞LFUÆOs Ë«∞MºU¡ «∞LºMU‹.

«∞Lö•EU‹
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1  Sexual and Gender-Based Violence against Refugees,
Returnees and Internally Displaced Persons: Guidelines for
Prevention and Response. UNHCR: Geneva, 2003. Pg. 6.
2  From Inter-Agency Standing Committee, Report of the
Task Force on Protection from Sexual Exploitation and Abuse
in Humanitarian Crises. June 2002.
3  “Rape/attempted rape” adapted from Tanzania intera-
gency GBV protocols and Sexual and Gender-Based
Violence against Refugees, Returnees and Internally Displaced
Persons, Guidelines for Prevention and Response. UNHCR,
May 2003.
4  This paragraph from World Report on Violence and
Health. WHO, 2002. Pg. 149.
5  “Sexual abuse,” “sexual exploitation” from Secretary-
General’s Bulletin Special measures for protection from sexu-
al exploitation and sexual abuse. October 2003.
6 Ibid.
7  World Report on Violence and Health. WHO, 2002.

                                                    

http://www.who.int/violence_injury_prevention/violence/world_report/en/full_en.pdf
http://www.peacewomen.org/un/pkwatch/discipline/SGreportsexexpApr2004.pdf
http://www.peacewomen.org/un/pkwatch/discipline/SGreportsexexpApr2004.pdf
http://www.peacewomen.org/un/pkwatch/discipline/SGreportsexexpApr2004.pdf
http://www.peacewomen.org/un/pkwatch/discipline/SGreportsexexpApr2004.pdf
http://www.who.int/violence_injury_prevention/violence/world_report/en/full_en.pdf
http://www.who.int/violence_injury_prevention/violence/world_report/en/full_en.pdf
http://www.womenwarpeace.org/issues/violence/GBV_nairobi/PR_UNHCRguide.pdf
http://www.womenwarpeace.org/issues/violence/GBV_nairobi/PR_UNHCRguide.pdf
http://www.womenwarpeace.org/issues/violence/GBV_nairobi/PR_UNHCRguide.pdf
http://www.womenwarpeace.org/issues/violence/GBV_nairobi/PR_UNHCRguide.pdf
http://www.eldis.org/static/DOC18228.htm
http://www.eldis.org/static/DOC18228.htm
http://www.eldis.org/static/DOC18228.htm
http://www.rhrc.org/pdf/gl_sgbv03.pdf
http://www.rhrc.org/pdf/gl_sgbv03.pdf
http://www.rhrc.org/pdf/gl_sgbv03.pdf


«∞LIBuœ ±s «∞HBq «∞∏U∞Y ≥u ±d«§FW ́U±W ∞K∑bîö‹ «∞dzOºOW «∞LI∑d•W ∞LMl Ë«∞∑BbÈ ∞KFMn «∞πMºw ≠w •Uô‹
«∞Du«̧∆. •OY √≤NU ¢MHl ØQœ«… ¢ºÚb ́Kv «∞∑ªDOj Ë«∞∑MºOo.

«∞d§U¡ Æd«¡… ØOHOW «ß∑FLU‰ ≥cÁ «∞Cu«°j ≠w «∞HBq «_Ë‰ (ÅH∫W 2)∞K∫Bu‰ ́Kv ±e¥b ±s «∞∑HUÅOq.
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«∞HBq «∞∏U∞Y.   «∞∑bîö‹ ≠w
«∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf ≠w
«_Ë{UŸ «ù≤ºU≤OW
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«ß∑Fb«œ«‹ «∞Du«̧∆ «∞u™OHW Ë«∞IDUŸ 

•¢∫b¥b ¬∞OW «∞∑MºOo Ë«∞Lºµu∞OU‹
•¢∫b¥b ÆUzLW «∞AdØU¡ Ë«∞Lºµu∞Os «∞LdØe¥Os ∞KFMn «∞IUzr ́Kv «∞πMf
•«∞∑dË¥Z ∞∫Iu‚ «ù≤ºUÊ Ë√•ºs «∞LLU̧ßU‹ ́Kv √≤NU «∞LJu≤U‹ «∞LdØe¥W ôß∑Fb«œ«‹

«∞∑ªDOj Ë¢Du¥d «∞LAdËŸ
•±R«“¸… «∞LMl Ë«∞∑BbÍ ∞KFMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf ≠w ØU≠W ±d«•q «∞MAU◊ «ù≤ºU≤w
•¢MºOo ¢b¸¥V «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf
•œ±Z °d«±Z «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf ≠w «ôß∑Fb«œ«‹ ËîDj «∞Du«̧∆
•¢CLOs √≤ADW «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf ≠w «ß∑d«¢OπOU‹ Ë±MU®b«‹ «∞uØU∞W «∞∂OMOW
•¢∫b¥b Ë≤Iq «∞LBUœ¸ 

«∞∑MºOo

•±d«§FW «∞∂OU≤U‹ «∞L∑U•W ́s ©∂OFW Ë±bÈ îDu¸… «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf
•≈§d«¡ ¢∫KOq «∞Ib¸… Ë«∞Lu{Fw Ë¢∫b¥b «∞LLU̧ßU‹ «∞πOb…
•¢Du¥d «ß∑d«¢OπOU‹ Ë±R®d«‹ Ë√œË«‹ ∞K∑IOOr Ë«∞Ld«Æ∂W

«∞∑IOOr Ë«∞Ld«Æ∂W

•±d«§FW «∞Iu«≤Os «∞Iu±OW, «∞ºOUßU‹, ËË«Æl «∞∑D∂Oo  ∞K∫LU¥W ±s «∞FMn
«∞L∂Mw ́Kv «∞πMf 

•¢∫b¥b «_Ë∞u¥U‹ Ë¢Du¥d «ôß∑d«¢OπOU‹ ∞ú±s Ë±Ml «∞FMn 
•¢AπOl «∞∑uÆOl ́Kv «ô±∑∏U‰ Ë«∞∑MHOc «∞HFU‰ ∞úœË«‹ «∞bË∞OW
•«∞∑dË¥Z ∞∫Iu‚ «ù≤ºUÊ Ë«∞Iu«≤Os «ù≤ºU≤OW «∞bË∞OW Ë«∞LLU̧ßU‹ «∞πOb…
•¢Du¥d ¬∞OW ∞KLd«Æ∂W Ë«ô°ö⁄ Ë¢∫b¥Y •u«œÀ «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf

Ë«ô≤∑NUØU‹ «_îdÈ ∞∫Iu‚ «ù≤ºUÊ  
•¢b¸¥V §LOl «∞FU±KOs ́Kv «∞LFU¥Od «∞bË∞OW

«∞∫LU¥W 
(«∞IU≤u≤OW, «ô§∑LÚOW, «∞πºb¥W)

1

2

3
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•≈ØLU‰ §Ll «∞LU‰
•≤Iq «∞∑MºOo ≈∞v «∞MEOd «∞L∫Kw
•œ±Z √≤ADW «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf «∞AU±KW ≠w «∞∂d«±Z «∞Iu±OW
•¢Iu¥W «∞A∂JU‹
•¢Fe¥e ¢IUßr «∞LFKu±U‹
•°MU¡ «∞Ib¸… «ù≤ºU≤OW
•≈œîU‰ «∞LMELU‹ ̈Od «∞∫Ju±OW Ë«∞∫Ju±U‹ ≠w ¬∞OU‹ «∞∑MºOo
•≈®d«„ «∞Lπ∑LFU‹ «∞L∫KOW ≠w «∞dœ Ë«∞∑BbÍ ∞KFMn «∞L∂Mw ́Kv

«∞πMf

«∞LMl Ë«∞∑BbÍ «∞AU±q
(«∞Ld•KW «∞Lº∑Id…)

«∞∫b «_œ≤v ±s «∞LMl Ë«∞∑BbÍ
(¥∑r •∑v ≠w √ËÆU‹ «∞Du«̧∆)

1-1    ¢QßOf ¬∞OU‹ ¢MºOo Ë¢Mu¥d «∞AdØU¡
1- 2  «∞LR«“¸… Ë§Ll «∞LU‰
1- 3  {LUÊ ¢u“¥l ±FU¥Od «∞IDUŸ Ë«ô±∑∏U‰ °NU

•«∞∫HUÿ ́Kv ÆÚb… °OU≤U‹ ®U±KW ßd¥W
•√œ«¡ ¢∫KOq Ë{Fw ®U±q
•±d«Æ∂W Ë¢IOOr °d«±Z «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf, Ë«∞∑FOOs

«∞L∑ºUËÍ ∞KπMºOs, ¢D∂Oo ôz∫W «∞ºKu„
•±d«§FW «∞∂OU≤U‹ •u‰ «§d«¡«‹ «∞∑BbÍ Ë«∞∑Jd«̧ Ë«∞ºOUßU‹

Ë«_œË«‹ Ë«∞dœ «∞ICUzw Ë≥OUØq «∞LºÚb… «ô§∑LÚOW
•¢IOOr Ë«ß∑ªb«Â «∞∂OU≤U‹ ∞∑∫ºOs «_≤ADW  

•¢ußOl ±bÈ «∞LMl Ë«∞∑BbÍ ∞KFMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf 
•¢u≠Od «∞LºÚb… «∞HMOW ô≤ELW «∞Fb«∞W Ë«∞ICUzOW Ë«ù§d«±OW

±s √§q ¢Du¥d Ë¢MHOc ≠FU‰ ∞KLFU¥Od «∞bË∞OW Ë«ô±∑∏U‰ °NU
•¢Iu¥W «∞Ib¸… «ùÆKOLOW ́Kv «∞Ld«Æ∂W Ë«∞LDU∞∂W °∑∫IOo «∞Fb«∞W

≠w «≤∑NUØU‹ •Iu‚ «ù≤ºUÊ Ë«∞IU≤uÊ «∞bË∞w «ù≤ºU≤w
•¢AπOl «∞∑uÆOl ́Kv «_œË«‹ «∞bË∞OW Ë«ô±∑∏U‰ «∞JU±q °NU

Ë¢MHOc≥U °HFU∞OW
•¢dË¥Z •Iu‚ «ù≤ºUÊ Ë«∞IU≤uÊ «∞bË∞w «ù≤ºU≤w Ë«∞LLU̧ßU‹

«∞πOb…  
•{LUÊ √Ê «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf ¥∑r «∞∑FU±q ±Ft °u«ßDW

¬∞OU‹ ±∫Uß∂W
•¢Q±Os œ±Z «∞MºU¡ Ë«_©HU‰ «∞LFU≤Os ±s «∞∫dË» ≠w °d«±Z

≈́Uœ… «∞∑Q≥Oq 
•{LUÊ √Ê °d«±Z  ≈́Uœ… «∞∑Q≥Oq ¢ALq «∞MU§Os Ë{∫U¥U «∞FMn

«∞L∂Mw ́Kv «∞πMf Ë«_©HU‰ «∞Lu∞uœ¥s ≤∑OπW ́s «ô¨∑BU»  
•¢u≠Od «∞∑b¸¥∂U‹ ∞KIDÚU‹ «∞LFMOW Ë±MNU Æu«‹ «_±s Ë«∞ICU…

Ë«∞L∫U±Os Ë«∞LNMOOs «∞B∫OOs Ë±Ib±w «∞ªb±U‹ 

3-1   ±d«Æ∂W «_±s Ë¢Fd¥n ≈ß∑d«¢OπOW «∞∫LU¥W
3-2   ¢u≠Od «_±s Ë≠IUÎ ∞K∫U§W
3-3   «∞b´u… ≈∞v «ô±∑∏U‰ °U_œË«‹ «∞bË∞OW Ë¢MHOc≥U

2-1   √œ«¡ ¢∫KOq Ë{Fw ±Mºo ßd¥l
2-2   √≤ADW «∞Ld«Æ∂W Ë«∞∑IOOr  
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«ß∑Fb«œ«‹ «∞Du«̧∆ «∞u™OHW Ë«∞IDUŸ 

•¢Q±Os ¢u“¥l ≤Ad… Ë£OIW «∞ºJd¢Od «∞FUÂ ́Kv §LOl «ô≠d«œ Ë«∞AdØU¡ Ë«∞∑b¸¥V °Lu§∂NU
•¢b¸¥V «∞FU±KOs ́Kv ±u{úU‹ «∞LºUË«… «∞πMºOW Ë«∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf Ë«∞L∂Uœ∆

«ù®̧Uœ¥W Ë«∞LFU¥Od «∞bË∞OW
•¢Du¥d ¬∞OW «∞AJUËÈ Ë≈ß∑d«¢OπOW «∞∑∫IOIU‹
•¢IKOq «∞LªU©d ±s «ôß∑Gö‰ «∞πMºw Ë«ô±∑NUÊ ≠w «∞Lπ∑LFU‹ «∞L∫KOW «∞Lº∑HOb… ±s

Æ∂q Æu«‹ •Hk «∞ºöÂ Ë«∞FU±KOs «ù≤ºU≤OOs 

«∞Lu«̧œ «∞∂Ad¥W

•¢b¸¥V «∞FU±KOs Ë∞πUÊ «∞LOUÁ Ë«∞Bd· «∞B∫w ≠w «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw ́Kv ¢BLOr
«±b«œ«‹ «∞LOUÁ Ë±MAP‹ «∞Bd· «∞B∫w

«∞LOUÁ Ë«∞Bd· «∞B∫w

•¢b¸¥V «∞FU±KOs Ë«∞LπLúU‹ ́Kv «∞LQËÈ Ë¢ªDOj «∞LuÆl Ë≈§d«¡«‹ ¢u“¥l
«∞FMUÅd ̈Od «∞Gc«zOW

•¢Q±Os «∞∫LU¥W ∞KLu«Æl «∞LªDDW Ë«_±UØs «∞∫ºUßW ≠w «∞Lu«Æl
•¢ªDOj ¢Ib¥r ¢ºNOö‹ «∞LQËÈ ∞C∫U¥U «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf

«∞LQËÈ Ë¢ªDOj «∞LuÆl
Ë«∞FMUÅd ̈Od «∞Gc«zOW

4

5

7

¢Q±Os «_©FLW Ë«_¨c¥W•¢b¸¥V «∞FU±KOs Ë∞πUÊ √§U̧… ¢u“¥l «∞Gc«¡ ́Kv ¢BLOr ≈§d«¡«‹ «∞∑u“¥l
•≈§d«¡ «∞∑ªDOj ∞KDu«̧∆
•«ù±b«œ«‹

6

01

9

8îb±U‹«∞B∫W Ë«∞Lπ∑Ll
«∞L∫Kw

«∞∑FKOr

«∞LFKu±U‹ «∞∑FKOr «∞∑ªU©V

•Ë{l  ÆUzLW °U∞LLU̧ßU‹ Ë«∞ªb±U‹ «∞∫U∞OW
•¢∂Mw Ë¢Du¥d Ë≤Ad «∞ºOUßU‹ Ë«∞∂d¢uØuô‹
•¢ªDOj Ë¢ªe¥s «ù±b«œ«‹ «∞D∂OW
•¢b¸¥V «∞FU±KOs ≠w ±πUô‹ «∞d́U¥W «∞B∫OW Ë¬∞OW «∞∑∫u¥q Ë«ôß∑AU̧«‹ Ë±u{úU‹

«∞∫Iu‚ ≠w «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf  
•¢CLOs °d«±Z «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf ≠w ¢ªDOj «∞ªb±U‹ «∞B∫OW Ë«∞Lπ∑Ll

«∞L∫Kw ∞KDu«̧∆

•¢∫b¥b «∞ªOU̧«‹ «∞∑FKOLOW ∞úËôœ Ë«∞∂MU‹
•¢∫b¥b Ë¢b¸¥V «∞Lbß̧Os ́Kv «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf 

•œ±Z «∞MºU¡ Ë«∞A∂U» Ë«∞d§U‰ ≠w ¢Du¥d ̧ßUzq £IU≠OW ±MUß∂W °U∞KGW «∞L∫KOW
•{LUÊ «ß∑ªb«Â «∞ußUzq «∞LözLW ≠w «ô¢BUô‹ ≠w •Lö‹ «∞∑úOW  
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•±d«Æ∂W ≠ÚKOW ¬∞OU‹ «∞AJUËÈ Ë≠d÷ «∞∑GOOd ≈–« ∞eÂ «_±d
•≈œîU‰«∞∑b¸¥V •u‰ «ôß∑Gö‰ «∞πMºw ≠w «∞LRßºU‹

∞πLOl «∞FU±KOs Ë±MNr Æu«‹ •Hk «∞ºöÂ  

«∞LMl Ë«∞∑BbÍ «∞AU±q
(«∞Ld•KW «∞Lº∑Id…)

«∞∫b «_œ≤v ±s «∞LMl Ë«∞∑BbÍ
(¥∑r •∑v ≠w √ËÆU‹ «∞Du«̧∆)

4-1 ¢FOOs √®ªU’ °AJq ¥∫∂j ±∫UËô‹«ôß∑Gö‰ «∞πMºw
4-2 ¢Fd¥n ØU≠W «∞AdØU¡ °U∞Ku«z̀ «∞ºKuØOW
4-3 Ë{l ¬∞OW ±u£uÆW Ëßd¥W ∞∑KIw«∞AJUËÈ 
4-4 ¢MHOc ®∂JW «∞LπLúW«∞LdØe¥W ∞öß∑Gö‰ «∞πMºw

•√§d«¡ ¢IOOLU‹ ±º∑Ld… ∞∑∫b¥b «∞ICU¥U «∞L∂MOW ́Kv «∞πMf
«∞L∑FKIW °Uù®d«· ́Kv «∞LOUÁ Ë«∞Bd· «∞B∫w

•¢Q±Os ¢L∏Oq «∞MºU¡ ≠w ∞πUÊ «∞LOUÁ Ë«∞Bd· «∞B∫w

5-1 ¢MHOc °d«±Z «∞LOUÁ «∞BU∞∫W Ë«∞Bd· «∞B∫w 

•±d«Æ∂W ±º∑u¥U‹ «_¨c¥W ∞∑∫b¥b «∞ICU¥U «∞L∂MOW ́Kv «∞πMf
«∞L∑FKIW °U∞LQËÈ Ë¢BLOr «∞LuÆl

7-1 ¢MHOc ¢ªDOj ±uÆl ¬±s Ë°d«±Z «∞LQËÈ
7-2 {LUÊ ¢u≠Od ±QËÈ ¬±s ∞KMU§Os Ë{∫U¥U «∞FMn «∞πMºw
7-3 ¢MHOc «ß∑d«¢OπOU‹ ¢Q±Os §Ll «∞uÆuœ
7-4 ¢u≠Od ±u«œ «∞MEU≠W ∞KMºU¡ Ë«∞∂MU‹

6-1 ¢MHOc °d«±Z ¬±MW ∞ú©FLW Ë«_¨c¥W•±d«Æ∂W ±º∑u¥U‹ «_¨c¥W ∞∑∫b¥b «∞ICU¥U «∞L∂MOW ́Kv «∞πMf
«∞L∑FKIW °Q±s «∞DFUÂ Ë«_¨c¥W

8-1 {LUÊ •Bu‰ «∞MºU¡ ́Kv «∞ªb±U‹ «∞B∫OW «_ßUßOW
8-2 ¢u≠Od «∞ªb±U‹ «∞B∫OW «∞L∑FKIW °U∞FMn «∞πMºw
8-3 ¢u≠Od «∞LºÚb… «ô§∑LÚOW Ë«∞MHºOW «∞MU°FW ±s «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw

•¢ußOl «∞d́U¥W «∞D∂OW Ë«∞MHºOW ∞KC∫OW
•¢QßOf Ë¢∫ºOs «∞∂d¢uØuô‹ ∞πLl «_œ∞W «∞D∂OW «∞πMUzOW
•≈œîU‰ «ùœ«̧… «∞D∂OW ∞KFMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf ≠w ≤EUÂ «∞B∫W

Ë«∞ºOUßU‹ «ùÆKOLOW  Ë«∞∂d«±Z «∞∫U∞OW
•≈§d«¡ «∞∑b¸¥V «∞Lº∑Ld Ë«∞Ld«Æ∂W ∞KFU±KOs ≠w ±πU‰ «∞B∫W
•≈§d«¡ °∫uÀ œË¸¥W ́s §uœ… «∞d́U¥W
•±ºU≤b… «∞L∂Uœ¸«‹ «∞L∫KOW ∞LºÚb… «∞C∫U¥U Ë√©HU∞Nr
•¢HFOq ±AU̧ØW «∞d§U‰ ≠w §Nuœ «∞∑BbÍ ∞KFMn «∞L∂Mw´Kv «∞πMf
•«ß∑Nb«· °d«±Z œ¸ «∞bîq ∞KMºU¡ Ë«∞∂MU‹  

9-1 {LUÊ ¢Oºd «∞∑FKOr «ü±s ∞K∂MU‹ Ë«∞∂MOs •¢CLOs «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf ≠w «∞∑b¸¥V ́Kv ±NU̧«‹
«∞∫OU… ∞KLbß̧Os Ë«∞∂MU‹ Ë«_Ëôœ ≠w «_Ë{UŸ «∞∑FKOLOW

•¢QßOf ¬∞OU‹ «∞LMl Ë«∞∑BbÍ ∞öß∑Gö‰ Ë«ô±∑NUÊ «∞πMºw
≠w «_Ë{UŸ «∞∑FKOLOW

01-1  ¢Fd¥n «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw °U∞FMn «∞πMºw Ë«∞ªb±U‹ «∞L∑U•W
01-2  ≈°ö⁄ •U±Kw «_ßK∫W °U∞IU≤uÊ «ù≤ºU≤w «∞bË∞w 

•¢u≠Od «∞LFKu±U‹ Ë«∞∑FKOr Ë«∞∑ªU©V ±s îö‰ «∞IMu«‹ «∞Lª∑KHW
•±ºU≤b… «∞LπLúU‹ «∞MºUzOW Ë±AU̧ØW «∞d§U‰ ∞∑Iu¥W °d«±Z

«∞∑u«Åq
•¢MHOc °d«±Z «¢BUô‹ «∞∑GOd «∞ºKuØw 
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«∞HBq «∞d«°l.   √Ë¸«‚ ́Lq
«∞∫b «_œ≤v ±s «∞LMl Ë«∞∑BbÍ 
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1- «∞∑MºOo
Ë™OHW ́∂d ÆDÚOW

¢bîö‹ «∞∫b «_œ≤v ±s «∞LMl Ë«∞∑BbÍ
1-1 ¢QßOf ¬∞OU‹ ¢MºOo Ë¢Mu¥d «∞AdØU¡
1-2 «∞LR«“¸… Ë§Ll «∞LU‰
1-3 {LUÊ ¢u“¥l Ë«ô±∑∏U‰ °LFU¥Od «∞IDUŸ
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ËÆ̧W «∞FLq
1-1
«∞u™OHW:
«∞Ld•KW: «∞∫b «_œ≤v ±s «∞LMl Ë«∞∑BbÍ 

«∞ªKHOW 

¥∑DKV «∞∫b «_œ≤v ±s «∞LMl Ë«∞∑BbÍ «∞HFU‰ ∞KFMn
«∞πMºw ́Lq ±Mºo ±∑Fbœ «∞IDÚU‹ °Os, °∫b √œ≤v,
ÆDÚw «∞B∫W Ë«∞ªb±U‹ «ô§∑LÚOW Ë«∞IDÚU‹ «∞IU≤u≤OW
Ë•Iu‚ «ù≤ºUÊ «_±MOW Ë«∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw.  ¢ALq ±ºµu∞OU‹
«∞∑MºOo «∞FU±W ∞Dd¥IW ±∑Fbœ… «∞IDÚU‹

•¢ªDOj «ß∑d«¢Oπw
•§Ll «∞∂OU≤U‹ Ë≈œ«̧… «∞LFKu±U‹
••Ab «∞Lu«̧œ Ë{LUÊ «∞L∫Uß∂W
•¢MEOr ¢IºOr ́LKw ∞KFLU∞W
•«∞∑HUË÷ Ë«∞∫HUÿ ́Kv «∞FLq «∞HFU‰ ∞Jö ±s «∞LMl

Ë«∞∑BbÍ
•¢Ib¥r «∞IOUœ…

¢∑CLs √≤ADW «∞∑MºOo «∞L∫bœ…
•¢IUßr «∞LFKu±U‹ •u‰ «∞Lu«̧œ Ë«∞Cu«°j Ë«∞Lu«œ

«_îdÈ
•¢IUßr °OU≤U‹ ±πNu∞W «ôßr ́s •u«œÀ «∞FMn «∞πMºw
•±MUÆAW Ë•q ±AJö‹ îUÅW °Q≤ADW «∞LMl Ë«∞∑BbÍ
•±∑U°FW Ë¢IOOr ¢FUË≤w
•¢Du¥d ±º∑Ld ∞K∂d≤U±Z Ë«∞ºOUßU‹. 

ßOºÚb ¢QßOf ¬∞OW ¢MºOo ∞KFMn «∞πMºw ≠w °b«¥W
«∞∫U∞W «∞DU̧zW ́Kv {LUÊ •Bu‰ ́Lq ±ºµu‰ √Ø∏d ¢πUË°UÎ
°b«¥W ±s ±d«•q «∞Du«̧∆ «_Ë∞v ≈∞v √Ê ¥∑r ¢∫IOo ±d•KW
√Ø∏d «ß∑Id«̧« ≠QØ∏d. «Ê «∞Nb· «∞JKw ±s «∞FLq «∞LMºo ≥u
¢u≠Od îb±U‹ ±∑Oºd…, ßd¥FW, ßd¥W, Ë±MUß∂W≈∞v
«∞MU§Os/«∞C∫U¥U ©∂IÎU ∞LπLúW √ßUßOW ±s «∞L∂Uœ∆
«ù®̧Uœ¥W Ë∞u{l ¬∞OU‹ ∞K∑BbÍ ∞∫u«œÀ «∞FMn «∞πMºw. 

≠w ØU≠W «_Ë{UŸ «ù≤ºU≤OW, ¥∑r ¢QßOf ́bœ ±s ±πLúU‹
«∞FLq ∞CLUÊ √Ê ØU≠W «∞IDÚU‹ «∞FU±KW ≠w ÆDUŸ ±∫bœ
¢FLq °Dd¥IW ±MºIW ¢CLs «ô±∑∏U‰ °U∞LFU¥Od «∞bË∞OW. °LU
√Ê «∞LMl Ë«∞∑BbÍ ∞KFMn «∞πMºw ¥º∑KeÂ ́bœ ±s «∞LL∏KOs
«∞c¥s ¥L∏KuÊ ÆDÚU‹ ±ª∑KHW, ¥πV ¢QßOf ±πLúU‹
´Lq ́Mn ±∂Mw ́Kv «∞πMf ±∑Fbœ… «∞IDÚU‹
Ë¢MEOLOW´Kv «∞Lº∑u¥U‹ «∞Iu±OW Ë«ùÆKOLOW Ë«∞L∫KOW,
±l ́Ib «§∑LÚU‹ œË¸¥W. ¥M∂Gw √Ê ¢∑CLs ±πLúU‹
«∞FLq ±L∏KOs ±∑FbœÍ «∞IDÚU‹ ±s «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw,
«∞∫Ju±W, «_±r «∞L∑∫b…, ±MELU‹ ̈Od •Ju±OW Æu±OW

ËœË∞OW, «∞LU≤∫uÊ, Ë/√Ë ¬îdËÊ. ¥πV {LUÊ «®∑d«„
«∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw «∞MAj - ≤ºU¡ Ë§̧U‰ - ́Kv ØU≠W
±º∑u¥U‹ «∞∑MºOo. 

¥πV ¢∫b¥b ËØU∞W ±MºIW ∞u{l °d«±Z ∞KFMn «∞L∂Mw ́Kv
«∞πMf. Ë¥uÅv ≈§d«¡ ¢d¢OV ¢MºOo ±A∑d„ °Os ±MEL∑Os
(́Kv ß∂Oq «∞L∏U‰, «_±r «∞L∑∫b…, ±MELU‹ ̈Od •Ju±OW
±∫KOW √Ë œË∞OW), Ë¥πV √Ê ¥∑r ¢QßOºt ≠w ±d•KW ±∂Jd… ±s
±d•KW «∞Du«̧∆. ¢JuÊ «∞uØU∞W/«∞uØUô‹ «∞LMºIW ±ºµu∞W ́s
¢AπOl «∞LAU̧ØW ≠w ∞πMW ́Lq «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf
Ë«∞b´u… ≈∞v ́Ib «§∑LÚU‹ œË¸¥W Ë«∞∑dË¥Z ∞Dd‚ √îdÈ
∞K∑MºOo Ë¢IUßr «∞LFKu±U‹ °Os ØU≠W «∞LL∏KOs. Ë≠w √•ºs
«_•u«‰ ¥JuÊ ∞bÈ «∞uØU∞W/«∞uØUô‹ «∞LMºIW î∂d… ≠w Ë{l
°d«±Z ∞KFMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf Ë¥LJMNU ¢ªBOh ±u™HOs
–ËË ±º∑uÈ ́U∞w ∞û®d«· ́Kv ¢MºOo °d«±Z «∞FMn «∞L∂Mw
´Kv «∞πMf. Ë¥πV ¢Fd¥n °AJq Ë«{` «∞LBDK∫U‹
«∞Ld§FOW ∞KuØU∞W/«∞uØUô‹ «∞LMºIW Ë¥Id≥U ØU≠W √́CU¡
∞πMW «∞FLq. Ë¥πV ±ö•EW √≤t ≠w «∞u{l «∞L∏U∞w, ¥JuÊ
§NU“ •Ju±w ≥u «∞uØU∞W «∞LMºIW. ∞Js ≠w «∞Ld«•q «_Ë∞v
±s «∞Du«̧∆ «ù≤ºU≤OW, ¢H∑Id ́Uœ… «∞Fb¥b ±s «∞∫Ju±U‹
«∞Ib¸… ́Kv ¢MºOo «∞FLq ́Kv ≤DU‚ Ë«ßl °ºd́W Ë≠FU∞OW. 

«∞ªDu«‹ «∞dzOºOW

≠w √Í Ë{l ©U̧∆, ¢JuÊ ≥MU„ ±πLúW ±s «∞LMELU‹
±ºµu∞W ́s «∞∑MºOo «ù≤ºU≤w, ́Uœ… ±l ±MELW √Ë ≠dœ Ë«•b
¥Iu±UÊ °U∞∑MºOo Ë«∞IOUœ… «∞FU±W. ¢JuÊ ≥cÁ «∞LπLúW
«∞LMºIW ±ºµu∞W ́s {LUÊ ¢MHOc «_≤ADW «∞LuÅu≠W √œ≤UÁ. 

1- ¢QßOf ±πLúU‹ ́Lq ±∑b«îKW «∞LMELU‹ ±∑Fbœ…
«∞IDÚU‹ ∞Lu{uŸ «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf ́Kv
«∞Lº∑u¥U‹ «∞L∫KOW Ë«ùÆKOLOW Ë«∞Iu±OW.    

•¥πV √Ê ¢∑JuÊ ±πLúU‹ «∞FLq ±s «∞Lºµu∞Os
«∞LdØe¥Os ∞KFMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf (¸«§l √œ≤UÁ) Ë√Í
±L∏KOs ̧zOºOOs ±∑FbœÍ «∞IDÚU‹ ¬îd¥s ±s «∞Lπ∑Ll
«∞L∫Kw, «∞∫Ju±W, «_±r «∞L∑∫b…, ±MELU‹ ̈Od •Ju±OW
œË∞OW ËÆu±OW, «∞LU≤∫uÊ Ë¬îdËÊ.   

•¥πV √Ê ¢JuÊ ±πLúU‹ «∞FLq ®U±KW §LOl «_©d«·,
∞Js ¥πV √¥CÎU √Ê ¢JuÊ ÅGOd… °Ib¸ ØU≠w ∞∑∑IUßr
«∞LFKu±U‹ °HÚKOW Ë«∞∑ªDOj Ë¢MHOc °ºd́W «∞FLq
«∞LMºo.

ËÆ̧W «∞FLq
1-1¢QßOf ¬∞OU‹ ¢MºOo Ë¢Mu¥d «∞AdØU¡
«∞u™OHW:«∞∑MºOo
«∞Ld•KW: «∞∫b «_œ≤v ±s «∞LMl  Ë«∞∑BbÍ 
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•¥πV √Ê ¥JuÊ «_ĆU¡ ÆUœ¸ËÊ ́Kv ¢L∏Oq ÆDÚNr Ë/√Ë
√≤ADW «∞LMELW ≠w «∞LMl Ë«∞∑BbÍ ∞KFMn «∞L∂Mw ́Kv
«∞πMf, Ë«∞LAU̧ØW ØFCu ≤Aj ≠w ±πLúW «∞FLq.   

•≠w °b«¥W •Uô‹ ©u«̧∆ ́b¥b…, ¥JuÊ ©UÆr «∞LbÈ
«∞IBOd Ë/√Ë ò«∞LNLWå ≥r «_¨K∂OW ≠w «∞LOb«Ê ËÆb
¥∫∑U§uÊ ∞KFLq ØQ́CU¡ ±∂Jd¥s ≠w ±πLúU‹ ́Lq
«∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf. ≠w ≥cÁ «_Ë{UŸ, ¥πV ́Kv
±πLúU‹ «∞FLq «ô≤∑∂UÁ ≈∞v «∞e¥Uœ… ≈∞v «∞∫b «_ÆBv
±s «∞∑u«Åq Ë¢IUßr ±FKu±U‹ ́Mb±U ¢M∑Nw ≠∑d… ©UÆr
«∞LbÈ «∞IBOd Ë¥∫q ±∫KNU «∞DUÆr «∞πb¥b.   

2- ¥M∂Gw ́Kv ∞πMW ́Lq «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf ́Kv
«∞Lº∑uÈ «∞Iu±w «î∑OU̧ «∞uØU∞W/«∞uØUô‹ «∞LMºIW, ±s
«_≠Cq √Ê ¢JuÊ ±MEL∑UÊ ¢FLöÊ ≠w ¢d¢OV Ë¢MºOo
±A∑d„. ¥LJs √Ê ¢JuÊ «∞LMELU‹ «_±r «∞L∑∫b… √Ë
±MELU‹ ̈Od •Ju±OW Æu±OW √Ë œË∞OW √Ë ±πKf ¢L∏OKw ¬îd
±LMuÕ ßKDW °∫ºV «_Åu‰. 

•¢QßOf ±BDK∫U‹ ±d§FOW Ë«{∫W ∞KuØU∞W/«∞uØUô‹
«∞LMºIW ¥Id≥U ØU≠W √́CU¡ ∞πMW «∞FLq

•«́∑LUœ «∞LBDK∫U‹ «∞Ld§FOW ±s Æ∂q ≥OµW «_±r
«∞L∑∫b… «∞d«zb… ≠w «∞∂Kb (́Kv ß∂Oq «∞L∏U‰, «∞LMºo
«ù≤ºU≤w, «∞LL∏q «∞ªU’ ∞KºJd¢Od «∞FUÂ).  

3- ¢JuÊ «∞uØU∞W/«∞uØUô‹ «∞LMºIW ±ºµu∞W, °U∞FLq
°Uô®∑d«„ ±l ±πLúU‹ ́Lq «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf,
´s {LUÊ ¢MHOc «_≤ADW «∞LuÅu≠W ≠w ËÆ̧W «∞FLq. 

4- ¥πV ́Kv ±πLúU‹ «∞FLq ́Kv «∞Lº∑u¥U‹ «∞L∫KOW
Ë«ùÆKOLOW Ë«∞Iu±OW ¢QßOf ©d‚ ∞ö¢BU‰ Ë«∞∑MºOo °OMNU
Ë°Os °Fi. Ë¢∫U≠k ØU≠W ±πLúU‹ «∞FLq ́Kv ±ö•EU‹
´s «ô§∑LUŸ ±l ±FKu±U‹ ±πNu∞W «ôßr (√Í, ô ¢HUÅOq
´s «∞MU§Os/«∞C∫U¥U) Ë¢u“Ÿ ≤ºa ±MNU ́Kv ØU≠W ±πLúU‹
´Lq «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf. °BHW ́U±W:

•±MUÆAW ±πLúU‹ ́Lq «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf
«∞L∫KOW ¢HUÅOq «∞∑MºOo Ë«∞∑MHOc, Ë«∞∑Fd· ́Kv
«∞LAUØq Ë«ô•∑OU§U‹, Ë•q «∞LAJö‹, Ë¢∫u¥q
«∞ICU¥U/«∞ºOUßU‹ ́Kv «∞Lº∑uÈ «∞Iu±w ≈∞v ∞πMW ́Lq
«∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf «∞Iu±OW. 

•±MUÆAW ∞πMW ́Lq «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf «∞Iu±OW
¢MHOc Ë«∞∑MºOo ±s ±MEu¸ Æu±w, Ë¢Ib¥r «∞b´r, Ë•q
«∞LAJö‹ Ë«∞FLq ́Kv ±º∑uÈ «∞ºOUßW ∞LπLúU‹
´Lq «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf «∞L∫KOW.  

5- ¢Fd¥n ØU≠W ±πLúU‹ «∞IDUŸ (√Í «∞B∫W, îb±U‹
«∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw, «∞∫LU¥W, ≈œ«̧… «∞LªOr, •Iu‚ «ù≤ºUÊ,
«∞IU≤u≤OW/«∞ICUzOW, «_±s/«∞Ad©W, «∞a) ±ºµu∞OU¢Nr
«∞ªUÅW •u‰ ±Ml Ë«∞∑BbÍ ∞KFMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf,
ËØOHOW «∞IOUÂ  °Uô¢BU‰ °KπMW ́Lq «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv
«∞πMf Ë«∞uØU∞W/«∞uØUô‹ «∞LMºIW - °Uß∑ªb«Â ≥cÁ
«∞Cu«°j ØQœ«…. 

•¥IuÂ Øq ÆDUŸ ËØq ±MELW °∑∫b¥b °FMU¥W Ë́s ́Lb
±ºµu‰ ±dØeÍ «∞cÍ ßOL∏q «∞LMELW Ë/√Ë «∞IDUŸ ≠w
«¢ªU– «∞FLq ∞LMl Ë«∞∑BbÈ ∞KFMn «∞πMºw («∞Lºµu∞Os
«∞LdØe¥Os ∞KFMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf).   

•¥u§b ËÅn ∞Lºµu∞OU‹ «∞Lºµu∞Os «∞LdØe¥Os
«∞IDÚOOs ∞KFMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf ≠w √Ë¸«‚ «∞FLq
∞Jq ÆDUŸ. Ë¢AU̧„ °MAU◊ «∞Lºµu∞Os «∞LdØe¥Os
«∞IDÚOOs ∞KFMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf «∞∑w ¢L∏q
«∞IDÚU‹ ≠w ±πLúU‹ ́Lq «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv
«∞πMf. 

6- ¢Du¥d îDW ́Lq ∞K∑MºOo Ë±Ml Ë«∞∑BbÍ ∞KFMn «∞L∂Mw
´Kv «∞πMf. Ë¥ºU≥r ØU≠W √́CU¡ ∞πMW «∞FLq/«∞LMELU‹
«∞LAU̧ØW ≠w ¢Du¥d îDW «∞FLq, Ë¥πV ́Kv «∞πLOl «∞∑FNb
°Uô®∑d«„ «∞MAj ≠w ¢MHOc, ±∑U°FW, ¢IOOr, Ë±∫Uß∂W ØU≠W
«∞LL∏KOs ́s «∞FLq.   

•¢∑CLs «∞Lu«̧œ «_ßUßOW «∞Lb§̧W ≠w ≤NU¥W ËÆ̧W «∞FLq
≥c« ±FKu±U‹ ±HBKW ́s ØOHOW ¢Du¥d îDW ́Lq.

•¥πV ¢Du¥d «∞ªDW °MU¡ ́Kv ±FKu±U‹ ±∫BKW ±s ¢∫KOq
«∞u{l (¸«§l ËÆ̧W «∞FLq 2-1, √œ«¡ ¢∫KOq Ë{Fw ßd¥l
±Mºo), Ë°U®∑d«„ «∞MºU¡ «∞MAj≠w «∞Lπ∑Ll
«∞L∫Kw. ¥πV √Ê ¢∑CLs «∞ªDW, °∫b √œ≤v:

(1) ¢QßOf ò≤IU◊ œîu‰å ßd¥W •OY ¥LJs
∞KMU§Os/«∞C∫U¥U Ë«∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw ©KV
«∞LºÚb… °Fb •UœÀ ́Mn §Mºw Ë/√Ë Ë{l
¢Id¥d ́s «∞∫Uœ£W. 

(2) ¬∞OU‹ ¢∫u¥q ßd¥W °Os
«∞LL∏KOs/«∞IDÚU‹ ∞∑ºNOq «∞FLq «∞L∑Fbœ
«∞IDÚU‹ ØLU ≥u ±DKu» ±s Æ∂q
«∞MU§Os/«∞C∫U¥U.   

7- ¥u«≠o ØU≠W «∞LL∏KuÊ ́Kv «ô∞∑e«Â °LπLúW ±s «∞L∂Uœ∆
«ù®̧Uœ¥W «∞∑w ¢IKq ±s «∞Cd¸ «∞ö•o °U∞MU§w/«∞C∫OW
Ë¢d≠l ≈∞v «∞∫b «_ÆBv ±s ≠ÚKOW ¢bîö‹ «∞LMl
Ë«∞∑BbÍ. Ë¢JuÊ «∞L∂Uœ∆ «∞CU°DW ±b±πW ≠w ØU≠W ́MUÅd
îDW «∞FLq ∞LMl Ë«∞∑BbÍ ∞KFMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf Ë¥M∂Gw
√Ê ¢∑CLs, °∫b √œ≤v:

                       



{u«°j «∞∑bîö‹ ≠w «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf ≠w •Uô‹ «∞Du«̧È¡

•{LUÊ «_±UÊ «∞πºbÍ ∞KMU§w/«∞C∫OW Ë√Ë∞µp «∞c¥s
¥ºÚbË≥U

•{LUÊ «∞ºd¥W
•«•∑d«Â ̧¨∂U‹ Ë•Iu‚ ËËÆU̧ «∞MU§w/«∞C∫OW,

Ë«ôß∑d®Uœ °Q≠Cq ±BU∞̀ «∞DHq
•{LUÊ ́bÂ «∞∑HdÆW

8- ¢Mu¥d ØU≠W «∞LL∏KOs ́s «∞∑Id» «∞L∑Fbœ «∞IDÚU‹
Ë√≥LOW «∞∑MºOo ±s îö‰ ¢u“¥l ±u«œ «∞Lu¸œ «_ßUßw
Ë«∞∑b¸¥V •u‰ «∞LMl Ë«∞∑BbÍ ∞KFMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf. 

•{LUÊ ¢u“¥l «∞Lu«œ –«‹ «∞BKW ́Kv «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw
(¸«§l ËÆ̧W «∞FLq 01-1, ¢Fd¥n «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw
°U∞FMn «∞πMºw Ë«∞ªb±U‹ «∞L∑U•W).

•´Kv ØU≠W «∞LL∏KOs –ËÍ «∞BKW «ô•∑HUÿ °Mºa ́s ≥cÁ
«∞Cu«°j Ë√Ê ¥Ju≤u« ́Kv ≈©öŸ ́Kv «_Æq °uÆ̧W «∞FLq
8-3 ¢u≠Od «∞LºÚb… «ô§∑LÚOW Ë«∞MHºOW «∞MU°FW ±s
«∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw. ¥∑CLs ≥Rô¡ «∞LL∏KuÊ –ËÍ «∞BKW
±L∏KOs ́s «∞IDÚU‹/«∞LMELU‹ «∞∑w Æb ¢∑FU±q ±l
«∞MU§uÊ/{∫U¥U «∞FMn «∞πMºw Ë/√Ë «ô®∑d«„ ≠w
«∞∑BbÍ ∞KFMn «∞πMºw ∞Js ±ºµu∞OU¢Nr Ë√́LU∞Nr Æb ô
¢JuÊ ±uÅu≠W °AJq ±∫bœ ≠w ≥cÁ «∞Cu«°j.  

9- §Ll ÆUzLW ±u«̧œ ¢∑CLs «∞LMELU‹ Ë«∞Lºµu∞Os
«∞LdØe¥Os Ë«∞ªb±U‹ ∞LMl Ë«∞∑BbÈ ∞KFMn «∞πMºw.  ¢u“Ÿ
´Kv ØU≠W «∞LL∏KOs, ±∑CLMÎU «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw, Ë¢∫b¥∏NU
°U≤∑EUÂ. 

01- ¢QßOf îDW ±d«Æ∂W Ë¢IOOr. (¸«§l ËÆ̧W «∞FLq 2-2,
√≤ADW «∞Ld«Æ∂W Ë«∞∑IOOr). 

•≈œîU‰ ≤EUÂ ∞∑KIw Ë¢u£Oo •u«œÀ «∞FMn «∞πMºOW
°Uß∑ªb«Â «ß∑LU̧… °ö⁄ ́s «∞∫UœÀ ±∑Ho ́KONU. ¥LJs
«∞F∏u¸ ≠w {u«°j «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf ∞KLHu{OW
«_±r «∞L∑∫b… «∞FKOU ∞ARËÊ «∞ö§µOs ́Kv ́OMW ôß∑LU̧…
°ö⁄ ́s •UœÀ ¥LJs «ß∑ªb«±NU °ºd́W, ±cØu¸… √œ≤UÁ.  

•{LUÊ √Ê îDW «∞Ld«Æ∂W Ë«∞∑IOOr ¢ºL` °∑πLOl °OU≤U‹
´s «∞∫UœÀ ±πNu∞W «ôßr, Ë«ù§d«¡«‹ «∞∑w ¢LX,
Ë«∞M∑UzZ ́∂d «∞IDÚU‹.

•¥IbÂ ØU≠W «∞LL∏KOs °OU≤U‹ ±πNu∞W «ôßr ≈∞v
«∞uØU∞W/«∞uØUô‹ «∞LMºIW «∞Lºµu∞W ́s ¢d¢OV «∞∂OU≤U‹
Ë«ù°ö⁄ ́s «∞LFKu±U‹ °AJq ̧Ë¢OMw ≈∞v ØU≠W «∞LL∏KOs. 

«∞Ld«§l «∞dzOºOW
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1. Sexual and Gender-based Violence against Refugees,
Returnees, and Internally Displaced Persons: Guidelines
for Prevention and Response. UNHCR, May 2003.
http://www.unhcr.ch/cgi-bin/texis/vtx/
home/+4wwBmeMUiECnwwwhFqA72ZR0gRfZNt
Fqr72ZR0gRzFqmRbZAFqA72ZR0gRfZNDzmxw
ww1FqmRbZ/opendoc.pdf or
http://www.rhrc.org/pdf/gl_sgbv03.pdf

• These guidelines are accompanied by a CD-ROM
which includes a wide variety of resources.

• Includes a chapter describing how to establish
reporting and referral system.

2. How-To Guide: Monitoring and Evaluating Sexual
Gender Violence Programs. UNHCR 2000.
http://www.rhrc.org/resources/gbv/index.html

• Step by step description of establishing inter-
organisational reporting and referral procedures.

3. Gender-based Violence: Emerging Issues in Programs
Serving Displaced Populations. RHRC, 2002.
http://www.rhrc.org/resources/gbv/ (available in
English, French, Portuguese)

• Detailed information in text and annex about
establishing multisectoral coordination mecha-
nisms including reporting and referral mecha-
nisms.

4. Gender-based violence in populations affected by con-
flict: A field guide for displaced settings. RHRC, 2005.
http://www.rhrc.org/pdf/Fact%20Sheet%20for%20t
he%20Field.pdf

5. Checklist for Action: Prevention & Response to
Gender-based Violence in Displaced Settings. RHRC,
2004. http://www.rhrc.org/pdf/Checklist.pdf

6. Gender-based Violence Tools Manual for Assessment
and Program Design, Monitoring, and Evaluation.
RHRC, 2004. http://www.rhrc.org/resources/gbv/

7. Training Manual, Facilitator’s Guide: Multisectoral
and Interagency Prevention and Response to Gender-
based Violence in Populations Affected by Armed
Conflict. RHRC, 2004.
http://www.rhrc.org/resources/gbv/
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ÅH∫W 02

ËÆ̧W «∞FLq
1-2«∞LR«“…̧  Ë§Ll «∞LU‰
«∞u™OHW:«∞∑MºOo
«∞Ld•KW: «∞∫b «_œ≤v ±s «∞LMl  Ë«∞∑BbÍ 

«∞ªKHOW

¢º∑KeÂ «∞LR«“¸… «∞∑∫bÀ °Bd«•W Ë∞HX «ô≤∑∂UÁ ∞ICOW
±NLW Ë¢u§Ot ÅMUŸ «∞Id«̧ ≤∫u «∞uÅu‰ ≈∞v •q.  ≥c«
Ë¢d≠l «∞LR«“¸… «ù≤ºU≤OW ±s «∞LFU≤U… «∞∂Ad¥W °ŚDU¡
Åu‹ ∞KMU§Os/«∞C∫U¥U, Ë¸≠l «∞úw •u‰ «∞LAJKW,
Ë«∞∑dË¥Z ∞ö∞∑e«Â °U∞L∂Uœ∆ «ù≤ºU≤OW Ë«∞IU≤uÊ «ù≤ºU≤w
«∞bË∞w, Ë≈∞NUÂ «∞FLq «ù≤ºU≤w. 

«Ê ±π∑Ll «∞FLq «ù≤ºU≤w ±ºRË‰ ́s «∞LR«“¸… ≤OU°W
´s «∞Lπ∑LFU‹ «∞L∫KOW «∞Lb≤OW ∞K∫LU¥W ±s
«∞FMn «∞πMºw. ≠LπLúU‹ ́Lq «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv
«∞πMf ¢∑L∑l °u{l §Ob ∞HNr ©∂OFW Ë±bÈ «∞FMn
«∞πMºw, Ë«∞ICU¥U Ë«∞EdË· «∞∑w ¢ºU≥r ≠w «∞LAJKW,
Ë«∞ªb±U‹ «∞∑w ¥LJs ¢Ib¥LNU ≠w «∞u{l Ë/√Ë «∞∑w ¥∑r
¢Ib¥LNU ≠w «∞u{l. ¢∑∫Lq ±πLúU‹ ́Lq «∞FMn
«∞L∂Mw ́Kv «∞πMf±ºµu∞OW ≈°IU¡ «∞LL∏KOs
«ù≤ºU≤OOs Ë«∞LU≤∫Os ́Kv ≈©öŸ Ë«∞LAU̧ØW °MAU◊ ≠w
§Nuœ «∞LR«“¸….  

«∞ªDu«‹ «∞dzOºOW

¢JuÊ «∞uØU∞W/«∞uØUô‹ «∞LMºIW ∞KFMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf,
±l √́CU¡ ±πLúU‹ ́Lq «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf,
±ºµu∞W ́s ¢MHOc «_´LU‰ «∞∑U∞OW. ≠w °Fi «_Ë{UŸ, ≥u
Æb ¥JuÊ ±s «∞LMUßV Ë«∞CdËÍ̧ ¢QßOf ∞πMW ≠d́OW
∞KLMUÅd… Ë§Ll «∞LU‰. 

1- «∞LAU̧ØW ≠w ́LKOW «ù∞∑LU” «∞LπLFW «∞∑U°FW ∞ú±r
«∞L∑∫b… Ë≈œîU‰ ¢BbÍ Ë¸œ ±∑Fbœ «∞IDÚU‹ ®U±q ́Kv
«∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf ≠w Ë£OIW ́LKOW «ô∞∑LU”
«∞LπLFW.

2- «∞LR«“¸… ∞∑CLOs «∞FMn «∞πMºw Ø∂Mb ±º∑Ld ́Kv
§bË‰ «_´LU‰ °∫OY ¥∑r ±MUÆA∑t ≠w ØU≠W «§∑LÚU‹
±πLúU‹ «∞IDUŸ, ±πLúU‹ «∞FLq, ±πLúU‹ «ùœ«̧…,

«§∑LÚU‹ ÅMl «∞Id«̧, «§∑LÚU‹ «∞LU≤̀, Ë«§∑LÚU‹
«∞∑MºOo Ë«∞∑ªDOj «_îdÈ ≠w «∞u{l.  

3- ¢∫b¥b Ë¢u{Ò ∞D∂OFW Ë±bÈ «∞FMn «∞πMºw
Ë«∞ªb±U‹ «∞L∑u≠d… ≠w «∞u{l °S§d«¡ ¢∫KOq Ë{Fw.
(¸«§l Ë¸ÆW «∞FLq 2-1, √œ«¡ ¢∫KOq Ë{Fw ßd¥l ±Mºo.)

4- ¢Du¥d îDW ́Lq ±R«“¸… ¢∫∑uÍ ́Kv ≈§d«¡ √≤ADW
±∫bœ…, Ë«ù©U̧ «∞e±Mw ∞Jq ≤AU◊, Ë√Í ±s «∞LMELU‹ √Ë
«∞AdØU¡ ßOJuÊ ±ºµuôÎ ́s ¢MHOc «∞MAU◊.  

•«ô¢HU‚ ́Kv ±πLúW ±s «∞ICU¥U «∞dzOºOW ∞KLMUÅd…,
°Uß∑ªb«Â «∞∑∫KOq «∞u{Fw Ë±FKu±U‹ √îdÈ ́s
«∞FMn «∞πMºw ≠w «_Ë{UŸ «∞DU̧zW ØU∞Cu«°j (¸«§l
«∞HBq «_Ë‰). ÅOÜW «∞ICU¥U «∞dzOºOW °u{uÕ
Ë°S¥πU“. ¢∫b¥b ¢GOOd/¢GOOd«‹ Ë«{∫W Ë́LKOW ¢ºFv
Ë¸«zNU. °Fi √±∏KW «∞LR«“¸…:

<¢Lu¥q °d«±Z «∞FMn «∞πMºw
<«ô≤∑∂UÁ «∞L∑e«¥b ∞ICOW «∞FMn «∞πMºw

(Ë°Ls)
<¢D∂Oo √®b Åd«±W ∞Ku«z̀ «∞ºKuØOW «∞Ld¢∂DW

°Uôß∑Gö‰ Ëßu¡ «ôß∑Gö‰ «∞πMºOOs
<≈¥IU· «∞FMn
<“¥Uœ… •LU¥W «∞Lb≤OOs
<«ô∞∑e«Â °U∞IU≤uÊ «ù≤ºU≤w «∞bË∞w

•¢∫b¥b «_®ªU’/«∞LMELU‹ «∞Ld¢∂DW °U∞Lu{uŸ  
<√≠d«œ Ë/√Ë ±πLúU‹ ≠w «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw

«∞c¥s ¥LJMNr «ôß∑HUœ… ±∂U®d… ±s «∞∑bîq
°U∞LR«“¸…. 

<«∞LMELU‹ «∞∑w ¢R±s °MHf «∞ICU¥U ËË§NW
«∞MEd Ë«∞LK∑e±W °AJq ØU≠w ≠w «∞LAU̧ØW ≠w
¢∫U∞n ∞KJHUÕ ±s √§q «∞ICOW. ¢∫b¥b ≥Rô¡
«∞AdØU¡ Ë«∞LºU≥LU‹ «∞L∫bœ… «∞∑w ¥LJs ∞Jq
±MNr ¢Ib¥LNU ≠w §Nuœ «∞LR«“¸…. 

<√≠d«œ √Ë ±πLúU‹ ÅMl «∞Id«̧ «∞∑w ¢L∑Kp
«∞ºKDW √Ë «∞Bö•OW ô¢ªU– ≈§d«¡ ù•b«À
«∞∑GOOd, ±∏q ±πLúU‹ «∞IDUŸ, ±πLúU‹
«∞FLq, ±πLúU‹ «ùœ«̧…, «§∑LÚU‹ ÅMl

              



{u«°j «∞∑bîö‹ ≠w «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf ≠w •Uô‹ «∞Du«̧È¡

«∞Id«̧, «§∑LÚU‹ «∞LU≤̀, Ë«§∑LÚU‹
«∞∑MºOo Ë«∞∑ªDOj «_îdÈ ≠w «∞u{l.  

•«î∑OU̧ ̧ßUzq ∞öß∑ªb«Â ≠w ±ªU©∂W
«_®ªU’/«∞LMELU‹ «∞Ld¢∂DW °U∞Lu{uŸ. ÅOÜW
«∞dßUzq °AJq ¥∑MUßV ±l √≤u«Ÿ/±πLúU‹ ±ª∑KHW
±s «_®ªU’/«∞LMELU‹ «∞Ld¢∂DW °U∞Lu{uŸ. 

•¢∫b¥b ©d‚ ∞öß∑ªb«Â ≠w ¢uÅOq ̧ßUzq «∞LR«“¸…
°AJq ¥∑MUßV ±l √≤u«Ÿ/±πLúU‹ ±ª∑KHW ±s
«_®ªU’/«∞LMELU‹ «∞Ld¢∂DW °U∞Lu{uŸ.  °Fi
«_±∏KW:

<≈°ö⁄ «_®ªU’/«∞LMELU‹ «∞Ld¢∂DW
°U∞Lu{uŸ («∞∫KHU¡ Ë«_´b«¡) ́s «∞ICOW
°∑u“¥l ¢Id¥d «∞∑∫KOq «∞u{Fw ∞KFMn «∞πMºw,
Ë≈§d«¡ «¥πU“«‹ Ë̈Od≥U ±s «§∑LÚU‹
«∞LFKu±U‹. (¸«§l ËÆ̧W «∞FLq 01-1, ¢Fd¥n
«∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw °U∞FMn «∞πMºw Ë«∞ªb±U‹
«∞L∑U•W.)

<°MU¡ ®d«ØU‹/«z∑ö≠U‹, •Ab «∞AdØU¡
∞LºU≤b… «∞ICOW Ë«∞IOUÂ °U∞FLq. 

<±∫UË¸… Ë«∞∑HUË÷ ±l «_´b«¡ •u‰ «∞ICOW. 
<¢Ib¥r «∞∑LUßU‹ Ë«∞CGj ́Kv «∞éLU¡

Ë«∞ºOUßOOs ÅU≤Fw «∞Id«̧«‹. 
<«ù°ö⁄ Ë«∞∑FUËÊ ±l «ùö́Â.  
<¢Du¥d ÅH∫W ≈≤∑d≤X ±dØe¥WÎ ∞KLFKu±U‹

«∞LMUß∂W, ¬îd «∞LFKu±U‹, «∞dßUzq, «∞a.

5- ¢u“¥l ¢IU̧¥d œË¸¥W Ë±M∑ELW ́Kv ØU≠W
«_®ªU’/«∞LMELU‹ «∞Ld¢∂DW °U∞Lu{uŸ ù°IUzNr
±DKFOs ́Kv ©∂OFW Ë±bÈ «∞FMn «∞πMºw ËØOHOW ±u«§N∑t
±s îö‰ «∞FLq «ù≤ºU≤w. (¸«§l Ë¸ÆW «∞FLq 2-2, √≤ADW
«∞∑IOOr Ë«∞Ld«Æ∂W.)

«∞Ld«§l «∞dzOºOW
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1. Technical Guidelines for the Consolidated Appeals
Process. www.reliefweb.intlcap or
http://www.humanitarianinfo.org/iasc/CAtechguide.
doc

          

http://www.humanitarianinfo.org/iasc/CAtechguide.doc
http://www.humanitarianinfo.org/iasc/CAtechguide.doc
http://www.humanitarianinfo.org/iasc/CAtechguide.doc


«∞ªKHOW

¥IbÂ ò«∞LO∏U‚ «ù≤ºU≤w Ë«∞∫b «_œ≤v ±s «∞LFU¥Od
∞K∑BbÍ ∞KJu«̧À ∞LAdËŸ «∞IDUŸå {u«°j ∞KuØUô‹
«ù≤ºU≤OW ∞∑∫ºOs ≠ÚKOW Ë§uœ… ±Fu≤U‹ «ù¨U£W. Ë¥Bn
•πd √ßUßt, «∞LO∏U‚ «ù≤ºU≤w, «∞L∂Uœ∆ «∞dzOºOW «∞∑w
¢∫Jr «∞FLq «ù≤ºU≤w Ë¢QØb ±πbœÎ« •o «∞ºJUÊ «∞L∑Q£d¥s
°U∞Ju«̧À ≠w «∞∫Bu‰ ́Kv •LU¥W Ë±ºÚb… °AJq ¥b´r
•OU¢Nr °Jd«±W.  

∞Ib ¢FNb «∞LµU‹ ±s «∞LL∏KOs «ù≤ºU≤OOs, «∞uØUô‹
«∞bË∞OW, «∞LMELU‹ «∞ö •Ju±OW, Ë«∞LRßºU‹ «∞LU≤∫W
°∑MHOc «∞∫LU¥W Ë«∞LºÚb… «ù≤ºU≤OW ©∂IÎU ∞LFU¥Od
«∞IDUŸ. ¥Kªh ±AdËŸ «∞IDUŸ «∞LFU¥Od ∞KIDÚU‹ «∞∑U∞OW:
±BUœ¸ «∞LOUÁ Ë«∞B∫W Ë¢dË¥Z «∞MEU≠W, «_±s ̈c«zw
Ë«_¨c¥W Ë«∞LFu≤W «∞Gc«zOW, «∞LQËÈ Ë«∞Lº∑u©MU‹ Ë«∞∂Muœ
¨Od «∞Gc«zOW, Ë«∞ªb±U‹ «∞B∫OW. 

¥Bn «∞HBq «_Ë‰ ±s «∞IDUŸ ±FU¥Od «∞∂d«±Z
«∞LNLW ∞∑Ib¥r «∞LºÚb… «ù≤ºU≤OW °AJq
¥b´r «∞∫OU… °Jd«±W. ¥ALq –∞p «∞LAU̧ØW, «∞∑IOOr,
«∞dœ, «ôß∑Nb«·, «∞L∑U°FW, «∞∑IOOr, ËØHU¡«‹ Ë≈œ«̧…
«∞DUÆr. °Uù{U≠W ∞c∞p, ¢r √îc ß∂FW ÆCU¥U ±M∑Ad… ́∂d
«∞IDÚU‹ - «_©HU‰, «∞LºMOs, «∞LFUÆOs, «∞πMf,
«∞∫LU¥W, ≠OdË” ±d÷ ≠Ib«Ê «∞LMÚW/«ù¥b“, Ë«∞∂OµW -
∞NU ÅKW °JU≠W «∞IDÚU‹ ≠w «ô´∑∂U̧. 

±s {Ls ±FU¥Od «∞MDU‚ «∞ªUÅW °U∞ªb±U‹ «∞B∫OW
±FOU̧ 2 ò«∞ºODd… ́Kv «∞Ld÷ ̈Od «∞LFbÍå: «∞B∫W
«∞∑MUßKOW - ¢OºÒd ∞KMU” ò̧“±W «∞ªb±W «_Ë∞OW «∞b≤OUå
∞∑GDOW •U§U‹ Å∫∑Nr «∞∑MUßKOW. ¢∑JuÊ ò̧“±W «∞ªb±W
«_Ë∞OW «∞b≤OUå, «∞∑w ¢QßºX ≠w ́UÂ 5991 ±s Æ∂q ∞πMW
«∞FLq «∞LA∑dØW °Os «∞uØUô‹ •u‰ «∞B∫W «∞∑MUßKOW ≠w
√Ë{UŸ «∞ö§µOs, ±s îLºW ́MUÅd. «∞FMBd «∞∏U≤w ±s
¸“±W «∞ªb±W «_Ë∞OW «∞b≤OU ≥u òîDu«‹ ¢∑ªc≥U ËØUô‹
«∞B∫W ∞K∑BbÍ ∞M∑UzZ «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf Ë≈œ«̧¢t,
°U∞∑MºOo ±l «∞IDÚU‹ «_îdÈ –«‹ «∞BKW, îUÅW

«∞∫LU¥W Ëîb±U‹ «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw. (¸«§l Ë¸ÆW «∞FLq
8-1, {LUÊ •Bu‰ «∞MºU¡ ́Kv «∞ªb±U‹ «∞B∫OW
«_ßUßOW.)

≠w ±ö•EW «ô®̧Uœ ∞LFOU̧ 2 ßODd… «∞IDUŸ ́Kv «∞Ld÷
¨Od «∞LFbÍ:
¥∑DKV «∞∑BbÍ ∞KFMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf
Ë≈œ«̧¢t Ë§uœ ¢FUËÊ Ë¢MºOo °Os √́CU¡
«∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw Ë°Os «∞uØUô‹. ¥M∂Gw √Ê ¢∑CLs
«∞ªb±U‹ «∞B∫OW «ùœ«̧… «∞D∂OW ∞KMU§Os ±s «ô¨∑BU»,
Ë«ôß∑AU̧… «∞ºd¥W, Ë«∞∑∫u¥q ∞ªb±U‹ ́MU¥W ±MUß∂W
√îdÈ. ¥πV ¢BLOr ±ªDj «∞Lº∑u©MU‹, Ë¢u“¥l «_®OU¡
«_ßUßOW, Ë¢Oºd «∞ªb±U‹ «∞B∫OW Ë«∞∂d«±Z «_îdÈ
°AJq ¥ªHi ±s ≈±JU≤OW •Bu‰ «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv
«∞πMf. Ë¥πV ±Ml Ë≈œ«̧… Ë°MAU◊ «ôß∑Gö‰ «∞πMºw
∞KºJUÊ «∞L∑Q£d¥s °U∞Ju«̧À, °ªUÅW «_©HU‰ Ë«∞A∂U»,
±s Æ∂q ±u™Hw ËØU∞W «ù¨U£W Ë«∞FºUØd Ë̈Od≥r ≠w ±u«Æl
«∞ºKDW. ¥πV ¢Du¥d ≤Er ßKuØOW ́öË… ́Kv Ë{l
≈§d«¡«‹ ¢Qœ¥∂OW _Í «≤∑NUØU‹. (¸«§l ØHU¡«‹ ±u™n
«ù¨U£W Ë±FOU̧ «∞Lºµu∞OU‹.)

«∞ªDu«‹ «∞dzOºOW

1- ¥πV ́Kv ±πLúU‹ ́Lq «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf
¢u“¥l «∞LFKu±U‹ •u‰ «∞IDUŸ ≠Bq 1 Ë«∞ºODd… ́Kv
«_±d«÷ ̈Od «∞LFb¥W ±FOU̧ 2. ( ̧«§l Ë¸ÆW «∞FLq 1-1,
¢QßOf ¬∞OU‹ ¢MºOo Ë¢Mu¥d «∞AdØU¡, ËËÆ̧W «∞FLq 01-1,
¢Fd¥n «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw °U∞FMn «∞πMºw Ë«∞ªb±U‹
«∞L∑U•W.)

•°U∞∑AUË¸ ±l «∞ºJUÊ «∞L∑Q£d¥s, ¢Du¥d Ë¢∂Mw ±πLúW
±u§e… ±s «∞Lu«œ ≠w «∞KGU‹ –«‹ «∞BKW Ë±º∑u¥U‹
«∞∑FKOr ∞∑uÅOq «∞LFKu±U‹ «∞Lu§e… √́öÁ. 

•¢OºOd ≥cÁ «∞Lu«œ «ùö́±OW ≈∞v ØU≠W «_©d«·
«∞LFMOW ≠w «∞u{l Ë≈∞v «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw «ù≤ºU≤w
«_Ëßl ±s îö‰ ËßUzq ±ª∑KHW, ±∏q «∞MAd
Ë«_Æd«’ «∞Lb±πW Ë«ù≤∑d≤X, «∞a.

•´Ib §KºU‹ ¢Mu¥d ∞JU≠W «_©d«· «∞LFMOW ≠w «∞u{l
(±L∏KuÊ ≈≤ºU≤OuÊ, Æu«‹ •Hk «∞ºöÂ, «∞Lºµu∞uÊ
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ËÆ̧W «∞FLq
1-3{LUÊ ¢u“¥l  Ë«ô±∑∏U‰ °LFU¥Od «∞IDUŸ
«∞u™OHW:«∞∑MºOo
«∞Ld•KW: «∞∫b «_œ≤v ±s «∞LMl  Ë«∞∑BbÍ 

               



{u«°j «∞∑bîö‹ ≠w «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf ≠w •Uô‹ «∞Du«̧È¡

«∞∫Ju±OuÊ, √́CU¡ «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw, «∞a) •u‰ ≥cÁ
«∞LFKu±U‹. 

•∞Bo ±FKu±U‹ ±MUß∂W ≠w «_±UØs «∞FU±W. 

2- ¥πV ́Kv ±πLúU‹ ́Lq «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf
«ô∞∑e«Â °LFU¥Od «∞IDUŸ °ªBu’ «∞FMn «∞πMºw,
±∑CLMÎU «ô´∑b«¡ Ë«ôß∑Gö‰ «∞πMºw ≠w «∞u{l. ¥πV
œ±Z ≥cÁ «∞Ld«Æ∂W ≠w ±d«Æ∂W «∞FMn «∞πMºw Ë√≤ADW
«∞∑IOOr. (¸«§l Ë¸ÆW «∞FLq 2-2, √≤ADW «∞Ld«Æ∂W
Ë«∞∑IOOr, ËË¸ÆW «∞FLq 1-1, ¢QßOf ¬∞OU‹ ¢MºOo Ë¢Mu¥d
«∞AdØU¡.)

•«∞L∫U≠EW ́Kv ÆUzLW °JU≠W «∞LMELU‹ «∞FU±KW ≠w
«∞u{l ¢∂Os ±s ±MNU ≤HcÒ ßOUßU‹ «∞Lu«̧œ «∞∂Ad¥W
«∞∑w ¢FU∞Z «ô´∑b«¡ Ë«ôß∑Gö‰ «∞πMºw. 

•«ô•∑HUÿ °IUzLW °U∞LMELU‹ «∞∑w ¢eËœ «∞ªb±U‹
«∞B∫OW ¢∂Os ±s ±MNU ∞t ±d«ßr Ë©UÆr ±b»̧ ÆUzr
∞Kdœ ́Kv «∞FMn «∞πMºw.  

•«ô•∑HUÿ °IUzLW °U∞LMELU‹ «∞∑w ¢eËœ îb±U‹
«§∑LÚOW ≤HºOW ∞KMU§Os ±s «∞FMn «∞πMºw. 

«∞Ld«§l «∞dzOºOW
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1. Humanitarian Charter and Minimum Standards in
Disaster Response. The Sphere Project, Geneva 2004.
www.sphereproject.org

2. Inter-agency Field Manual. Reproductive health in
refugee situations. UNHCR/WHO/UNFPA.
Geneva, 1999. Chapter 2.
http://www.rhrc.org/resources/general%5Ffieldtools/
iafm_menu.htm

3. MISP Fact Sheet. RHRC Consortium, 2003.
http://www.rhrc.org/pdf/fs_misp.pdf and checklist
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http://www.sphereproject.org/


2- «∞∑IOOr Ë«∞Ld«Æ∂W
Ë™OHW ́∂d ÆDÚOW

¢bîö‹ «∞∫b «_œ≤v ±s «∞LMl Ë«∞∑BbÍ
2-1  √œ«¡ ¢∫KOq Ë{Fw ßd¥l ±Mºo 
2-2  √≤ADW «∞Ld«Æ∂W Ë«∞∑IOOr 
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{u«°j «∞∑bîö‹ ≠w «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf ≠w •Uô‹ «∞Du«̧È¡
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ËÆ̧W «∞FLq
2-1√œ«¡ ¢∫KOq Ë{Fw ßd¥l ±Mºo 
«∞u™OHW:«∞∑IOOr  Ë«∞Ld«Æ∂W 
«∞Ld•KW: «∞∫b «_œ≤v ±s «∞LMl Ë«∞∑BbÍ 

«∞ªKHOW

«∞∑∫bÍ «∞dzOºw «∞cÍ ¥u«§t ±FU∞πW «∞FMn «∞πMºw ≥u
¨OU» «∞∂OU≤U‹ «∞ªUÅW °D∂OFW Ë±bÈ «∞LAJKW. ≠FUœ… ±U
¥JuÊ «ù°ö⁄ ́s «∞FMn «∞πMºw ±∑b≤OUÎ •∑v ≠w «_Ë{UŸ
«∞L∑u≠d ≠ONU «∞Lu«̧œ °AJq §Ob Ë«∞∑w ¢∑L∑l °Uôß∑Id«̧.
îö‰ «∞Du«̧∆, ±s «∞L∫∑Lq √Ê ô ¥JuÊ ≥MU„ √Í °OU≤U‹
±∫q £IW ́s «∞FMn «∞πMºw. ≠Hw °Fi «_•OUÊ ¥∑r
«ß∑Gö‰ ¢Q£Od «∞Me«Ÿ «∞LºK̀ Ë•πr «≤∑NUØU‹ •Iu‚
«ù≤ºUÊ, °LU ≠ONU «ß∑FLU‰ «ô¨∑BU» √£MU¡ «∞∫d»,
_¨d«÷ ßOUßOW ±s Æ∂q «_©d«· «∞Lª∑KHW ≠w «∞Me«Ÿ.
Ë≠w °Fi «∞∫Uô‹, Æb ¥JuÊ ≥MU„ °OU≤U‹ ±∫q £IW ±s
±MELU‹ •Iu‚ «ù≤ºUÊ. ∞Js ≠w ±FEr «_Ë{UŸ, ßOJuÊ
«∞∑ªDOj ∞LMl Ë«∞∑BbÈ ∞KFMn «∞πMºw ±∂Mw ́Kv √ßU”
√œ∞W ̈Od ±RØb… ¢r «∞∫Bu‰ ́KONU ±s ±πLúW ±s
«∞LBUœ¸.  

«∞∑∫KOq «∞u{Fw ≥u ≠dÅW ∞πLl ±FKu±U‹ ́s ≤uŸ Ë±bÈ
«∞FMn «∞πMºw «∞cÍ ́U≤v ±Mt «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw. ØLU
ßOºÚb √¥CÎU ́Kv «∞∑Fd· ́Kv ßOUßU‹ Ë±u«Æn
Ë±LU̧ßU‹ ±L∏KOs ̧zOºOOs ≠w ÆDÚU‹ «∞B∫W
Ë«ô§∑LÚOW «∞MHºOW Ë«_±s Ë•Iu‚ «ù≤ºUÊ Ë«∞Fb‰ Ë≠w
œ«îq «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw. ØLU ¥LJs «́∑∂U̧ «∞∑∫KOq «∞u{Fw
√¥CU Ø∑bîq, •OY «≤t ¥∂b√ ́LKOW ±MUÆAW «∞FMn «∞πMºw
°AJq ́UÂ Ë¥∏Od «∞úw Ë¥∂b√ «∞∫u«̧ °Os «∞LL∏KOs
«∞dzOºOOs Ë°Os «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw. 

îö‰ «∞Ld•KW «∞L∂Jd… ±s •U∞W ©U̧zW §b¥b…, •∑v
´Mb±U ¥JuÊ «∞ºJUÊ ≠w ¢MIq Ë«∞u{l ̈Od ¬±s, ¥LJs
§Ll ±FKu±U‹ √ßUßOW ́s ©∂OFW Ë±bÎÈ «∞FMn «∞πMºw.
°Uù{U≠W ∞c∞p, ¥πV √Ê ¥JuÊ ≥MU„ ÆUzLW ∞Kªb±U‹ ØLU
¥πV «∞∑Fd· ́Kv «∞Hπu«‹ ≠w «∞ªb±U‹ ∞LMl Ë«∞∑BbÍ
∞KFMn «∞πMºw. 

îö‰ •Uô‹ «∞Du«̧∆, ¥∑r ≈§d«¡ «∞Fb¥b ±s «∞∑IOOLU‹ ±s
Æ∂q «∞LMELU‹ «ù≤ºU≤OW Ë«∞LU≤∫Os Ë«∞Lºµu∞uÊ
«∞∫Ju±OuÊ. ¥M∂Gw √Ê ¢∑CLs ≥cÁ «∞∑IOOLU‹ ±FKu±U‹ ́s

«∞FMn «∞πMºw, °Bd· «∞MEd ́s «∞IDUŸ √Ë «ô≥∑LU±U‹
«∞∑MEOLOW, Ë¥πV √Ê ¥∑r ¢IUßLNU ±l ±πLúU‹ ́Lq
«∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf. ËßORœÍ ≥c« ≈∞v ¢πMV
«∞∑IOOLU‹ «∞L∑Jd¸… Ë«∞LIU°ö‹ «∞LJd¸… ±l «∞Lπ∑Ll
«∞L∫Kw.  

Ë¥uÅv ≈§d«¡ ¢IOOLU‹ œË¸¥W ≠w «∞Lº∑I∂q, °Uß∑ªb«Â
≤Hf «_œË«‹ Ë«∞Dd‚, ∞∑∫b¥b «∞∑GOOd«‹ «∞∫UÅKW ≠w
«∞∂OµW Ë¢Fb¥q «∞FLq Ë≠IÎU ∞c∞p.  

«∞ªDu«‹ «∞dzOºOW

1- ¥πV ́Kv ∞πMW ́Lq «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf {LUÊ
≈œ«¡ ¢∫KOq ∞Ku{l ≠OLU ¥ªh «∞FMn «∞πMºw.  

•«∞∑dË¥Z ∞Cr «∞ICU¥U «∞L∑FKIW °U∞FMn «∞πMºw ≠w
ØU≠W «∞∑IOOLU‹ «∞∑w ¢πd¥NU ØU≠W «∞LMELU‹ ≠w
«∞u{l. 

•«ß∑M∑UÃ «∞LFKu±U‹ –«‹ «∞BKW ±s ¢IOOLU‹ «∞∫U§U‹
«∞∑w ¢LX °U∞HFq, °Bd· «∞MEd ́s ≠OLU ≈Ê ØU≤X
¢∑CLs «∞FMn «∞πMºw. 

2- °Uß∑ªb«Â √œË«‹ ̧«ßªW Ë±πd°W °U∞LOb«Ê Øb∞Oq
(¸«§l «∞Ld«§l √œ≤UÁ), §Ll «∞LFKu±U‹ «∞L∑FKIW °D∂OFW
Ë±bÈ «∞FMn «∞πMºw, ËßOUßU‹ Ë±u«Æn Ë±LU̧ßU‹
«∞LL∏KOs ±∑FbœÍ «∞IDÚU‹, Ë«∞ªb±U‹ Ë«∞Hπu«‹ «∞∫U∞OW
∞KLMl/«∞∑BbÍ. ¥M∂Gw √Ê ¢∑CLs «∞LFKu±U‹:

•«∞LFKu±U‹ «∞b¥Lüd«≠OW, ±∑CLMÎU «∞FLd °∫ºV
«∞πMf Ë°OU≤U‹ «∞πMf

•ËÅn •dØU‹ «∞ºJUÊ (∞HNr îDd «∞FMn «∞πMºw)
•ËÅn «∞u{l/«_Ë{UŸ, «∞LMELU‹ «∞Lu§uœ… Ë√≤u«Ÿ

«∞ªb±U‹ Ë«_≤ADW «∞πU̧¥W
•±d«§FW ́U±W ∞KFMn «∞πMºw (ßJUÊ ́d{W ∞ªDd

√Ø∂d, √Í °OU≤U‹ ±∑u≠d… •u‰ •u«œÀ «∞FMn «∞πMºOW)
•«_±s «∞Iu±w Ë«∞Lºµu∞uÊ «∞IU≤u≤OuÊ (Æu«≤Os,

«∞∑Fd¥HU‹ «∞IU≤u≤OW, ≈§d«¡«‹ «∞Ad©W, «ù§d«¡«‹
«∞ICUzOW, «ù§d«¡«‹ «∞Lb≤OW)

•≤Er «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw ∞KFb«∞W «∞∑IKOb¥W √Ë «∞IU≤uÊ
«∞Fd≠w
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•´Lq «∞LMl Ë«∞∑BbÍ «∞∫U∞w «∞L∑Fbœ «∞IDÚU‹
(«∞∑MºOo, ¬∞OU‹ «∞∑∫u¥q, «ô§∑LÚw «∞MHºw, «∞B∫W,
«_±s/«∞Ad©W, «∞∫LU¥W/«∞Fb‰ ÆU≤u≤w)

3- §Ll «∞LFKu±U‹ Ë≠IÎU ∞Iu«́b {U°DW ∞Kºö±W,
«∞ºd¥W, «ô•∑d«Â, Ë́bÂ «∞∑HdÆW (¸«§l Ë¸ÆW «∞FLq 1-1,
¢QßOf ¬∞OU‹ ¢MºOo Ë¢Mu¥d «∞AdØU¡), Ë√îc ≠w «ô´∑∂U̧
«∞D∂OFW «∞∫ºUßW ∞NcÁ «∞ICOW ≠w «∞Lπ∑LFU‹ «∞L∫KOW
Ë≠w ±Ib±w «∞ªb±W (≠Bq 1).  

•¥πV «Ê ¢ALq ©d‚ §Ll «∞LFKu±U‹ «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw
ËÆb ¢∑CLs ±IU°ö‹ Ë“¥U̧«‹ ∞KLuÆl Ë±ö•EW
«∞∂OµW. 

•¢∑CLs ±BUœ¸ «∞LFKu±U‹ «∞∏U≤u¥W «∞∑w Æb ¢JuÊ
±HOb… ¢IOOr «∞∫U§U‹ «∞∫U∞OW Ë«∞∂ö¨U‹ Ë«∞∂OU≤U‹
«∞L∑U•W «∞L∑FKIW °U∞FMn «∞πMºw. 

•«ß∑ªb«Â ËßUzq ¢JºV Ëô ¢º∑∂Fb «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw
Ë«∞∏IW «∞Hdœ¥W, ±l «îc °Uô´∑∂U̧ «∞∫ºUßOW «∞∏IU≠OW
Ë•d’ ®b¥b ́Mb ±MUÆAW «∞Lu{úU‹ «∞∫ºUßW.  

•{LUÊ ±πNu∞OW «ôßr Ë√±UÊ ØU≠W ±BUœ¸ «∞LFKu±U‹. 
•«ß∑ªb«Â ±∫UË¸ËÊ Ë±∑d§LuÊ ±s ≤Hf «∞πMf.  
•¥πV ≈§d«¡ §Ll «∞LFKu±U‹ ±s Æ∂q ≠d‚ ±∑Fbœ…

«∞IDÚU‹ ≈Ê √±Js. 

4- ¢u£Oo ≤∑UzZ «∞∑∫KOq «∞u{FOW ≠w ¢Id¥d Ë¢u“¥Ft ́Kv
ØU≠W «∞LL∏KOs, ±∑CLMÎU «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw Ë«∞LU≤∫Os.  

5- «ß∑ªb«Â ¢Id¥d «∞∑∫KOq «∞u{Fw ØLu¸œ Ëœ∞Oq ∞∑Du¥d
≥OJq ËîDW ́Lq ∞LMl Ë«∞∑BbÈ ∞KFMn «∞πMºw. (¸«§l
Ë¸ÆW «∞FLq 1-1, ¢QßOf ¬∞OU‹ ¢MºOo Ë¢Mu¥d «∞AdØU¡,
ËË¸ÆW «∞FLq 1-2, «∞LR«“¸… Ë§Ll «∞LU‰.)

«∞Ld«§l «∞dzOºOW

1. Gender-Based Violence Tools Manual for Assessment
& Program Design, Monitoring & Evaluation. RHRC
Consortium, 2004. Situation Analysis Guidelines,
pages 19-50.
http://www.rhrc.org/resources/gbv/index.html

2. Humanitarian Charter and Minimum Standards in
Disaster Response, 2004. Initial Assessment, pages 29-
33. The Sphere project.
http://www.sphereproject.org/handbook/index.htm

3. Sexual and Gender-Based Violence Against Refugees,
Returnees and Internally Displaced Persons. Guidelines
for Prevention and Response. UNHCR, May 2003.
http://www.rhrc.org/pdf/gl_sgbv03.pdf

4. According to Need? Needs Assessment and Decision-
Making in the Humanitarian Sector. Humanitarian
Policy Group (HPG), 2003.
http://www.odi.org.uk/hpg/papers/hpgreport15.pdf

5. Reproductive Health During Conflict and
Displacement. A guide for programme managers.
WHO, 2000. http://www.who.int/reproductive-
health/
publications

6. Addressing the Needs of Women Affected by Armed
Conflict. An ICRC Guidance Document. ICRC,
2004.
http://www.icrc.org/Web/Eng/siteeng0.nsf/iwpList7
4/888F718CF7575CB4C1256E4B004D0576
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«∞ªKHOW

«∞Ld«Æ∂W Ë«∞∑IOOr ≥LU ≤AU©UÊ ±ª∑KHUÊ ∞Js ±∑d«°DUÊ
∞Ld«§FW Ë¢∫KOq ≠ÚKOW ±Ml Ë«∞∑BbÍ ∞KFMn «∞L∂Mw ́Kv
«∞πMf. «∞Ld«Æ∂W ≥w ±d«§FW ±M∑ELW _´LU‰ «∞LMl
Ë«∞∑BbÍ ∞∑∫b¥b ≠OLU ≈Ê ØU≤X ¢ºOd ©∂IÎU ∞KªDW. √±U
«∞∑IOOr ≠Nu ¢∫KOq ÅKW Ë≠ÚKOW ËœÆW «ß∑d«¢OπOU‹ «∞LMl
Ë«∞∑BbÍ «∞L∑Fbœ… «∞IDÚU‹. Ë¥LJs «Ê ¢ºÚb ́LKOW
«∞Ld«Æ∂W Ë«∞∑IOOr ≠w «ù§U°W ́Kv «_ßµKW «∞∑U∞OW: ≥q ≤IuÂ
°FLq ±U ÆKMU √≤MU ≤MuÍ ́LKt? ≥q •IIMU ±U ÆKMU °Q≤MU
ßM∫IIt? ≥q ¢BLOr «∞∑bîö‹ ßKOr? ØOn ¥LJMMU
¢∫ºOMt? ±U ≥w «∞M∑UzZ ̈Od «∞LIBuœ…? ≥q «∞∑GOOd«‹
«∞∑w ¥∑r ±ö•E∑NU/«∞Ld̈u» °NU ≥w ¢GOOd«‹ ≤U°FW ±s
°d≤U±πMU?

¥πV √Ê ¢JuÊ «∞Ld«Æ∂W Ë«∞∑IOOr ±b±πUÊ ≠w îDW «∞FLq
«∞LDu¸… ±s Æ∂q ±πLúU‹ ́Lq «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv
«∞πMf.  (¸«§l Ë¸ÆW «∞FLq 1-1, ¢QßOf ¬∞OU‹ ¢MºOo
Ë¢Mu¥d «∞AdØU¡.) √£MU¡ «∞Ld•KW «∞L∂Jd… ±s «∞∫U∞W «∞DU̧zW,
¥πV √Ê ¢∑CLs √́LU‰ ±d«Æ∂W Ë¢IOOr «∞FMn «∞πMºw,
´Kv «_Æq, ±d«Æ∂W ¢MHOc «∞∫b «_œ≤v ±s «∞LMl Ë«∞∑BbÍ
ËØLU ≥w ±HBKW ≠w {u«°j «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf
≥cÁ. ¥º∑KeÂ –∞p ¢QßOf  ±R®d«‹ Ë≤Er ù§d«¡ ±d«Æ∂W
Ë±d«§FW Ë¢∫KOq ±M∑Er ∞∑Kp «∞LR®d«‹. 

¥πV ́Kv ∞πMW ́Lq «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf «∞LAU̧ØW
°MAU◊ ≠w √≤ADW «∞Ld«Æ∂W Ë«∞∑IOOr, ∞CLs ≈¢LU±NU Ë«Ê
«∞LFKu±U‹ ±s ±d«Æ∂W «_≤ADW ¥∑r §LFNU Ë¢∫KOKNU
Ë¢º∑FLq ∞∑Iu¥W ́Lq «∞LMl Ë«∞∑BbÍ. ¢JuÊ
«∞uØU∞W/«∞uØUô‹ «∞LMºIW ∞KFMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf
±ºµu∞W ́s «∞∑QØb ±s √Ê ≥MU„ ¢πLOl ±M∑Er ∞∂OU≤U‹
•u«œÀ «∞FMn «∞πMºw Ë°ö¨U¢NU Ë√Ê ≥c« «∞∑Id¥d ¢∑r
±MUÆA∑t Ë¢∫KOKt ≠w ∞πMW ́Lq «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf
Ë¢u“¥Ft ́Kv «∞LL∏KOs «_ßUßOOs, ±∑CLMÎU «∞Lπ∑Ll
«∞L∫Kw Ë«∞ºKDU‹ «∞L∫KOU‹.  Ë°U∞∑LU®w ±l «∞∫U§W ≈∞v
«∞ºd¥W, ¥πV ≈“«∞W √Í ËØU≠W «∞LFKu±U‹ «∞b«∞W ́Kv ≥u¥W
«∞MU§w/«∞C∫OW Ë«∞FUzKW √Ë «∞πU≤w ±s √Í ¢Id¥d ́KMw.

«Ê «∞Nb· «∞LMAuœ ±s «∞∑bîö‹ ≠w «∞FMn «∞πMºw ≥u
¢IKOq ¢Jd«̧ «∞FMn «∞πMºw. ≈Ê –∞p ≥b· ©u¥q «_±b
(√Í Æb ¥∑∫Io °Fb ±dË¸ ́b… ßMu«‹ ́Kv «∞∂d≤U±Z) ¥LJs
ÆOUßt ≈–« ¢r ¢QßOf √≤ADW ±d«Æ∂W Ë¢IOOr ≠w «∞Ld«•q
«∞L∂Jd… ±s «∞∂d≤U±Z. ≠º∑Cl °OU≤U‹ «∞Ld«Æ∂W «∞LπLFW
±s «∞∂b«¥W ±FKu±U‹ «_ßU” «∞∑w ¥LJs «ß∑ªb«±NU ô•IU
∞KLIU̧≤W °Nb· ¢IOOr ≠ÚKOW «∞∂d≤U±Z, Ë¢Q£OdÁ ≠w «∞MNU¥W. 

«∞ªDu«‹ «∞dzOºOW

1- ±d«Æ∂W ¢MHOc «∞ªDu«‹ «∞dzOºOW ∞K∫b «_œ≤v ±s
«∞LMl Ë«∞∑BbÍ ∞KFMn «∞πMºw ≠w 01 ±MU©o
ÆDÚOW/´LKOW ËØLU ≥u ±HBq ≠w Ë¸ÆW «∞FLq ≠w
{u«°j «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf ≥cÁ. ¥πV √Ê ¢∑Ho
±πLúU‹ ́Lq «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf ́Kv ¢Jd«̧
Ë©d‚ ±d«Æ∂W Ë¢u£Oo «∞∑IbÂ «∞πU̧Í ≠w «∞∑MHOc. 

•≠w «∞Ld«•q «∞L∂Jd… §b« ±s «∞∫U∞W «∞DU̧zW ≠w °b«¥W
«∞∫b «_œ≤v ±s «∞LMl Ë«∞∑BbÍ, ¥πV ±d«Æ∂W «∞∑IbÂ
°AJq √ß∂úw √Ë °∑Jd«̧ √Ø∂d ∞CLUÊ •Bu‰ °b«¥W
ßd¥FW Ë«∞∑ªKh ±s √Í ́I∂U‹ √Ë ¢QîOd«‹.  

•´Mb±U ¥JuÊ ¢MHOc «_´LU‰ «_œ≤v §U̧¥ÎU Ë≠w ±d«•q
±∑Ib±W ≤úU ±U, ¥LJs ±d«Æ∂W «∞∑IbÂ °AJq ®NdÍ,
Ë±d… £U≤OW «∞∑ªKh ±s «∞FI∂U‹ √Ë «∞∑QîOd«‹
Ë«ôß∑Ld«̧ ≈∞v «Ê ¥∑r ¢MHOc ØU≠W «_´LU‰ «∞dzOºOW.  

•¸«§l ±K∫o 2 ô©öŸ ́Kv ≤Lu–Ã ∞∑Id¥d °ºOj ¥LJs
«ß∑ªb«±t. 

2- ¢QßOf ±R®d«‹ ∞Ld«Æ∂W Øq ±s «∞‡ 01
«∞u™Uzn/«∞IDÚU‹. 

•¥πV ≈œîU‰ ±R®d«‹ Ë≤Er ∞KLd«Æ∂W «∞LM∑ELW ≠w
«∞u{l ±l «∞ªDu«‹ «∞dzOºOW. °F∂U̧… √îdÈ, ¥πV
≈œ±UÃ «∞Ld«Æ∂W ±l «_≤ADW «∞dzOºW «∞LuÅu≠W ≠w
{u«°j «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf ≥cÁ. 

•¥πV √Ê ¥JuÊ ≥MU„ ́Kv «_Æq ±R®d Ë«•b ∞Jq
Ë™OHW/ÆDUŸ. 

•¥LJs «®∑IU‚ «∞LR®d«‹ ±s «∞FOMU‹ «∞∑U∞OW Ë/√Ë ±s
«∞FOMU‹ ≠w «∞Ld«§l «∞dzOºOW («∞dË«°j √œ≤UÁ). 
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ËÆ̧W «∞FLq
2-2√≤ADW «∞Ld«Æ∂W Ë«∞∑IOOr  
«∞u™OHW:«∞∑IOOr  Ë«∞Ld«Æ∂W
«∞Ld•KW: «∞∫b «_œ≤v ±s «∞LMl  Ë«∞∑BbÍ 

                 



{u«°j «∞∑bîö‹ ≠w «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf ≠w •Uô‹ «∞Du«̧È¡
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´OMU‹ ±s «∞LR®d«‹
«∞u™OHW/«∞IDUŸ

«∞∑MºOo

«∞∑IOOr Ë«∞Ld«Æ∂W

«∞∫LU¥W

«∞Lu«̧œ «∞∂Ad¥W

«∞LOUÁ Ë«∞Bd· «∞B∫w

¢Q±Os «_©FLW Ë«_¨c¥W

«∞LQËÈ Ë«∞∑ªDOj ∞KLuÆl
Ë«∞∂Muœ ̈Od «∞Gc«zOW

îb±U‹ «∞B∫W Ë«∞Lπ∑Ll
«∞L∫Kw

«∞∑FKOr

«∞LFKu±U‹, «∞∑FKOr, «∞∑ªU©V

´OMW ±s ±R®d
≈§d«¡«‹ Ë±LU̧ßU‹ Ë«ß∑LU̧«‹ ≈°ö⁄ ±∑Fbœ… «∞IDÚU‹ Ë±U °Os «∞LRßºU‹
±J∑u°W Ë±∑HIW ́KONU ±s Æ∂q ØU≠W «∞LL∏KOs
≤º∂W «∞LL∏KOs «_ßUßOOs «∞c¥s ¥AU̧ØuÊ ≠w «§∑LÚU‹ ∞πMW ́Lq «∞FMn
«∞L∂Mw ́Kv «∞πMf «∞LF∑Uœ…
¢πLOl ¢IU̧¥d ́s •u«œÀ «∞FMn «∞πMºw ®Nd¥UÎ (°OU≤U‹ ±πNu∞W «ôßr), ¥∑r
¢∫KOKNU Ë¢u“¥FNU ́Kv ØU≠W «_©d«· «∞LFMOW
¬∞OU‹ •LU¥W ¢Qßf °MU¡ ́Kv ≠OLU ≈Ê ØU≤X «∞∫u«œÀ ¢∫Bq, Ë±d«Æ∂∑NU ±s
≤U•OW «∞HÚKOW
≤º∂W •u«œÀ «∞FMn «∞πMºw «∞L∂KGW •OY ¥ª∑U̧ «∞MU§w/«∞C∫OW (√Ë √•b
«∞u«∞b¥s ≠w •U∞W ©Hq) «ô¢πUÁ ≈∞v «∞ICU¡
≤º∂W •u«œÀ «∞FMn «∞πMºw «∞∑w ¢M∑Nw °d≠l ÆCOW Ë/√Ë Åd· ±u™HOs
≈≤ºU≤OOs ±s «∞FLq
≤º∂W «∞LL∏KOs «∞c¥s ¥Bb¸ËÊ ≤Er ßKuØOW
°MU¡ ́bœ ØU≠w ±s «∞Ld«•Oi ∞Jq §Mf ±l Ë§uœ ÆHq ∞NU (±FOU̧ ÆDÚw)

≤º∂W «∞DFUÂ «∞Lu“Ÿ ́Kv «∞MºU¡
≤º∂W «ù≤UÀ «∞LA∑dØU‹ ≠w ∞πUÊ ¢u“¥l «∞DFUÂ

¢Du¥d îDW ±∂MOW ́Kv «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw ∞∑u≠Od ±QËÈ ¬±s ∞KC∫U¥U/«∞MU§Os
Ë¢º∑FLq °HÚKOW
¢u“¥l ØLOU‹ ØU≠OW ±s «ù±b«œ«‹ «∞B∫OW ́Kv «∞MºU¡ Ë«∞∂MU‹
¢KIw ≤U§uÊ/{∫U¥U «∞FMn «∞πMºw «∞d́U¥W «∞D∂OW «∞LMUß∂W Ë≠w ËÆ∑NU ́Kv 
√ßU” ±∑Ho ́KOt ±s «∞∂dË¢uØu‰ «∞D∂w

≤º∂W ±u™Hw «∞B∫W «∞Lb¸°Os ́Kv «ùœ«̧… Ë«∞b´r «∞D∂w ∞KFMn «∞πMºw 
≤º∂W «∞FLU∞W «∞L∂MOW ́Kv «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw «∞Lb¸°W ́Kv «∞b´r «ô§∑LÚw
«∞MHºw ∞KFMn «∞πMºw
≤º∂W «∞Lbß̧Os «∞LuÆFOs ́Kv «∞MEr ßKuØOW 

´bœ ≤ºa ÆUzLW «∞Lu«̧œ ≠w «∞KGW/«∞KGU‹ «∞L∫KOW «∞Lu“́W ≠w «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw

≤º∂W ±u«œ «∞LFKu±U‹, «∞∑FKOr, «∞∑ªU©V «∞∑w ¢º∑ªbÂ ̧ßUzq ®HNOW √Ë °Bd¥W
(√Í ¥LJs ∞ú®ªU’ «_±OOs ≠NLNU)

   



{u«°j «∞∑bîö‹ ≠w «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf ≠w •Uô‹ «∞Du«̧È¡

3- §Ll «∞∂OU≤U‹ ́s •u«œÀ «∞FMn «∞πMºw «∞L∂Km ́MNU
(¸«§l Ë¸ÆW «∞FLq 1-1, ¢QßOf ¬∞OU‹ ¢MºOo Ë¢Mu¥d
«∞AdØU¡) ≠w ¢Id¥d, ±l «∞∑QØb ±s ́bÂ «•∑u«zt ́Kv √Í
±FKu±U‹ Æb ¢∂Os ≥u¥W «∞MU§Os/«∞C∫U¥U √Ë «∞πMU…. 

•§Ll «∞∑Id¥d °U≤∑EUÂ Ë́Kv ≤Hf «∞MNZ.  
•±d«§FW Ë¢∫KOq °OU≤U‹ «∞∫u«œÀ ≠w «§∑LÚU‹ ∞πMW

´Lq «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf Ë«ß∑ªb«Â «∞LFKu±U‹
∞∑Iu¥W √́LU‰ «∞LMl Ë«∞∑BbÍ. ÆU̧Ê «∞LFKu±U‹ °LdË¸
«∞uÆX, ∞K∑Fd· ́Kv «ô¢πU≥U‹, «∞LAUØq, «∞ICU¥U,
«∞MπU•U‹, «∞a

•¢u“¥l «∞∑Id¥d ́Kv «_©d«· «∞LFMOW «_ßUßOW,
±∑CLMÎU «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw Ë«∞ºKDU‹ «∞L∫KOU‹. 

•°b¡ «§∑LÚU‹ ∞KLπ∑Ll «∞L∫Kw ∞LMUÆAW «∞LFKu±U‹
Ë«ôß∑d«¢OπOU‹ ∞∑∫ºOs «∞LMl Ë«∞∑BbÍ, Ë{LUÊ
«∞∫Bu‰ ́Kv ±ö•EU‹ ±s «∞MºU¡ Ë«∞∂MU‹. 

«∞Ld«§l «∞dzOºOW
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1. Gender-based Violence Tools Manual For Assessment
& Program Design, Monitoring & Evaluation in
Conflict-affected Settings. RHRC Consortium, 2003.
http://www.rhrc.org/resources/gbv/ Sample indica-
tors on pages 177-178.

2. Sexual and Gender-Based Violence against Refugees,
Returnees and Internally Displaced Persons: Guidelines
for Prevention and Response. UNHCR, 2003.
http://www.rhrc.org/pdf/gl_sgbv03.pdf Sample
monitoring tools in Chapter 7.

3. Inter-agency field manual. Reproductive health in
refugee situations. UNHCR/WHO/UNFPA, 1999.
http://www.unfpa.org/emergencies/manual/ Sample
indicators in Chapters 2, 4, and 9.
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3- «∞∫LU¥W
Ë™OHW ́∂d ÆDÚOW Ë√≤ADW ÆDÚOW

¢bîö‹ «∞∫b «_œ≤v ±s «∞LMl Ë«∞∑BbÍ
3-1 ¢IOOr «_±s Ë¢Fd¥n ≈ß∑d«¢OπOW «∞∫LU¥W
3-2 ¢u≠Od «_±s Ë≠IÎU ∞K∫U§U‹
3-3 «∞b´u… ≈∞v «ô±∑∏U‰ °U_œË«‹ «∞bË∞OW Ë¢MHOc≥U
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«∞ªKHOW  

¥∑r ¢Fd¥n «∞∫LU¥W ́Kv √≤NU «∞L∂b√ «∞cÍ ¥bË¸ •u∞t §LOl
«_≤ADW «∞NUœ≠W ∞∑∫IOo «ô•∑d«Â «∞JU±q ∞∫Iu‚ «∞Hdœ °LU
¥∑MUßV ±l ≤NZ Ë¸ËÕ •Iu‚ «ù≤ºUÊ, Ë«∞ö§µOs, ËÆU≤uÊ
«ù≤ºU≤OW. Ë¥LJs √Ê ¢∑CLs «∞∫LU¥W ≈±U ≤Iq «_≠d«œ √Ë
«∞LπLúU‹ ±s √±UØs «∞ªDd √Ë ±s ¢Nb¥b √Ë ±uÆn
´MOn, Ë«∞cÍ ±s «∞LLJs √Ê ¥R£d ́Kv •IuÆNr «ù≤ºU≤OW
«_ßUßOW Ë•d¥U¢Nr, √Ë ́s ©d¥o «∞∑FU±q ±l «∞LBb¸
«∞Lº∂V ∞KFMn √±U ∞∑IKOKt √Ë ≈¥IU≠t. Ë¥LJs √Ê ¥∑∫Io –∞p
±s îö‰ ¢Fe¥e Ë«∞LºU≥LW ≠w îKo °OµW ßOUßOW
Ë«§∑LÚOW Ë£IU≠OW Ë¢Ad¥FOW ËÆCUzOW - ¢RœÍ ≈∞v
±LU̧ßW •d… Ë«•∑d«Â ∞K∫d¥U‹ «_ßUßOW Ë•Iu‚ «ù≤ºUÊ.

≈Ê •LU¥W «∞MºU¡ Ë«∞H∑OU‹ ¢dØe °AJq Ø∂Od ́Kv ±Ml
Ë«∞∑BbÍ ∞KFMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf ±s îö‰ «∞∑dË¥Z
∞KLºUË«… °Os «∞πMºOs, Ë≈œ¸«„ ≈±JU≤OU‹ «∞MºU¡, Ë•INs
≠w «∞LAU̧ØW ≠w «¢ªU– ËÅMl «∞Id«̧«‹, Ë±ºU≥L∑Ns ≠w
≈œ«̧… Ë¢∫u¥q «∞Bd«Ÿ. Ë°U∞MNU¥W, ≠SÊ «∞Id«̧ •u‰ √•ºs
îOU̧«‹ «∞∫LU¥W ô°b Ë√Ê ¥∑LU®v ±l «∞Aªh √Ë
«∞LπLúW «∞LNbœ… °Fb «ô´∑∂U̧ «∞L∑Q≤w ∞Ku{l Ë«∞IUzr
´Kv «∞LLU̧ßW Ë«ôß∑AU̧…. ¢F∑∂d ≥cÁ «∞Dd¥IW «∞FMBd
«∞LdØeÍ _Í ≈ß∑d«¢OπOW ∞K∫LU¥W.

ô°b Ë√Ê ¢b„̧ ≈ß∑d«¢OπOW «∞∫LU¥W ±s √Ê «∞Lºµu∞OW
«∞dzOºOW ±s √§q •LU¥W «∞Lb≤OOs ¢Il ́Kv ́U¢o
«∞∫Ju±W. Ë∞Js, ≠w °Fi «∞∫Uô‹, ±s «∞LFdË· √Ê
«∞∫Ju±U‹ ¢IuÂ °U̧¢JU» «́LU‰ «∞FMn «∞πMºw {b
«∞Lb≤OOs. Ë≈Ê §Fq Ë¢∫LOq «∞∫Ju±U‹, Ë̈Od≥U ±s
«∞ö´∂Os, ±ºµu∞OW •Iu‚ «ù≤ºUÊ «∞L∑MúW, Ë«∞ö§µOs,
Ë«_œË«‹ «ù≤ºU≤OW: ¥πV √Ê ¢JuÊ «∞FU±q «∞dzOºw ∞∑D∂Oo
≈ß∑d«¢OπOW «∞∫LU¥W. Ë≥MU„ •U§W ∞u{l îDW ¢AπOl
±Fb… °FMU¥W, ∞KLºU≤b… ≠w ¢MHOc ≈ß∑d«¢OπOU‹ «∞∫LU¥W
(¸«§l «Ë¸«‚ «∞FLq 1-2, «∞LR«“¸… Ë§Ll «∞LU‰, Ë01-2
≈°ö⁄ •U±Kw «_ßK∫W °U∞IU≤uÊ «ù≤ºU≤w «∞bË∞w). Ë∞Js ±s
«∞LNr ±ö•EW √≤t ́Kv «∞d̈r ±s ¢ªBOh ≥cÁ
«∞Lºµu∞OW «∞dzOºOW ∞K∫LU¥W, ≠c∞p ô ¥KGw «∞bË¸ «∞NUÂ
∞KLπ∑LFU‹ «ù≤ºU≤OW.

«∞ªDu«‹ «∞dzOºOW

«∞ªDu«‹ «∞∑U∞OW ≥w ́∂U̧… ́s ±πLúW ±ª∑U̧… ±s
≈§d«¡«‹ «∞∫LU¥W «∞LD∂IW °u«ßDW ÆDUŸ «∞∫LU¥W
Ë«∞LMELU‹ «ù≤ºU≤OW «_îdÈ. Ë¢∫bœ ±πLúW ́Lq
«∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf «∞Lºµu∞Os «∞LdØe¥Os «∞c¥s
¥LJs ¢CLOMNr °AJq ≠FU‰ ≠w ≈¢∂UŸ «∞ªDu«‹ «∞∑U∞OW
Ë«ô°ö⁄ ́s «∞∑IbÂ «∞L∫Io.

1- «∞∑Fd· ́Kv ±u{úU‹ «∞uÆU¥W Ë«_±s «∞Ld¢∂DW
°U∞FMn «∞πMºw, Ë«∞LAU̧ØW ≠w «∞∑∫KOq «∞Lu{Fw «∞LMºo
«∞LAdËÕ ≠w Ë¸ÆW ́Lq ̧Ær 2-1, √œ«¡ ¢∫KOq Ë{Fw
ßd¥l Ë±Mºo.

•¢Fd¥n «∞LMU©o «_Ø∏d îDu¸… ≠w «∞LMDIW, ́Kv ß∂Oq
«∞L∏U‰ ≠w «∞LMU©o «∞∑w ¥LJs ËÆuŸ •u«œÀ «∞FMn
«∞πMºw ≠ONU, √Ë «∞LMU©o «∞∑w ¥LJs √Ê ¢JuÊ «∞MºU¡
Ë«∞H∑OU‹ ≠ONU ́d{W ∞KLªU©d «_±MOW «∞a.

•¢Fd¥n «∞Fu«±q ≠w «∞u{l «∞cÍ ±s «∞LLJs √Ê ¥Cl
«∞MºU¡ Ë«_©HU‰ ≠w îDd Ø∂Od, ́Kv ß∂Oq «∞L∏U‰
«≤Fb«Â «∞IU≤uÊ Ë«∞MEUÂ, Ë«∞BFu°U‹ «ôÆ∑BUœ¥W,
Ë«≤HBU‰ «∞FUzö‹ Ë«∞LπLúU‹ «ô§∑LÚOW.

•¢∫b¥b «_≠d«œ «_Ø∏d ́d{W ∞ºu¡ «∞LFU±KW, ±∏q
«_©HU‰ «∞L∑dËØOs ∞u•b≥r, Ë«_ßd «∞∑w ¢FOKNU √Ë
¢d√ßNU «±d√…, Ë«∞MºU¡ «∞LFUÆU‹, Ë«_ÆKOU‹ «∞FdÆOW.

•¢IOOr ́MUÅd «∞dœ «_±Mw «∞L∑U•W Ë«∞L∑U°FW «∞ICUzOW,
´Kv ß∂Oq «∞L∏U‰ ́Mb ¢∂KOm √•b «∞C∫U¥U √Ë «∞MU§Os
´s •Uœ£W ∞d§U‰ «∞Ad©W, Ë¥DU∞V °U∞ICU¡ «∞FUœ‰.
±∏U‰: ¢u«§b Æu«‹ «_±s Ë«∞Ad©W, °LU ≠ONU «∞MºU¡
«∞FU±ö‹ ≠w «_±s, ËßNu∞W «∞∑FU±q ±l «ôß∑πU°U‹
«_±MOW. 

•¢∫b¥b «∞ºOUßU‹ Ë«∞Iu«≤Os «∞L∫KOW «∞Ld¢∂DW.
•¢∫b¥b «∞MEr «∞∑IKOb¥W ≠w «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw ∞∫q

«∞LAUØq Ë¢∫IOo «∞Fb«∞W.
•¢∫b¥b ≈±JU≤OW ¢u«≠d îb±U‹ «∞LºÚb… «∞ICUzOW

∞KC∫U¥U √Ë «∞MU§Os.
•¢∫b¥b «_Åu‰ Ë«∞LBUœ¸ ≠w «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw. ±∏U‰:

«∞∂∫Y ́s «∞ª∂d… «∞ºU°IW, Ë«∞ª∂d«¡ «_îBUzOOs,
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ËÆ̧W «∞FLq
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Ë«∞AπÚW Ë«∞IOUœ… «∞LR£d…, Ë«∞∑w ±s «∞LLJs §LOFNU
√Ê ¢ºU≥r ≠w ¢u≠Od «∞∫LU¥W Ë±Ml Ë«∞∑BbÍ ∞KFMn
«∞L∂Mw ́Kv «∞πMf.

•¢∫b¥b ≤u«¥U «∞IuÈ «∞ºOUßOW Ë«∞FºJd¥W ∞ö≤BOUŸ
∞KLFU¥Od «∞ICUzOW «∞bË∞OW (¸«§l Ë¸ÆW «∞FLq 3-3,
«∞b´u… ≈∞v «ô±∑∏U‰ °U∞LFU¥Od «∞bË∞OW Ë¢MHOc≥U, ËË¸ÆW
«∞FLq ̧Ær 01-2, ≈°ö⁄ •U±Kw «_ßK∫W °U∞IU≤uÊ
«ù≤ºU≤w «∞bË∞w) Ë¢IOOr Æb¸¢Nr ́Kv «∞∑Q£d.

2- °MU¡ «∞∑∫U∞n, Ë¢QßOf ®∂JW ±s «ô¢BUô‹ ≠w «∞bË∞W
°Os «_≠d«œ Ë«∞LMELU‹ Ë«∞LFU≥b Ë«∞LπLúU‹ «∞∑w ±s
«∞LLJs √Ê ¢ºU≥r ≠w «∞∫LU¥W ±s «∞FMn «∞πMºw. 

•«∞∑ußl ≠w «ô¢BUô‹ ±l √®ªU’ îU̧Ã ±πLúW
´Lq «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf.

•¢CLOs ̧§U‰ «∞Ad©W Ë«∞Iu«‹ «∞LºK∫W Ë«∞éLU¡
«∞∑IKOb¥s Ë«∞IOUœ«‹ «∞MºUzOW Ë«∞LπLúU‹ «∞MºUzOW
Ë«∞b°Ku±UßOOs Ë«∞L∑∂d́Os Ë•LU… «∞ºöÂ.

3- «∞∑FUËÊ Ë«∞∑MºOo ±l «∞ºKDU‹ Ë±πLúW ́Lq «∞FMn
«∞L∂Mw ́Kv «∞πMf, ∞∑QßOf «ß∑d«¢OπOU‹ ù“«∞W √Ë ¢IKOq
«∞Fu«zo ∞KI∂i ́Kv Ë±∫UØLW «∞πU≤OOs. •OY ¥πV «́∑∂U̧
«∞∑U∞w: 

•¢b≤w «∞LFKu±U‹ «∞L∑u≠d… ∞bÈ ̧§U‰ «∞Ad©W Ë«_±s
•u‰ «∞Iu«≤Os «∞Ld¢∂DW Ë«ùœ́U¡.

•¢b≤w «°ö⁄ ̧§U‰ «∞Ad©W ±s Æ∂q «∞MU§Os √Ë «∞C∫U¥U
(«≤Ed «∞HBq «_Ë‰), °LU ≠ONU ¢b≤w •LU¥W ®Nuœ
«∞FOUÊ.

•«∞∑Qîd ≠w «∞L∫UØLW Ë«∞IBU’, °º∂V ́bÂ Ë§uœ
ÆCU…, Ë©u‰ «∞LºU≠W ∞KuÅu‰ ∞KL∫UØr, Ë≤Ih ËßUzq
«∞MIq, Ë√±UØs «ùÆU±W «∞KOKOW ∞KANuœ.

•¢u«§b Æu«‹ •Hk «∞ºöÂ ¥LJs √Ê ¥L∏q ≠dÅW ∞∂MU¡
«∞Ib¸«‹ Ë«∞∑b¸¥V ±l «∞ºKDU‹ «∞L∫KOW.

4- ¢QßOf √≤ELW ∞K∑FU±q ±l «∞∂OU≤U‹ Ë«∞LFKu±U‹ ̈Od
±FdË≠W «∞LBb¸ •u‰ «∞∫u«œÀ •∑v ¥LJs ¢∫b¥b ≈©U̧«‹
Ë«¢πU≥U‹ ±u{úU‹ «∞∫LU¥W Ë±MUÆA∑NU.

•«∞LAU̧ØW ≠w «∞ªDu«‹ «∞LAdË•W ≠w Ë¸ÆW «∞FLq
1-1, ¢QßOf ¬∞OW «∞∑FUËÊ Ë«∞∑MºOo ±l «∞AdØU¡,
Ë«∞∑w ¥∑CLs ≤EUÂ «∞∑∂KOm Ë«∞∑∫u¥q Ë«∞L∂Uœ∆
«ù®̧Uœ¥W ∞KFMUÅd «∞FU±KW.

•Ë¸ÆW ́Lq ̧Ær 2- 2, √≤ADW «∞Ld«Æ∂W Ë«∞∑IOOr«∞∑w
¢AdÕ ¢MºOo Ë¢∫KOq «∞LFKu±U‹ •u‰ •u«œÀ «∞FMn
«∞πMºw.

«∞Ld«§l «∞dzOºOW
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1. Glossary of Humanitarian Terms in Relation to the
Protection of Civilians in Armed Conflict. UNOCHA,
2003.
http://ochaonline.un.org/DocView.asp?DocID=572

2. Aide Mémoire for the Consideration of Issues
Pertaining to the Protection of Civilians. UNOCHA,
2004.
http://ochaonline.un.org/DocView.asp?DocID=1327

3. Sexual and Gender-Based Violence against Refugees,
Returnees and Internally Displaced Persons. UNHCR,
2003. http://www.rhrc.org/pdf/gl_sgbv03.pdf

4. Protection Into Practice. Oxfam, 2005.
http://www.womenwarpeace.org/issues/displace-
ment/protectionintopractice.pdf

5. Camp Management Toolkit. Norwegian Refugee
Project, 2004. http://www.nrc.no/camp/cmt_com-
plete.pdf

6. Operational Protection Reference Guide. UNHCR,
2005. 

7. Inclusive Security, Sustainable Peace: A Toolkit for
Advocacy and Action. International Alert and Women
Waging Peace, 2004. http://www.womenwaging-
peace.net/toolkit.asp

                                    

http://www.womenwagingpeace.net/toolkit.asp
http://www.womenwagingpeace.net/toolkit.asp
http://www.womenwagingpeace.net/toolkit.asp
http://www.womenwagingpeace.net/toolkit.asp
http://www.nrc.no/camp/cmt_complete.pdf
http://www.nrc.no/camp/cmt_complete.pdf
http://www.nrc.no/camp/cmt_complete.pdf
http://www.womenwarpeace.org/issues/displacement/protectionintopractice.pdf
http://www.womenwarpeace.org/issues/displacement/protectionintopractice.pdf
http://www.womenwarpeace.org/issues/displacement/protectionintopractice.pdf
http://www.rhrc.org/pdf/gl_sgbv03.pdf
http://www.rhrc.org/pdf/gl_sgbv03.pdf
http://www.rhrc.org/pdf/gl_sgbv03.pdf
http://ochaonline.un.org/DocView.asp?DocID=1327
http://ochaonline.un.org/DocView.asp?DocID=1327
http://ochaonline.un.org/DocView.asp?DocID=1327
http://ochaonline.un.org/DocView.asp?DocID=1327
http://ochaonline.un.org/DocView.asp?DocID=572
http://ochaonline.un.org/DocView.asp?DocID=572
http://ochaonline.un.org/DocView.asp?DocID=572
http://ochaonline.un.org/DocView.asp?DocID=572


«∞ªKHOW  

¥BU•V «∞Fb¥b ±s •Uô‹ «∞Du«̧∆ «∞Me«Ÿ «∞LºK̀
Ë«∞AGV Ë«∞FBOUÊ, •OY ¥B∂̀ «∞Lb≤OOs ±s «∞MºU¡
Ë«_©HU‰ ́d{W _îDd √≤u«Ÿ «∞FMn, Ë≠w °Fi «∞∫Uô‹
¥∑r ±Ml «∞bîu‰ ≈∞v «∞LMU©o «∞LJ∑EW °U∞ºJUÊ «∞LAdœ¥s,
Ë¥∑Fd÷ ≠d¥o «∞LºÚb«‹ «ù≤ºU≤OW ∞KNπuÂ. ∞c« ¥∑∫Lq
«∞Lπ∑Ll  «∞bË∞w ±ºRË∞OW Ë{l ≈§d«¡«‹ ∞∑Fe¥e √±s
«∞Lπ∑LFU‹ «∞L∫KOW √£MU¡ •Uô‹ «∞Du«̧∆ (Ë√£MU¡ ¢GOd
«_±UØs), Ë{LUÊ √±s «∞FU±KOs ≠w ¢Ib¥r «∞LºÚb«‹
«ù≤ºU≤OW. ØLU ¥∑FOs ́Kv «∞Lπ∑Ll «∞bË∞w √¥CUÎ {LUÊ
«∞∫HUÿ ́Kv «∞D∂OFW «∞Lb≤OW Ë«ù≤ºU≤OW ∞KLªOLU‹. Ë¥∑r
´Uœ… ≈̧ßU‰ Æu«‹ •Hk «∞ºöÂ Ë±d«Æ∂w •Iu‚ «ù≤ºUÊ
Ë¬îd¥s ±s √§q ¢Fe¥e «_±s Ë«∞∫LU¥W.

±s •o «∞MºU¡ Ë«_©HU‰ «∞∑L∑l °U∞∫LU¥W ±s «∞FMn
«∞πMºw Ë«∞cÍ ¥F∑Lb ́Kv ±IOUßOs ∞ú±s Ë«∞∫LU¥W
Ë≥LU: 

•¢IKOq «∞∑Fd÷ ∞KLªU©d.
•±MUÆAW «_ß∂U» «∞GOd «∞u«{∫W Ë«∞Fu«±q «∞LºÚb…

´Kv «∞FMn, °LU ≠ONU √§u«¡ «∞∫BU≤W.

±s «∞LNr ±∑U°FW ¢∫KOq ́u«±q «∞ªDd Ë«∞Fu«ÆV «∞MU§LW
´s «∞FMn «∞πMºw ≠w ØU≠W Ë{l √Ë •U∞W. Ë°OMLU ¢Fb
´bÂ «∞LºUË«… °Os «∞πMºOs Ë«∞∑LOOe ±s «∞πcË¸ «∞dzOºOW
«∞Lº∂∂W ∞KFMn «∞πMºw, ≈ô √Ê ≥MU„ ́u«±q √îdÈ
±∑MúW ¢∫bœ ≤úOW Ë«±∑b«œ «∞FMn «∞πMºw ∞Jq •U∞W. ±s
«∞LNr ¢HNr ≥cÁ «∞Fu«±q ±s √§q ¢BLOr ≈ß∑d«¢OπOU‹
∞K∑BbÍ ∞KFMn «∞πMºw Ë{LUÊ «¢ªU– ±FU¥Od «_±s
Ë«∞∫LU¥W «∞LMUß∂W ∞öß∑πU°W Ë«∞∑∂KOm ́s «∞∫u«œÀ
Ë±ºÚb… «∞MU§Os.

¥πV √Ê ¢∑CLs ËßUzq «∞LMl Ë«∞∑BbÍ «∞HFU∞W ́Kv «∞FMn
«∞πMºw «∞Fb¥b ±s «∞IDÚU‹ Ë«∞FLq «∞L∑MUßo. Ë¸ÆW
«∞FLq 1- 1, ¢QßOf ¬∞OU‹ «∞∑MºOo Ë¢Mu¥d «∞AdØU¡, ¢AdÕ
¢Du¥d «∞ªDW Ë≈©U̧ «∞FLq °LU ≠ONU ¬∞OW «∞∑MºOo
Ë«ù®̧Uœ«‹ «_ßUßOW ∞JU≠W «∞FU±KOs. Ë≈Ê ¢∫b¥b √œË«̧

«∞FU±KOs Ë«∞Lºµu∞OU‹, Ë«∞ªDu«‹ «∞ªUÅW °U_±s
Ë«∞∫LU¥W ±AdË•W °AJq ±HBq √œ≤UÁ.

±s «∞u«§V ±Fd≠W √Ê ́bœ ÆKOq ≠Ij ±s «∞MU§Os/
«∞C∫U¥U ∞b¥Nr «∞d̈∂W ∞ûœô¡ °QÆu«∞Nr Ë±ºÚb… ̧§U‰
«∞Ad©W Ë«_±s Ë«_®ªU’ «∞FU±KOs ́Kv «∞∫LU¥W. °OMLU
∞s ¥JuÊ °LIbË¸ «∞FU±KOs «üîd¥s ±l «∞C∫U¥U √Ë «∞MU§Os
(±∏q «∞FU±KOs ́Kv «∞B∫W «∞MHºOW Ë«∞d́U¥W) ±AU̧ØW
¢HUÅOq «∞∫Uœ£W ≤Ed«Î ∞Kºd¥W Ë«•∑d«Â îOU̧«‹ «∞C∫U¥U
√Ë «∞MU§Os («≤Ed «∞πe¡ «∞∑U∞w ∞öß∑∏MU¡«‹). Ë¥∑º∂V ≥c«
´Uœ… ≠w “¥Uœ… «∞∑u¢d °Os √́CU¡ ́Lq ±πLúW «∞FMn
«∞L∂Mw ́Kv «∞πMf. Ë°U∞d̈r ±s –∞p, ¢u§b ©d‚ ËËßUzq
∞K∑FU±q ±l ±FKu±U‹ «∞∫Uœ£W «∞LπNu∞W, Ë«∞∑w ¢BdÕ
±FKu±U‹ ̈Od ±∫bœ… «∞LBb¸, Ë¢IbÂ «∞LFKu±U‹ «∞JU≠OW
•u‰ «∞∫u«œÀ ∞KºLUÕ °Q±s Ë•LU¥W «∞FU±KOs ∞∑∫KOq
«∞LFKu±U‹ Ë¢Fe¥e ±FU¥Od «_±s.

≥MU„ Æu«≤Os ±∫KOW ≠w °Fi «∞∂Kb«Ê «∞∑w  ¢∑DKV ±s
±LU̧ßw ±NMW «∞DV «ù°ö⁄ ́s §d«zr «∞FMn «∞πMºw
∞Iu«‹ «_±s Ë«∞ºKDU‹. Ë≥c« ¥FMw ≠w °Fi «∞∂Kb«Ê √≤t
¥∑FOs ́Kv «_©∂U¡ Ë«∞LLd{U‹ ≈°ö⁄ «∞Ad©W ́s •Uô‹
«ô¨∑BU» «∞LA∑∂t ≠ONU ≠w «∞LMAP‹ «∞B∫OW. Ë¢L∏q
≥cÁ «∞Lu«Æn ±πLúW ±s «∞∑∫b¥U‹ «_îöÆOW Ë«∞IU≤u≤OW
Ë«∞FLKOW Ë«∞∑w ô°b ±s ≠NLNU °u{uÕ Ë±MUÆA∑NU °u«ßDW
≠d¥o ́Lq «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf. (¸«§l Ë¸ÆW «∞FLq
1-1.)

«∞ªDu«‹ «∞dzOºOW

¢D∂o «∞ªDu«‹ «∞∑U∞OW ≠w ÆDUŸ «_±s, Ë≥cÁ ≥w
«∞LMELU‹ «∞LMHc… ∞∂d«±Z ∞ú±s (Ë≠w °Fi «∞∫Uô‹
°d«±Z «∞∫LU¥W). Ë¥∫bœ ÆDUŸ «_±s ®ªh ±dØeÍ ¥JuÊ
•KIW «∞uÅq, Ë«∞cÍ ¥AU̧„ ≠w ́Lq ±πLúW ́Lq «∞FMn
«∞L∂Mw ́Kv «∞πMf, Ë¥∂Km ́s «≤πU“«‹ ÆDUŸ «_±s ≠w
«∞ªDu«‹ «∞dzOºOW. Ë¥AU̧„ ≥c« «∞Aªh ±s ÆDUŸ
«_±s, Ë«∞cÍ ßOJuÊ ≤IDW «ô¢BU‰, ≠w «≤∑IU¡ «∞u™Uzn
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{u«°j «∞∑bîö‹ ≠w «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf ≠w •Uô‹ «∞Du«̧È¡

«∞L∑∂FW °u«ßDW ËØUô‹ ¢MºOo ≠d¥o ́Lq «∞FMn «∞L∂Mw
´Kv «∞πMf Ë±πLúU‹ «∞FLq, ØLU ≥u ±AdËÕ ≠w Ë¸ÆW
«∞FLq •u‰ «∞∑MºOo Ë«∞∑IOOr Ë«∞Ld«Æ∂W, Ë«∞Lu«̧œ «∞∂Ad¥W,
Ë«∞LFKu±U‹ Ë«∞∑FKOr Ë«∞∑ªU©V.

1- ¢AπOl «∞ºKDU‹ ́Kv ¢Fe¥e «_±s °Uù{U≠W ≈∞v
«∞∑d¢O∂U‹ «∞IU≤u≤OW Ë«∞MEU±OW ≠w «∞LMU©o «∞L∑Q£d….

•{LUÊ √Ê ≥MU„ ́bœ ±MUßV ±s ̧§U‰ «∞Ad©W
«∞Lb¸°Os Ë√≠d«œ «_±s Ë«∞c¥s ≥r ±ºµu∞Os ́s
√œ«¡≥r.

•¸°LU ¥JuÊ ±s «∞CdËÍ̧ °MU¡ ±FU¥Od «∞Ib¸….

2- Ë{l √≥b«· √±MOW ÆBOd… «∞LbÈ, Ë±R®d«‹ ∞K∫b
«_œ≤v ±s «∞LMl Ë«∞∑BbÈ ∞KFMn «∞πMºw, ØLU ≥u ±AdËÕ
≠w Ë¸ÆW «∞FLq 2-2, √≤ADW «∞Ld«Æ∂W Ë«∞∑IOOr.

3- Ë{l «ß∑d«¢OπOU‹ ∞∑∫ºOs «_±s ËË{l √≥b«·
«∞∑u«§b ∞K∫LU¥W •u‰ «∞MIU◊ «∞ºUîMW «∞LFOMW °AJq √Æq
¸Ë¢OMOW, Ë±M∑Ad ËßNq «∞∫dØW, Ë«∞cÍ ¥FDw «_®ªU’
«∞L∫LOs Ë√¥CUÎ «∞πMU… «∞L∫∑LKOs ®Fu¸ °∑u«§b Ë•Cu¸
œË∞w Ë√Ê ≥MU„ ®ªh ±U œ«zLUÎ •u∞Nr. Ë¥πV «́∑∂U̧
«ß∑d«¢OπOU‹ ±∏q:

•°d«±Z ±d«Æ∂W «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw Ë±πLúU‹ «_±s,
ËîUÅW ±l «∞ºOb«‹ «∞Lu£u‚ °Ns Ë«∞d§U‰ «_ĆU¡
±s «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw. Ë¥πV «∞úw ∞K∫U§W ≈∞v ¢u≠Od
«∞∑b¸¥V Ë«∞Ld«Æ∂W ∞K∑BbÍ ∞ºu¡ «∞LFU±KW ±s Æ∂q
√́CU¡ ≠w ≠d¥o «∞FLq.

•«∞πuô‹ «_±MOW.
•≈≤AU¡ ±d«Øe «∞MºU¡ Ë«∞Ld«Øe «∞πLÚOW (¸«§l Ë¸ÆW

«∞FLq ̧Ær 7-1, ¢MHOc ¢ªDOj ±uÆl ¬±s Ë°d«±Z
«∞LQËÈ, ËË¸ÆW «∞FLq 7-2, {LUÊ ¢u≠Od ±PËÈ ¬±s
∞KMU§Os Ë{∫U¥U «∞FMn «∞πMºw).

•«∞∑u«§b «∞b«zr Ë«∞Lº∑Ld ∞K∫LU¥W «∞bË∞OW ≠w
«∞Lπ∑LFU‹ «∞L∫KOW («∞LªOLU‹ Ë«∞IdÈ).

4- «∞∑FUËÊ ±l ̧§U‰ «∞Ad©W ËÆu«‹ «_±s ∞K∑dË¥Z ∞∂MU¡
«∞∏IW °OMNLU Ë°Os «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw. Ë±s °Fi «_±∏KW:

•“¥Uœ… √́b«œ «∞MºU¡ «∞FU±ö‹ ≠w «∞Ad©W.

•±AU̧ØW «∞LFKu±U‹ Ë«∞KIU¡«‹ °Os ̧§U‰ «∞Ad©W
Ë«∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw.

•≈ÆU±W «∞πKºU‹ ∞K∑Fd¥n °U∞Iu«≤Os ËËßUzq «∞∫LU¥W
«∞∑w ¥Ib±NU ̧§U‰ «∞Ad©W ∞KMºU¡ Ë«∞H∑OU‹ ≠w
«∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw.

•«ô¢BU‰ «∞b«zr Ë«∞∑u«Åq ±l «∞ºKDU‹ «∞L∫KOW.

5- «∞∑MºOo ±l «∞AdØU¡ «∞LMUß∂Os ∞MAd «∞LFKu±U‹ •u‰
Ë§uœ Ë√≥LOW «∞ªb±U‹ «∞L∑u≠d… ∞öß∑πU°W ∞KFMn
«∞πMºw. (¸«§lË¸ÆW «∞FLq ̧Ær 01-1, ¢Fd¥n «∞Lπ∑Ll
«∞L∫Kw °u§uœ «∞FMn «∞πMºw Ë«∞ªb±U‹ «∞L∑U•W.)
¢Fd¥n «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw ËîUÅW «∞MºU¡ Ë«∞H∑OU‹ °LU ¥Kw: 

•«∞FMn «∞πMºw.
•«∞Fu«ÆV «∞L∫∑LKW.
••U§W «∞C∫U¥U Ë«∞MU§Os ≈∞v «∞d́U¥W Ë«∞b´r Ë«∞AFu¸

°U_±s, Ë́bÂ ∞u±Nr ́Kv ±U •Bq Ë√≤Nr ∞Oºu« ËÅLW
´U̧ ́Kv «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw.

•ØOHOW Ë√¥s ¥LJs ∞KC∫U¥U «∞∑u§t ∞K∫Bu‰ ́Kv ≥cÁ
«∞LºÚb… °ºd¥W.

6- ¢u≠Od «_±s ≠w •U‰ ≈°ö⁄ «∞C∫U¥U √Ë «∞MU§Os ́s
«∞∫u«œÀ ∞d§U‰ «∞Ad©W Ë«∞FU±KOs ́Kv «_±s.

•«ô•∑d«Â «∞b«zr ∞ºd¥W Ë•Iu‚ Ë«î∑OU̧«‹ «∞C∫OW
Ë́e… «∞MHf, ËîBuÅOW Ëßd¥W «∞C∫OW √Ë «∞MU§OW
∞∑Q±Os «®∑d«ØNU ≠w √Í Æd«̧«‹ √Ë «́LU‰ ¢Rîc ≠OLU
¥ªh √±MNU Ë•LU¥∑NU. Ë≠w •U‰ Ë§uœ √©HU‰ , ¥πV
«ôß∑d®Uœ °LU ≠Ot ÅU∞̀ «∞DHq.

•¥πV ≈§d«¡ §LOl «∞LIU°ö‹ ±l «∞C∫U¥U √Ë «∞MU§Os
≠w √±UØs îUÅW Ë¥HCq √Ê ¢∑r °u«ßDW «∞FU±KOs ±s
«∞MºU¡.

•Æb ¢∫∑UÃ °Fi «∞C∫U¥U ∞LJUÊ ¬±s ∞Kc≥U» ≈∞Ot ±RÆ∑UÎ
√Ë ∞H∑d… ©u¥KW. ̧«§l Ë¸ÆW ́Lq 7- 2∞ö´∑∂U̧«‹
Ë«∞∑ªDOj.

•«∞FLq °Uô®∑d«„ ±l «∞IOUœ«‹ «∞∏IU≠OW Ë«∞ºKDU‹
Ë«∞LπLúU‹ «∞MºUzOW ù“«∞W «∞∑uÆFU‹ °QÊ «∞C∫U¥U
±c≤∂U‹.

7- Ë{l ¬∞OW ∞e¥Uœ… œ§̧U‹ «∞∫LU¥W Ë«_±s ∞Jq ±s ¥IbÂ
«∞LºÚb… Ë«∞b´r ∞KC∫U¥U Ë«∞MU§Os, °Ls ≠ONr «∞FU±KOs
´Kv «∞LºÚb«‹ «ù≤ºU≤OW Ë√́CU¡ «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw.
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{u«°j «∞∑bîö‹ ≠w «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf ≠w •Uô‹ «∞Du«̧È¡

8- ±d«Æ∂W «_±s ∞∑∫b¥b «∞LMU©o «_Ø∏d îDd«Î
Ë«∞Lu{úU‹ «_±MOW, {Ls {u«°j «∞u{l «_±Mw 

•«∞Ld«§FW «∞Lº∑Ld… ∞∂OU≤U‹ «∞FMn «∞πMºw.
•«∞KIU¡ °AJq œ«zr ±l ®∂JU‹ «ô¢BU‰ Ë«_®ªU’

∞LAU̧ØW «∞LFKu±U‹ Ë«∞∑MºOo ∞∑∫ºOs «_±s.
•«∞∑AUË¸ ±l √́CU¡ «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw, Ë¢∫b¥Y

«∞LFKu±U‹, Ë{LUÊ ®Lq «∞MºU¡ Ë«∞H∑OU‹, Ë¢u≠Od
√±UØs îUÅW Ë±MHBKW ∞∑Ib¥r «ôß∑AU̧«‹.

9- ¢u≠Od «ù®̧Uœ ∞LπúW ́Lq «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf
•u‰ ØOHOW ±Ml «∞∫u«œÀ «∞Lº∑I∂KOW ∞KFMn «∞πMºw. Ë≥c«
¥∑DKV ±d«Æ∂W Ë¢∫KOq «_±s ±s îö‰ ®∂JU‹ «ô¢BU‰
Ë«∞LFKu±U‹ «∞L∑U•W Ë«∞∂OU≤U‹ «∞L∑LU®OW ±l «∞∫Uœ£W
«∞L∂Km ́MNU •u‰ «∞FMn «∞πMºw.

•¢IOOr «∞∫u«œÀ Ë¬́LU‰ «∞∑BbÍ, ¢∫b¥b «∞AdØU¡
Ë©∂OFW «ô≤∑NUØU‹. ́Kv ß∂Oq «∞L∏U‰: «∞ªBUzh
«∞LA∑dØW ∞KMU§Os Ë«∞C∫U¥U (ØU∞ºs Ë«∞Fd‚) Ë«∞πMU…
«∞L∫∑LKOs, Ë√¥s ËÆFX «∞∫Uœ£W Ë≠w √Í ËÆX ±s «∞OuÂ.

<¢IOOr Ë°AJq îU’ , ØOn °d“Ë« ≈±U ́s
¢Bd≠U‹ ô ≈̧«œ¥W ( √®OU¡ ¥HFKNU «∞MU”), √Ë
«∞∑Bd≠U‹ «ù¸«œ¥W («_®OU¡ «∞∑w ±s
«∞LHdË÷ ́Kv «∞MU” ≠FKNU , Ëô ¥Iu±u« °NU),
√Ë Øö «∞∫U∞∑Os.

<«∞∂∫Y ́s ≤Lu–Ã îU’, √Ë ≈Ê ØUÊ ≥MU„
´U±q ±A∑d„ ≠w «∞uÆX Ë«∞πbË‰ Ë«∞LMDo,
√Ë ®Ov¡ ̧±eÍ ±∑Bq °NcÁ «ô´∑b«¡«‹: Ë±s
£LW ≈±JU≤OW «∞∑M∂R °NU °QÍ ©d¥IW, Ë«Ø∑AU·
√Ê ØUÊ ≥MU„ √Í ́u«±q (§ºb¥W √Ë «§∑LÚOW
√Ë «Æ∑BUœ¥W √Ë ́Uœ«‹), Ë«∞∑w ±s «∞LLJs √Ê
¢e¥b ±s ¢Fd÷ «∞MU” ∞KLªU©d.

<«∞∑u{Ò «∞bÆOo  •u‰ ±s ≥r «∞Lºµu∞Os ́s
≥cÁ «ô´∑b«¡«‹, Ë±U ≥w «∞ºKDU‹ «∞∑w
∞b¥Nr, Ë±U ≥w «∞LBUœ¸ «∞Lº∑ªb±W. Ë¥πV
≠Nr ØOn Ë±∑v Ë√¥s Ë∞LU–« ¥Iu±uÊ °NcÁ
«ô´∑b«¡«‹.

<¢∫b¥b «∞Fu«±q «∞∫d§W «∞∑w ¢ºNq ≥cÁ
«ô´∑b«¡«‹, ±∏U‰ «ôî∑ö· °Os «∞IuÈ
(«∞DU∞V - «∞LFKr, «_®ªU’ «∞Lb≤OOs -
«∞LºK∫Os), ËË§uœ «_ßK∫W «∞BGOd…
Ë«∞ªHOHW.

•≈¥πUœ «∞Aªh «∞cÍ ¥MEr Ë¥Aπl Ë¥ºL` Ë¥∑P±d ≠w
«∞∑∫COd ∞∑Kp «ô´∑b«¡«‹, ±∏q «∞LMEd¥s
Ë«ôß∑d«¢OπOOs Ë«∞b«́LOs «∞HÚKOs. Ë¢∫b¥b ≥Rô¡
«∞c¥s ¥∑πU≥KuÊ √Ë ¥∫u∞uÊ √́OMNr ́s «ô´∑b«¡«‹
Ë¥MJdË≥U.

•±∫UË∞W «∞∑M∂R Ë¢uÆl «∞ªDu«‹ «∞∑U∞OW ∞LMHcÍ
«ô´∑b«¡«‹, ±l ≈œ¸«„ √≤t ±s «∞L∫∑Lq √Ê ¥Iu±u«
°∑Fb¥q «ß∑d«¢OπOU¢Nr ∞∑A∑OX «∞πNuœ «∞d«±OW
ù¥IU≠Nr.

«∞Ld«§l «∞dzOºOW

ÅH∫W 53

1. Sexual and Gender-based Violence Against Refugees
and Internally Displaced Persons: Guidelines for
Prevention and Response. UNHCR, 2003.
http://www.rhrc.org/pdf/gl_sgbv03.pdf

2. Action for the Rights of Children (ARC)
Foundations: Standards (UNHCR, OHCHR,
UNICEF, Save the
Children).http://www.unhcr.ch/cgi-bin/texis/vtx/pro-
tect/opendoc.pdf?tbl=PROTECTION&id=3e37e5b
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3. UNHCR Resettlement Handbook. UNHCR,
2002.http://www.unhcr.ch/cgi-
bin/texis/vtx/protect?id=3d4545984

4. Adolescent Development. UNHCR, OHCHR,
UNICEF, 2001.

5. Refugee Children: Guidelines on Protection and
Care. UNHCR, 1994. http://www.unhcr.ch/cgi-
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6. Convention on the Rights of the Child. 1989.
http://www.unhchr.ch/html/menu3/b/k2crc.htm
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«∞ªKHOW 
«∞FMn «∞πMºw ≥u «≤∑N«„ ∞∫Iu‚ «ù≤ºUÊ «∞FU∞LOW
«∞L∫LOW °u«ßDW ́Nuœ •Iu‚ «ù≤ºUÊ «∞bË∞OW, ±∏q •o
«∞Hdœ ≠w «_±s, •o «∞∫Bu‰ ́Kv √́Kv œ§̧U‹ «∞B∫W
«∞πºb¥W Ë«∞FIKOW, Ë«∞∫o ≠w «∞∑∫d¸ ±s «∞∑Fc¥V Ë«∞Iºu…
Ë«∞LFU±KW «∞Le¸¥W, Ë•o «∞Hdœ ≠w «∞∫OU…. Ë¢MUÆg «∞Fb¥b
±s «_œË«‹ «∞bË∞OW °AJq îU’ «∞FMn {b «∞MºU¡
Ë«∞H∑OU‹. (√≤Ed ≈∞v «∞Ld«§l «∞dzOºOW √œ≤UÁ).

¥d¢∂j «∞FMn «∞πMºw îö‰ ≠∑d«‹ «∞Du«̧È, ËîUÅW ≠w
«_±UØs «∞L∑Q£d… °U∞Me«Ÿ, ±∂U®d… °GOU» «∞∫LU¥W
«ô§∑LÚOW Ë«∞IU≤u≤OW, Ë«∞∑w °U∞LIU°q ¢u•w °∫BU≤W
±MHcÍ «ô´∑b«¡«‹, Ë“¥Uœ… ¢dœœ «∞MU§Os ±s «ù°ö⁄ ́s
«∞∫u«œÀ «∞∑w ¥∑Fd{uÊ ∞NU. «∞Lºµu∞OU‹ «_Ë∞u¥W ≠w
¢u«≠d «∞∫LU¥W {b «∞FMn «∞πMºw ¢∑CLs: (1) ±Ml
«∞FMn ≠w «∞Lº∑I∂q. (2) {LUÊ «∞Fb«∞W «ô§∑LÚOW
Ë«∞ICUzOW ∞∫Uô‹ «ôß∑Gö‰ ≠w «∞LU{w.

≈Ê √•b «∞LJu≤U‹ «∞NU±W ∞K∫LU¥W ±s •bËÀ ́Mn ≠w
«∞Lº∑I∂q Ë«∞Fb«∞W ≠w §d«zr «∞FMn «∞πMºw ≥u {LUÊ
¢D∂Oo Ë«ô≤BOUŸ ∞KIU≤uÊ «∞cÍ ¥Aπl ́Kv •o «∞Lπ∑Ll
«∞L∫Kw °QÊ ¥JuÊ îU∞OUÎ ±s «∞FMn «∞πMºw. ≠w •Os √Ê
«∞Lºµu∞OW «∞dzOºOW ∞K∫Ju±U‹ ≥w ¢Iu¥W Ë¢Fe¥e «∞∫LU¥U‹
{b «∞FMn «∞πMºw, ≈ô √≤t ±s «∞LF∑Uœ ≠w •Uô‹
«∞Du«̧∆ √Ê ¢JuÊ ≥cÁ «∞∫Ju±U‹ ̈Od ±πNe… °AJq
±MUßV ∞∑D∂Oo «∞IU≤uÊ. Ë≠w °Fi •Uô‹ «∞Du«̧∆, ¥LJs
∞K∫Ju±U‹ «̧¢JU», √Ë «∞∑º∑d, ́Kv √́LU‰ «∞FMn «∞πMºw.
≠w ≥cÁ «∞EdË·, ¥∑FOs ́Kv «_±r «∞L∑∫b… Ë±MELU‹
•Iu‚ «ù≤ºUÊ ËËØUô‹ ¢Ib¥r «∞LºÚb«‹ «ù≤ºU≤OW,
«∞LAU̧ØW ≠w «∞Lºµu∞OW ±l «∞∫Ju±U‹ ∞CLUÊ «•∑d«Â
Ë•LU¥W •Iu‚ «ù≤ºUÊ.*

Ë≠w «∞Ld«•q «∞L∂Jd… ±s •Uô‹ «∞Du«̧∆, ≠SÊ ±ºµu∞OU‹
«∞∫LU¥W ¢∑CLs ¢AπOl •Iu‚ {∫U¥U «∞FMn «∞πMºw
Ë«∞CGj ́Kv «∞∫Ju±U‹ ́Kv ¢D∂Oo «∞LFU¥Od «∞bË∞OW «∞∑w

¢dËÃ ∞K∫LU¥W {b «∞FMn «∞πMºw. ≥MU„ £öÀ
«ß∑d«¢OπOU‹ √ßUßOW ¥LJs √Ê ¥º∑ªb±NU ±π∑Ll 

«∞LºÚb«‹ «ù≤ºU≤OW ∞KCGj ́Kv «∞∫Ju±U‹ ±s √§q
¢Du¥d ËßUzq «∞bË∞W ≠w «∞∫LU¥W «∞Ld¢∂DW °U∞FMn
«∞πMºw: 1) «ôß∑MJU̧, «∞CGj ́Kv «∞ºKDU‹ ±s îö‰
±DU∞∂∑Nr ́KMUÎ °U∞IOUÂ °U∞∑e«±U¢NU, Ë•LU¥W «∞LFd{Os
∞öß∑Gö‰. 2) «ùÆMUŸ, «∞FLq ́Kv ≈ÆMUŸ «∞ºKDU‹ ±s
îö‰ •u«̧ îU’ ∞Jw ¥Hu« °U∞∑e«±U¢Nr Ë•LU¥W «∞LFd{Os
∞ö´∑b«¡«‹. 3) «∞∑∫d„, ±AU̧ØW «∞LFKu±U‹ °ºd¥W ±l
«∞LπLúU‹ «∞Lª∑U̧… Ë«∞∑w ∞b¥NU «∞Ib¸… ́Kv «∞∑Q£Od ́Kv
«∞ºKDU‹ ±s √§q «ù¥HU¡ °U∞∑e«±U¢NU, Ë∞∫LU¥W √Ë∞µp
«∞LFd{Os ∞ö´∑b«¡«‹. (¸«§l Ë¸ÆW «∞FLq 1-2, «∞LR«“¸…
Ë§Ll «∞LU‰, ËË¸ÆW «∞FLq 01-1, ¢Fd¥n «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw
°U∞FMn «∞πMºw Ë«∞ªb±U‹ «∞L∑U•W.)

ØLU ¥∑CLs {LUÊ ¢∫IOo «∞Fb«∞W ≠w «∞FMn «∞πMºw
¢u≠Od «∞ªb±U‹ «∞IU≤u≤OW «∞L∂U®d… ∞KMU§Os, √Ë «∞FLq ́Kv
¢Iu¥W Ë¢Fe¥e «∞Iu«≤Os «∞L∫KOW Ë«∞u©MOW Ë«∞∑IKOb¥W Ë«∞MEUÂ
«∞ICUzw ±s îö‰ «∞LºÚb… ́Kv ¢LJOMNU ±s «∞IOUÂ
°u™UzHNU. Ë≠w •Os ̧°LU ô ¥LJs Ë«ÆFOUÎ ¢MHOc «∞∂d«±Z
«∞IU≤u≤OW Ë«∞ICUzOW «∞AU±KW √£MU¡ «∞Ld«•q «_Ë∞v ≠w
•Uô‹ «∞Du«̧∆, ≈ô √≤t ¥πV ¢FOOs «_≠d«œ °u«ßDW «_±r
«∞L∑∫b… Ë±RßºU‹ «ù´U≤U‹ «ù≤ºU≤OW ∞∑Ib¥r «∞MBO∫W
«∞IU≤u≤OW ∞KbË∞W °Uù{U≠W ≈∞v ¢u§Ot «∞LºÚb… «∞IU≤u≤OW
∞KMU§Os.  

≥c« Ë¥F∑Lb ≤πUÕ ±IU{U… §d«zr «∞FMn «∞πMºw °AJq
Ø∂Od ́Kv «∞LAU̧ØW «∞HFU∞W ∞KC∫U¥U Ë«∞MU§Os Ë√Í ®Nuœ.
ØLU √≤t ±s «∞LNr œ«zLUÎ «_îc °FOs «ô´∑∂U̧ √Ê §d«zr
«∞FMn «∞πMºw ô ¥∑r «ù°ö⁄ ́MNU ≠w §LOl «_Ë{UŸ, Ë√Ê
ÆKOöÎ ±s «∞MU§Os √Ë «∞C∫U¥U ¥KπRËÊ «∞v «∞ICU¡. Ë́KOt
±s «∞LNr  ¢u«§b «∞ºd¥W Ë•ºs «∞∑MºOo ∞ªb±U‹ «∞dœ
°Os «∞IDÚU‹ «∞L∑Fbœ… (îUÅW «∞d́U¥W «∞B∫OW,
«∞LºÚb… «∞MHºOW Ë«∞b´r «ô§∑LÚw, Ë«∞∑AπOl Ë¢Ib¥r
«∞MBO∫W «∞IU≤u≤OW, Ë«∞b´r) ∞LºÚb… Ë±ºU≤b… «∞C∫OW
√Ë «∞MU§OW îö‰ √Í ́LKOW ÆU≤u≤OW ¢Id¸ ±∑U°F∑NU. Ë≠w
•U‰ ¢u«§b îb±U‹ «∞dœ «∞L∫∑d±W Ë«∞LözLW, ßO∑LJs
«∞MU§uÊ ±s «∞ºFw ∞L∑U°FW «∞FLq «∞IU≤u≤w Ë«¢∂UŸ «∞ªDu«‹
«∞ö“±W ∞c∞p. Ë∞Js ±s ̈Od ≥cÁ «∞LºÚb«‹, ß∑∂Iv
«∞GU∞∂OW «∞FELv ±s «∞MºU¡ «∞C∫U¥U Ë«∞MU§OU‹ îUzHU‹
Ë̈Od ±d¢U•U‹, ËßO∑HUœ¥s ̧§U‰ «∞Ad©W √Ë «¢ªU– √Í
´Lq ÆU≤u≤w.
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ËÆ̧W «∞FLq
3-3«∞b´u… ≈∞v «ô±∑∏U‰ °U_œË«‹ «∞bË∞OW Ë¢MHOc≥U 
«∞u™OHW:«∞∫LU¥W 
«∞Ld•KW: «∞∫b «_œ≤v ±s «∞LMl  Ë«∞∑BbÍ 

*Sexual and Gender-based Violence Against Refugees,
Returnees and Internally Displaced Persons: Guidelines for
Prevention and Response. UNHCR, 2003. Pg. 9. 
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«∞ªDu«‹ «∞dzOºOW
¢MD∂o «∞ªDu«‹ «∞∑U∞OW ́Kv ÆDUŸ «∞∫LU¥W, √Í «∞LMELU‹
«∞∑w ¢IuÂ °∑MHOc °d«±Z «∞∫LU¥W. Ë¥∫bœ ÆDUŸ «_±s
®ªh ¥JuÊ •KIW «∞uÅq √Ë «∞Lºµu‰ «∞LdØeÍ ¥AU̧„
°U≤∑EUÂ ±l ±πLúW ́Lq «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf,
Ë¥d≠l ¢IU̧¥d •u‰ ≈≤πU“«‹ ÆDUŸ «∞∫LU¥W ≠w «_±u¸
«∞dzOºW. Ë¥AU̧„ ≥c« «∞Aªh ±s ÆDUŸ «_±s ≠w «≤∑IU¡
«∞u™Uzn «∞L∑∂FW °u«ßDW ËØUô‹ ¢MºOo ≠d¥o ́Lq «∞FMn
«∞L∂Mw ́Kv «∞πMf Ë±πLúU‹ «∞FLq , ØLU ≥u ±AdËÕ
≠w Ë¸ÆW «∞FLq •u‰ «∞∑MºOo Ë«∞∑IOOr Ë«∞Ld«Æ∂W, Ë«∞Lu«̧œ
«∞∂Ad¥W, Ë«∞LFKu±U‹ Ë«∞∑FKOr Ë«∞∑ªU©V.

1- «∞LAU̧ØW ≠w «∞∑∫KOq «∞Lu{Fw «∞LMºo, Ë«∞LAdËÕ
≠w Ë¸ÆW «∞FLq ̧Ær 2-1Ë¢πLOl «∞LFKu±U‹ «∞Ld¢∂DW
°U∞∑bîq «∞IU≤u≤w ≠w «∞FMn «∞πMºw («∞Iu«≤Os «∞u©MOW,
«ù§d«¡«‹ «∞IU≤u≤OW, Ë«∞LAU̧ØW ≠w §d«zr «∞FMn
«∞πMºw, √̧ÆUÂ Ë«∞EdË· «∞L∫ODW °Uùœ́U¡ «∞MU§`, «∞a)

2- ¢Du¥d ±πLúW ́Lq ≠d́OW ±s îö‰ ±πLúW ́Lq
«∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf ±d¢∂DW °U∞∑bîq «∞IU≤u≤w ≠w
«∞FMn «∞πMºw. {LUÊ «∞∑L∏Oq «∞L∫Kw ±s «∞MºU¡
Ë±πLúW «∞FLq «∞Hd́OW.

3- ¢∫b¥b «_®ªU’ ±s îö‰ «_±r «∞L∑∫b… Ë±MELU‹
«ù¨U£W «ù≤ºU≤OW ∞∑u≠Od «∞MBO∫W «∞IU≤u≤OW ∞KbË∞W Ë¢Ib¥r
«∞LºÚb… «∞L∂U®d… ∞KC∫U¥U Ë«∞MU§Os «∞c¥s ¥d̈∂uÊ ≠w
«∞Kπu¡ ≈∞v «∞ICU¡ ≠w §d«zr «∞FMn «∞πMºw. Ë«∞∑QØb ±s
√Ê ≥Rô¡ «_®ªU’ ¥AU̧ØuÊ ≠w Ë®̧U‹ «∞FLq «∞Hd́OW. 

4- ¢∫b¥b «_ĆU¡ ±s îö‰ ±πLúW «∞FLq «∞Hd́OW
Ë«∞Lºµu∞Os ́s ¢∑∂l ¢∫IOIU‹ «∞bË∞W ≠w ÆCU¥U «∞FMn
«∞πMºw Ë•Ku∞NU.

5- °MU¡ ®∂JW «¢BU‰ ±s «∞ICU… Ë§̧U‰ «∞Ad©W Ë«ùœ́U¡,
Ë«_≤ELW «∞∑IKOb¥W ∞CLUÊ ¢D∂Oo «∞Iu«≤Os «∞L∑FKIW
°U∞FMn «∞πMºw.

6- ≠w •U‰ «∞CdË¸…, ¢Du¥d ́Lq ±Mºo ∞KCGj ́Kv
«∞∫Ju±U‹ ∞∑IOOr Ë¢MHOc ¢uÅOU‹ ±R¢Ld «∞ICU¡ ́Kv ØU≠W
√≤u«Ÿ «∞∑LOOe {b «∞Ld√…,  Ë«_œË«‹ «_îdÈ °Uù{U≠W ≈∞v
≈§d«¡ ¢∫IOIU‹ √Ø∏d ≠ÚKOW Ë±∫UØLW §d«zr «∞FMn
«∞πMºw.

7- ¢∫b¥b √́CU¡ ±s ±πLúW «∞FLq «∞Hd́OW ∞∑Ib¥r
«∞∑b¸¥V ́Kv •Iu‚ «ù≤ºUÊ «∞bË∞OW, Ë«∞∑w ¢d¢∂j °LMl
«ô¨∑BU» Ë§LOl «_®JU‰ «_îdÈ ±s «∞FMn «∞πMºw ≠w

«∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw, «∞Ad©W, Ë«∞L∫UØr «∞L∫KOW Ë«∞∑IKOb¥W,
Ë±MELU‹ «ù¨U£W «ù≤ºU≤OW «∞L∫KOW Ë«∞bË∞OW °LU ≠ONU
Æu«‹ •Hk «∞ºöÂ.

«∞Ld«§l «∞dzOºOW
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1. UN General Assembly, Convention on the
Elimination of All Forms of Discrimination Against
Women (CEDAW), December 1979.
http://www.un.org/womenwatch/daw/cedaw/text/econ
vention.htm

2. UN General Assembly, Optional Protocol to the
Convention on the Elimination of All Forms of
Discrimination Against Women, A/RES/54/4,
December 2000.
http://www.un.org/womenwatch/daw/cedaw/protocol/

3. ICRC, The Geneva Conventions of 12 August 1949
and the Additional Protocols of 8 June 1977.
http://www.icrc.org/Web/Eng/siteeng0.nsf/html/genev
aconventions

4. United Nations, Rome Statues of the International
Criminal Court, July 1998.

5. International Human Rights—Basic Reference
Guide for NGOs, International Human Rights,
www.hshr.org.

6. Legal Framework for Service Providers Addressing
GBV, International Planned Parenthood Foundation,
http://www.ippfwhr.org/publications/download/mono-
graphs/gbv_tools_files/gbv_legalguide_e.pdf.

7. Addressing the Needs of Women Affected by Armed
Conflict, ICRC Guidance Document 2004
http://www.icrc.org/Web/Eng/siteeng0.nsf/htmlall/p08
40/$File/ICRC_002_0840.PDF!Open

8. Women Facing War, ICRC, 2001,
http://www.icrc.org/web/eng/siteeng0.nsf/iwpList138/
8A9A66C7DB7E128DC1256C5B0024AB36

9. Sexual and Gender-based Violence against Refugees,
Returnees, and Internally Displaced Persons, UNHCR,
May 2003.

10. Gender Equality and Humanitarian Assistance: A
guide to the issues, Woroniuk, Beth, Canadian
International Development Agency (CIDA),
November 2003. http://www.acdi-
cida.gc.ca/INET/IMAGES.NSF/vLUImages/Africa/$fi
le/Guide-Gender.pdf

11. Gender-based Violence Web-based Annotated
Bibliography, www.rhrc.org/resources/gbv
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4- «∞Lu«̧œ «∞∂Ad¥W
Ë™OHW ́∂d ÆDÚOW

¢bîö‹ «∞∫b «_œ≤v ±s «∞LMl Ë«∞∑BbÍ
4-1    ¢FOOs √®ªU’ °AJq ¥∫∂j ±∫UËô‹ «ôß∑Gö‰ «∞πMºw
4-2    ¢Fd¥n ØU≠W «∞AdØU¡ °U∞Ku«z̀ «∞ºKuØOW
4-3    Ë{l ¬∞OW ±u£uÆW Ëßd¥W ∞∑KIw «∞AJUËÈ
4-4    ¢MHOc ®∂JW «∞LπLúW «∞LdØe¥W ∞öß∑Gö‰ «∞πMºw
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«∞ªKHOW 

¢JuÊ «∞MºU¡ Ë«∞H∑OU‹ ≠w •Uô‹ «∞Du«̧∆ √Ø∏d ́d{W
∞πLOl √®JU‰ «∞FMn «∞πMºw, °LU ≠ONU «ôß∑Gö‰
«∞πMºw ±s Æ∂q «_®ªU’ –ËÍ «∞ºKDW Ë±MNr «∞FU±KOs
≠w «∞LºÚb«‹ «ù≤ºU≤OW Ë•LU… «∞ºöÂ.

¥∑CLs ±Ml «∞FMn «∞πMºw «∞∑BbÍ Ë≈¥IU· «ôß∑Gö‰
«∞πMºw Ë«ô´∑b«¡«‹ ±s Æ∂q ±u™Hw ±MELU‹ «ù¨U£W
«ù≤ºU≤OW Ë«∞FU±KOs ́Kv •Hk «∞ºöÂ Ë•Iu‚ «ù≤ºUÊ.
∞c« ≠SÊ ¢FOOs «∞Lu™HOs °FMU¥W ±l «î∑∂U̧≥r, Ë≈§d«¡«‹
«∞∑FOOs √±u¸ {dË¸¥W Ë√≤ADW √ßUßOW ∞K∑BbÍ ∞KFMn. 

Ë¥πV ́Kv «∞LMELW, ±Mc °b«¥W √Ë‰ «¢BU‰ ±l ́Cu
§b¥b ́U±q ∞b¥NU, «ô≤∑∂UÁ ≈∞v ±LU̧ß∑NU Ë¢FU±ö¢NU ±l
≥c« «∞Aªh. ØLU ¥LJs ∞KLMELW √Ê ¢AdÕ ±ºµu∞OU¢NU
Ë«∞∑e«±U¢NU ∞LMl «ôß∑Gö‰ Ë«ô±∑NUÊ «∞πMºw Ë–∞p ́s
©d¥o «∞∑Q≤w Ë«∞∫c¸ ≠w ≈§d«¡«‹ «∞∑FOOs. Ë≈Ê «∞FU±KOs
«∞c¥s ¥HNLuÊ Ë¥R±MuÊ °U∞∑e«±U‹ «∞LMELW °Nc« «∞Lu{uŸ ,
ßOIu±uÊ ́Kv «_§̧` °Uô∞∑e«Â °LFU¥Od «∞ºKu„
«∞LAdË•W ≠w «∞Ku«z̀ «∞ºKuØOW.

«∞ªDu«‹ «∞dzOºOW

¢F∑∂d Øq «∞LMELU‹ ≠w ØU≠W «∞IDÚU‹ ±ºµu∞W ́s ¢MHOc
«∞ªDu«‹ «∞LAdË•W √œ≤UÁ. Ë¸°LU ¢∑DKV ±πLúW ́Lq
«∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf ¢∫b¥b «∞Lºµu∞Os «∞LdØe¥Os
∞∑L∏Oq ±u«{Ol «∞Lu«̧œ «∞∂Ad¥W ≠w «§∑LÚU¢NU, Ë¢d≠l
¢IU̧¥d ́s «∞∑IbÂ ≠w ¢MHOc «∞ªDu«‹ «∞dzOºOW.

1- ¢∫b¥b «_®ªU’ √Å∫U» «∞LFd≠W, Ë–ËÍ «∞Lºµu∞OW
«∞Lb¸°Os ∞Jw ¥Ju≤u« ±ºµu∞Os ́s ¢u™On Ë¢FOOs
«∞Lu™HOs Ë«ôß∑AU̧¥Os. Ë¥πV √Ê ¥JuÊ ≥Rô¡ «_®ªU’
±b¸°Os ́Kv ≈œ«̧… «∞Lu«̧œ «∞∂Ad¥W Ë́Mb≥r ́Kr °U∞LªU©d
±s §d«¡ ßu¡ ¢Bd· °Fi «∞FU±KOs ≠OLU ¥ªh «∞FMn
«∞πMºw, Ë«∞cÍ ¥Q¢w ±Mt «ôß∑Gö‰ Ë«ô±∑NUÊ «∞πMºw.
ØLU ô°b ∞Nr √Ê ¥∑∫LKu« ±ºµu∞OW ¢MHOc «∞LFU¥Od «∞bË∞OW

«∞L∑FU̧· ́KONU ≠w ±LU̧ßU‹ Ë≈§d«¡«‹ «∞∑FOOs.

2- √£MU¡ ¢u™On «∞FU±KOs «∞L∫KOOs Ë«∞bË∞OOs, Ë±MNr
«∞Lº∑AU̧¥s ∞Lb… ÆBOd…, Ë«∞L∑b¸°Os Ë«∞L∑DúOs, ô°b
±s «¢∂UŸ ≈§d«¡«‹ ±∑Q≤OW ́Mb «∞∑FOOs Ë«∞∑w ¥πV √Ê
¢∑CLs ́Kv ±d«§l ≠∫h ∞Jq ≠µU‹ «∞Lu™HOs.

•«∞MIU◊ «∞Ld§FOW, ô°b ∞NU Ë√Ê ¢∑CLs ́Kv √ßµKW
¢∑DKV ±FKu±U‹ ́s «∞L∑IbÂ ∞Ku™OHW Ë¢∑FKo °QÍ
¢FKOIU‹ •u‰ √œ«zt «∞ºU°o, Ë«∞∑U̧¥a «∞AªBw
Ë«∞∑U̧¥a «ù§d«±w.

•¢ºÚb «∞MIU◊ «∞Ld§FOW «∞L∑Q≤OW ́Kv «ß∑∂FUœ
«∞L∑Ib±Os ∞Ku™OHW Ë«∞c¥s ∞b¥Nr ¢U̧¥a ∞ºKu„
«ß∑Gö∞w ËîUÅW ≥Rô¡ «∞c¥s ¢MIKu« ±s ±uÆn ©U̧∆
≈∞v ¬îd, √Ë «∞c¥s ∞b¥Nr ßπq ≈§d«±w ∞KFMn
«∞πMºw.

3- ́bÂ ¢FOOs √Í ®ªh ∞b¥t ßu«°o ≠w √Í ≤uŸ ±s
«∞FMn «∞IUzr ́Kv «∞πMf, Ë«∞cÍ ¥∑CLs «ôß∑Gö‰
«∞πMºw Ë«∞FMn «∞L∫Kw.

4- «∞∑MºOo ±l «∞LMELU‹ «_îdÈ ∞∑QßOf √≤ELW ∞∑IUßr
«∞LFKu±U‹ •u‰ (√ßLU¡) «∞Lu™HOs «∞LHBu∞Os ±s ́LKNr
°º∂V «®∑d«ØNr °Q́LU‰ «ô±∑NUÊ √Ë «ôß∑Gö‰ «∞πMºw.
Ë¥πV ¢QßOf ±∏q ≥c« «∞MEUÂ °AJq ¥∑LU®v ±l «∞Iu«≤Os
«∞LD∂IW ́Kv √̧°U» «∞FLq Ë«∞Lu™HOs. 

5- ¢FOOs ́bœ √Ø∂d ±s «∞MºU¡ ≠w Øq «∞Lº∑u¥U‹.
•√ßU” «ôß∑Gö‰ Ë«ô±∑NUÊ «∞πMºw ≥u ́bÂ «∞∑JU≠R

°Os «∞πMºOs, Ë∞Nc« ô°b ±s ≈¢∂UŸ √≤ADW ≠w •Uô‹
«∞Du«̧È¡ °QßKu» ¥∫∑dÂ •ºUßOW «∞πMf «üîd, ±l
«_îc °FOs «ô´∑∂U̧ √ßKu» ËË§NU‹ ≤Ed «∞MºU¡
Ë«∞H∑OU‹.

•ô°b Ë√Ê ¢FLq «∞Lu«̧œ «∞∂Ad¥W ́Kv “¥Uœ… √́b«œ «∞MºU¡
«∞FU±ö‹, «∞L∫KOU‹ Ë«ùÆKOLOU‹ Ë«∞bË∞OU‹, «∞LFOMU‹
∞KFLq ≠w •Uô‹ «∞Du«̧∆ Ë≥c« ¥∑CLs «∞MºU¡ ≠w
±MUÅV «∞IOUœ… Ë«ùœ«̧….
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{u«°j «∞∑bîö‹ ≠w «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf ≠w •Uô‹ «∞Du«̧È¡

•¢∫b¥b Ë¢Fd¥n Ë±MUÆAW ́u«zo ¢FOOs «∞MºU¡, Ë≈œ¸«„
√Ê «∞ºOb«‹ îUÅW ́Kv «∞Lº∑uÈ «∞L∫Kw Ë«ùÆKOLw
Æb ¥JuÊ ∞b¥Ns °Fi «∞Fu«zo °U∞Mº∂W ôß∑Fb«œ≥s
ËßNu∞W ËÅu∞Ns ≈∞v «∞FLq. ËÆb ¥JuÊ ≥MU„ ±Fbô‹
√±OW °Os «∞MºU¡ «∞∂U∞GU‹, √Ë Ë§uœ ±F∑Ib«‹ £IU≠OW,
«∞∑w ¢∫b ±s ≠d’ ́Lq «∞Ld√…. Ë¢MHOc «ß∑d«¢OπOU‹
Ë±EU≥d «∞∑FOOs ∞Jw ¢º∑úV «∞MºU¡ Ë¢e¥q «∞FI∂U‹
√±U±Ns. ¥LJs «îc «_≠JU̧ «∞∑U∞OW °Uô´∑∂U̧ °MU¡ Î ́Kv
≈±JU≤OW ¢D∂OINU ≠w «∞Lu«{l:

<«∞KIU¡ ±l ÆOUœ«‹ «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw ∞LMUÆAW
√≥LOW ́Lq «∞Ld√… ≠w «∞LMELW, Ë«∞∫Bu‰
´Kv œ́LNr ≠w ¢u™On Ë¢FOOs «∞MºU¡.

<«∞∑MºOo ±l «∞IDÚU‹ «_îdÈ √Ë «∞∂d«±Z
(±∏U‰: °d«±Z îb±U‹ «_©HU‰ Ë«∞ªb±U‹
«ô§∑LÚOW). Ë¢QßOf •CU≤W ∞ú©HU‰, √Ë
«∞∑FUËÊ °Os «_±NU‹ ∞∑Ib¥r «∞LºÚb«‹ ≠w
¸́U¥W «∞DHq.

<¢QßOf ¢d¢O∂U‹ ∞LIUßLW «∞FLq.
<Ë{l ¢d¢O∂U‹ ∞∑u≠Od ËÆX ∞∑MUË‰ «∞Gc«¡

∞KFU±ö‹ Ë́Uzö¢Ns.
<¢ºπOq «∞FU±KOs «∞πbœ ≠w °d«±Z «∞∑b¸¥V

«∞∑FKOLw (≈–« ØU≤X ≥cÁ «∞∂d«±Z ±u§uœ…).
Ë¸°j «∞∑IbÂ °U∞FLq °e¥Uœ… «∞LºRË∞OU‹
Ë«∞∑Fu¥CU‹.

<¢FOOs ≠d‚ ́Lq ́Kv √ßU” «∞Id«°W ØU∞eËÃ
Ë«∞eË§W, «_Œ Ë«_îX, ∞AGq «∞Au«̈d •OY
¥LJs ∞Nr ¢∂b¥q ±u«́Ob «∞FLq Ë¢IUßr
«∞u«§∂U‹ °LU ¥∑MUßV ±l ±ºµu∞OU¢Nr «∞FUzKOW.
ËÆb ¥MHl ≥c« °ªUÅW ≠w «∞∏IU≠U‹
Ë«∞Lπ∑LFU‹ «∞L∫KOW «∞∑w ô ¢ºL` ∞KLd√…
°U∞ªdËÃ ≈ô °B∫∂W ̧§q ±s ́UzK∑NU.

6- {LUÊ √Ê ́LKOU‹ «∞∑FOOs ¢LMl Ë¢MNw «ôß∑Gö‰
«∞πMºw.

•´Kv ØU≠W «_®ªU’ «∞FU±KOs ≠w ±πU‰ «∞∑FOOs
Ë«∞∑u™On √Ê ¥∑∫LKu« ±ºµu∞OW ßKuØNr Ë±LU̧ß∑Nr.

•ô°b Ë√Ê ¢u{l «∞MIU◊ «∞Ld§FOW ∞∑Q±Os «∞AHU≠OW ≠w
±LU̧ßU‹ «∞∑FOOs Ë{LUÊ ́bÂ «ß∑Gö‰ «∞FU±KOs
∞LMUÅ∂Nr ≠w ́LKOW «∞∑FOOs.   

«∞Ld«§l «∞dzOºOW 
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1. Firstcheck: a step by step guide for organisations to
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www.nspcc.org.uk/html/home/informationre-
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2. Aid agencies — a target for paedophiles? British
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Children, 2000.

3. Sexual and Gender-based Violence Against Refugees,
Returnees and IDPs: Guidelines for Prevention and
Response, http://www.rhrc.org/pdf/gl_sgbv03.pdf

4. “Building Safer Organisations,” Jane Warburton,
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journals.org/cgi/content/abstract/23/2/20

5. Caring for young people and the vulnerable?:
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September 1999. www.tdo-
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6. Setting The Standard: A Common Approach to
Child Protection for INGOs. UK INGO consortium,
2003.
http://tilz.tearfund.org/webdocs/Tilz/Topics/Child%
20Protection%20Policy.pdf

7. Choose With Care. ECPAT Australia, 2001.
www.ecpat.org

8. Training of Trainers: Gender-based Violence
Focusing on Sexual Exploitation and Abuse, UNICEF.
http://www.reliefweb.int/w/rwt.nsf/WebPubDocs/37
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cument

9. Facilitator’s Guide: Understanding Humanitarian
Aid Worker Responsibilities: Sexual Exploitation and
Abuse Prevention. Coordination Committee for the
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«∞ªKHOW

¢Fe“ Ë£OIW «_±Os «∞FUÂ ∞ú±r «∞L∑∫b… ò≈§d«¡«‹ îUÅW
∞KuÆU¥W ±s «ôß∑Gö‰ Ë«ô±∑NUÊ «∞πMºwå )31/3002 BGS(

«∞∫b «_œ≤v ±s «∞LFU¥Od •u‰ √œ«¡ «∞FU±KOs ¢πUÁ «ô±∑NUÊ
Ë«ôß∑Gö‰ «∞πMºw, «∞Lu§uœ ≠w Æu«́b Ë≤Er «∞FU±KOs
≠w «_±r «∞L∑∫b…, ØLU ¥u≠d «ù®̧Uœ ≠w «∞∑MHOc.

¢D∂o «∞u£OIW ́Kv ØU≠W «∞FU±KOs ≠w «_±r «∞L∑∫b…
Ë«∞∂d«±Z Ë«_ĆU¡ «∞∑U°FOs ∞ûœ«̧«‹ ±MHBKW, °Uù{U≠W
≈∞v ØU≠W «∞LMELU‹ Ë«_≠d«œ «∞b«îq ́LKNr ≠w «¢HUÆOU‹
¢FUË≤OW ±l «_±r «∞L∑∫b…. Ë¢Il «∞LFU¥Od ≠w «∞πe¡ «∞d«°l
±s «∞u£OIW Ë«∞∑w ¢D∂o ́Kv §LOl Æu«‹ •Hk «∞ºöÂ
Ë±MNr «∞∂u∞Of «∞Lb≤w Ë«_≠d«œ «∞FºJd¥Os. Ë≈Ê ±ªU∞HW
«∞u£OIW Æb ¥∑º∂V ≠w ́Lq ¢Qœ¥∂w Æb ¥Bq ≈∞v «∞HBq
Ë«ù¥IU· Ë«∞L∫UØLW «∞πMUzOW, ́Mb «∞KeËÂ.

«∞LMELU‹ ̈Od «∞∫Ju±OW ∞b¥NU ±FU¥Od ¢∑LU®v ±l Ë£OIW
«_±Os «∞FUÂ ∞ú±r «∞L∑∫b…. (¸«§l Ë¸ÆW «∞FLq 3-1
{LUÊ ¢u“¥l ±FU¥Od «∞IDUŸ Ë«ô±∑∏U‰ °NU). ËÆb «∞∑e±X
«∞Fb¥b ±s «∞∫Ju±U‹ °U∞Lu«≠IW ́Kv ≥cÁ «∞LFU¥Od, Ë≈§∂U̧
«∞LMELU‹ «∞∑w ¢∫Bq ́Kv ±Fu≤U‹ °Uô∞∑e«Â °NcÁ
«∞LFU¥Od.

≠OLU ¥Kw «∞LFU¥Od «∞º∑W ≠w Ë£OIW «_±Os «∞FUÂ:
(√) ¥L∏q «ôß∑Gö‰ Ë«ô±∑NUÊ «∞πMºw ßu¡ √œ«¡ îDOd
Ë§bÍ, ∞Nc« ¥πV √Ê ¥AJq –∞p «∞ºKu„ √ßU” ∞K∑Fd÷
∞KFIU» Ë±Mt «∞HBq.

(») «_≤ADW «∞πMºOW ±l «_©HU‰ ( ¢∫X ßs «∞∏U±MW
Ád…) ±LMúW °Gi «∞MEd ́s ́Ld «_¨K∂OW ±MNr √Ë

«∞FLd «∞LºLuÕ °t °Lu§V «∞IU≤uÊ «∞L∫Kw, •OY ô ¥F∑∂d
«ô´∑IUœ «∞ªU©v¡ ≠w ́Ld «∞DHq ́c¸«Î ±I∂uôÎ.

(Ã) ¢∂Uœ‰ «∞LU‰ √Ë «∞u™OHW √Ë «∞LM∑πU‹ √Ë «∞ªb±U‹ ≠w
±πU‰ «∞πMf, √Ë √Í ±EU≥d √îdÈ ∞û≥U≤W √Ë «ôß∑Gö‰
ØKNU ±LMúW , Ë≥c« ¥∑CLs √Í ¢∂Uœ‰ ÆUzr ́Kv «∞LMHFW.

(œ) ¥πV ́bÂ ≈ÆU±W ́öÆU‹ §MºOW °Os «∞FU±KOs ≠w
«_±r «∞L∑∫b… Ë«∞Lº∑HUœ¥s ±s «∞LºÚb«‹, •OY √≤NU
¢IuÂ ́Kv ́bÂ «∞∑JU≠R ≠w «∞IuÈ «∞b¥MU±OJOW, Ë≥c«
ßOCd °LBb«ÆOW Ë≤e«≥W ́Lq «_±r «∞L∑∫b…, Ë∞c« ≠Nw
¨Od ±∫∂c… ́Kv «_©ö‚.

(≥‡) ¥πV √Ê ¥IuÂ √Í ±u™n ±s «∞FU±KOs ≠w «_±r
«∞L∑∫b… °Uù°ö⁄ ́s √Í ®Ju„ √Ë ®∂NU‹ ≠w ËÆuŸ
±∫UËô‹ «ß∑Gö‰ √Ë «́∑b«¡ §Mºw ±s Æ∂q √•b “±ö¡
«∞FLq, ßu«¡ ØU≤u« ±Ft ≠w ≤Hf «∞uØU∞W √Ë ≠w √Í °d≤U±Z
¬îd ¢U°l ∞ú±r «∞L∑∫b…. Ë¥πV ́KOt/´KONU ¢∂KOm ≥cÁ
«∞LªUË· ́∂d «ü∞OW Ë«∞ußUzq «∞L∑∂FW.

(Ë) ¥K∑eÂ «∞FU±KOs °U_±r «∞L∑∫b… °ªKo Ë«∞∫HUÿ ́Kv °OµW
¢∑BbÈ ∞ö´∑b«¡ Ë«ôß∑Gö‰ «∞πMºw. ØLU √Ê «∞Lb¸«¡
´Kv ØU≠W «∞Lº∑u¥U‹ ∞b¥Nr ±ºµu∞OU‹ ±FOMW ∞LºU≤b…
Ë¢Du¥d √≤ELW ∞K∫HUÿ ́Kv ≥cÁ «∞∂OµW.

¥πV ́bÂ «́∑∂U̧ ≥cÁ «∞LFU¥Od ́Kv ≈≤NU «∞LFU¥Od «∞u•Ob…,
•OY ̧°LU ¢JuÊ «_≤u«Ÿ «_îdÈ ±s «ôß∑Gö‰ «∞πMºw
Ë«∞ºKu„ «∞Fb«zw «∞πMºw ß∂V ØU≠w ô¢ªU– ≈§d«¡«‹
≈œ«̧¥W √Ë ¢Qœ¥∂OW, ±MNU «∞HBq ́s «∞FLq.

«∞ªDu«‹ «∞dzOºOW

§LOl ̧ƒßU¡ «∞LMELU‹ ±ºµu∞Os ́s ¢MHOc «∞ªDu«‹
«∞LAdË•W √œ≤UÁ, Ë¢∑FUËÊ ±πLúW ́Lq «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv
«∞πMf •ºV «∞∫U§W ∞∫He «∞∑MHOc «∞JU±q.

1- ô°b √Ê ¥u«≠o ØU≠W ±L∏Kw «_≤ADW «ù≤ºU≤OW ́Kv
«ô±∑∏U‰ °LFU¥Od «∞Ku«z̀ «∞ºKuØOW, ØLU ¥πV √Ê ¥uÆFu« ́Kv
Ë£OIW ¢AOd ≈∞v «ô¢HU‚ Ë«ô∞∑e«Â. Ë≈Ê «∞LMELU‹ «ù≤ºU≤OW
±ºµu∞W ́Kv {LUÊ •Bu‰ –∞p °Os «∞FU±KOs ≠w ØU≠W
«∞Lº∑u¥U‹.

•√≠d«œ «_±r «∞L∑∫b…(«∞L∫KOOs Ë«ôÆKOLOOs
Ë«∞bË∞OOs). ¥πV ́Kv «_ĆU¡ «∞FU±KOs ≠w «_±r
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{u«°j «∞∑bîö‹ ≠w «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf ≠w •Uô‹ «∞Du«̧È¡

«∞L∑∫b…, Ë«∞LFOMOs •b¥∏UÎ «ß∑öÂ ≤ºªW ±s Ë£OIW
«_±Os «∞FUÂ °U∞KGW «∞LMUß∂W, •Os ¥uÆFu« ́Kv ́Iuœ
«∞∑FOOs Ë•Os ≤Ad≥r ≠w •Uô‹ «∞Du«̧∆, Ë¢uÆOl
«∞∑e«Â îDw °Uô±∑∏U‰ °U∞u£OIW.

•«∞LMELU‹ ̈Od «∞∫Ju±OW «ùÆKOLOW Ë«∞bË∞OW.¥πV
´Kv «∞LMELU‹ ̈Od «∞∫Ju±OW «ùÆKOLOW Ë«∞bË∞OW,
Ë«∞LMELU‹ «ù≤ºU≤OW √Ê ¥JuÊ ∞b¥NU ±πLúW ±s
«ù§d«¡«‹ ∞∑MHOc «∞Ku«z̀ «∞ºKuØOW «∞L∑LU®OW ±l
«∞LFU¥Od «∞º∑W «∞L∫bœ… ≠w Ë£OIW «_±Os «∞FUÂ Ë«∞∑w
¢∫Jr §LOl «∞FU±KOs Ë«∞Lº∑AU̧¥s Ë«∞LNMOOs.

•ËØUô‹ «∞∑MHOc Ë«∞Lº∑AU̧¥s.ØU≠W «_≠d«œ Ë«∞LMELU‹
«∞∑w «≤∑º∂X ô¢HUÆOW «∞∑FUËÊ ±l «_±r «∞L∑∫b… ô°b
Ë√Ê ¢∫Bq ́Kv ≤ºªW ±s Ë£OIW «_±Os «∞FUÂ,
°Uù{U≠W ≈∞v ÆUzLW °U_œË«‹ ¢∫X •d· (Ã)
«∞LAdË•W √œ≤UÁ ∞K∑MHOc «∞LOb«≤w, Ë¥πV √Ê ¢Cl ≥cÁ
«∞LMELU‹ ±πLúW ±s «ù§d«¡«‹ ±∑CLMW ¬∞OW
«ß∑öÂ «∞AJUËÈ ∞∑MHOc ±FU¥Od Ë£OIW «_±Os «∞FUÂ
Ë«∞∑w ¢∫Jr §LOl «∞FU±KOs Ë±º∑AU̧¥s Ë±u™HOs
¬îd¥s.

•«_®ªU’ ¢∫X ́∂U¡… •Hk «∞ºöÂ.§LOl «_®ªU’
«∞FU±KOs ́Kv •Hk «∞ºöÂ (§̧U‰ «∞∂u∞Of Ë«∞Iu«‹
«∞FºJd¥W) ¥πV √Ê ¥∑ºKLu« ≤ºªW ±s Ë£OIW «_±Os
«∞FUÂ ́Mb «∞uÅu‰ ≠w •Uô‹ «∞Du«̧∆ ≠w ́LKOU‹
•Hk «∞ºöÂ °U∞KGW «∞LMUß∂W, Ë«∞∑uÆOl ́Kv «∞∑e«Â
îDw °Uô±∑∏U‰ °U∞LFU¥Od. ØLU ¥πV √Ê ¥uÆl «∞FU±KuÊ
´Kv •Hk «∞ºöÂ «∞c¥s ¥∫LKuÊ ÅHW òî∂Od °F∏Wå
´Kv «ô∞∑e«Â °∑D∂Oo «∞LFU¥Od «∞L∫bœ… ≠w «∞u£OIW.

2- ¥πV √Ê ¥Rßf Øq ÆDUŸ √≤ELW ∞L∫Uß∂W √́CU¡
«∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw «∞LMªd©Os ≠w «_≤ADW «ù≤ºU≤OW
(±bß̧Os , ±u“́w √̈c¥W , ∞πUÊ ≈œ«̧… «∞LªOLU‹). ¥πV
√Ê ¥HNr √́CU¡ ≥cÁ «∞Lπ∑LFU‹ «∞L∫KOW Ë¥u«≠Iu« ́Kv
«ô±∑∏U‰ °LFU¥Od «∞Ku«z̀ «∞ºKuØOW, Ë¢uÆOl «∞u£Uzo «∞ö“±W
Ë√Ê ¥∑∫LKu« ±ºµu∞OW ßKuØNr.
3- ¢Fd¥n ØU≠W «∞FU±KOs «∞πbœ °LFU¥Od «∞Ku«z̀ «∞ºKuØOW
±s îö‰ §KºU‹ «∞∑Fd¥n Ë«∞LFKu±U‹.

•≈¢U•W «∞HdÅW Ë«∞uÆX «∞LMUß∂Os ∞LMUÆAW Ë¢u{Ò
«∞MIU◊ ̈Od «∞u«{∫W ≠w «∞LFU¥Od Ë«∞∑w ¥LJs √Ê ¢∫Od
«∞FU±KOs. ß∂Oq «∞L∏U‰, ¢ªu· «∞FU±KOs ±s «∞∑∂KOm ́s
√Í «®∑∂UÁ ≠w •bËÀ ́Mn √Ë «±∑NUÊ §Mºw , ØLU
±bÃ̧ ≠w «∞IUzLW ̧Ær 5 √́öÁ. Ë«∞∑dØOe ́Kv √Ê

±FU¥Od «_œ«¡ ̈Od ÆU°KW ∞KMIU‘ Ë√Ê ≥MU„ ßOUßW ́bÂ
«∞∑ºU±` ±l √Ë∞µp «∞c¥s ô ¥MBÚuÊ ∞KLFU¥Od. 

•¥πV ¢d§LW ±FU¥Od «∞Ku«z̀ «∞ºKuØOW √Ë √Í ßOUßU‹
±d«≠IW √Ë ¢BU̧¥̀, ≈∞v «∞KGW «∞L∫KOW/ «ùÆKOLOW •∑v
¥∑LJs «∞FU±KOs «∞L∫KOOs Ë«ùÆKOLOOs ±s ≠Nr ØU≠W
´MUÅd ≥cÁ «∞LFU¥Od.

«∞Ld«§l «∞dzOºOW
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1. Documents pertaining to the SG’s Bulletin   

• Secretary-General’s Bulletin on Special
Measures for Protection from Sexual
Exploitation and Sexual Abuse
(ST/SGB/2003/13).
http://www.peacewomen.org/un/pkwatch/disci-
pline/SGreportsexexpApr2004.pdf

• Terms of Reference for in-country Focal Points
on Sexual Exploitation and Abuse.
http://www.womenwarpeace.org/issues/vio-
lence/GBV_nairobi/COC_FocalPtsTOR.pdf

• Terms of Reference for in-country Networks on
Sexual Exploitation and Abuse.
http://www.womenwarpeace.org/issues/vio-
lence/GBV_nairobi/COC_NetworksTOR.pdf

• Model Information Sheet for Local
Communities. http://www.womenwarpeace.
org/issues/violence/GBV_nairobi/COC_infos-
heet.pdf

• Model Complaints Referral Form.
http://www.icva.ch/cgi-
bin/browse.pl?doc=doc00001187

• Scenarios Covering Prohibited Acts.
http://www.womenwarpeace.org/issues/vio-
lence/GBV_nairobi/COC_SEAcasestudies.pdf

• Implementation Guidelines. http://www.wom-
enwarpeace.org/issues/violence/GBV_nairobi/C
OC_SGbulletin.pdf

2. Activities of the Inter-Agency Standing
Committee Task Force on Protection from Sexual
Exploitation and Abuse (this includes links to the
Secretary General’s Bulletin and all of the accompa-
nying implementation tools). 
http://ochaonline.un.org/webpage.asp?Page=1423
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«∞ªKHOW 

¢KeÂ Ë£OIW «_±Os «∞FUÂ ò≈§d«¡«‹ îUÅW ∞KuÆU¥W ±s
«ôß∑Gö‰ Ë«ô±∑NUÊ «∞πMºwå ØU≠W «∞FU±KOs °Uù°ö⁄ ́s
√Í ¢ªu· √Ë «®∑∂UÁ ≠w «ß∑Gö‰ §Mºw. ØLU ¢KeÂ
«∞Lb¥d¥s ≠w ØU≠W «∞Lº∑u¥U‹ °∑Du¥d Ë±ºÚb… «_≤ELW
∞K∫HUÿ ́Kv °OµW ¢LMl «∞FMn Ë«ôß∑Gö‰ «∞πMºw , Ë≥c«
¥∑DKV Ë{l ¬∞OW ∞K∑LJs ±s «∞∑∂KOm ́s «∞AJUËÈ °AJq
ßdÍ Ë¢∫b¥b «∞Lºµu∞Os «∞LdØe¥Os ∞öß∑Gö‰ «∞πMºw
≠w ±JU¢V «_±r «∞L∑∫b….

ËÆb ô ¢∫∑UÃ °Fi «∞LMELU‹ «_îdÈ ̈Od «∞∫Ju±OW (√Ë
¨Od «∞∑U°FW ∞ú±r «∞L∑∫b…) Ë«∞∑w ¢IbÂ «∞LºÚb«‹
«ù≤ºU≤OW, ≈∞v ¢∫b¥b ÆU≤u≤w √Ë ̧ßLw ∞Lºµu∞Os
±dØe¥Os, √Ë ¢QßOf ¬∞OW ∞KAJUËÈ «∞ºd¥W. Ë°d̈r –∞p
≠SÊ §LOl «∞LMELU‹ «ù≤ºU≤OW «∞FU±KW √£MU¡ «∞Du«̧∆ ∞b¥NU
±ºµu∞OW «∞∑BbÍ ∞KFMn «∞πMºw °u«ßDW ¢MHOc ±FU¥Od
«_œ«¡ ËßKu„ «∞FU±KOs. Ë≈Ê ¢MHOc ≥cÁ «∞LFU¥Od ¥∑DKV
¢QßOf ¬∞OW ∞∑ºKr «∞∑IU̧¥d Ë≈§d«¡ «∞∑∫IOIU‹. Ë¸̈r √Ê
«∞LMELU‹ ̈Od «∞∫Ju±OW ̧°LU ̈Od ±IOb… °MHf
«∞L∑DK∂U‹ «∞∑w ¢IOb «∞uØUô‹ «∞∑U°FW «_±r «∞L∑∫b… ∞∑QßOf
«∞Lºµu∞Os «∞LdØe¥Os Ë«_≤ELW «∞ªUÅW «_îdÈ, ≈ô √Ê ≥cÁ
«∞LMELU‹ ±ºRË∞W ́s «¢ªU– «∞bË¸ Ë«∞MAU◊ «∞HFU‰.

¥πV √Ê ¢Mb±Z «ü∞OW «∞ºd¥W ôß∑öÂ «∞∑IU̧¥d ́s
«ôß∑Gö‰ «∞πMºw ±l √≤ELW «∞∑∫u¥q Ë«∞∑∂KOm «∞LDu¸…
°u«ßDW ±πLúU‹ ́Lq «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf,
Ë¥πV √Ê ô ¢Rßf ØMEUÂ ±u«“Í √Ë ±Jd¸.

¥LJs √Ê ¢ª∑Kn ¬∞OW «∞AJUËÈ «∞ºd¥W, ØGOd≥U ±s √≤ELW
«∞∑∂KOm {b «∞FMn, •ºV «∞L∫∑uÈ, Ë∞Js ¥πV √Ê ¢∑LU®v
§LOFNU ±l ±FU¥Od •Iu‚ «ù≤ºUÊ «∞bË∞OW, Ë√Ê ¢JuÊ
•ºUßW ±s ≤U•OW ±u{uŸ «∞πMf Ë«∞ºs, ∞Jq ±s
«∞Aªh «∞L∂Km ́s «ôß∑Gö‰ Ë«∞C∫OW √Ë «∞MU§Os.
Ë¥πV √Ê ¢LJs ¬∞OU‹ «∞AJUËÈ Øq ±s «∞FU±KOs Ë«∞Lπ∑Ll
«∞L∫Kw ±s «∞∑∂KOm ́s √Í •u«œÀ ≈ßU¡…, √±U ô≤HºNr √Ë
≤OU°W ́s ̈Od≥r.

«∞ªDu«‹ «∞dzOºOW

≈Ê ±πLúW ́Lq «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf ±ºµu∞W ́s
¢CLOs ≈§d«¡«‹ ±FOMW ≠w •U‰ «ß∑öÂ Ë«∞∑∂KOm √Ë «∞dœ
´Kv «∞∑IU̧¥d Ë«∞AJUËÈ «∞ºd¥W •u‰ «∞FMn √Ë «ôß∑Gö‰
«∞πMºw ±s «∞FU±KOs Ë√́CU¡ «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw. ¥πV √Ê
¢JuÊ ≥cÁ «ù§d«¡«‹ §e¡ ±s ¬∞OU‹ «∞∑∂KOm Ë«∞∑∫u¥q
∞KFMn «∞πMºw «∞LAdË•W ≠w Ë¸ÆW «∞FLq 1-1 ¢QßOf
¬∞OU‹ ¢MºOo Ë¢Mu¥d «∞AdØU¡. Ë¢∑CLs ¢Du¥d ≥cÁ
«ù§d«¡«‹ ¢∫b¥b «∞Lºµu∞OU‹ ô¢ªU– «∞ªDu«‹ «∞dzOºOW:

1- Ë{l ≈§d«¡«‹ Ë«{∫W Ë®HU≠W, °LU ≠ONU ±∑U°FW
«∞AJUËÈ.

•¥πV Ë{l ≈§d«¡«‹ Ë«{∫W Ë®HU≠W ôß∑öÂ Ë±∑U°FW
«∞AJUËÈ 

••LU¥W ËÅ∫W Ë¸́U¥W «∞C∫OW ≥w ±s «_Ë∞u¥U‹ ≠w
ØU≠W «_ËÆU‹.

•«∞∫HUÿ ́Kv ßd¥W «∞LA∑JOW √Ë ≈îHU¡ ®ªBO∑NU ≠w
§LOl «_ËÆU‹.

•¥πV ¢Ib¥r «∞LAu¸… ∞KLA∑JOW Ë≈́ö±NU •u‰ «∞∑Du¸
≠w «∞∑∫IOIU‹ ËØU≠W «ù§d«¡«‹ «∞L∑ªc… ≠w ≥c«
«∞AQÊ ≠OLU ¥∑FKo °U∞AJuÈ «_ÅKOW.

•¢∫u¥q «∞LA∑JOW ∞ªb±U‹ «∞LºÚb…. (¸«§l ËÆ̧W
«∞FLq 8-3, ¢u≠Od «∞LºÚb… «ô§∑LÚOW Ë«∞MHºOW
«∞MU°FW ±s «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw.)

2- «ß∑ªb«Â °d¢uØuô‹ «∞∑∫IOo «∞FUœ¥W.
•¥πV √Ê  ¢∑MUßV ØU≠W «∞∑∫IOIU‹ ±l §Mf Ë́Ld

«∞C∫OW, °Uù{U≠W ≈∞v ±FU¥Od √îdÈ ±AdË•W ≠w
≤Lu–Ã «∞AJUËÈ Ë«∞∑∫IOo •u‰ ≈§d«¡«‹ «∞∑∫IOo
Ë«ù®̧Uœ«‹ «∞L∑FKIW °Uôß∑Gö‰ «∞πMºw.

•¥πV √Ê ¢∑r «∞∑∫IOIU‹ °u«ßDW √îBUzOOs ±s –ËÍ
«∞ª∂d«‹, Ë±NMOOs ±R≥KOs ≠w ±πU‰ «∞πMf «∞L∂Mw
´Kv «∞FMn.

3- ¥πV √Ê ¢∑ªc ≈§d«¡«‹ «∞FIU» «∞LMUß∂W {b
«∞πU≤OOs.
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ËÆ̧W «∞FLq
4-3Ë{l ¬∞OW ±u£uÆW Ëßd¥W ∞∑KIw «∞AJUËÈ
«∞u™OHW:«∞Lu«̧œ «∞∂Ad¥W 
«∞Ld•KW: «∞∫b «_œ≤v ±s «∞LMl  Ë«∞∑BbÍ 

                     



{u«°j «∞∑bîö‹ ≠w «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf ≠w •Uô‹ «∞Du«̧È¡

4- ¢∫b¥b «∞Lºµu∞Os «∞LdØe¥Os Ë«∞∂b«zq √Ë ±u™n
«ô¢BU‰ Ë•LU… ßöÂ °Os «∞Lu™HOs «∞FU±KOs ́Kv
«ôß∑Gö‰ «∞πMºw. 

•¥πV ¢b¸¥V «∞Lb¸«¡ Ë«∞Lºµu∞Os «∞LdØe¥Os ́Kv ØOHOW
«ß∑öÂ Ë¢u£Oo Ë«∞dœ ́Kv ®JUËÈ «ôß∑Gö‰ «∞πMºw.

•¥πV √Ê ¢JuÊ ≥MU„ ßOb… Ë«•b… ́Kv «_Æq °Os
«∞FU±KOs 

5- ¢Fd¥n ØU≠W «∞FU±KOs °U∞AJUËÈ Ë¬∞OW «∞∑∂KOm ́Mb
«ô®∑∂UÁ °∫bËÀ «ôß∑Gö‰ «∞πMºw, °LU ≠ONU «ßr
®ªh «ô¢BU‰ Ë«∞Lºµu∞Os «∞LdØe¥Os.

6- ¢Fd¥n «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw °U∞LFU¥Od «∞ºKuØOW Ë¬∞OW ̧≠l
«∞AJUËÈ.

•¢Fd¥HNr °∫o «∞∫LU¥W {b «ôß∑Gö‰ «∞πMºw.
•¢Fd¥HNr °S§d«¡«‹ «∞AJUËÈ ËîUÅW •u‰ ØOHOW «∞∑IbÂ

°U∞AJuÈ Ë∞Ls Ë±U–« ¥∑uÆl °Fb –∞p.
•¢Fd¥HNr °U∞LºÚb«‹ «∞L∑u«≠d… ±∑CLMW «∞ªb±U‹

«∞ºd¥W.

7- œ±Z •Hk «∞LFKu±U‹ ±l √≤ELW «∞∑u£Oo _®JU‰ √îdÈ
±s «∞FMn «∞πMºw(¸«§l Ë¸ÆW «∞FLq 1-1, ¢QßOf ¬∞OU‹
¢MºOo Ë¢Mu¥d «∞AdØU¡), Ë±l –∞p ≠Ib ¢JuÊ ≥MU„ •U§W
∞u£Uzo ≈{U≠OW ±s œ«îq «∞LMELW «∞∑w ¥FLq °NU «∞Lu™n
(ØLö•EU‹ ́s ¢∫IOIU‹ œ«îKOW, Ë«∞∑IU̧¥d ≈∞v «∞LId
«∞dzOºw).

8- {LUÊ ¢MºOo ≈§d«¡«‹ «∞dœ ́Kv °ö¨U‹ «∞FMn
«∞πMºw.

•¥πV Ë{l Ë¢MHOc ¬∞OW ̧≠l «∞AJUËÈ «∞ºd¥W °U∞∑FUËÊ
±l «∞uØUô‹ «_îdÈ Ë±πLúW ́Lq «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv
«∞πMf (¸«§l Ë¸ÆW «∞FLq 1-1)∞∑HUœÍ «∞ªKj
Ë«∞∑Jd«̧, Ë±s √§q ¢ºNOq «∞FLKOW ́Kv «∞C∫OW.

•±s «∞LNr √Ê ¢FLq «∞LMELU‹ ßu¥W ≠w «ß∑öÂ
«∞AJUËÈ Ë«∞∑∫IOo ≠ONU. Ë¥πV «∞Lö•EW √Ê «∞C∫OW
Æb ô ¢d̈V √Ë √≤NU ̈Od ÆUœ¸… ́Kv «ô¢BU‰ °U∞LMELW
«∞LFOs °NU «∞Lu™n, •OY √Ê îOU̧≥LU «∞u•Ob ≠w
«∞∑∂KOm ́s ≥c« «ô´∑b«¡ ̧°LU ¥JuÊ ́s ©d¥o ±MELW
√îdÈ ¢FLq ≠w «∞LMDIW.

«∞Ld«§l «∞dzOºOW
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1. ToR for in-country Networks. http://www.wom-
enwarpeace.org/issues/violence/GBV_nairobi/COC_
NetworksTOR.pdf

2. ToR for in-country Focal Points on Sexual
Exploitation and Abuse.
http://www.womenwarpeace.org/issues/violence/GB
V_nairobi/COC_FocalPtsTOR.pdf

3. Model Information Sheet for Communities 
http://www.womenwarpeace.org/issues/violence/GB
V_nairobi/COC_infosheet.pdf

4. Model Complaints Referral Form..
http://www.icva.ch/cgi-
bin/browse.pl?doc=doc00001187

5. Scenarios Covering Prohibited Acts.
http://www.womenwarpeace.org/issues/violence/GB
V_nairobi/COC_SEAcasestudies.pdf

6. Implementation Guidelines. http://www.women-
warpeace.org/issues/violence/GBV_nairobi/COC_S
Gbulletin.pdf

7. IASC Model Complaints and Investigation
Procedures and Guidance Related to Sexual Abuse
and Sexual Exploitation.
http://ochaonline.un.org/webpage.asp?Site=sexex

                  

http://www.icva.ch/cgi-bin/browse.pl?doc=doc00001187
http://www.icva.ch/cgi-bin/browse.pl?doc=doc00001187
http://www.icva.ch/cgi-bin/browse.pl?doc=doc00001187
http://www.icva.ch/cgi-bin/browse.pl?doc=doc00001187
http://www.womenwarpeace.org/issues/violence/GBV_nairobi/COC_SGbulletin.pdf
http://www.womenwarpeace.org/issues/violence/GBV_nairobi/COC_SGbulletin.pdf
http://www.womenwarpeace.org/issues/violence/GBV_nairobi/COC_SGbulletin.pdf
http://www.womenwarpeace.org/issues/violence/GBV_nairobi/COC_SGbulletin.pdf
http://www.womenwarpeace.org/issues/violence/GBV_nairobi/COC_SEAcasestudies.pdf
http://www.womenwarpeace.org/issues/violence/GBV_nairobi/COC_SEAcasestudies.pdf
http://www.womenwarpeace.org/issues/violence/GBV_nairobi/COC_SEAcasestudies.pdf
http://www.icva.ch/cgi-bin/browse.pl?doc=doc00001187
http://www.icva.ch/cgi-bin/browse.pl?doc=doc00001187
http://www.icva.ch/cgi-bin/browse.pl?doc=doc00001187
http://www.icva.ch/cgi-bin/browse.pl?doc=doc00001187
http://www.womenwarpeace.org/issues/violence/GBV_nairobi/COC_infosheet.pdf
http://www.womenwarpeace.org/issues/violence/GBV_nairobi/COC_infosheet.pdf
http://www.womenwarpeace.org/issues/violence/GBV_nairobi/COC_infosheet.pdf
http://www.womenwarpeace.org/issues/violence/GBV_nairobi/COC_FocalPtsTOR.pdf
http://www.womenwarpeace.org/issues/violence/GBV_nairobi/COC_FocalPtsTOR.pdf
http://www.womenwarpeace.org/issues/violence/GBV_nairobi/COC_FocalPtsTOR.pdf
http://www.womenwarpeace.org/issues/violence/GBV_nairobi/COC_FocalPtsTOR.pdf
http://www.womenwarpeace.org/issues/violence/GBV_nairobi/COC_NetworksTOR.pdf
http://www.womenwarpeace.org/issues/violence/GBV_nairobi/COC_NetworksTOR.pdf
http://www.womenwarpeace.org/issues/violence/GBV_nairobi/COC_NetworksTOR.pdf
http://www.womenwarpeace.org/issues/violence/GBV_nairobi/COC_NetworksTOR.pdf


«∞ªKHOW

¢∑CLs ®∂JW «∞LπLúW «∞LdØe¥W ∞öß∑Gö‰ «∞πMºw
±L∏KOs ±s ËØUô‹ «_±r «∞L∑∫b… ≠w «∞∂Kb «∞LFMOW Ë±MNr
≈œ«̧«‹ ́LKOU‹ •Hk «∞ºöÂ «∞Lª∑KHW, °Uù{U≠W ≈∞v
±L∏KOs ±s ±MELW «∞BKOV «_•Ld Ë«∞Nö‰ «_•Ld
Ë«∞LMELU‹ ̈Od «∞∫Ju±OW «∞bË∞OW Ë«ùÆKOLOW «∞∑U°FW ∞ú±r
«∞L∑∫b…. Ë¢∑∂l ≥cÁ «∞A∂JW ≠w ØU≠W «_ËÆU‹ «ù§d«¡«‹
Ë«∞Iu«́b «∞L∫bœ… ≠w «ù¢HUÆOU‹ «∞Ld§FOW Ë«∞∑w ¢∑DKV
≈§d«¡ ∞IU¡«‹ ±M∑ELW Ëßd¥W Ë¢∫u¥ö‹ ∞KLMºo
«ù≤ºU≤w/«∞LMºo «∞LIOr •u‰ °Fi «∞Lu«{Ol «∞ªUÅW,
Ë́Ib «§∑LÚU‹ £MUzOW ≠w •U‰ ¢ºKr √•b «∞LMELU‹
®JuÈ ̧ßLOW ́s «́LU‰ ¥ér °QÊ ́U±KOs ≠w ±MELW
√îdÈ √̧¢J∂u≥U.

«∞ªDu«‹ «∞dzOºOW

¢FLq ®∂JW «∞Lºµu∞Os «∞LdØe¥Os ¢∫X ≈®d«· «∞LMºo
«∞LIOr √Ë ±Mºo «∞LºÚb«‹ «ù≤ºU≤OW ≈Ê ØUÊ –∞p
±MUß∂UÎ. Ë́Lq «∞A∂JW ±AdËÕ ≠w «ù¢HUÆOU‹ «∞Ld§FOW
∞A∂JU‹ «ôß∑Gö‰ «∞πMºw œ«îq «∞∂Kb.

1- «∞LAU̧ØW ≠w ±πLúU‹ ́Lq «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf.
•œ±Z ¬∞OW ̧≠l «∞∑IU̧¥d ́s «ôß∑Gö‰ «∞πMºw ±l

«_≤ELW ∞LMl Ë«∞∑BbÍ ∞πLOl √≤u«Ÿ «∞FMn «∞πMºw.
•«∞LAU̧ØW ≠w √≤ADW «∞∑u£Oo Ë«∞Ld«Æ∂W Ë¢IOOr

«∞MAU©U‹.

2- ¢QßOf «§∑LÚU‹ œË¸¥W ∞A∂JW «∞Lºµu∞Os «∞LdØe¥Os
´Kv «_Æq ±d… Øq ®Nd¥s.

•±IUßLW «∞LFKu±U‹ ́s «∞b¸Ë” Ë√•ºs «∞LLU̧ßU‹.
•ô ¥πV √°b«Î ±IUßLW «∞LFKu±U‹ ́s «∞ICU¥U «∞∑w ±s

«∞LLJs √Ê ¢∑FU̧÷ ±l ßd¥W «∞AJUËÈ.
•¢MºOo «_≤ADW ∞LMl Ë«∞∑BbÍ ∞öß∑Gö‰ «∞πMºw.
•¢Ib¥r «∞LºÚb… ∞KLºµu∞Os «∞LdØe¥Os Ë«∞∂b«zq

3- ô ¥πV √Ê ¥∑∫bÀ «∞LAU̧ØuÊ ≠w «∞A∂JU‹
(«∞Lºµu∞Os «∞LdØe¥Os) √°b«Î ≠w ¢HUÅOq «∞ICU¥U

Ë«∞∑IU̧¥d ̈Od «∞L∑CLMW ≠w «∞∑∫IOo √Ë ́LKOW «∞∑Qœ¥V.
•OY ¥πV √Ê ¢∂Iw ≥cÁ «∞LFKu±U‹ ßd¥W ∞∫LU¥W «∞C∫OW
Ë«∞ANuœ Ë«∞Aªh «∞πU≤w.

4- ¢Du¥d Ë¢MºOo Ë±d«Æ∂W Ë¢b¸¥V Ë“¥Uœ… «∞∫f Ë•Lö‹
¢Fd¥n «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw  °Uô®∑d«„ ±l «üîd¥s. (¸«§l
ËÆ̧W «∞FLq 01-1, ¢Fd¥n «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw °U∞FMn
«∞πMºw Ë«∞ªb±U‹ «∞L∑U•W.)

5- ¢Ib¥r ¢Id¥d ∞KLdØe «∞dzOºw •u‰ ß∂q «∞∑BbÍ
Ë√•ºs «∞LLU̧ßU‹.

6- ≈§d«¡ ́LKOU‹ ±d«§FW ±A∑dØW °Os «∞uØUô‹ ∞L∑U°FW
«∞MπU•U‹ Ë«∞∑∫b¥U‹ ≠w ¢MHOc Ë£OIW «_±Os «∞FUÂ.

7- ¢Q±Os ¢u«≠d Ë¢u“¥l ±MAu¸«‹ «∞KπMW «∞IUzLW °Os
«∞uØUô‹ ́Kv «∞LMELU‹ ≠w «∞LMDIW.

«∞Ld«§l «∞dzOºOW
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1. ToR for in-country Networks. http://www.wom-
enwarpeace.org/issues/violence/GBV_nairobi/COC_
NetworksTOR.pdf

2. ToR for in-country Focal Points on Sexual
Exploitation and Abuse.
http://www.womenwarpeace.org/issues/violence/GB
V_nairobi/COC_FocalPtsTOR.pdf

3. Model Information Sheet for Communities 
http://www.womenwarpeace.org/issues/violence/GB
V_nairobi/COC_infosheet.pdf

4. Model Complaints Referral Form..
http://www.icva.ch/cgi-
bin/browse.pl?doc=doc00001187

5. Scenarios Covering Prohibited Acts.
http://www.womenwarpeace.org/issues/violence/GB
V_nairobi/COC_SEAcasestudies.pdf

6. Implementation Guidelines. http://www.women-
warpeace.org/issues/violence/GBV_nairobi/COC_S
Gbulletin.pdf
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5- «∞LOUÁ Ë«∞Bd· «∞B∫w
√≤ADW ÆDÚOW  

¢bîö‹ «∞∫b «_œ≤v ±s «∞LMl Ë«∞∑BbÍ
5-1    ¢MHOc °d«±Z «∞LOUÁ «∞BU∞∫W/«∞Bd· «∞B∫w
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«∞ªKHOW 

≈Ê «∞∫HUÿ ́Kv ±OUÁ «∞Ad» «∞BU∞∫W Ë«∞Bd· «∞B∫w
«∞LMUßV ≥LU ́MBd«Ê ≥U±UÊ ∞∑πUË“ §LOl ±d«•q
«∞Du«̧∆. ≠Hw «∞Fb¥b ±s •Uô‹ «∞Du«̧∆, ¥∑ªu· «∞MU”
±s «ùÅU°W °U_±d«÷ √Ë «∞Lu‹ ́s ©d¥o «_±d«÷
«∞LMIu∞W ±s îö‰ «∞LU¡. Ë≈Ê «∞MºU¡ Ë«_©HU‰ °AJq
îU’ √Ø∏d ́d{W ∞KLªU©d, •OY √≤Nr ¥L∏KuÊ «∞Mº∂W
«_Ø∂d ±s ¢d¢OV «∞HId«¡ Ë¥L∏KuÊ «_¨K∂OW ≠w ±MU©o
«∞∑Adœ. Ë≠w «∞Fb¥b ±s «∞∏IU≠U‹ ¥JuÊ ∞bÈ «∞d§U‰
«_Ë∞u¥W ≠w ¢u“¥l «∞Gc«¡ «∞L∫bœ Ë±OUÁ «∞Ad».

Ë́Mb «ß∑ªb«Â ±MAP‹ ́Lu±OW ∞K∫Bu‰ ́Kv ±OUÁ
«∞Ad», ¢JuÊ «∞MºU¡ Ë«∞H∑OU‹ √Ø∏d ́d{W ∞KFMn. ∞∑IKOq
≥cÁ «∞LªU©d, ≠U≤t ±s «∞LNr, «∞∫Y ́Kv ±AU̧ØW «∞MºU¡
≠w °d«±Z ¢u¸¥b «∞LOUÁ Ë«∞Bd· «∞B∫w, ËîUÅW ≠w
«î∑OU̧ «∞Lu«Æl Ë«∞∂MU¡ Ë«∞∫HUÿ ́Kv «∞LMAP‹. Ë¥πV √Ê
¥F∑Lb ¢BLOr √≤ELW «∞LOUÁ Ë«∞Bd· «∞B∫w, Ë±MNU ≤Ad
«∞LFKu±U‹, ́Kv ¢HNr «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw Ë±MNU °OU≤U‹
«∞∑BMOn «∞πMºw, ¢∫KOq «∞πMf, «ô´∑∂U̧«‹ «_±MOW.
Ë±FU¥Od «∞∫LU¥W Ë«_±s ±∏q «ù{U¡… Ë«∞πuô‹ «_±MOW
ô°b Ë√Ê ¢JLq °AJq ¢IMw ôzo.

«∞ªDu«‹ «∞dzOºOW

«∞ªDu«‹ «∞∑U∞OW ¢MD∂o ́Kv ÆDUŸ «∞LOUÁ Ë«∞Bd·
«∞B∫w, √Í «∞LMELU‹ «∞IUzLW ́Kv ¢MHOc °d«±Z «∞LOUÁ
Ë«∞Bd· «∞B∫w. ¥∫bœ ÆDUŸ «∞LOUÁ Ë«∞Bd· «∞B∫w
«∞Lºµu‰ «∞LdØeÍ Ë«∞cÍ ¥AU̧„ °BHW œ«zLW ≠w ±πLúW
´Lq «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf Ë¥d≠l ¢IU̧¥dÁ ∞NU ́s
≈≤πU“ «∞IDUŸ ∞KªDu«‹ «_ßUßOW. Ë¥AU̧„ «∞Lºµu∞Os
«∞LdØe¥Os ∞IDUŸ «∞LOUÁ Ë«∞Bd· «∞B∫w ≠w «∞u™Uzn
«∞L∑∂FW °u«ßDW ËØUô‹ ¢MºOo ±πLúW ́Lq «∞FMn
«∞L∂Mw ́Kv «∞πMf Ë«∞LπLúU‹ «∞LNMOW, ØLU ±AdËÕ ≠w
Ë¸ÆW «∞FLq •u‰ «∞∑MºOo Ë«∞∑IOOr Ë«∞Ld«Æ∂W, «∞Lu«̧œ
«∞∂Ad¥W, Ë«∞LFKu±U‹ Ë«∞∑FKOr Ë«∞∑ªU©V.

2- ¢∫b¥b ±ªU©d «∞∫LU¥W Ë«_±s ∞KMºU¡ Ë«∞H∑OU‹
«∞L∑FKIW °Q≤ELW «∞LOUÁ Ë«∞Bd· «∞B∫w ∞CLUÊ «∞LuÆl
Ë«∞∑BLOr Ë°d«±Z «∞BOU≤W «∞∑w ¢e¥b ±s œ§̧U‹ «∞∫LU¥W
Ë«_±s ∞KMºU¡ Ë«∞∂MU‹.

•«∞LAU̧ØW ≠w «∞∑∫KOq «∞u{Fw «∞LMºo, ∞πLl
«∞LFKu±U‹ «∞Ld¢∂DW ́s «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw Ë«∞LuÆn
«∞Ld¢∂j °U∞FMn «∞πMºw.

•¥πV ¢dØOe «ô≤∑∂UÁ ́Kv «•∑OU§U‹ «∞LπLúU‹
«∞CFHOW ±s «∞MºU¡ Ë«∞∂MU‹, Ë±MNr «∞MºU¡ œËÊ «∞d§U‰
´Kv ̧√” ́UzK∑Nr, «∞Ld«≥IU‹, Ë«∞H∑OU‹ «∞L∑dËØU‹
∞u•b≥s «∞a.

2- ≤Iq «∞MºU¡ Ë«∞d§U‰ ∞KLAU̧ØW ≠w «∞Lu«Æl Ë«∞∑BLOr
ËÅOU≤W ±MAP‹ «∞LOUÁ Ë«∞Bd· «∞B∫w.

•´bÂ “¥Uœ… «∞FV¡ ́Kv «∞ºOb«‹.
•«∞∑QØb ±s ±AU̧ØW ØU≠W «∞Lº∑ªb±Os ËîUÅW «∞MºU¡

Ë«∞∂MU‹ ≠w ¢Fd¥n ±AUØq ±LU̧ßU‹ Ë®dË◊ «∞∂IU¡,
Ë«∞∑QØb √¥CU ±s ±AU̧Ø∑Ns ±ºµu∞OW ¢IKOq ≥cÁ
«∞LªU©d.

•≈≤AU¡ ∞πUÊ ∞KLOUÁ Ë«∞Bd· «∞B∫w ¢∫uÈ 05% ±s
«∞MºU¡. ≥cÁ «∞KπUÊ ¢JuÊ ±ºµu∞W ́s «∞∫HUÿ ́Kv
±MAP‹ «∞LOUÁ Ë«∞Bd· «∞B∫w.

3- ¢∫b¥b √±UØs ≤IU◊ «∞LOUÁ °∫OY ¢JuÊ ßNKW ∞KuÅu‰
≈∞ONU, Ë¬±MW ∞KπLOl, Ë¢dØOe «ô≥∑LUÂ «∞ªU’ ́Kv «∞MºU¡
Ë«_©HU‰.    

•±MUÆAW √±UØs ±CªU‹ «∞LOUÁ ±l ØU≠W √́CU¡
«∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw.

•´Kv ß∂Oq «ù®̧Uœ, ô ¥ºL` °QØ∏d ±s 005 ±∑d ±JFV
±s «∞LOUÁ ∞Jq ́UzKW.

4- ¢BLOr Ë¢∂Mw ±CªU‹ ¥bË¥W Ë•UË¥U‹ ∞MIq «∞LOUÁ
ôß∑ªb«±NU °u«ßDW «∞MºU¡ Ë«∞∂MU‹.

5- ≠w «_Ë{UŸ •OY ¢u“Ÿ «∞LOUÁ ́Kv ®Jq •Bh √Ë √Ê
«∞Ca ¥JuÊ ≠w ËÆX ±FOs, ¥πV ¢ªDOj ≥c« °U∞∑AUË¸
±l ØU≠W «∞Lº∑ªb±Os ËîUÅW «∞MºU¡.
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{u«°j «∞∑bîö‹ ≠w «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf ≠w •Uô‹ «∞Du«̧È¡

•¢∫b¥b «_ËÆU‹ «∞LMUß∂W Ë«ü±MW ∞KMºU¡ Ë«üîd¥s
«∞Lºµu∞Os ́s §Ll «∞LOUÁ.

•¢Fd¥n §LOl «∞FU±KOs •u‰ ±∑v Ë√¥s ß∑JuÊ «∞LOUÁ
±∑u≠d….

6- ¢BLOr ±MAP‹ «ôß∑∫LUÂ Ë«ô¨∑ºU‰ «∞FLu±OW
°U∞∑AUË¸ ±l «∞MºU¡ Ë«∞∂MU‹ ∞∑Q±Os îBuÅOW ØU≠W
«∞Lº∑ªb±Os Ë«∞∫HUÿ ́Kv Ø∂d¥UzNr.

•¢∫b¥b ́bœ Ë±u«Æl Ë¢BLOr Ë•LU¥W Ë±özLW
«∞LMAP‹ °U∞∑AUË¸ ±l «∞Lº∑ªb±Os ËîUÅW «∞MºU¡
Ë«∞∂MU‹ ≠w ßs «∞Ld«≥IW, (±∑CLMW «∞LMAP‹
«∞ªUÅW °U∞MºU¡ Ë«∞d§U‰, Ë«∞∑w ¥πV √Ê ¢JuÊ Æd¥∂W
±s °FCNU √Ë ±MHBKW).

•¥πV √Ê ¢∑LOe «∞LMAP‹ °U∞LdØe¥W ËßNu∞W «∞uÅu‰
≈∞ONU ∞Jw ¢ºU≥r ≠w •LU¥W «∞Lº∑ªb±Os.

•±MAP‹ «ô¨∑ºU‰ ¥πV √Ê ¢JuÊ ∞NU √°u«» –«‹ √ÆHU‰
±s «∞b«îq.

7- ¢BLOr œË¸«‹ «∞LOUÁ °U∞∑AUË¸ ±l «∞MºU¡ Ë«∞∂MU‹
∞∑∫IOo √ÆBv œ§̧U‹ «∞∫LU¥W Ë«∞ªBuÅOW .

•«_îc °FOs «ô´∑∂U̧ «∞Ld«§l Ë«∞FUœ«‹ «∞∏IU≠OW ≠w
¢∫b¥b ≤úOW œË¸«‹ «∞LOUÁ «∞L∂MOW.

•«ß∑ªb«Â «∞∂OU≤U‹ «∞AU±KW ́s «∞πMf, ∞u{l ≤º∂W
±IBu¸«‹ «∞MºU¡ «∞BGOd… ±IU°q «∞d§U‰. ́Uœ… ≥w
3:1.

•Ë{l √ÆHU‰ ́Kv √°u«» œË¸«‹ «∞LOUÁ ±s «∞b«îq.
•±uÆl œË¸«‹ «∞LOUÁ, ¥πV √Ê ¥RØb ®Fu¸ «∞MºU¡

Ë«∞∂MU‹ °Uôß∑ªb«Â «ü±s ∞NU.
•œË¸«‹ «∞LOUÁ «∞FLu±OW ¥πV «Ê ¢∑u≠d ≠ONU «ù{U¡… √Ë

¢eË¥b «∞FUzö‹ °JAU≠U‹ {uzOW ¥bË¥W.

8- ¢u“¥l ±u«œ ±MUß∂W ∞ö±∑BU’ ∞KMºU¡ Ë«∞∂MU‹ ≠w ßs
«∞DLY.

9- ¢Fd¥n «∞MºU¡ Ë«∞d§U‰ °JOHOW «∞∫HUÿ Ë«ôß∑ªb«Â
«_±∏q ∞∑ºNOö‹ «∞LOUÁ Ë«∞Bd· «∞B∫w.

•«∞∑Fd¥n «∞JU±q ∞KMºU¡ Ë«∞d§U‰ •u‰ ØOHOW ≈ÅöÕ
«∞LMAP‹ Ë±s √¥s ¥LJs «∞∫Bu‰ ́Kv ÆDl «∞GOU̧.

•¢∫b¥b √ËÆU‹ ∞KL∫U{d«‹ «∞∑Fd¥HOW °U∞∑AUË¸ ±l
«∞Lº∑ªb±Os ËîUÅW «∞MºU¡ •∑v ô ¥∫bÀ îKj ≠w
±ºµu∞OU¢Nr.

•«ß∑ªb«Â «∞LFKu±U‹ Ë«∞Lu«œ «∞b´UzOW ∞CLUÊ Æ∂u∞NU
ËßNu∞W «∞∫Bu‰ ́KONU ∞JU≠W «∞LπLúU‹ (±∏U‰ ,
«∞ºOb«‹ , «_ĆU¡ «_±OOs ±s «∞ºJUÊ).

•«ß∑ªb«Â «∞Lu«œ Ë«∞ußUzq «∞∑w ¢ºL` ∞KLπLúU‹
°U∞∑ªDOj Ë±d«Æ∂W ¢∫ºOs ß∂q «∞FOg. ́Kv ß∂Oq
«ù®̧Uœ ≠w ßOMU̧¥u «∞LªOr, ô°b ±s ¢u«§b «£MUÊ
ßOb… Ë§̧q, ∞Jq 0001 ́Cu ±s «∞∑Fb«œ, ∞OIu±u«
°U∞∑∫HOe ́Kv «∞MEU≠W Ë¢∫d¥p «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw.

01- «∞∫HUÿ ́Kv «∞úw °S®d«„ «∞MºU¡ Ë«∞d§U‰ ≠w
√≤ADW «∞∫Y ́Kv «∞MEU≠W Ë{LUÊ «ß∑Ld«̧ «∞∑u«“Ê
«∞πMºw ≠w «∞KπUÊ Ë°Os ±dË§w «∞MEU≠W.

•«∞∑QØb ±s ́bÂ “¥Uœ… «∞FV¡ ́Kv «∞Ld√… ±l ±ºµu∞O∑NU
¢πUÁ √≤ADW «∞∫HUÿ ́Kv «∞MEU≠W Ë≈œ«̧… ±MAP‹
«∞LOUÁ Ë«∞Bd· «∞B∫w.

•«∞∑QØb ±s «®∑d«„ «∞MºU¡ Ë«∞d§U‰ °AJq ±∑ºUËÍ ≠w
«∞∑Q£Od ́Kv √≤ADW «∞MEU≠W, Ë√Ê ØU≠W «∞LMU≠l
Ë«∞LJU≠P‹ ¢Bd· °U∞∑ºUËÍ °Os «∞d§U‰ Ë«∞MºU¡. 

«∞Ld«§l «∞dzOºOW
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1. Humanitarian Charter and Minimum Standards in
Disaster Response. The Sphere Project, Geneva 2004..
Sphere, 2004. www.sphereproject.org

2. Toolkit on gender in water and sanitation. World
Bank.
http://www.reliefweb.int/rw/lib.nsf/db900SID/LHO
N-
5TVFSP/$FILE/WorldBank_gender_1998.pdf?Ope
nElement

3. Gender in water and sanitation checklist. Asian
Development Bank (ADB). www.adb.org/gender

4. Gender and Water Alliance. http://www.gen-
derandwater.org/

5. Gender guidelines for water supply and sanita-
tion. AusAID. http://www.ausaid.gov.au/publica-
tions/pdf/gender_guidelines_water.pdf
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6- ¢Q±Os «_©FLW Ë«_¨c¥W
√≤ADW ÆDÚOW  

¢bîö‹ «∞∫b «_œ≤v ±s «∞LMl Ë«∞∑BbÍ
6-1    ¢MHOc °d«±Z ¬±MW ∞ú©FLW Ë«_¨c¥W 
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«∞ªKHOW

¢∑Fd÷ «∞ºOb«‹ Ë«∞∂MU‹ ≈∞v ±πLúW ±s «∞LªU©d
±ª∑KHW ́s «∞d§U‰ Ë«_Ëôœ ≠w •Uô‹ «∞Du«̧∆. ¢∑DKV
«ôß∑d«¢OπOU‹ «∞HFU∞W ∞∑Q±Os «_©FLW Ë«_¨c¥W ¢HNLUÓ
_°FUœ ́MBd «∞πMf ≠w «_“±U‹ •∑v ¥LJs ¢∫b¥b
Ë¢IOOr «•∑OU§U‹ «ù¨U£W °∫ºV «∞πMf. (¸«§l Ë¸ÆW
«∞FLq 2-1, «œ«¡ ¢∫KOq Ë{Fw ±Mºo ßd¥l.) Ë¢F∑∂d
±AU̧ØW «∞Ld√… ≠w «¢ªU– «∞Id«̧«‹ «∞∑w ¢∑FKo °JOHOW ¢MHOc
√•ºs «∞∂d«±Z «∞ªUÅW °∑Q±Os «_©FLW Ë«_¨c¥W ≥U±W
§b«Î ≠w ¢IKOq «∞LªU©d «∞∑w ¢∑Fd÷ ∞NU «∞MºU¡ Ë«∞∂MU‹
≠w ±u«Æn «∞Du«̧∆. ¥∑DKV «∞∑BbÍ ∞KFMn «∞πMºw
¢D∂Oo «∞L∂Uœ∆ «∞∑U∞OW ≠w ¢ªDOj Ë¢u“¥l «_©FLW:

•±s •o «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw «∞∑L∑l °LMU≠l «∞LºÚb«‹
«∞Gc«zOW.

•ô°b ±s ¢u«§b ±AU̧ØW ≠FU∞W ∞KLπ∑Ll.
•ô°b Ë√Ê ¢∑L∑l ØU≠W «_≤ADW °U∞AHU≠OW Ë«ô≤H∑UÕ

Ë«∞u{uÕ ∞KπLOl.
•ô°b Ë√Ê ¢ºNq ∞Jq «∞FMUÅd «∞∫Bu‰ ́Kv

«∞LºÚb«‹ «∞Gc«zOW.
•ô°b Ë√Ê ¢R±s ∞Jq «∞FMUÅd «∞∫LU¥W {b «∞FMn Ëßu¡

«∞LFU±KW.

«∞ªDu«‹ «∞dzOºOW

¢MD∂o «∞ªDu«‹ «∞∑U∞OW ́Kv ÆDUŸ ¢Q±Os «_©FLW
Ë«_¨c¥W, √Í «∞LMELU‹ «∞∑w ¢IuÂ °∑MHOc °d«±Z ¢u“¥l
«_©FLW Ë«_¨c¥W. ¥IuÂ ÆDUŸ ¢Q±Os «_©FLW Ë«_¨c¥W
°∑∫b¥b «∞Lºµu‰ «∞LdØeÍ «∞cÍ ¥AU̧„ °Bu¸… ±M∑ELW
≠w ±πLúW ́Lq «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf, Ë¥d≠l
¢IU̧¥dÁ ∞NU ́s ≈≤πU“«‹ «∞IDUŸ ∞KªDu«‹ «∞dzOºOW.

¢AU̧„ «∞MIU◊ «∞dzOºOW ∞IDUŸ ¢Q±Os «∞DFUÂ Ë«_¨c¥W ≠w
±NUÂ ±∑Fbœ… «∞IDÚU‹ ¢Iuœ≥U «∞uØUô‹ «∞LMºIW
Ë±πLúU‹ ́Lq «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf, «∞LAdË•W
≠w Ë¸ÆW «∞FLq «∞ªUÅW °U∞∑MºOo Ë«∞∑IOOr Ë«∞Ld«Æ∂W,
«∞Lu«̧œ «∞∂Ad¥W, Ë«∞LFKu±U‹ Ë«∞∑FKOr Ë«∞∑ªU©V.

1- §Ll «∞∂OU≤U‹ «∞πMºOW ̈Od «∞LJ∑LKW ∞∑ªDOj Ë¢IOOr
«ß∑d«¢OπOU‹ ¢Q±Os «∞DFUÂ Ë«_¨c¥W.

2- ≈œîU‰ «ß∑d«¢OπOU‹ ∞K∑BbÍ ∞KFMn «∞πMºw ≠w
°d«±Z «∞DFUÂ Ë«_¨c¥W ≠w ØU≠W «∞Ld«•q ∞bË¸… •OU…
«∞LAdËŸ (±∑CLMW «∞∑BLOr Ë«∞∑MHOc Ë«∞Ld«Æ∂W
Ë«∞L∑U°FW), ±l ¢dØOe «ô≥∑LUÂ «∞ªU’ °U∞LπLúU‹ ≠w
«∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw Ë«∞∑w ¢JuÊ √Ø∏d ́d{W ∞KFMn «∞πMºw.

•¢u§Ot «∞LºÚb«‹ «∞Gc«zOW ∞KMºU¡ Ë«_©HU‰ ́Kv ̧√”
«∞LMe‰. •OY √Ê «∞MºU¡ Ë«_©HU‰ °ö ́Uzq ¥Ju≤uÊ
√Ø∏d ́d{W ∞KFMBd¥W Ë«∞FMn. Ë≠w ËÆX ≤Ih «∞Gc«¡
¥JuÊ «∞MºU¡ Ë«_©HU‰ ≠w √́Kv ±ªU©d ∞ºu¡ «∞∑Gc¥W.
ØLU √Ê ¢ºπOq «∞∂DUÆW «∞∫BOW ∞KLMe‰ ¢∫X √ßr
«∞Ld√… °bô ±s √ßr «∞d§q ¥ºÚb ́Kv {LUÊ √Ê
«∞Ld√… ∞NU «∞∑Bd· «_Ø∂d ≠w «∞Gc«¡ Ë«∞cÍ ¥º∑NKp
≠FKOUÎ.

•¢dØOe «ô≥∑LUÂ «∞ªU’ ́Kv «∞ºOb«‹ «∞∫u«±q
Ë«∞Ld{FU‹, ±l ±d«́U… «•∑OU§U¢Ns «∞L∑e«¥b… ±s
«_¨c¥W.

•√±U °U∞Mº∂W ∞KFUzö‹ ±∑Fbœ… «∞eË§U‹, ≠ö°b ±s
≈Åb«̧ °DUÆU‹ ¢Lu¥s ±MHBKW ∞Jq “Ë§W ́Kv •b…
Ë́UzK∑NU. Ë̈U∞∂UÎ, ßu· ¥∑r «́∑∂U̧ «∞eËÃ ≠dœ ≠w
≈•bÈ «∞eË§U‹. ≥c« Ë±s «∞AUzl √Ê «∞Fb¥b ±s
«∞d§U‰ ±∑FbœÍ «∞eË§U‹ ́öË… ́Kv “Ë§U¢Nr ¥R±MuÊ
°QÊ ∞KeËÃ •o ≠w Ë§∂U‹ ±s Øq “Ë§W. ¥πV Ë°∫d’
«∞MEd ≠w ØOHOW ¢ªBOh •BW «∞eËÃ ±s «∞DFUÂ
Ë≈́DU¡ «∞LFKu±U‹ «∞u«{∫W ́s ØU≠W √≠d«œ «∞FUzKW.

3- ≈Æ∫UÂ «∞Ld√… ≠w ́LKOW ¢MHOc «ß∑d«¢OπOU‹ ¢Q±Os
«∞DFUÂ Ë«_¨c¥W. Ë¢QßOf «¢BU‰ ±∑Jd¸ Ë±º∑Ld ±l
«∞MºU¡ ±s √§q ¢HNr «∞Lu{uŸ «∞LHdË÷ ±MUÆA∑t Ë•Kt.
´Kv «∞MºU¡ «∞LAU̧ØW ≠w:

•´LKOW ¢∫b¥b Ë¢IOOr «∞Nb·, ËîUÅW ≠OLU ¥∑FKo
°∑Fd¥n «_®∫U’ «_Ø∏d {FHUÎ.

•±MUÆAU‹ •u‰ «∞∑d̈OV Ë±MUß∂W •UË¥U‹ «_©FLW
«∞Ld¢I∂W.
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•Æd«̧«‹ •u‰ √±UØs Ë¢uÆOX ¢u“¥l «∞DFUÂ, ±∑CLMW
•Bh «∞∑u“¥l «∞FU±W Ë±u«̧œ «_¨c¥W.

•«ù•U©W °L∑DK∂U‹ «∞DNw Ë«_œË«‹ «ù{U≠OW Ë≈±JU≤OW
¢u«≠d≥U ≠w «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw, Ë«ôß∑d«¢OπOU‹ ≠w
¢Q±Os «∞∫Bu‰ ́Kv «∞FMUÅd ̈Od «∞Gc«zOW (±∏U‰,
§Ll «∞Lu«œ «∞ªA∂OW «∞IU°KW ∞ö®∑FU‰ Ë«∞∑w ¥LJs √Ê
¢πFKNr √Ø∏d ́d{W ∞KLªU©d Ë≥c« √Ê ¢∑DKV «_±d
ßHd≥r °FOb îU̧Ã «∞LªOr). (¸«§lË¸ÆW «∞FLq ̧Ær
7- 3, ¢MHOc «ß∑d«¢OπOU‹ ¢Q±Os §Ll «∞uÆuœ, ËË¸ÆW
«∞FLq ̧Ær 5-1, ¢MHOc °d«±Z «∞LOUÁ «∞BU∞∫W/«∞Bd·
«∞B∫w.)

4- ¢Iu¥W ßODd… «∞MºU¡ ́Kv «∞Gc«¡ ≠w ¢u“¥l «∞DFUÂ ́s
©d¥o §Fq «∞Ld√… ́Kv ̧√” «∞Lº∑∫IOs ≠w «∞LMe‰.

•≈Åb«̧ °DUÆU‹ «∞∫Bh «∞∑Lu¥MOW °Ußr «∞Ld√….
•¢AπOl «∞Ld√… ́Kv ¢∫BOq «∞DFUÂ ±s √±UØs «∞∑u“¥l.
•≈́DU¡ «∞Ld√… «∞∫o ≠w ¢ªBOh ®ªh ¥Mu» ́MNU

≠w ¢∫BOq «∞∫Bh «∞∑Lu¥MOW.
•≈§d«¡ «∞∑u“¥l ±d¢Os ́Kv «_Æq ≠w «∞ANd ∞∑IKOq ØLOW

«∞DFUÂ «∞cÍ ¥∫∑UÃ ≈∞v ≤Iq _±UØs «∞∑u“¥l.
•¢ªBOh ¢Lu¥q ≠w ±Oe«≤OW «∞LAdËŸ ∞∑Ib¥r

«∞LºÚb… ≠w ≤Iq √≠d«œ «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw «∞GOd ÆUœ¸¥s
´Kv •Lq «∞∫Bh «∞∑Lu¥MOW ±s ≤IU◊ «∞∑u“¥l.

5- ¢CLOs «∞MºU¡ ≠w ́LKOW «î∑OU̧ √±UØs ≤IU◊ «∞∑u“¥l.
¥πV √îc ≠w «ô´∑∂U̧ «∞∑U∞w:   

•«∞LºU≠W ±s ≤IU◊ «∞∑u“¥l ≈∞v «∞LMU“‰ ô°b Ë√ô ¢JuÊ
√Ø∂d ±s «∞LºU≠W ≈∞v √Æd» ±Bb¸ ∞KLU¡ Ë«∞ªAV.

•«∞Dd‚ ±s Ë≈∞v ≤IU◊ «∞∑u“¥l ô°b Ë√Ê ¢JuÊ ±∫bœ…
°u{uÕ ËßNKW «∞bîu‰ Ë±∑Jd¸… «ôß∑ªb«Â °u«ßDW
√́CU¡ ¬îd¥s ≠w «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw.

•ô°b ±s ¢∫U®w «_±UØs «∞Id¥∂W Ë«∞∑w ¥∑u«§b °NU ́bœ
Ø∂Od ±s «∞d§U‰, ËîUÅW «_±UØs «∞LBdÕ °NU ¢b«Ë‰
«∞ªLu¸ √Ë •O∏LU ¥∑u«§b √®ªU’ ±ºK∫Os. 

6-  ¢QßOf ∞πUÊ ∞∑u“¥l «∞Gc«¡ ÆUzLW ́Kv «∞∑u«“Ê
«∞πMºw Ë«∞∑w ¢ºL` ∞KLAU̧ØW «∞L∑ºUË¥W Ë–«‹ «∞LFMv
∞KLd√…. ô°b Ë√Ê ¥u§t «ô≤∑∂UÁ ≈∞v «∞FMUÅd «∞∑U∞OW:

•«∞∑QØb ±s ¢u“¥l «∞Gc«¡ °u«ßDW ≠d¥o ́Lq ÆUzr ́Kv
«∞πMºOs. ¢u≠Od ́∂u«‹ ßNKW ≠w «∞∫Lq Ë¥LJs ≈́Uœ…
«ß∑ªb«±NU ≠w «_≤ADW «∞LMe∞OW «_îdÈ.

•«î∑OU̧ «∞uÆX «∞LMUßV ∞K∑u“¥l ¥∑MUßV ±l √≤ADW
«∞MºU¡ Ë«•∑OU§U¢Ns, ∞KºLUÕ ∞LπLúU‹ «∞LMELW
«∞ºHd ßu¥UÎ ±s Ë≈∞v ≤IU◊ «∞∑u“¥l.

•¢u“¥l «∞DFUÂ îö‰ «∞MNU̧. Ë≈¢U•W «∞uÆX «∞JU≠w ∞KMºU¡
∞KFuœ… ∞LMU“∞Ns ≠w √£MU¡ ßÚU‹ «∞MNU̧.

7- ¢u≠Od «∞LFKu±U‹ «∞JU≠OW Ë«∞B∫O∫W ́s «∞ußUzq
«∞L∑MúW ∞K∑u“¥l ∞CLUÊ «∞∑u«Åq ±l Øq ≠dœ, ËîUÅW
«∞MºU¡ Ë«∞∂MU‹. ¢∂KOm «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw °LU ¥Kw:

••πr Ë¢Ju¥s «∞∫Bh «∞LªBBW ∞Jq ±Me‰.
•¢∫b¥b «î∑OU̧«‹ «∞LMHFW.
•√±UØs ËËÆX «∞∑u“¥l.
••IOIW √≤Nr ∞Oºu« °∫U§W ∞KIOUÂ °U∞ªb±U‹ √Ë ¢∂Uœ‰

«∞LFdË· ∞K∫Bu‰ ́Kv ≥cÁ «∞∫Bh.
•¢u≠Od «∞IMu«‹ «∞LAdË́W ∞û°ö⁄ ́s •Uô‹ ßu¡

«∞LFU±KW «∞Ld¢∂DW °∑u“¥l «∞Gc«¡. 

8- ¢IKOq «∞LªU©d «_±MOW √£MU¡ ¢u“¥l «∞Gc«¡. îKo ò√±UØs
¬±MWå ∞KMºU¡ ́Mb ≤IU◊ «∞∑u“¥l.

•¥∑FOs ́Kv «∞d§U‰ œ«îq «∞Lπ∑LFU‹ «∞L∫KOW «∞LM∑HFW
•LU¥W «∞MºU¡ Ë«∞∑QØb ±s ¢Q±Os «∞Dd‚ ∞KMºU¡ ±s
±u«Æl «∞∑u“¥l ≈∞v ±MU“∞Ns.

•{LUÊ «∞∑u«“Ê Ë«∞LºUË«… °Os «∞πMºOs °Os «_®ªU’
«∞IUzLOs ́Kv «∞∑u“¥l.

•´Mb «∞CdË¸…, ¥LJs «∞HBq °Os «∞MºU¡ Ë«∞d§U‰
«∞L∑ºKLOs ∞K∫Bh, √±U °U∞∑u“¥l ́Kv «∞d§U‰ Ë«∞MºU¡
≠w √ËÆU‹ ±ª∑KHW, √Ë ́s ©d¥o ≈≤AU¡ ≠u«Åq °OMNr
√£MU¡ «∞∑u“¥l.

•«∞∑QØb ±s √Ê ≠d¥o ¢u“¥l «∞DFUÂ ËØU≠W «∞FU±KOs ≠w
ËØUô‹ «∞∑MHOc ¢r ¢∂KGNr °U_œ«¡ «_±∏q ∞∑HUœÍ ßu¡
«∞LFU±KW «∞πMºOW Ë«∞∑∂KOm «_ßUßw. (¸«§l Ë¸ÆW
«∞FLq ̧Ær 4-3, Ë{l ¬∞OW ±u£uÆW Ëßd¥W ∞∑KIw
«∞AJUËÈ).

•îKo  §b«Ë‰ ò©d‚ ¬±MWå ∞ú©HU‰.
•°b¡ Ë≈≤NU¡ ¢u“¥l «∞Gc«¡ √£MU¡ ßÚU‹ «∞MNU̧.
•±d«́U… Ë{l ßOb¢Os ∞K∫d«ßW ∞Ld«Æ∂W «∞∑∫LOq

Ë«∞∑ºπOq Ë«∞∑u“¥l Ë±U °Fb ¢u“¥l ∞KGc«¡. ¢Kp «∞ºOb«‹
¥LJs ∞NU √Ê ¢AOd ≈∞v «∞MIU◊ «_±MOW «_ßUßOW.
(¸«§l «∞ªDu… «∞dzOºOW ̧Ær 6 √œ≤UÁ) •U‰ Ë§uœ
±AUØq. 
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9- ±d«Æ∂W «_±s Ë«ôØ∑AU· «∞L∂Jd ∞ºu¡ «∞LFU±KW ≠w
≤IU◊ «∞∑u“¥l Ë√£MU¡ «∞LGUœ¸… ∞KDd‚.

•«∞∑QØb ±s ¢u«§b ≤ºU¡ ±s «∞FU±KOs ±s «∞uØU∞W «∞IUzLW
°U∞∑MHOc •U{d¥s √£MU¡ ¢u“¥l «∞Gc«¡.

•Ë{l îDW √±MOW ÆUzLW ́Kv ́MUÅd «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw
∞Lu«Æl ¢u“¥l «∞Gc«¡ Ë©d‚ «∞LGUœ¸… (¸«§l Ë¸ÆW «∞FLq
3-1, ±d«Æ∂W «_±s Ë¢Fd¥n ≈ß∑d«¢OπOW «∞∫LU¥W,
ËË¸ÆW «∞FLq 3-2, ¢u≠Od «_±s Ë≠IUÎ ∞K∫U§U‹)
°U∞∑FUËÊ ±l «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw.

•¢∫b¥b ±ºµu‰ ±dØeÍ ∞ú±s ≠w Øq ±uÆl ±s ±u«Æl
«∞∑u“¥l.

•±d«Æ∂W «_±s √£MU¡ ±GUœ¸… «∞Dd‚ Ë«∞∑QØb ±s ́bÂ
¢Fd÷ «∞MºU¡ ∞LªU©d ±∑e«¥b… ±s «∞FMn √£MU¡ ¢ºKr
«∞Gc«¡.

«∞Ld«§l «∞dzOºOW

ÅH∫W 25

1. International Committee of the Red Cross.
Addressing the Needs of Women Affected by Armed
Conflict. 2001 – Part 1.5 – Food and Essential
Household Items.
http://www.icrc.org/Web/Eng/siteeng0.nsf/htmlall/p
0840/$File/ICRC_002_0840.PDF!Open

2. Gender Approaches in Conflict and Post-conflict
Situations. Guidelines. United Nations Development
Programme. January 2003. Chapter 2.3 Protection
Against Sexual Violence.
http://www.icrc.org/Web/Eng/siteeng0.nsf/htmlall/p
0840/$File/ICRC_002_0840.PDF?Open

3. United Nations World Food Programme. Gender
Policy 2003-2007.
http://www.wfp.org/eb/docs/2002/wfp010654~4.pd
f
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7- «∞LQËÈ Ë¢ªDOj «∞LuÆl Ë«∞FMUÅd ̈Od «∞Gc«zOW
√≤ADW ÆDÚOW

¢bîö‹ «∞∫b «_œ≤v ±s «∞LMl Ë«∞∑BbÍ
7- 1 ¢MHOc ¢ªDOj ±uÆl ¬±s Ë°d«±Z «∞LQËÈ
7- 2 {LUÊ ¢u≠Od ±QËÈ ¬±s ∞KMU§Os Ë{∫U¥U «∞FMn «∞πMºw 
7-3 ¢MHOc «ß∑d«¢OπOU‹ ¢Q±Os §Ll «∞uÆuœ
7- 4 ¢u≠Od ±u«œ «∞MEU≠W ∞KMºU¡ Ë«∞∂MU‹
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«∞ªKHOW

±s «∞LLJs «∞∑BbÍ ∞KFb¥b ±s ÆCU¥U «∞FMn «∞πMºw ≈Ê
ØUÊ ≥MU„ ¢ªDOj ¬±s ∞KLu«Æl •OY ¢u§b «∞∑πLFU‹
«∞ºJU≤OW, Ë≈–« ØU≤X «∞LPËÍ ¬±MW Ë¢º∑u≠w «∞Lu«ÅHU‹
«∞FU∞LOW «∞L∑Ho ́KONU. √Ê «î∑OU̧ √±UØs «ù¥u«¡ °AJq
Å∫Ò Ë¬±s ¥IuÍ ±s «∞∫LU¥W °LFMU≥U «∞LUœÍ, ØLU ¥u•b
«∞∫LU¥W ±l «•∑OU§U‹ «∞∂IU¡ «_ßUßOW ∞KºOb«‹ Ë«∞∂MU‹
Ë«_Ëôœ Ë«∞d§U‰. ô°b ±s Ë§uœ ¢FUËÊ ÆuÍ °Os «∞LMELU‹
Ë«∞LAU̧ØW «∞HFU∞W ∞KLπ∑LFU‹, îUÅW ∞KMºU¡, ∞CLUÊ
«∞∑d¢O∂U‹ «∞ªUÅW °LQËÈ ¥∑L∑l °U_±s Ë«∞∑MUßV ±l
«_§MU” ≠w •U∞W «∞Du«̧∆. ́Kv «∞LMELU‹ «∞FU±KW ́Kv
¢u≠Od «∞LQËÈ √Ê ¢IuÂ °Uù•U©W Ë«∞Ld«Æ∂W Ë±Ml Ë«∞∑BbÍ
∞KFMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf.

«∞ªDu«‹ «∞dzOºOW

«∞ªDu«‹ «∞∑U∞OW ¢D∂o ≠w ÆDUŸ «∞LQËÈ Ë¢ªDOj «∞LuÆl
Ë«∞FMUÅd ̈Od «∞Gc«zOW, √Í «∞LMELU‹ «∞∑w ¢MHc °d«±Z
¢ªDOj «∞LuÆl Ë«∞LQËÈ. ¥∫bœ ≥c« «∞IDUŸ ±ºµu‰
±dØeÍ ¥AU̧„ œ«zLU ≠w ±πLúW ́Lq «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv
«∞πMf ËØLU ¥ºÚb ≠w ̧≠l «∞∑IU̧¥d •u‰ «≤πU“«‹
«∞IDUŸ ≠w «∞ªDu«‹ «∞dzOºOW. Ë¢IuÂ «∞MIU◊ «∞dzOºOW
°U∞LAU̧ØW ≠w «≤∑IU¡ «∞u™Uzn «∞L∑∂FW °u«ßDW ±πLúU‹
«∞FLq Ë«∞uØUô‹ «∞FU±KW ́Kv «∞∑BbÍ ∞KFMn «∞L∂Mw ́Kv
«∞πMf, ØLU ≥u ±AdËÕ ≠w Ë¸ÆW ́Lq «∞∑IOOr Ë«∞Ld«Æ∂W
Ë«∞Lu«̧œ «∞∂Ad¥W, Ë«∞LFKu±U‹ Ë«∞∑FKOr Ë«∞∑ªU©V.

1- ¢QßOf √≤ELW ¢FUËÊ Ë®d«ØW ±FKu±U¢OW °Os «∞LMELU‹
«∞∑w ¢ºπq «∞u«≠b¥s «∞πbœ Ë±MELU‹ ¢ªDOj «∞LuÆl/
«∞LQËÈ.

•«∞LAU̧ØW ≠w «∞∑∫KOq «∞Lu{Fw «∞ºd¥l «∞LMºo (¸«§l
Ë¸ÆW «∞FLq 2-1, √œ«¡ ¢∫KOq Ë{Fw ±Mºo ßd¥l)
Ë«ß∑ªb«Â ≥cÁ «∞LFKu±U‹ ≠w °d«±Z ¢ªDOj «∞LuÆl
Ë¢Q±Os «∞LQËÈ.

•îö‰ «∞∑ºπOq, ¢∫b¥b «_≠d«œ «∞L∫∑U§Os ∞KLºÚb…
≠w «∞∫Bu‰ ́Kv ±QËÈ (±∏U‰ «_Ø∏d ́d{W ∞KFMn
«∞πMºw, ≤ºU¡ œËÊ √“Ë«Ã ́Kv ̧√” ́UzK∑Nr), {LUÊ

•Bu∞Nr ́Kv «∞LºÚb… ±s «∞LMELU‹ «∞Lºµu∞W ́Kv
≈≤AU¡ Ë≈ÆU±W «∞LQËÈ.

2- «î∑OU̧ «∞Lu«Æl «∞∑w ¢ºL` °LºU•W ÅU∞∫W ù¥u«¡
«∞ºJUÊ œËÊ “¥Uœ… ±ªU©d «_±s Ë«∞∫LU¥W. ¥πV «_îc ≠w
«ô´∑∂U̧ «∞Fu«±q «∞∑U∞OW ́Mb «î∑OU̧ «∞LuÆl:

•«∞∂Fb ́s «∞∫bËœ ( ∞∑IKOq ±ªU©d ≥πLU‹ ́∂u¸
«∞∫bËœ) Ë«∞LMU©o «_îdÈ ́U∞OW «∞LªU©d, °LU ≠ONU
«∞∂OµW «∞L∫KOW.

•≈°FUœ √±UØs §Ll «∞uÆuœ Ë«_≤ADW «_îdÈ «∞∑w ¢d¢∂j
°U∞∑∫d„ îU̧Ã «∞LMU©o «∞LªBBW ≠w «∞LuÆl. (¸«§l
Ë¸ÆW «∞FLq 7- 3, ¢MHOc «ß∑d«¢OπOU‹ ¢Q±Os §Ll
«∞uÆuœ.)

3- ¢QßOf ∞πMW ∞KLQËÈ ́Kv √ßU” «∞LAU̧ØW Ë«∞Ld«Æ∂W
«∞L∑ºUË¥W °Os «∞d§U‰ Ë«∞MºU¡, Ë∞CLUÊ ±AU̧ØW «∞Ld√…
≠w «¢ªU– «∞Id«̧«‹ Ë«ß∑OHU¡ «•∑OU§U¢Ns.

•¢ºNOq «∞LAU̧ØW ∞Jö ±s «∞MºU¡ Ë«∞d§U‰ °Ld«§FW
±ºµu∞OU¢Nr «_îdÈ (±∏U‰ ̧´U¥W «∞DHq) Ë±ºU≤b… ¬∞OW
«∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw ∞Lu«§NW «∞∑∫b¥U‹ «∞∑w ¢In √±UÂ
±AU̧ØW ±∑ºUË¥W ∞KLd√…. 

•±b Øq ±s «∞MºU¡ Ë«∞d§U‰ °MHf «∞LMU≠l ≠w ́LKNr
≠w «ù≤AU¡, ±∏U‰ √Ê ØUÊ «∞FLq ±b≠uŸ «_§d, ∞CLUÊ
±s √Ê ́LKNr ±b≠uŸ «_§d.

4- ¢ªDOj «ù©U̧ «∞ªU̧§w ∞KLuÆl °U∞∑FUËÊ ±l ∞πMW
«∞LQËÈ «_≥Kw Ë«∞LAU̧ØW ≠w ±Ml Ë«∞∑BbÍ ∞KFMn «∞L∂Mw
´Kv «∞πMf.

•¢ªDOj ±uÆl √±UØs «ù¥u«¡ ∞∑MAOj «∞AFu¸ °U∞∑Pîw
≠w «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw Ë¢Fe¥e «∞∫LU¥W «∞IUzLW ́Kv
«∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw ±l «∞L∫U≠EW ́Kv îBuÅOW «∞FUzKW.

•¢u≠Od ±MDIW ∞ú©HU‰ ∞KFV °LU ¥ºL` _≠d«œ ́UzK∑Nr
±s ̧ƒ¥∑Nr ±s «∞LQËÈ, ∞∑HUœÍ ∞FV «_©HU‰ ≠w
«∞LMU©o «∞ªDd….

•«∞∑ªDOj «∞L∑Q≤w ∞Ld«≠o «∞LOUÁ Ë«∞Bd· «∞B∫w.
(¸«§lË¸ÆW «∞FLq 5-1, ¢MHOc °d«±Z «∞LOUÁ
«∞BU∞∫W/«∞Bd· «∞B∫w.)

•Ë{l ¢d¢O∂U‹ «ù{U¡… ≠w «∞LMU©o «ü≥KW Ë«ù{U¡…
∞öß∑ªb«Â «∞AªBw. (¸«§lË¸ÆW «∞FLq 3-1,
±d«Æ∂W «_±s Ë¢Fd¥n ≈ß∑d«¢OπOW «∞∫LU¥W, ËË¸ÆW
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ËÆ̧W «∞FLq
7-1¢MHOc ¢ªDOj ±uÆl ¬±s Ë°d«±Z «∞LQËÈ
«∞u™OHW:«∞LQËÈ Ë¢ªDOj «∞LuÆl  Ë«∞FMUÅd  ̈Od «∞Gc«zOW
«∞Ld•KW: «∞∫b «_œ≤v ±s «∞LMl  Ë«∞∑BbÍ 
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«∞FLq ̧Ær 3-2, ¢u≠Od «_±s Ë≠IUÎ ∞K∫U§U‹.) ́Kv
ß∂Oq «∞L∏U‰, Æb ¢JuÊ œË¸«‹ «∞LOUÁ √±UØs ±ªBBW
∞û{U¡…, Ë«∞LAÚq ∞KFUzö‹ ØªOU̧ ±LJs ∞öß∑FLU‰
«∞AªBw. ®U̧„ «∞MºU¡ Ë«∞d§U‰ Ë«_Ëôœ Ë«∞∂MU‹ ≠w
«∞∑ªDOj ∞MEUÂ «ù{U¡… ËÅOU≤∑t.

5- ¢ªBOh ±ºU•W ∞KLd«Øe «ô§∑LÚOW, √±UØs ¬±MW
∞KMºU¡/«∞∂MU‹, ±MU©o ±ªBBW ∞ú©HU‰, ±bîq ßdÍ
∞Kd́U¥W ±s «∞FMn «∞πMºw ≠w «∞Ld«Øe «∞B∫OW,
Ë«∞ªb±U‹ Ë«∞∑ºNOö‹ «_îdÈ ∞LMl Ë«∞∑BbÈ ∞KFMn
«∞πMºw Ë«∞cÍ ¥ºL` °U∞∑bîq «∞LUœÍ Ë«∞ªBuÅOW
Ë«∞ºd¥W. (¸«§l Ë¸ÆW «∞FLq 8-1, {LUÊ •Bu‰ «∞MºU¡
´Kv «∞ªb±U‹ «∞B∫OW «_ßUßOW, ËË¸ÆW «∞FLq 8-3,
¢u≠Od «∞LºÚb… «ô§∑LÚOW Ë«∞MHºOW «∞MU°FW ±s «∞Lπ∑Ll
«∞L∫Kw.) 

•«∞∑AUË¸ ±l «∞MºU¡ ≠w «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw ∞∑BLOr ±dØe
∞KMºU¡ Ë«∞∑ºNOö‹ «_îdÈ ∞ö§∑LÚU‹ Ë«∞ªb±U‹
«ôß∑AU̧¥W Ë¢b¸¥V «∞LNU̧«‹ Ë«_≤ADW «_îdÈ «∞∑w
¢º∑Nb· «∞MºU¡ Ë«∞∂MU‹ ±l «∞Nb· ∞∑IKOq ¢Fd{Nr
∞KFMn «∞πMºw Ë±b≥r °U∞FuÊ «∞∂U£u∞u§w ∞KMU§Os
Ë«∞C∫U¥U. ≠w ±FEr «∞Lu«Æl, ¥F∑∂d ±dØe «∞MºU¡
°L∏U°W ±JUÊ «∞∑d≠Ot Ë«∞FMU¥W «∞B∫OW Ë«∞∑úOW ±s
«∞FMn «∞πMºw Ë«∞ªb±U‹ «ôß∑AU̧¥W.

•¢ªBOh √±UØs ∞ú©HU‰ •OY ¥LJs √Ê ¥∑öÆu«
Ë¥∑IUßLu« «∞ª∂d«‹ Ë«ô≥∑LU±U‹ ±l «∞FU±KOs Ë°FCNr
«∞∂Fi.

•¢∫d¥p «∞MºU¡ Ë«∞∂MU‹ ∞KLAU̧ØW ≠w ≈œ«̧… «_±UØs
Ë«_≤ADW.

6- ¢BLOr √±UØs «ù¥u«¡ «∞πLÚOW °QÆBv œ§̧U‹ «_±s
∞K∑BbÍ ∞KFMn «∞πMºw. Ë≈Ê ¢r «ß∑ªb«±NU •∑v °AJq
±RÆX ≠w °b«¥W ≠∑d… «∞Du«̧∆, ¥πV:

•¢u≠Od ±u«œ ÅU∞∫W ∞KHBq °Os «∞FUzö‹.
•¢ºJOs «∞MºU¡ «∞FU“°U‹ œËÊ «∞d§U‰ «∞FU“°Os ≠w

±ºUØs ́Lu±OW ±MHBKW.
••Y «∞MºU¡ ́Kv «∞∑u«Åq «∞Lº∑Ld ∞K∑QØb ±s √Ê

«•∑OU§U¢Nr Ë«≥∑LU±U¢Nr «_±MOW Æb ¢r «ß∑OHUzNU.
•«∞∑H∑Og «∞Lº∑Ld _±UØs «ù¥u«¡ «∞πLÚOW ∞Ld«Æ∂W

«_±s Ë«∞∫LU¥W.

7- ¢BLOr √±UØs «ù¥u«¡ °QÆBv œ§̧U‹ «∞∫LU¥W
Ë«∞∑BbÍ ∞KFMn «∞πMºw.

•«∞∑QØb ±s √Ê √±UØs «ù¥u«¡ «∞Hdœ¥W ô ¢AJq îDu¸…
´Kv √±MNU. ́Kv ß∂Oq «∞L∏U‰,  «∞LJUÊ «∞LMHBq ∞KMºU¡
«∞FU“°U‹ œËÊ «∞d§U‰ ¥LJs √Ê ¥e¥b ±s «±MNU ≠w °Fi
«∞∫Uô‹ Ë√Ê ØUÊ ≠w °Fi «∞∫Uô‹ «_îdÈ ¥Fd{Ns
_–È √Ø∂d. ¥πV ¢IOOr «∞LªU©d °∫ºV Øq •U∞W.
(¸«§lË¸ÆW «∞FLq 2-1, √≤ADW «∞∑IOOr Ë«∞Ld«Æ∂W.)

•¢QßOf √≤ELW Ë«{∫W Ë®HU≠W ∞LJUÊ «∞LQËÈ. ¢u“¥l
√Í ±u«œ ≈¥u«zOW Ë±FU¥Od «∞∑Q≥q ∞K∫Bu‰ ́Kv ±ºÚb…
«∞LQËÈ.

•¢u≠Od «∞Lu«œ «∞CdË¸¥W ∞∂MU¡ «∞LQËÈ ̈Od «∞L∑u≠d…
°ºNu∞W ≠w «∞∂OµW.

•´bÂ «́∑LUœ «∞MºU¡ Ë«∞∂MU‹ ́Kv «∞d§U‰ ≠w °MU¡
«∞LQËÈ ôÊ ≥c« ¥∑º∂V ≠w «ôß∑MHUŸ «∞πMºw, ∞INd
«∞MºU¡ ∞∑∂Uœ‰ «∞πMf ≠w ±IU°q «∞LQËÈ.

•≈§d«¡ «∞LAUË¸«‹ °Bu¸… ±º∑Ld… ±l «∞MºU¡ Ë«∞∂MU‹
Ë«∞LπLúU‹ ±s –Ë«‹ «∞∫U§U‹ «∞ªUÅW •u‰
«∞Lu«{Ol «∞ªUÅW °U∞LQËÈ ∞CLUÊ «Ø∑AU· Ë•q
«∞LªUË· «ô±MOW ±∂Jd«.
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«∞ªKHOW

¥ALq «∞∫b «_œ≤v ±s «∞∑BbÈ ∞KFMn «∞πMºw {LUÊ
•LU¥W Ë√±s «∞MU§Os Ë«∞C∫U¥U. Ë¸°LU ¢FU≤w «∞MºU¡
Ë«∞H∑OU‹, Ë≥Rô¡ «∞c¥s ¥ºÚbË≥s, ±s «∞∑∫d‘ Ë«∞∑Nb¥b
∞Of ≠Ij ±s «∞πMU… Ë∞Js √¥CU ±s «∞FUzö‹ Ë«_ÅbÆU¡
Ë√́CU¡ «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw «üîd¥s. ≠FKv ØU≠W «∞FU±KOs
«_îc °FOs «ô´∑∂U̧ √Ê ±FEr «∞Lπ∑LFU‹ «∞L∫KOW ¢KIw
°U∞KuÂ ́Kv «∞C∫U¥U Ë«∞C∫U¥U «∞MU§Os Ë«∞c¥s ¥FU≤uÊ ±s
«∞∑Dd· «ô§∑LÚw, ≈–« ØUÊ «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw ́Kr °uÆuŸ
•Uœ£W «∞FMn «∞πMºw. Ë¥LJs √Ê ¥JuÊ «∞∑∫d‘ °AJq îU’
îDOd Ë±∏Od ∞Kªu· ≠w •U∞W «∞MU§OW «∞L∫∑U§W ∞KLºÚb…
(́Kv ß∂Oq «∞L∏U‰ «∞∂uÕ ∞Aªh ±U ́s «∞FMn «∞πMºw) √Ë
«∞∑w ß∑KπQ ≈∞v «∞Ad©W Ë«∞ICU¡ îö≠UÎ ∞d̈∂U‹ «∞FUzKW Ë/√Ë
«∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw.

¢∑CLs •LU¥W Ë√±s «∞MU§OW «ô´∑∂U̧«‹ «∞MHºOW °Gi
«∞MEd ́s ¢u«§b √Ë ̈OU» «∞∑Nb¥b«‹ _±MNU «∞πºbÍ.
¢F∑∂d «∞L∂Uœ∆ «_ßUßOW ∞Kºd¥W Ë«∞ªBuÅOW Ë«•∑d«Â
¸̈∂U‹ «∞C∫U¥U «∞MU§Os «∞LH∑UÕ ≠w ¢MEOr ́Lq «∞LQËÈ
«∞cÍ ¥º∑Nb· «∞C∫U¥U «∞MU§Os.

ô°b ±s ≈́DU¡ «∞∫Ku‰ «∞LM∂∏IW ±s «∞Lπ∑Ll
«∞L∫Kw «_Ë∞u¥W ≠w «ù´∑∂U̧.•OY ¥IuÂ √≠d«œ ±s
√ÆU̧» «∞FUzö‹ √Ë ≤ºU¡ √îd¥U‹ √Ë ÆUœ… ≠w «∞Lπ∑Ll
«∞L∫Kw Ë«∞IUœ¸¥s ́Kv «∞∑FU©n Ë¢Ib¥r «∞LºÚb…
∞KC∫U¥U «∞MU§Os, Ë«∞c¥s ¥º∑DOFuÊ ¢u≠Od ±ºUØs ¬±MW.
±∏q ≥cÁ «∞∑d¢O∂U‹ Æb ¢Mπ` Ë∞Js ¢∑DKV ¢∫d¥p «∞πNuœ
«∞HFU∞W ËîDj ±∑MUßIW ±s «∞∫LU¥W Ë«_±s ∞NRô¡
«_®ªU’ «∞Lº∑IKOs «∞c¥s ¥u≠dËÊ «∞LQËÈ. Ë¥πV √Ê
¢∑∫d„ ±πLúU‹ «∞MºU¡ Ë«∞d§U‰ ∞∑MAOj «≤∑∂U≥Nr
Ë√œ«¡≥r Ë±ºU≤b¢Nr ≠w ≥cÁ «∞Lu«Æn «∞BF∂W.

≠w °Fi «∞∫Uô‹, «ôî∑OU̧ «∞u•Ob «∞u«ÆFw ∞K∑QØb ±s
•LU¥W «∞MU§Os ≥u ¢u≠Od Ë≈ÆU±W «∞LQËÍ °AJq ±MHBq
Ë±RÆ∑W √Ë ∞Lb… √©u‰ ≈±U ≠w «∞LuÆl √Ë ≠w ±JUÊ ±MHBq,
√Ê ¢DK∂X «∞∫U§W. ô°b ±s ¢u«§b ±FU¥Od Ë«{∫W Ë√≤ELW

∞K∑Bd· «∞ºd¥l ∞KuÅu‰ ≈∞v √ÆBw œ§̧U‹ «_±s
Ë«∞∫LU¥W.

«∞ªDu«‹ «∞dzOºOW

¢MD∂o «∞ªDu«‹ «∞∑U∞OW, ́Kv «_Æq, ́Kv ÆDÚU‹
¢ªDOj «∞LuÆl Ë«∞LQËÈ. Ë¥∑FOs ́Kv ±πLúW ́Lq
«∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf «∞∑QØb ±s √Ê ≥cÁ «∞ªDu«‹ ¥∑r
«¢∂ÚNU, Ë√≤t ¥∑r ¢MºOINU ±l «∞IDÚU‹ «_îdÈ. ØLU
¥∑u§V ́KONU √¥CUÎ ±MUÆAW ¢IU̧¥d «ô≤πU“ «∞L∫Io îö‰
«§∑LÚU‹ ±πLúW ́Lq «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf.

1- ́Mb ±ºÚb… √•b «∞C∫U¥U «∞MU§Os ±s «∞FMn
«∞πMºw, ¥πV ́Kv ØU≠W «∞FU±KOs ±MUÆAW ±u{úU‹
«∞∫LU¥W Ë«_±s Ë«∞∑QØb °Q≤t ∞Of ≥MU„ √Í îDd •U∞w
Ë√Ê ∞bÈ «∞MU§OW îDW √±MOW Ë«ÆFOW. •OY √≤t ≈–« îU≠X
«∞MU§OW ́Kv √±MNU, Ëô ¥u§b ∞b¥NU îDW Ë«ÆFOW ∞∑Q±Os
«∞∫LU¥W, ≠ö°b ±s ¢u§ONNU - °Lu«≠I∑NU Ë{̧U≥U - ≤∫u
«∞MEUÂ ±s √§q ¢u≠Od ±QËÈ ¬±s.

2- ¢∫d¥p «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw ∞∑QßOf ≤EUÂ ¥LJs «∞C∫U¥U
«∞MU§Os ±s «∞FMn «∞πMºw «ô∞∑πU¡ ≈∞v ±QËÍ ¬±s ≠w
•U‰ ≥MU„ îDd ±s ́uœ¢Nr ≈∞v √±UØs ≈ÆU±∑Nr. Ë¥∑FOs
«∞FLq ±l «∞MºU¡ ≠w «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw ∞∑Ju¥s ±πLúU‹
´Lq (¸«§l ËÆ̧W «∞FLq 8-3, ¢u≠Od «∞LºÚb… «ô§∑LÚOW
Ë«∞MHºOW «∞MU°FW ±s «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw) Ë/√Ë ¢∑AUË¸ ±l
«∞IUœ… Ë±πLúU‹ «∞d§U‰ Ë«∞LπLúU‹ «∞MºUzOW. ≥c« Æb
¥∑DKV «ùÆU±W ±l °Fi √́CU¡ «∞FUzKW √Ë ÆUzb «∞Lπ∑Ll
«∞L∫Kw √Ë «ô≤∑IU‰ ≈∞v ±uÆl √Ë ±QËÈ §b¥b (±∂Mw ßU°IUÎ
ËîU∞w).

3- ≠w •U‰ ́bÂ ¢u«≠d •Ku‰ «∞∂IU¡ ±l «_≥q, ô ¥u§b √Í
îOU̧ √îd ̈Od «∞Kπu¡ ≈∞v «∞LQËÈ ÆBOd «_§q Ë«ü±s.
Ëò√±UØs «ù¥u«¡ «ü±MWå ¥πV √Ê ¢Eq «∞ªOU̧ «_îOd _≤t
¥BFV ≈œ«̧¢NU ËîUÅW ≠w «∞Ld«•q «_Ë∞v ±s •Uô‹
«∞Du«̧∆ «ù≤ºU≤OW. Ë≠w •U‰ ́bÂ ¢u«≠d «∞∫Ku‰
«∞πLÚOW, ¥πV ¢CLOs «ô´∑∂U̧«‹ «∞∑U∞OW √£MU¡ «∞∑AUË¸
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ËÆ̧W «∞FLq
7-2{LUÊ ¢u≠Od ±QËÈ ¬±s ∞KMU§Os Ë{∫U¥U «∞FMn «∞πMºw 
«∞u™OHW:«∞LQËÈ Ë¢ªDOj «∞LuÆl Ë«∞FMUÅd ̈Od «∞Gc«zOW
«∞Ld•KW: «∞∫b «_œ≤v ±s «∞LMl Ë«∞∑BbÍ 

       



{u«°j «∞∑bîö‹ ≠w «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf ≠w •Uô‹ «∞Du«̧È¡

±l «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw ËîUÅW «∞MºU¡ Ë«∞H∑OU‹ Æ∂q ¢QßOf
ò√±UØs «ù¥u«¡ «ü±MWå.              

•¢QßOf √≤ELW ¢u§Ot Ë¢∫u¥q ßd¥W.
•«∞∑ªDOj ∞∫LU¥W Ë¢Q±Os «∞FUzKW Ë«∞Hdœ Ë«∞FU±KOs

«∞c¥s ¥FLKuÊ ́Kv ¢u≠Od Ë≈œ«̧… •LU¥W «∞LQËÈ.
•¢Du¥d {u«°j ËÆu«́b Ë«{∫W ùœ«̧… √±s «∞LQËÈ

∞LMl ßu¡ «ôß∑ªb«Â Ë«∞LAUØq «_±MOW. Ë≠w •U‰
ËÅu‰ «∞MU§OW, ¥πV ¢Du¥d îDj ∞∑d¢O∂U‹ ©u¥KW
«_§q. Ë≈Ê Ë{l {u«°j ∞∫bËœ «ùÆU±W ≠w √±UØs
«ù¥u«¡ ¢ºÚb ́Kv ¢HUœÍ «∞u{l «∞cÍ ̧°LU ¢CDd
≠Ot «∞C∫OW √Ë «∞MU§OW ∞KLJuÀ ≠w «∞LQËÍ ∞H∑d… ̈Od
±FKu±W. Ë≈Ê ØUÊ ≥MU„ ≈±JU≤OW, ¥πV «∞∑J∑r ́Kv
√±UØs Ë§uœ «∞MU§OW  ∞∑HUœÍ √Í îKq √±Mw.

•«∞∑MºOo ±l ØU≠W ́MUÅd «∞∑BbÈ ∞KFMn «∞πMºw,
îUÅW «∞ªb±U‹ «∞MHºOW Ë«∞FU±KOs ́Kv «_±s
Ë«∞∫LU¥W.

•«ô¢BU‰ ±l ≈œ«̧… «∞LªOLU‹ Ë±MELU‹ «ù¥u«¡ ≠w
«∞LuÆl ∞KFLq ́Kv ¢∫u¥q «∞MU§OW ≈∞v √±UØs ≈¥u«¡
©u¥KW «_§q. Ë≠w •U‰ ́bÂ ¢u«≠d ËË§uœ «∞∫LU¥W
«∞JU≠OW ∞KMU§OW ≠w °OX ́UzK∑NU, Ë≈Ê ØU≤X °KGX ßs
«∞d®b,  ́Mbzc ¥LJs ¢∫u¥KNU ≈∞v ±QËÈ ±º∑Iq.

•±Fd≠W ØU≠W «∞∑Ad¥FU‹ «ùÆKOLOW •u‰ ¢QßOf Ë≈œ«̧…
ò√±UØs «ù¥u«¡ «ü±MWå.

•«∞∑QØb ±s ≈±JU≤OW ≈ßJUÊ «∞C∫U¥U «∞MU§Os ±l √°MUzNs
≠w √±UØs «ù¥u«¡ ≈Ê ̧¨∂s °c∞p.

•¥πV √Ê ¥∂Iv «∞MU§Os Ë«∞C∫U¥U ±s «_©HU‰ ±l –Ë¥Nr
≠w «∞LQËÈ ≈Ê √±Js, Ë≤Iq «∞πMU… îU̧Ã «∞LuÆl. Ë≈–«
ØUÊ ≥c« «_±d ̈Od ±LJMUÎ, ≠OπV «∞∑QØb ±s •Bu‰
«_©HU‰ «∞MU§Os Ë«∞C∫U¥U ́Kv ̧´U¥W √Ø∏d ≠w √±UØs
«ù¥u«¡ «_±MW.

«∞Ld«§l «∞dzOºOW
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Returnees and Internally Displaced persons. Guidelines
for Prevention and Response. UNHCR, 2003. 
http://www.rhrc.org/pdf/gl_sgbv03.pdf

2. Guidelines on the Protection of Refugee Women.
UNHCR, Geneva, 1991. http://www.unhcr.ch/cgi-
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Care, pg. 54. UNHCR, 2002.
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«∞ªKHOW

≠w •Uô‹ «∞Du«̧∆ •OY ¢∑Fd÷ «∞Lπ∑LFU‹ «∞L∫KOW
∞∑GOÒd ≠w «∞∂OµW «∞L∫ODW, ¥eœ«œ îDd ¢Fd÷ «∞MºU¡
Ë«∞H∑OU‹ ∞KFMn «∞πMºw ́Mb±U ¥ºU≠dËÊ «∞v √ÆU̧°Ns ≠w
«∞LªOr √Ë «∞Id¥W. Ë≥MU„ «∞Fb¥b ±s «_ß∂U» Ë¸«¡ ¢d„
«∞MºU¡ Ë«∞∂MU‹ ∞KLªOr, Ë±MNU §Ll «_îAU» ∞K∑b≠µW
Ë«∞DNw Ë«∞FLq ≠w «∞Le«̧Ÿ Ë«∞∂∫Y ́s ́Lq √£MU¡ «∞MNU̧
Ë§Ll «∞Gc«¡ ∞K∫Ou«≤U‹. ≠w ±FEr «∞Lπ∑LFU‹ «∞L∫KOW,
¢JuÊ «∞MºU¡ Ë«_©HU‰ ≥r «∞Lºµu∞Os ́s §Ll «∞uÆuœ
∞KDNw Ë«∞∑b≠µW, •OY ¥∑DKV §Ll «∞uÆuœ «∞LAw
∞LºU≠U‹ ©u¥KW ≠w ±MU©o ±FeË∞W.

∞c« ¥LJs √Ê ¥JuÊ §Ll «∞uÆuœ ≠dÅW ∞öß∑Gö‰ Ë«∞FMn
«∞πMºw, Ë¥LJs √Ê ¥∫bÀ –∞p √£MU¡ ¢u“¥l «∞uÆuœ œËÊ
±d«Æ∂W •∏O∏W Ë/√Ë ́Mb±U ô ¢JuÊ «∞MºU¡ Ë«_©HU‰ (±∏U‰
«∞MºU¡ œËÊ «∞d§U‰ ́Kv ̧√” ́UzK∑Nr, «∞MºU¡ «∞∫u«±q
Ë«∞MºU¡ «∞LFUÆU‹) ÆUœ¸«‹ ́Kv «∞LAw ∞LºU≠U‹ ©u¥KW √Ë
•Lq √Ë“«Ê £IOKW, √Ë ́Mb ́bÂ ¢u≠d «∞LU‰ ∞b¥Ns ∞Ad«¡
«∞uÆuœ, Ë́KONs ≈¥πUœ ß∂q √îdÈ ∞K∫Bu‰ ́Kv «∞uÆuœ.

≠w «∞BH∫W «_îOd… ±s Ë¸ÆW «∞FLq ≥MU„ °Fi «_±∏KW
•u‰ ±∂Uœ¸«‹ §Ll «∞uÆuœ «∞∑w ≤Hc‹ ≠w ±ªOLU‹
«∞ö§µOs, Ë«∞∑w ¢∑CLs ≈§d«¡«‹ «∞∑u“¥l Ë«∞Ld«Æ∂W
«_±MOW. Ë≈Ê √•b «ô´∑∂U̧«‹ «∞dzOºOW ∞∑u“¥l «∞uÆuœ
Ë±∂Uœ¸«‹ §LFt ≥u «̧¢HUŸ «∞∑JKHW ËÅFu°W «ù°IU¡ ́Kv
«∞L∂Uœ¸… ́∂d «∞uÆX.

Æ∂q Ë{l «ß∑d«¢OπOW §Ll «∞uÆuœ, ́Kv «∞FU±KOs ¢HNr
«ô•∑OU§U‹ Ë«∞Lu{úU‹ Ë«∞BFu°U‹ «∞Ld¢∂DW °U∞uÆuœ.
Ë±s «∞LLJs √Ê ô ¢ºL` «∞Lπ∑LFU‹ «∞L∫KOW Ë«∞LCOHW
∞KMU” °Qîc «∞uÆuœ ±s ±MU©o Æd¥∂W, √Ë √Ê ≥MU„ ±ªUË·
√îdÈ ±d¢∂DW °U∞∑Cd¸ «∞∂Oµw. Ë¢IuÂ °Fi «∞MºU¡
«∞LAdœ«‹ °ö ±QËÈ °∑πLOl Ë°Ol «∞uÆuœ ∞K∫Bu‰ ́Kv
«∞LU‰, Ë≤EUÂ «∞∑u“¥l «∞LπU≤w ¥R£d ́Kv ≤AU◊ ≥Rô¡ «∞MU”.

ËßOEq ±u{l §Ll «∞uÆuœ «∞Lu{uŸ «_Ø∏d ¢∫b¥UÎ ≠w

•Uô‹ «∞Du«̧È¡, Ë¥∑DKV «∞∑FUËÊ ≠OLU °Os √́CU¡
«∞LMELU‹ Ë«∞Lπ∑LFU‹ «∞L∫KOW ∞∫q «∞LAJKW °AJq ≠FU‰.

«∞ªDu«‹ «∞dzOºOW

¢MD∂o «∞ªDu«‹ «∞∑U∞OW, ́Kv «_Æq, ́Kv «∞FU±KOs ≠w
ÆDÚw «_±s Ë«∞∂OµW °Uù{U≠W ≈∞v ÆDUŸ ¢ªDOj «∞LQËÈ
Ë≈œ«̧… «∞LªOr. Ë¥∑FOs ́Kv ±πLúW ́Lq «∞FMn «∞L∂Mw
´Kv «∞πMf {LUÊ «¢∂UŸ ≥cÁ «∞ªDu«‹ Ë±MUÆAW ¢IU̧¥d
«ô≤πU“ ≠w «§∑LÚU¢NU.

1- ¢IOOr Ë¢∫KOq «∞LFKu±U‹ «∞ªUÅW °U∞LuÆl Ë«∞Dd‚
Ë«∞ußUzq Ë«_±s «∞AªBw ∞πLl «∞uÆuœ ∞KDNw Ë«∞∑b≠µW.
Ë«∞LAU̧ØW ≠w ¢∫KOq ¢MºOo «∞u{l ØLU ≥u ±AdËÕ ≠w
Ë¸ÆW ́Lq 2-1, √œ«¡ ¢∫KOq Ë{Fw ßd¥l Ë±Mºo.

•«∞∑AUË¸ ±l «∞MºU¡ Ë«_©HU‰ ËÆOUœ«‹ «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw
Ë«∞LπLúU‹ «∞Ld¢∂DW.

•«∞∑AUË¸ ±l «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw «∞L∫Kw °AQÊ •LU¥∑Nr
√£MU¡ §Ll «∞uÆuœ Ë«∞ºLUÕ ∞Nr °MIq «∞MU” ∞LMU©o
¬±MW.

2- ¢IKOq «ß∑Nö„ «∞uÆuœ ±s îö‰ Ë{l  ±FU¥Od ∞K∑u≠Od.
•¢dØOV ±u«Æb ¢FLq ́Kv ¢u≠Od «∞uÆuœ ∞∑IKOq «∞uÆuœ

«∞LDKu».
<«∞∑AUË¸ ±l «∞MºU¡ •u‰ «î∑OU̧ ≤uŸ «∞LuÆb

«∞cÍ ¥u≠d «∞DUÆW.
<•Ab «∞MºU¡ ËÆOUœ«‹ «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw

∞K∑dË¥Z ∞HJd… «ß∑ªb«Â «∞Lu«Æb «∞∑w ¢∫Hk
Ë¢u≠d «∞DUÆW Ë«∞∑b»̧ ́Kv «ß∑ªb«±NU.

<≈{U≠W «∞H∫r √Ë ËßUzq √îdÈ ∞∑IKOq «∞uÆX
«∞Lº∑Gd‚ ≠w ©Nw «∞Gc«¡.

3- ¢MHOc «ß∑d«¢OπOU‹ ∞e¥Uœ… «∞∫LU¥W Ë«_±s îö‰ §Ll
«∞uÆuœ.
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ËÆ̧W «∞FLq
7-3¢MHOc  «ß∑d«¢OπOU‹ ¬±MW ∞πLl «∞uÆuœ
«∞u™OHW:«∞LQËÈ Ë¢ªDOj «∞LuÆl Ë«∞FMUÅd ̈Od «∞Gc«zOW
«∞Ld•KW: «∞∫b «_œ≤v ±s «∞LMl Ë«∞∑BbÍ 

           



{u«°j «∞∑bîö‹ ≠w «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf ≠w •Uô‹ «∞Du«̧È¡

••Ab «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw ≠w ±πLúU‹ ±ª∑KDW ±s
«∞d§U‰ Ë«∞MºU¡ ∞πLl «∞uÆuœ Ë«∞∂IU¡ ßu¥W îö‰ ̧•KW
§Ll «∞uÆuœ.

4- ¥πV ©KV ¢Lu¥q ≈{U≠w, ≈–« √±Js –∞p, ∞ºb
«ô•∑OU§U‹ «∞LRÆ∑W √£MU¡ «∞Ld«•q «_Ë∞OW ∞KDu«̧∆ Ë¢u≠Od
«∞uÆuœ _ĆU¡ «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw «∞GOd ÆUœ¸¥s ́Kv §Ll
ËÆuœ≥r «∞ªU’ °Nr.

•¢u“¥l «∞uÆuœ ¥πV √Ê ¥MUßV «∞∂OµW Ë√Ê ¥JuÊ ßNq
«ôß∑ªb«Â.

•«ô≤∑∂UÁ ∞Lu{uŸ ÆOUÂ «∞MU” «∞LAdœ¥s °∂Ol «_îAU»
ØLBb¸ ∞Kd“‚, Ë±ªU©d ¢Fd{Nr ∞KFMn «∞πMºw √£MU¡
§Ll «∞uÆuœ.

•≈®d«„ «∞MºU¡ Ë«∞∂MU‹ ≠w ́LKOW ¢u“¥l «∞uÆuœ.
•¢∫b¥b «∞LπLúU‹ –«‹ «_Ë∞u¥W ∞K∫Bu‰ ́Kv «∞uÆuœ,

≈–« ∞r ¥Js ¢u“¥l «∞uÆuœ ±∑u«≠d ∞πLOl «∞MU”.

5- «∞∑MºOo ±l ±πLúW ́Lq «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf,
°LU ≠Ot ¢u≠Od ±FKu±U‹ ±πNu∞W «∞Nu¥W ∞KºKDU‹ «_±MOW
Ë«∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw ́s √±UØs ËÆuŸ •u«œÀ «∞FMn «∞πMºw
«∞L∂Km ́MNU √£MU¡ §Ll «∞uÆuœ Ë«∞EdË· «∞L∫ODW °NU.
Ë¥πV √Ê ¥∑LU®v ¢IUßr «∞LFKu±U‹ ±l ±∂UœÈ¡ {u«°j
•Hk «∞ºd¥W Ë≈îHU¡ ≥u¥W «∞C∫U¥U Ë«∞MU§Os. 

•≈–« ∞r ¢u«≠o «∞C∫OW √Ë «∞MU§OW ́Kv ≈•U∞W ÆCO∑NU
≈∞v «∞Ad©W Ë«_±s, ¥LJs ¢CLOs «∞LFKu±U‹ •u‰
«∞∫Uœ£W ≠w ¢IU̧¥d «∞∂OU≤U‹ œËÊ –Ød ≥u¥∑NU. (¸«§l
Ë¸ÆW «∞FLq 1-1, ¢QßOf ¬∞OU‹ «∞∑MºOo Ë¢Mu¥d
«∞AdØU¡, ËË¸ÆW «∞FLq 2-2, √≤ADW «∞Ld«Æ∂W
Ë«∞∑IOOr.)

•¥πV «ß∑ªb«Â ≥cÁ «∞LFKu±U‹ ∞∫q «∞LAJKW Ë≈°ö⁄
«∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw ́s «∞LªU©d «_±MOW.

«∞Ld«§l «∞dzOºOW
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1. Minimum standards in shelter, settlement and non-
food items, Sphere Handbook, 2004 Revised Edition
Pg. 235. http://www.sphereproject.org/

2. Guidelines on the Protection of Refugee Women,
UNHCR, Geneva, 1991. http://www.unhcr.ch

3. Cooking Options in Refugee Situations, UNHCR
Handbook of Experiences in Energy Conservation
and Alternative Fuels, 2002.
http://www.unhcr.ch/cgi-bin/texis/vtx/protect/open-
doc.pdf?tbl=PROTECTION&id=406c368f2.
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{u«°j «∞∑bîö‹ ≠w «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf ≠w •Uô‹ «∞Du«̧È¡

√±∏KW ́s ±∂Uœ¸«‹ §Ll «∞uÆuœ
œ«̧≠u¸, «∞ºuœ«Ê

•«∞Me«Ÿ «∞LºK̀ «∞b«îKw Ë•bËÀ ≥πLU‹ Ë́Mn §Mºw {b «∞Lb≤OOs ±s «∞MºU¡ Ë«_©HU‰. •OY ¢∫bÀ «∞NπLU‹
√£MU¡ ¢d„ «∞MºU¡/«∞H∑OU‹ ∞L∫Oj «∞Id¥W √Ë «∞LªOr «ü±s ≤º∂OUÎ _Í ß∂V ±s «_ß∂U» (ØπLl «∞Gc«¡ «∞LU¡, «∞uÆuœ ,
«∞FLq ≠w «∞Le«̧Ÿ).

•¥πdÍ §Muœ «ô¢∫Uœ «_≠d¥Iw §uô‹ •d«ßW Ë±d«Æ∂W «∞Dd‚ «∞Lº∑FLKW ́Uœ… ∞πLl «∞uÆuœ Ë«∞∑w ¥ºKJNU °Fi
«_®ªU’ «∞LAdœ¥s. Ë¢F∑∂d ≥cÁ «∞πuô‹ §e¡ ±s ≤EUÂ «∞∑πu‰ «∞b«zr «∞L∑∂l °u«ßDW «ô¢∫Uœ «_≠d¥Iw. Ë≥w ô
¢∫bÀ Øq ¥uÂ √Ë ≠w √ËÆU‹ √Ë ßÚU‹ ±FOMW ±s «∞MNU̧.

•¢Aπl ±πLúW ́Lq «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf ́Kv ¢b¸¥V «∞MºU¡ ́Kv °MU¡ Ë•ºs «ß∑ªb«Â «∞Lu«Æb «∞∑w ¢∫Hk
«∞uÆuœ, Ë≥c« ±s ®Q≤t ¢IKOq «∞JLOU‹ «∞Lº∑ªb±W ±s «∞ªAV ≠w «∞DNw, Ë≥c« ¥ºÚb ́Kv ¢IKOq «∞uÆX «∞Lº∑Gd‚
Ë«∞LºU≠W «∞LIDúW ≠w §Ll «∞uÆuœ Ë¢IKOq ±ªU©d «∞∑Fd÷ ∞NπLU‹. «∞LAUØq «_±MOW Ë́bÂ ¢u≠d≥U ∞ö®ªU’
«∞LAdœ¥s √îd‹ ±s ¢D∂Oo ≥c« «∞LAdËŸ ́Kv Øq «_®ªU’ «∞LAdœ¥s.

œ¥O∂U, ±FºJd «∞ö§µOs ≠w ØOMOU
•¥Ib¸ ¢Lu¥q «∞∫Bh «∞Lu“́W ∞KuÆuœ «∞LIb±W ∞Jq «∞FUzö‹ «∞LºπKW °∫u«∞w 1\1 - 5\1 ±KOuÊ œËô¸ ≠w «∞FUÂ

«∞u«•b ≠w ¬Ë«îd «∞∑ºFOMU‹. Ë¢ºb «∞∫Bh «∞LIb±W •u«∞w 03% ±s «ß∑Nö„ «∞FUzKW.
•¥Nb· ±AdËŸ ¢u“¥l «∞∫DV ≈∞v: 1) ¢IKOq ¢Fd÷ «∞IUzLOs ́Kv §Ll «∞∫DV ∞KNπLU‹ Ë«ô¨∑BU». Ë 2) ¢IKOq

«∞∑Q£d «∞∂Oµw «∞Ld¢∂j °Uß∑ªb«Â ±∏q ≥cÁ «_îAU».
•¥∑∫u‰ ≥c« «∞LAdËŸ ≈∞v ́LKOW ±FIb… ±s «∞πNuœ «∞ºOUßOW Ë«∞Ku§º∑OW, ≤Ed«Î ∞FbÂ ¢u«≠d ±FKu±U‹ Ë«{∫W ∞∑IKOq

«∞FMn «∞πMºw, «∞cÍ ¥F∑∂d §ezOUÎ °º∂V ́bÂ «Ø∑LU‰ Ë±Bb«ÆOW «∞LFKu±U‹ «∞L∑u≠d… ́s «∞FMn «∞πMºw ́∂d «∞uÆX.

ØUßu∞u ±FºJd «∞ö§µOs ≠w ¢Me«≤OU
•¢r ≤Iq «∞ö§µOs °u«ßDW ßOU̧«‹ ≤Iq Ø∂Od… ∞πLl «∞uÆuœ, ¥B∫∂Nr «∞Lu™HOs «∞FU±KOs ≠w ±MELW ̈Od •Ju±OW

Ë±ºµu∞Os ≠w Ë“«̧… «∞LBUœ¸ «∞D∂OFOW ≠w ¢Me«≤OU.
•¥Nb· «∞LAdËŸ «∞v ¢IKOq ≥bÂ Ë¢ªd¥V «∞∂OµW Ë•LU¥W «_±UØs «∞LªBBW.

°u¢OMf, ±FºJd «∞ö§µOs ≠w ≤O∂U‰
•¢FLq ±Hu{OW «ô±r «∞L∑∫b… «∞FKOU ∞ARËÊ «∞ö§µOs ́Kv ¢u≠Od «∞JOdËßOs ∞KFUzö‹.
•¥IKq «∞LAdËŸ ±s «∞∫U§W ≈∞v §Ll «_îAU» ±LU ¥∑º∂V ≠w ¢IKOq «∞∑u¢d °Os «∞ö§µOs Ë«∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw «∞cÍ

¥º∑COHNr.
•¥F∑∂d «∞JOdËßOs §e¡ ±s «∞∫Bh «∞FUœ¥W, Ë¥∑r ¢IKOKt ́∂d «∞uÆX ≤Ed«Î ∞IKW «∞∑Lu¥q. Ë¥Iu‰ «∞ö§µOs °QÊ «∞∑u“¥l ô

¥ºb «•∑OU§U¢Nr.
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«∞ªKHOW 

¢∫∑UÃ «∞MºU¡ ≠w ßs «ù≤πU» ≈∞v ±u«œ «∞MEU≠W ∞KbË¸…
«∞ANd¥W, ∞c« ¥πV ¢CLOMNU ≠w √Í ¢u“¥l ∞KLu«œ
«ôß∑NöØOW «∞L∫KOW Ë«_ßd¥W ≠w •U∞W «∞Du«̧∆. Ë¢IuÍ
±u«œ «∞MEU≠W «∞LMUß∂W «∞Fe… «∞MHºOW ∞KMºU¡ Ë«∞H∑OU‹
Ë¢e¥b ±s ±AU̧Ø∑Ns ≠w «_´LU‰ «∞Ou±OW «_ßUßOW ±s
√§q °IUzNs Ë°IU¡ ́Uzö¢Ns Ë±π∑LFU¢Ns. Ë∞Lu«œ «∞MEU≠W
«∞∑Q£Od «∞L∂U®d ́Kv «∞∏IW «∞MHºOW ∞KMºU¡ Ë«∞B∫W
Ë«∞∑FKOr ËÆU°KOW «∞∫dØW Ë√±s «∞MºU¡ Ë«∞∂MU‹.

Ë¥πV «_îc °FOs «ô´∑∂U̧ Ë°bÆW ¢HUÅOq √≤u«Ÿ ±u«œ
«∞MEU≠W «∞L∑u≠d… ≠w •U∞W «∞Du«̧∆, °∫OY ¢özr «∞FUœ«‹
Ë«∞∑IU∞Ob, Ë¢IuÂ ́Kv ±FDOU‹ ±s ±d«§l «∞MºU¡ Ë«∞∂MU‹
≠w «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw. ́Kv ß∂Oq «∞L∏U‰, ∞Of ±s «∞özo
«ß∑ªb«Â ±ö°f ßuœ«¡ ±l ≤ºU¡ ±s Øußu≠u, ØLU √Ê
≤ºU¡ œ«̧≠u¸ ô ¥º∑ªb±s ±MUœ¥q «∞MEU≠W «∞∑πU̧¥W, ØLU √Ê
°Fi «∞Lπ∑LFU‹ «∞L∫KOW ô ¢Fd· ®OµUÎ ́s «∞LM∑πU‹
–«‹ «ôß∑ªb«Â «∞u«•b «∞∑w ¥∑r «∞∑ªKh ±MNU.

«∞ªDu«‹ «∞dzOºOW 

¢FLq ËØUô‹ ¢MºOo Ë√́CU¡ ±πLúW ́Lq «∞FMn «∞L∂Mw
´Kv «∞πMf ́Kv {LUÊ ¢MHOc «∞ªDu«‹ «∞∑U∞OW:

1- ¢u≠Od ́∂u«‹ ®ªBOW ∞KMEU≠W ∞KMºU¡ Ë«∞∂MU‹ ±s ßs
91 ≈∞v ßs 54 ßMW.

•¢Ib¥d √́b«œ «∞ºOb«‹ ≠w ßs «∞DLY ¥L∏q •u«∞w
52% ±s ≈§LU∞w «∞ºJUÊ.

•«∞∑AUË¸ ±l «∞MºU¡ Ë«∞∂MU‹ ∞∑∫b¥b «∞Lu«œ «∞∑w ¢KOo
°∏IU≠∑Ns.

•≠w °Fi «∞∫Uô‹, ¥πV √Ê ¥∫bÀ √Ë‰ ¢u“¥l ∞Lu«œ
«∞MEU≠W Æ∂q «∞∑AUË¸ ±l «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw Ë–∞p ∞∑HUœÍ
«∞∑QîOd. Ë√Ê •bÀ ≥c«, ¥LJs «ß∑ªb«Â «∞Cu«°j
«∞∑U∞OW ≠w ≈́b«œ ́∂u«‹ «∞∑MEOn «_Ë∞OW, ±l ≈œîU‰
«∞∑GOd ô•IUÎ, °Fb «∞∑AUË¸ ±l «∞MºU¡ Ë«∞H∑OU‹. ́∂u…
≤EU≠W ∞KAªh ¢JHw ∞Lb… 6 √®Nd:

√)2 ±∑d ±d°l ±s «∞CLUœ«‹ «∞IDMOW «∞LUÅW
∞Lb… 6 √®Nd, √Ë 21 ±MAHW –«‹ «ôß∑ªb«Â
«∞u«•b ∞Lb… ®Nd.

») 3 ÆDl ±s «_∞∂ºW «∞b«îKOW 
Ã)052 §d«Â ±s «∞BU°uÊ ≠w «∞ANd. (≈{U≠W ≈∞v

«Í ¢u“¥l ¬îd ∞KBU°uÊ)
œ) œ∞u Ë«•b (¥LJs «ß∑FLU∞t ∞Lb… ßMW).

•¢u“¥l ́∂u«‹ «∞MEU≠W ≠w √ËÆU‹ œË¸¥W îö‰ •Uô‹
«∞Du«̧È¡ Ë«∞∑u“¥l _Í ÆUœ±Os §bœ.

2- ©KV «∞LAU̧ØW «∞HFU∞W ±s «∞LπLúU‹ «∞IUzLW ́Kv
¢u“¥l ́∂u«‹ «∞∑MEOn.

•«∞∑AUË¸ ±l Ë¢ºNOq ±AU̧ØW «∞MºU¡.
•©KV «∞Lö•EU‹ Ë«∞LAU̧ØW ±s ±Ib±w «∞ªb±U‹

«∞D∂OW œ«îq «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw.

3- ≠w •U‰ Ë§uœ ±FKu±U‹ Ë«{∫W Ë±HBKW °U∞FLd
Ë«∞πMf, ¥LJs «ß∑ªb«Â ≥cÁ «∞LFKu±U‹ ∞∑u“¥l «∞F∂u«‹.
≠w •U‰ ́bÂ ¢u«§b ≥cÁ «∞LFKu±U‹ Ë≈–« ØU≤X ̈Od œÆOIW
Ë̈Od ØU±KW, ô°b ±s «∞∑FUËÊ ±l «∞MºU¡ Ë±Ib±w «∞ªb±U‹
≠w «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw ∞u{l ÆUzLW «∞∑u“¥l, ±l ¢HUœÍ
«ß∑ªb«Â °DUÆU‹ «∞∫Bh «∞∑Lu¥MOW Ë°DUÆU‹ «∞∑ºπOq
≈ô ≠w •U‰ ËÆuŸ îDQ ≠w ¢∫b¥b «∞FLd Ë«∞πMf.

«∞Ld«§l «∞dzOºOW
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ËÆ̧W «∞FLq
7-4¢u≠Od ±u«œ «∞MEU≠W ∞KMºU¡ Ë«∞∂MU‹
«∞u™OHW:«∞LQËÈ Ë¢ªDOj «∞LuÆl Ë«∞FMUÅd ̈Od «∞Gc«zOW
«∞Ld•KW: «∞∫b «_œ≤v ±s «∞LMl Ë«∞∑BbÍ 

1. Respect Our Rights: Partnership for Equality,
Dialogue with Refugee Women. UNHCR, Geneva,
2001.
http://www.womenscommission.org/pdf/unhcr_ref.p
df

2. Practical Guide to The Systematic Use of Standards
and Indicators in UNHCR Operations. First Edition,
January 2004. http://www.unhcr.ch/cgi-
bin/texis/vtx/statistics/opendoc.pdf?tbl=STATIS-
TICS&id=40eaa9804

3. Minimum standards in shelter, settlement and non-
food items, Sphere Handbook, 2004 Revised Edition.
Pages 232-233. http://www.sphereproject.org/
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8- îb±U‹ «∞B∫W Ë«∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw
√≤ADW ÆDÚOW

¢bîö‹ «∞∫b «_œ≤v ±s «∞LMl Ë«∞∑BbÍ

8-1 {LUÊ •Bu‰ «∞MºU¡ ́Kv «∞ªb±U‹ «∞B∫OW «_ßUßOW
8-2 ¢u≠Od «∞ªb±U‹ «∞B∫OW «∞L∑FKIW °U∞FMn «∞πMºw
8-3 ¢u≠Od «∞LºÚb… «ô§∑LÚOW Ë«∞MHºOW «∞MU°FW ±s «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw
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{u«°j «∞∑bîö‹ ≠w «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf ≠w •Uô‹ «∞Du«̧È¡

  



«∞ªKHOW 

≠w ËÆX «_“±U‹, ¢∑F∏d Ë¢d¢∂p ́Uœ… îb±U‹ «∞FMU¥W
«∞B∫OW. ËÆb ¥ºU≥r «∞IBu¸ ≠w «∞∑MºOo Ë«∞e•LW
Ë«∞IOuœ «_±MOW Ë«_Ë∞u¥U‹ «∞L∑MU≠ºW ≠w ¢IKOq ≠d’
≈±JU≤OW «∞∫Bu‰ ́Kv «∞ªb±U‹ «∞B∫OW, îUÅW ∞KMºU¡
Ë«_©HU‰. ≥c« Ë¢ºÚb«∞ªb±U‹ «∞B∫OW «∞∑w ¢JuÊ ≠FU∞W
Ë±∑Oºd…, ¢ºÚb «∞MºU¡ ́Kv ¢IKOq «∞LªU©d «∞B∫OW ∞Ns
Ë∞B∫W √©HU∞Ns. Ë≈Ê «∞Ib¸… ́Kv «∞L∫U≠EW ́Kv Å∫W
«∞Ld√… ËÅ∫W √©HU∞NU ô ¢Fe“ ≠∫ºV ±s «∞B∫W «∞FU±W
∞KMºU¡, °q ¢ºÚb √¥CUÎ ́Kv ¢Ib¥r Ë¢IUßr «∞LFKu±U‹
∞e¥Uœ… Ë́w «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw •u‰ ±u{úU‹ «∞B∫W
«∞∂MU¡… Ë±MNU «∞LMl Ë«∞∑BbÍ ∞KFMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf. 

Ë́Kv «∞d̈r ±s ́bÂ °uÕ ̈U∞∂OW «∞C∫U¥U Ë«∞MU§Os ́s
¢Fd{Nr ∞ºu¡ «∞LFU±KW, ≈ô √Ê °FCNr ¥HCq «∞∑∫bÀ ≈∞v
±Ib±w îb±U‹ «∞B∫W ≠w •U‰ ¢u«≠d îb±U‹ ¥LJs
«∞uÅu‰ ≈∞ONU ±s «∞MU•OW «∞πGd«≠OW Ë«∞FLKOW, Ë́Mb
¢∑L∑FNU °U∞ºd¥W Ë«∞∫ºUßOW Ë±Ib¸¢NU ́Kv «ß∑OFU»
«ôß∑AU̧«‹ «∞ªUÅW Ë¢JuÊ §Ob…. Ë¢F∑∂d «∞Ld«Øe
«∞B∫OW «∞LJUÊ «∞D∂OFw «_Ë‰ ∞K∫Bu‰ ́Kv «∞LFKu±U‹
Ë¢Ib¥r «ôß∑AU̧«‹ ∞KMºU¡ Ë«∞H∑OU‹ •u‰ Å∫W «ù≤πU»
Ë«∞∑w ±s «∞LLJs √Ê ¢e¥b ±s Æb¸… «∞Ld√… ≠w «∞∫Bu‰
´Kv ≥cÁ «∞MúOW ±s «∞LFKu±U‹, Ë«∞∑w ô ¢∑u«≠d ≈ô ±s
îö‰ «∞∂d«±Z «∞L∑ªBBW Ë«∞LMHBKW. ¥πV √Ê ¢∑u«≠d
«∞ªb±U‹ ∞KLºÚb… «∞Hu¸¥W ∞KC∫U¥U, ∞∑IKOq «∞Fu«ÆV
«∞LR–¥W ∞KFMn «∞πMºw Ë±MNU: «∞Bb±U‹ «∞MHºOW Ë«∞LUœ¥W
Ë«∞∑Fd÷ ∞K∫Lq «∞GOd ±d̈u» ≠Ot, Ë¢FIOb«‹ «ù§NU÷
Ë±AUØq «∞∫Lq Ëßj «ùÅU°W, Ë«∞FbËÈ , Ë¢FIOb«‹
«∞uôœ… «∞L∂Jd… Ë±MNU ≤Ih «∞u“Ê ́Mb «∞uôœ…, Ë«∞∑w
¢∑DKV §LOFNU ̧´U¥W ≤ºUzOW ≠u¸¥W. 

«∞ªDu«‹ «∞dzOºOW

¢MD∂o «∞ªDu«‹ «∞∑U∞OW ≠w ÆDUŸ «∞B∫W, √Í «∞LMELU‹
«∞IUzLW ́Kv ¢MHOc °d«±Z «∞B∫W Ë±MNU ±d«Øe «∞FMU¥W

«_ßUßOW. Ë¥∫bœ ÆDUŸ «∞B∫W ±ºµu‰ ±dØeÍ ¥AU̧„
°U≤∑EUÂ ≠w «§∑LÚU‹ ≠d¥o ́Lq «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv
«∞πMf, Ë¥d≠l «∞∑IU̧¥d •u‰ «≤πU“«‹ «∞ªDu«‹ «∞dzOºOW.
Ë¥AU̧„ ≥c« «∞Aªh «∞LdØeÍ ≠w «∞∑b¸¥∂U‹ «∞∑w ¢Iuœ≥U
ËØUô‹ «∞∑MºOo Ë≠d¥o ́Lq ±πLúW «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv
«∞πMf, «∞LAdË•W ≠w √Ë¸«‚ «∞FLq •u‰ «∞∑MºOo Ë«∞∑IOOr
Ë«∞Ld«Æ∂W, Ë«∞Lu«̧œ «∞∂Ad¥W, Ë«∞LFKu±U‹ Ë«∞∑FKOr
Ë«∞∑ªU©V.

1- ¢D∂Oo ò«∞∫b «_œ≤v ±s «∞ªb±U‹ «_Ë∞OWå ∞KB∫W
«ù≤πU°OW ≠w •Uô‹ «∞Du«̧∆, Ë≥w ́∂U̧… ́s ßKºKW ±s
«∞ªDu«‹ «∞LDKu°W ∞LMl «∞LAUØq «∞B∫OW ≠w «∞Ld«•q
«_Ë∞OW ∞∫Uô‹ «∞Du«̧∆. ̧«§l Ë¸ÆW «∞FLq 1-3, {LUÊ
¢u“¥l Ë«ô±∑∏U‰ °LFU¥Od «∞IDUŸË{u«°j «∞uØU∞W ∞B∫W
«ù≤πU» ≠w √Ë{UŸ «∞ö§µOs, «∞HBq «∞∏U≤w. ≈Ê √≥b«·
Ë√≤ADW ò«∞∫b «_œ≤v ±s «∞ªb±U‹ «_Ë∞OWå ≥w:

•¢∫b¥b «∞LMELU‹ Ë«_≠d«œ ∞∑ºNOq «∞∑MºOo Ë«∞∑πNOe
ò«∞∫b «_œ≤v ±s «∞ªb±U‹ «_Ë∞OWå 

•«∞∑BbÍ Ë≈œ«̧… «∞Fu«ÆV «∞MU¢πW ́s «∞FMn «∞πMºw.
•¢IKOq ≤Iq ≠OdË” ≤Ih «∞LMÚW √Ë «ù¥b“ ́s ©d¥o:

<¢Iu¥W «ô±∑∏U‰ «∞FU∞Lw °ußUzq ¢πMV ±d÷
«ô¥b“ Ë«∞uÆU¥W ±Mt.

<¢u≠Od ËßUzq «∞∫LU¥W «∞πMºOW °bËÊ ±IU°q.
•±Ml «∞e¥Uœ… ≠w √́b«œ «∞Lu¢v √£MU¡ «∞∫Lq Ë«∞uôœ…

°u«ßDW:
<¢u≠Od √œË«‹ «∞uôœ… «∞MEOHW Ë«∞LFILW

ôß∑ªb«±NU ±s Æ∂q «_±NU‹ √Ë «∞IU°ö‹,
∞∑AπOl ¢uÅOKNU ≤EOHW ∞KLMU“‰.

<¢u≠Od «∞MºU¡ «∞IUzLU‹ ́Kv «∞uôœ… °U∞Lu«œ
∞∑ºNOq ≈§d«¡ Ëôœ… ≤EOHW Ë¬±MW ≠w «∞LMAQ…
«∞B∫OW.

<«∞∂b¡ ≠w ¢QßOf ≤EUÂ ¢∫u¥q ùœ«̧… «∞Du«̧∆
«∞FU̧{W.

•«∞∑ªDOj ∞∑Ib¥r îb±U‹ «∞B∫W «∞∑MUßKOW «∞AU±KW,
¢JuÊ ±b±πW ≠w °d«±Z «∞FMU¥W «_Ë∞OW •O∏LU ßL`
«∞LuÆn.
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2- «∞LAU̧ØW ≠w «∞∑∫KOq «∞Lu{Fw «∞ºd¥l (¸«§l Ë¸ÆW
«∞FLq 2-1, √œ«¡ ¢∫KOq Ë{Fw ßd¥l ±Mºo). Ë¥πV ≈§d«¡
«∞∑∫KOö‹ «∞ºd¥FW ∞ªb±U‹ «∞B∫W ∞LFU∞πW ßNu∞W
«∞uÅu‰ Ë¢u≠d «∞Ib¸… «ôß∑OFU°OW ∞ªb±U‹ «∞d́U¥W
«∞B∫OW ∞öß∑πU°W ô•∑OU§U‹ «∞MºU¡ Ë¥∑CLs «∞∑∫KOq
«_ßµKW «∞∑U∞OW:

•´bœ Ë±JUÊ Ë±º∑uÈ «∞FMU¥W «∞B∫OW ≠w «∞LMAP‹
«∞B∫OW «∞FU±KW.

••πr «∞Hd¥o «∞D∂w ́Kv ±ª∑Kn «∞Lº∑u¥U‹, Ë≠BKNr
°∫ºV «∞πMf.

•±bÈ ¢u«≠d «∞ªb±U‹ «∞L∑FKIW °U∞B∫W «ù≤πU°OW.
•´u«zo •Bu‰ «∞MºU¡ Ë«_©HU‰ ́Kv «∞ªb±U‹. ±∏U‰:

±u{uŸ «∞∑HdÆW Ë«∞∑LOOe, «_±s , «∞∑JU∞On,
«∞ªBuÅOW, «∞KGW Ë«∞∏IU≠W (±∏q «∞∫U§W ≈∞v ±u«≠IW
√Ë ±d«≠IW «∞d§q).

•«∞∑Fd· ́Kv ±R®d«‹ «∞B∫W «ù≤πU°OW, Ë«∞∑∫b¥U‹
«∞∑w ¢u«§t Å∫W «∞MºU¡.

3- ¢Q±Os ßNu∞W ËÅu‰ «∞MºU¡ Ë«_©HU‰ ≈∞v «∞ªb±U‹
«∞B∫OW.

•¢u≠Od «∞ªb±U‹ «_ßUßOW ∞Kd́U¥W «∞B∫OW ∞Jq
«∞ºJUÊ «∞L∑Q£d¥s Ë±MNr «∞ö§µOs √Ë «∞LAdœ¥s √Ë
«∞ºJUÊ «∞Lº∑CHOs.

•Ë{l «∞ªb±U‹ «∞B∫OW ́Kv ±ºU≠U‹ ÆBOd… ËÆd¥∂W
±s «∞Lπ∑LFU‹ «∞L∫KOW , Ë́Kv ©d‚ ¬±MW. (¸«§l
Ë¸ÆW «∞FLq ̧Ær 7-1, ¢MHOc ¢ªDOj ±uÆl ¬±s Ë°d«±Z
«∞LQËÈ.)

•¢∫b¥b √ËÆU‹ ±MUß∂W ∞ú©HU‰ Ë«∞MºU¡ (Ë«§∂U‹
«_ßd…, ±l «∞LU¡ Ë«∞ªAV, ËÆX «∞Lbß̧W).

•¢d¢OV ̈d≠W ∞KH∫h Ë«ôß∑AU̧… îUÅW ∞KMºU¡
Ë«∞∂MU‹.

•¢FOOs ßOb«‹ ∞KFLq •O∏LU √±Js.
•¢u≠Od îb±U‹ ́Kv ±bÈ 42 ßÚW ∞öß∑πU°W

∞LCÚHU‹ «∞∫Lq Ë«∞FMn «∞πMºw.
•{LUÊ Ë§uœ §LOl «∞KGU‹ ∞KLπLúU‹ «∞FdÆOW ≠OLU

°Os ±Ib±w «∞d́U¥W «∞B∫OW, √Ë «∞FLq ́Kv Ë§uœ
±∑d§LOs ∞Jq ±πLúW ́dÆOW.

•Ë{l îDj ≈îö¡ _ß∂U» ©∂OW, Ëîb±U‹ ©∂OW
±∑MIKW ≠w √±UØs ô ¢ºL` °∑u≠Od≥U.

•«ôîc ≠w «ô´∑∂U̧ «∞∑∫bÀ ±l «∞H∑OU‹ •ºV «∞∑IU∞Ob
Ë«∞∏IU≠W, ØU∞∂MU‹ ≠w ßs ±FOMW, √Ë ̈Od «∞L∑eË§U‹ ô

¥ºL` ∞Ns °U∞LAU̧ØW ≠w îb±U‹ «∞B∫W «ô≤πU°OW,
∞c« ≠SÊ ¢u«§b «∞∂MU‹ ≠w ±∏q ≥cÁ «∞Ld«Øe «∞B∫OW
ßO∑r ±ö•E∑t Ë«∞ºR«‰ ́Mt, Ë≥c« ¥LMl «∞ºd¥W
Ë≈îHU¡ «∞AªBOW.

4- ¢AπOl Ë•He Ëœ́r «∞FU±KOs.
•{LUÊ √Ê ØU≠W «∞FU±KOs ́Kv Ë́w ØU±q Ë±L∑∏KOs

°U∞ºd¥W «∞D∂OW. (¸«§lË¸ÆW «∞FLq 4-2, ¢Fd¥n ØU≠W
«∞AdØU¡ °U∞Ku«z̀ «∞ºKuØOW.)

•¢u≠Od °d¢uØu‰ Ë«{` Ë√œË«‹ Ë≈±b«œ«‹ ÅU∞∫W
∞KFU±KOs ≠w ±d«Øe «∞B∫W Ë«∞Lº∑AHOU‹.

•≈́öÂ «∞FU±KOs ≠w ±πU‰ «∞B∫W ́s î∑UÊ «∞MºU¡,
Ë«∞cÍ Æb ¥R£d ́Kv «∞B∫W «ô≤πU°OW ∞KMºU¡ Ë«∞∂MU‹,
Ë¢u≠Od «∞ªDu«‹ Ë«∞∂d¢uØuô‹ «∞u«§V «¢∂ÚNU •u‰
≈œ«̧… «∞LCÚHU‹ «∞B∫OW.

•Ë{l ≤EUÂ ≤U§` Ë≠FU‰ ∞KLd«Æ∂W.

5- ≈®d«„ Ë≈́öÂ «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw.
•≈®d«„ «∞MºU¡ ≠w Æd«̧«‹ «∞∫Bu‰ ́Kv Ë«≤∑IU¡ «ßr

¨Od ±∫dÃ ∞ªb±U‹ «∞FMn «∞πMºw. 
•¢úOW «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw °U∞ªb±U‹ «∞L∑u≠d… ≠w ±d«Øe

«∞B∫W. (¸«§l ËÆ̧W «∞FLq 01-1, ¢Fd¥n «∞Lπ∑Ll
«∞L∫Kw °U∞FMn «∞πMºw Ë«∞ªb±U‹ «∞L∑U•W.)

•{LUÊ •Bu‰ «∞d§U‰ ́Kv «∞d́U¥W «∞B∫OW
Ë«ôß∑AU̧‹, Ë±b≥r °U∞LFKu±U‹ ́s «∞B∫W
«ô≤πU°OW ∞KLd√… Ë́s ±ªU©d «∞B∫OW ∞Lπ∑Ll «∞FMn
«∞πMºw.
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«∞Ld«§l «∞dzOºOW
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1. IAWG Inter-Agency Field Manual for Reproductive
Health in Refugee Situations.
UNHCR/UNFPA/WHO, 1999.
http://www.rhrc.org/resources/general%5Ffieldtools/
iafm_menu.htm 

2. Sphere Handbook, chapter on Health Services.
http://www.sphereproject.org/handbook/hdbkpdf/h
dbk_c5.pdf 

3. Clinical Management of Rape Survivors. Developing
protocols for use with refugees and internally displaced
persons, revised edition, WHO, UNHCR, 2005.
http://www.who.int/reproductive-health/publica-
tions/rhr_02_8_clinical_management_survivors_of_
rape/clinical_mngt_survivors_of_rape.pdf

4. Guidelines for HIV/AIDS Interventions in
Emergency Settings, IASC, 2004. http://www.human-
itarianinfo.org/iasc/IASC%20products/FinalGuideli
nes17Nov2003.pdf 

5. A Practical Approach to Gender-Based Violence, A
Programme Guide for Health Care Providers and
Managers. UNFPA, 2001.
http://www.unfpa.org/upload/lib_pub_file/99_file-
name_genderbased.pdf

6. MISP fact sheet. Women’s Commission for
Refugee Women and Children, 2003.
http://www.rhrc.org/pdf/fs_misp.pdf and check list.
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«∞ªKHOW

≈Ê ±ºµu∞OW ±Ib±w «∞d́U¥W «∞B∫OW ≥w ¢u≠Od «∞d́U¥W
«∞özIW ∞C∫U¥U «∞FMn «∞πMºw Ë¢ºπOq ¢HUÅOq «∞∫UœÀ
ØU∞∑U̧¥a Ë«∞H∫h «∞∂b≤w Ë«∞LFKu±U‹ «_îdÈ «∞Ld¢∂DW,
°Ad◊ ±u«≠IW «∞Aªh, Ë«∞∑w ¢ºÚb ≠w •Bd «_œ∞W
«∞∑w ¥LJs «∞Fuœ… ≈∞ONU ≠w «∞∑∫IOIU‹ «∞ö•IW. Ë∞Of ±s
±ºµu∞OW ±Ib±w «∞ªb±U‹ «∞B∫OW ¢∫b¥b ≠OLU ≈Ê ØU≤X
«∞C∫OW Æb ¢Fd{X ∞ö¨∑BU», ≠c∞p √±d« ¥Fuœ
∞KºKDU‹ «∞IU≤u≤OW.

¥πV √Ê ¢JuÊ îb±U‹ «∞d́U¥W «∞B∫OW ±º∑Fb…
∞öß∑πU°W «∞JU±KW ∞C∫U¥U «∞FMn «∞πMºw. Ë¥πV √Ê
¥CLs ±ºµu∞w «∞B∫W ±s √Ê §LOl «∞FU±KOs ±KLOs
°∫ºUßOW ±u{uŸ «∞FMn «∞πMºw, Ë√≤Nr ́U̧≠uÊ
Ë±K∑e±uÊ °U∞ºd¥W «∞D∂OW. Ë¥πV √Ê ¥Cl ±Ib±w «∞d́U¥W
«∞B∫OW ±s «_©∂U¡ Ë«∞LºÚb¥s «∞D∂OOs Ë«∞LLd{U‹,
«ù§d«¡«‹ Ë«∞∂d¢uØuô‹ «∞L∑Ho ́KONU •u‰ ̧´U¥W {∫U¥U
«ô¨∑BU» Ë«∞MU§Os ±Mt, °AJq ¥∑LU®v ±l «∞∂d¢uØuô‹
«ùÆKOLOW Ë¥I∂q °U∞Lu«ÅHU‹ «∞bË∞OW . Ë¥∑FOs ́Kv ±Ib±w
«∞d́U¥W «∞B∫OW ±Fd≠W ØOHOW ¢u≠Od «∞d́U¥W Ë≠IU
∞K∂d¢uØuô‹ «∞IUzLW, Ë√≤Nr ¥L∑KJuÊ «_œË«‹ Ë«∞Lu«̧œ
«∞CdË¸¥W. ∞Le¥b ±s «∞LFKu±U‹ Ë«∞∫Bu‰ ́Kv {u«°j
±HBKW •u‰ ≥cÁ «∞ªDu«‹ ≠w Ë¸ÆW «∞FLq, «≤Ed ∞HBq
≈œ«̧… «∞FOUœ«‹ ∞KMU§Os ±s «ô¨∑BU», ¢Du¥d «∞ußUzq
ôß∑FLU∞NU ±l «∞ö§µOs Ë«_®ªU’ «∞LAdœ¥s. 

¥πV ≈́∑∂U̧ ¢u™On ±Ib±w «∞d́U¥W «∞B∫OW ±s «∞MºU¡
±s «_Ë∞u¥U‹, Ë∞Js «ô≠∑IU̧ ∞KFU±KOs «∞Lb¸°Os ±s
«∞ºOb«‹ ¥πV √ô ¥LMl ¢Ib¥r «∞ªb±U‹ ∞C∫U¥U
«ô¨∑BU».

¥πV √Ê ¥JuÊ ØU≠W ±Ib±w «∞d́U¥W «∞B∫OW ±KLOs
Ë́U̧≠Os °U∞Iu«≤Os Ë«∞ºOUßU‹ «∞Ld¢∂DW, Ë«∞∑w ¢∑∂l ≠w
•Uô‹ «∞FMn «∞πMºw, ́Kv ß∂Oq «∞L∏U‰ «∞Iu«≤Os «∞∑w
¢ºL` °Uù§NU÷ «∞Ad́w ≠w •U∞W •bËÀ ́Mn §Mºw,
°Uù{U≠W ≈∞v ¢FU±q ±Ib±w «∞d́U¥W «∞B∫OW ±l ̧§U‰
«∞Ad©W ≠w •U‰ ∞πu¡ «∞C∫OW ∞KIU≤uÊ. Ë≠w «∞Fb¥b ±s
«∞∂öœ ≥MU„ «ß∑LU̧«‹ ¥πV ±KµNU ±s Æ∂q ±Ib±w «∞d́U¥W

«∞B∫OW, ∞c« ́KONr ±Fd≠W ØOHOW ¢F∂µW ≥cÁ «ôß∑LU̧«‹.
Ë≠w °Fi «∞∂Kb«Ê ¥∑DKV «∞IU≤uÊ ±s ±Ib±w «∞d́U¥W
«∞B∫OW «∞∑∂KOm ∞KAd©W √Ë «∞ºKDU‹ «_îdÈ ́s √Í •U∞W
«́∑b«¡. Ë≥cÁ «∞Iu«≤Os ¢L∏q ¢∫b¥UÎ ÅF∂UÎ ∞LIb±w «∞d́U¥W
≠OLU ¥∑FKo °U∞ºd¥W «∞D∂OW Ë«•∑d«Â ̧¨∂W «∞C∫OW ́bÂ
«∞Kπu¡ ≈∞v «∞IU≤uÊ √Ë ̧¨∂∑NU °FbÂ ≈́öÂ √Í ®ªh ́s
«ô´∑b«¡ «∞cÍ ËÆl ́KONU. Ë°OMLU ¢u§b Æu«≤Os ¢KeÂ
«∞C∫OW °U∞∑∂KOm, ¥L∑Ml «∞Fb¥b ±s «∞C∫U¥U «∞∂uÕ ∞LIb±w
«∞d́U¥W ́s ËÆuŸ «∞FMn «∞πMºw îu≠UÎ ±s «∞HCO∫W √±UÂ
«∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw. Ë≥MU„ «́∑∂U̧ ¬îd ∞t ́öÆW °U¢ªU–
±uÆn ÆU≤u≤w, ≥u √≤t ̧°LU ¥∑FOs ́Kv ±IbÂ «∞d́U¥W
«∞B∫OW «∞ANUœ… √±UÂ «∞L∫JLW •u‰ «∞∫IUzo «∞D∂OW «∞∑w
ô•ENU √£MU¡ «∞H∫h. °c∞p ≠S≤t ±s «_≠Cq ́Uœ… √Ê
¥IuÂ ±IbÂ «∞d́U¥W «∞B∫OW «∞L∫KOW °S§d«¡ «∞H∫h, _≤t
ßu· ¥JuÊ ±∑u«§b«Î ≠w •U‰ ¢∫u¥q «∞∫U∞W ≈∞v «∞L∫JLW
(•OY «Ê «∞DUÆr «∞bË∞w ¥MIq ́Uœ… «∞v îU̧Ã «∞LMDIW °Fb
≠∑d… ±s «∞uÆX).          

«∞ªDu«‹ «∞dzOºOW 

¥∫V √Ê ¥FLq «∞IUzLOs ́Kv ÆDUŸ «∞B∫W °∑Du¥d °d¢uØu‰
±∑Ho ́KOt ∞d́U¥W «∞C∫U¥U Ë«∞MU§Os ±s «∞FMn «∞πMºw.
Ë¥πV ¢b¸¥V §LOl «∞FU±KOs ≠w ±πU‰ «∞B∫W ≠w Øq
îb±W Å∫OW ́Kv «ß∑ªb«Â ≥c« «∞∂d¢uØu‰. √≤ADW
«∞∂d¢uØu‰ ¥πV √Ê ¢∑CLs «∞ªDu«‹ «∞dzOºOW «∞∑U∞OW: 

1- ¢∫COd «∞C∫OW 
•¢∫COd «∞C∫OW Æ∂q «∞∂b¡ °U∞H∫h «∞πºbÍ. ≠Kd°LU

¢RœÍ «∞H∫uÅU‹ ̈Od •ºUßW ∞K∑u¢d «∞MHºw
Ë«∞FU©Hw ∞KMU§OW √Ë «∞C∫OW . 

•«∞∑Fd¥n °MHºp Ë¢u{Ò «∞ªDu«‹ «∞dzOºOW.
•ßR«‰ «∞MU§OW ≈–« ̧¨∂X °∑u«§b ®ªh ±FOs

∞LºU≤b¢NU.
•«∞∫Bu‰ ́Kv √Æu«‰ «∞C∫OW Ë«∞MU§OW, √Ë «∞u«∞b¥s ≠w

•U‰ ØU≤X «∞C∫OW ÆUÅd….
•«∞∑QØb ±s √Ê «∞C∫OW ¢d¢UÕ ∞ºOd «∞H∫h Ë√Ê ±s

•INU ̧≠i √Í ±ENd ±s ±EU≥d «∞H∫h «∞∑w ô
¢d̈V °U∞ªCuŸ ∞NU.

ÅH∫W 66

ËÆ̧W «∞FLq
8-2¢u≠Od «∞ªb±U‹ «∞B∫OW «∞L∑FKIW °U∞FMn «∞πMºw
«∞u™OHW:îb±U‹ «∞B∫W Ë«∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw
«∞Ld•KW: «∞∫b «_œ≤v ±s «∞LMl Ë«∞∑BbÍ 
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•®dÕ ßd¥W «ôß∑M∑U§U‹.

2- «∞IOUÂ °U∞H∫h
•´Mb «∞IOUÂ °U∞H∫h «∞πºbÍ, ¥πV ©LQ≤W «∞C∫OW

´Mb Ë§uœ √Í ́ö±U‹ ∞KIKo √Ë «∞ªu·, ±∏q «∞bËîW,
ÆBd «∞MHf, «ôî∑MU‚, Ë«∞∑w ô ¥LJs ¢HºOd≥U ©∂OUÎ.
Ë≥c« ¥FMw √≤t ¥πV ®dÕ ≥cÁ «∞LCÚHU‹ «∞πºb¥W
°JKLU‹ ßNKW, Ë¢u{Ò √≤NU ±M∑Ad… Ë́Uœ¥W °Os «∞MU”
«∞ªUzHOs °Fb «∞∑Fd÷ ∞NcÁ «∞∑πd°W «∞LdË́W, Ë√≤NU
¨Od ≤U¢πW ́s ±d÷ √Ë ≈ÅU°W °q ≥w ́∂U̧… ́s §e¡
±s ¢πd°W Æu¥W ∞KLAÚd Ëßu· ¢eË‰ ±l ±dË¸ «∞uÆX.

•√œ«¡ «∞H∫h «∞D∂w Ë≠IU _Æu«‰ «∞C∫OW. Ë¥πV √Ê
¢JuÊ ßd¥W Ë±MELW Ë¢U°FW ∞K∂d¢uØu‰ «∞L∑Ho ́KOt.

3- ¢u≠Od ́öÃ ßdÍ Ë±∑FU©n ØLU ¥Kw:
•ö́Ã «∞LCÚHU‹ «∞MU¢πW ́s ¢Nb¥b «∞∫OU…. Ë¢∫u¥q

«∞C∫OW ≈–« ØUÊ –∞p ±özLUÎ.
•«∞FöÃ «∞FUœÍ √Ë «∞uÆUzw ∞ö±d«÷ «∞∑MUßKOW.
•«∞FMU¥W «∞uÆUzOW ∞LU °Fb «∞∑Fd÷ ∞HOdË” ±d÷ «ô¥b“,

•O∏LU ¥JuÊ –∞p ±MUßV.
•ËßUzq ±Ml «∞∫Lq «∞DU̧zW.
•ö́Ã «∞πdËÕ.
•«∞LºÚb… «ôß∑AU̧¥W (¸«§l ËÆ̧W «∞FLq 8-3, ¢u≠Od

«∞LºÚb… «ô§∑LÚOW Ë«∞MHºOW «∞MU°FW ±s «∞Lπ∑Ll
«∞L∫Kw),

•±MUÆAW ±u{úU‹ «∞∫LU¥W «∞Hu¸¥W ËË{l îDW √±s
ËËÆU¥W.

•≈§d«¡ «∞∑∫u¥q °Lu«≠IW «∞C∫OW ≈∞v «∞ªb±U‹ «_îdÈ
±∏q «∞LºÚb… «ô§∑LÚOW «∞MHºOW Ë«ô§∑LÚOW,
Ë«_±s Ë«∞LQËÈ (¸«§l Ë¸ÆW «∞FLq 1-1, ¢QßOf ¬∞OU‹
¢MºOo Ë¢Mu¥d «∞AdØU¡, ËË¸ÆW «∞FLq 7-2, {LUÊ
¢u≠Od ±PËÈ ¬±s ∞KMU§Os Ë{∫U¥U «∞FMn «∞πMºw,
ËËÆ̧W «∞FLq 8-3, ¢u≠Od «∞LºÚb… «ô§∑LÚOW
Ë«∞MHºOW «∞MU°FW ±s «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw).

4- §Ll «_œ∞W
•¢∫bœ «∞L∑DK∂U‹ «∞IU≤u≤OW «∞L∫KOW Ë«∞Lª∑∂d«‹ «_œ∞W

«∞∑w ¥πV §LFNU. ́Kv «∞FU±KOs ≠w ÆDUŸ «∞B∫W ́bÂ
§Ll √œ∞W ô ¥LJs «ôß∑HUœ… ±MNU √Ë «ß∑ªb«±NU.

•«∞∑AUË¸ ±l «∞C∫OW ≠w √îc «_œ∞W ≈–« ØU≤X ¢d̈V ≠w
¢∫u¥q ÆCO∑NU ∞KL∫JLW, Ë{LUÊ ßd¥W «∞LFKu±U‹

Ë√≤t ßu‚ ¥∑r ¢Ib¥LNU ∞KºKDU‹ «∞Lª∑BW ≠Ij °Fb
±u«≠I∑NU.

•≠w ØU≠W •Uô‹ «∞FMn «∞πMºw, ¥πV «∞L∫U≠EW ́Kv
¢Id¥d ±J∑u» °FMU¥W •u‰ §LOl «∞∫IUzo «∞∑w ∞u•EX
√£MU¡ «∞H∫h «∞D∂w Ë«∞∑w ±s «∞LLJs √Ê ¢ºU≤b ÆBW
«∞C∫OW, Ë±MNU •U∞W ±ö°ºNU. Ë¥F∑∂d «∞∑Id¥d «∞D∂w
§e¡ ±s «∞ºπq «∞IU≤u≤w Ë¥LJs ¢Ib¥Lt Øb∞Oq √Ê
√̧œ‹ «∞C∫OW ̧≠l ÆCO∑NU ≈∞v «∞L∫JLW.

•«ô•∑HUÿ °FOMU‹ ±s «∞Lö°f «∞LLeÆW (≠Ij ≠w •U‰
¢u«≠d ±ö°f °b¥KW ∞KC∫OW), Ë√Í ́ö±U‹ îU̧§OW
´Kv §ºr √Ë ±ö°f «∞C∫OW Ë«∞∑w ¥LJs √Ê ¢ºU≤b
ÆB∑NU.

•≠w •U‰ ¢u«≠d ±OJdËßJu», ¥º∑DOl «∞FU±q ≠w
«∞Lª∂d, √Ë ±IbÂ «∞d́U¥W «∞B∫OW «∞Lb»̧, ±s ≠∫h
«∞Ad«z̀ «∞L∂KKW ∞K∂∫Y ́s Ë§uœ ßUzq ±MuÍ ¥∏∂X
ËÆuŸ §LUŸ.

5- ÆUzLW °Uù±b«œ«‹

¸«§l ÅH∫W 86.

«∞Ld«§l «∞dzOºOW    
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1. Clinical Management of Rape Survivors. Developing
protocols for use with refugees and internally displaced
persons, revised edition. WHO/UNHCR, 2005.
http://www.who.int/reproductive-health/publica-
tions/rhr_02_8_clinical_management_survivors_of_r
ape/clinical_mngt_survivors_of_rape.pdf

2. Reproductive Health Kits for Crisis Situations, 3rd
edition. UNFPA, 2004, page 13, RH kit 3.
www.aidsandemergencies.org/RHKit_manual_en.pdf

3. IAWG Inter-Agency Field Manual for Reproductive
Health in Refugee Situations.
UNHCR/UNFPA/WHO, 1999. Chapter 4.
http://www.rhrc.org/pdf/iafmch4.pdf

4. Guidelines for HIV/AIDS Interventions in
Emergency Settings, IASC, 2004.
http://www.humanitarianinfo.org/iasc/IASC%20pro
ducts/FinalGuidelines17Nov2003.pdf

5. MISP fact sheet, Women’s Commission for
Refugee Women and Children, 2003.
http://www.rhrc.org/pdf/fs_misp.pdf and checklist
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ÆUzLW °Uù±b«œ«‹
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1- «∞∂d¢uØu‰
•°d¢uØu‰ ©∂w ±J∑u» °KGW ±IbÂ «∞d́U¥W 
2- «∞FU±KOs

•√îBUzOOs ̧´U¥W Å∫OW ±∫KOOs Ë±b¸°Os (±∑u«§b¥s ©u«‰ «∞OuÂ)
•Ë§uœ ßOb… ́U±KW ≠w ±πU‰ «∞B∫W ¢∑∫bÀ ≤Hf «∞KGW √Ë ±d«≠IW ≠w «∞Gd≠W √£MU¡ «∞H∫h

3- «_£UÀ/«∞Lu{l 
•¨d≠W îUÅW, ≥UœzW, ßNq «∞bîu‰ ≈∞ONU Ë∞NU ±bîq ́Kv œË¸… ±OUÁ   
•±MCb… ≠∫h
•«ù{U¡… , Ë¥HCq √Ê ¢JuÊ ±∏∂∑W
•ßNu∞W «ß∑ªb«Â «_œË«‹ «∞LFILW

4- «ù±b«œ«‹
••IO∂W §Ll √œ∞W «ô¨∑BU», Ë¢∑CLs:

±Ad◊
±IOU” ∞IOU” •πr «∞d{u÷ Ë«ùÅU°U‹
•IO∂W Ë¸ÆOW ∞πLl «_œ∞W
®d¥j Ë¸Æw ∞∑Q±Os ̈Ko ËË{l «∞Fö±U‹ «∞J∑U°OW

•©Ir ±s «∞Lö°f «∞∂b¥KW
•√œË«‹ ©∂OW ±UÅW
•√§Ne… ≈≤FU‘
•√°d Ë•Is
•√̈DOW
•±u«œ ¢MEOn

5- «_œË¥W
•√œË¥W ∞KFöÃ ±s «ô±d«÷ «∞∑MUßKOW Ë≠IU ∞∂d¢uØu‰ «∞∂Kb
•√œË¥W «∞uÆU¥W ∞LU °Fb «∞∑Fd÷ ∞HOdË” ≤Ih «∞LMÚW «ô¥b“ 
••∂u» ±Ml «∞∫Lq
•√œË¥W ¢ªHOn «_∞r
•«∞∑ªb¥d «∞Lu{Fw ∞ªOU©W «∞πdËÕ
•«∞LCUœ«‹ «∞∫Ou¥W ∞FöÃ «∞πdËÕ

6- «ù±b«œ«‹ «ùœ«̧¥W
•«∞∑IU̧¥d «∞D∂OW ËÅu¸ «_®FW
•«ß∑LU̧«‹ «∞Lu«≠IW
•Ø∑O∂U‹ «∞LFKu±U‹ ∞Kd́U¥W °Fb «ô¨∑BU»
•±JUÊ ¬±s Ë±GKo ∞KLKHU‹, ∞KL∫U≠EW ́Kv ßd¥W «∞ºπö‹

P

P

P

P

±∑u≠d

±∑u≠d

±∑u≠d

±∑u≠d

±∑u≠d

±∑u≠d

                                                           



«∞ªKHOW

¥RœÍ «∞FMn «∞πMºw ≈∞v •Bu‰ Åb±U‹ §ºb¥W
Ë≤HºOW. ËÆb ¥FU≤w «∞MU§Os/«∞C∫U¥U ±s ́b… ±CÚHU‹
≤HºOW, ±∏q «∞∫eÊ Ë«∞JP°W: ≈¢NUÂ «∞c«‹: «∞Fºd «∞πºbÍ:
¢FIOb«‹ §MºOW: ¢IK∂U‹ ≠w «∞Le«Ã, ̈CV, Ë±AUØq
√îdÈ ±∑FKIW °U∞IKo («ù≥̧U·, «∞ªu·, «∞∑u¢Òd, Ë«∞ªu·
±s «∞πMuÊ). °U∞Mº∂W ∞LFEr «∞MU§Os, ≥cÁ «∞Fu«̧÷ ≥w
∞OºX ≈ô ̧œÒ«‹ ≠Fq ́U©HOW ©∂OFOÒW ∞KBb±U‹. Ë°u§uœ
«∞b´r «ù§∑LÚw Ë«∞FU©Hw °AJq îU’, ¥∑FKr ́bœ Ø∂Od
±s «∞MU§Os «∞∑QÆKr, Ë¢Iq ±FU≤U¢Nr °LdË¸ «∞uÆX.

≠w °Fi «∞∫Uô‹, Æb ¥FU≤w «∞MU§w/«∞C∫OW ±s ́ºd
ËîKq ≤Hºw ®b¥b, Ë≥u ±U Æb ¥AOd ≈∞v Ë§uœ ≈{Dd«»
´IKw. ¥πV ≈•U∞W ≥Rô¡ «∞MºU¡ ≈∞v √îBUzw °Nb·
«∞∑IOOr Ë«∞LFU∞πW.

≥MU„ √¥CUÎ ±CÚHU‹ ≈§∑LÚOW. ≠w ±FEr «∞Lπ∑LFU‹
«∞L∫KOW, «∞KuÂ ¥Il ́Kv {∫U¥U «∞FMn «∞πMºw. ËÅLU‹
´U̧ ±s Æ∂q «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw, «∞Fe∞W, Ë«∞M∂c - °LU ≠Ot ±s
Æ∂q «_“Ë«Ã Ë«∞FUzö‹ - ≥w ±s √®b «∞LCÚHU‹, Ë≥u
√±d ́Uœ… ±U ¥RœÍ ≈∞v ¢FIÒb ́LKOÒW «ß∑FUœ… «∞FU≠OW
«∞FU©HOW, ≤∑OπW «ù≤IDUŸ ́s ¬œ«¡ «_≤ADW «∞Ou±OW
«∞FUœ¥W, Ë√¥CUÎ ∞FbÂ Ë§uœ «∞b´r ±s Æ∂q «∞Lπ∑Ll
«∞L∫Kw. 

¢∑CLs ́LKOW «ôß∑AU̧… «∞b´r «∞FU©Hw «ôß∑LUŸ ≈∞v
«∞C∫OW °QßKu» ßdÍ Ë±∑FU©n: °JöÂ ¬îd, ≈́Uœ…
«∞∑QØOb ∞KC∫OW °QÊ ±ºRË∞OW «∞∫Uœ£W ô ¢Il ́KONr, Ë°QÊÒ
«∞LAÚd «∞∑w ¥AFdËÊ °NU ±U ≥w ≈ô ̧œ«‹ ≠Fq ©∂OFOW
¢πUÁ ØU̧£W ±s ≥c« «∞MuŸ. ¥LJs ∞Nc« «∞MuŸ ±s «∞b´r √Ê
¥MAQ ±s «∞FöÆU‹ «∞IUzLW °Os «ù±d√… Ë«∞b«¥W, √Ë √≠d«œ
«∞FUzKW (√îX, ́LW, îU∞W... ). ¢KFV «∞AªBOU‹ «∞b¥MOW
√¥CU œË¸ ±Nr ≠w ¢eË¥b ≥c« «∞b´r ≠w «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw.

≥MU„ √¥CU °Fi «∞C∫U¥U «∞c¥s ô ¥∫∑U§uÊ √Ë •∑v
¥d¥bËÊ «∞b´r «∞FU©Hw, «ôß∑AU̧…, √Ë «∞LºÚb… ≠w
≈́Uœ… «ô≤b±UÃ ≠w «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw. °U∞d̈r ±s –∞p,

¥πV ¢u≠Od ≥cÁ «∞ªb±U‹ Ë§FKNU ÆU°KW, •∑v ≠w «∞Ld«•q
«ô°∑b«zOW. ¥º∑KeÂ ≥c« «_±d: 

•≤EUÂ ¢d¢O∂w °Os ÆDUŸ «∞ªb±U‹ «∞B∫OW Ë«_≠d«œ,
«∞LMELU‹ «∞LuØKW °∑Q±Os «∞b´r «∞MHºw Ë«ô§∑LÚw.

•Ë§uœ «∞ªb±U‹ «∞MHºOW «_ßUßOW ≠w Øq «∞FOUœ«‹
Ë«∞Lº∑uÅHU‹, °LU ≠ONU «∞∑u«∞b¥W.

•«∞∑FUËÊ ±l «∞FUzKW, «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw, Ë«_≤ELW «∞b¥MOW.

«∞ªDu«‹ «∞dzOºOW

¢MD∂o «∞L∂Uœ¸«‹ √œ≤UÁ ́Kv ÆDÚw «∞ªb±U‹ «∞B∫OW
Ë«∞ªb±U‹ «ô§∑LÚOW, √Í ØU≠W «∞LMELU‹ «∞∑w ¢MHc
«∞ªb±U‹ «∞B∫OW Ë«∞MHºOW Ë«ô§∑LÚOW. ¥ª∑U̧ Øq ±s
≥c« «∞IDÚOs ±ºRËôÎ ¥A∑d„ °Dd¥IW ±M∑ELW ≠w
«∞LπLúW, Ë¥IbÂ ¢Id¥d«Î ́s «∞IDUŸ Ë≤πU•t ≠w «¢LUÂ
«ô≤ADW «∞dzOºOW ≠w Ë¸ÆW «∞FLq ≥cÁ.        

¥A∑d„ ≥c¥s «∞LºRË∞Os √¥CUÎ ≠w «_≤ADW «∞∑MUßIOW
°IOUœ… «∞LπLúW «∞L∑JHKW °U∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf, ØLU
≥w ±uÅu≠W ≠w «Ë¸«‚ ́Lq «∞∑MºOo Ë«∞∑IOOr Ë«∞Ld«Æ∂W,
«∞Lu«̧œ «∞∂Ad¥W, Ë«∞LFKu±U‹ Ë«∞∑FKOr Ë«∞∑ªU©V. 

1- ¢∫b¥b Ë¢∫d¥p «∞Lu«̧œ «∞LözLW «∞Lu§uœ… ≠w
«∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw, ±∏q «∞b«¥U‹, ±πLúU‹ «∞MºU¡,
«∞AªBOU‹ «∞b¥MOW, Ë°d«±Z «∞ªb±U‹ «ô§∑LÚOW. 

•±MUÆAW ±ºUzq «∞FMn «∞πMºw, •U§W «∞MU§Os ∞Kb´r
«∞FU©Hw, Ë¢IOOr «_≠d«œ Ë«∞LMELU‹ «∞L∑u≠d… ≠w
«∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw, ∞CLUÊ √Ê œ́LNr ∞KMU§Os ±HOb,
±∑FU©n, ̈Od «≤∫OU“Í, ßdÍ, Ë±∑ºr °Uô•∑d«Â. 

•¢QßOf √≤ELW ¢d¢O∂OW îBuÅOW ±U °Os ±BUœ¸
«∞b´r «∞MHºw Ë«ô§∑LÚw «∞L∑u≠d… ≠w «∞Lπ∑Ll
«∞L∫Kw, ÆDÚw «∞ªb±U‹ «∞B∫OW Ë«∞ªb±U‹
«ô§∑LÚOW, Ë«_§Ne… «_±MOW Ë«∞∑Ad¥FOW, ØLU ≠w
Ë¸ÆW «∞FLq 1-1, ¢QßOf ¬∞OU‹ ¢MºOo Ë¢Mu¥d
«∞AdØU¡. 

2- «ôß∑LUŸ Ë¢Ib¥r «∞b´r «∞FU©Hw ≠w ±d«Øe «∞ªb±U‹
«∞B∫OW Ë«ô§∑LÚOW, ́Mb±U ¢JAn «∞C∫OW °Q≤NU

ÅH∫W 96

ËÆ̧W «∞FLq
8-3¢u≠Od «∞LºÚb… «ô§∑LÚOW Ë«∞MHºOW «∞MU°FW ±s «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw
«∞u™OHW:îb±U‹ «∞B∫W Ë«∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw
«∞Ld•KW: «∞∫b «_œ≤v ±s «∞LMl Ë«∞∑BbÍ 

               



{u«°j «∞∑bîö‹ ≠w «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf ≠w •Uô‹ «∞Du«̧È¡

¢Fd{X ô´∑b«¡ §Mºw. ≈̧®Uœ Ë≈•U∞W «∞C∫OW °∫ºV
•U§∑NU Ë¸̈∂∑NU. 

•«ôß∑LUŸ ≈∞v «∞MU§OW, Ë©dÕ √ßµKW ±NLW, ̈Od •Ad¥W
√Ë «≤∫OU“¥W. ́bÂ «∞CGj ́KONU ùD́U¡ √Ø∏d ±LU ≥w
±º∑Fb… ±s «∞LFKu±U‹ (́bÂ °b«¥W «ß∑πu«» ≤Hºw
´Kv «∞Hu¸). ¥LJs ∞KC∫OW √Ê ¢Bn «∞∫Uœ£W °Dd¥IW
¨Od ¢ºKºKOW, Ë ¥LJs ∞K∑HUÅOq √Ê ¢∑GOd ±l •U∞W
«∞C∫OW «∞FU©HOW. ≥c« ô ¥AOd ≈∞v Øc», °q ≈∞v
«̧¢∂U„ Ë«≤HFU‰ ±s Æ∂q «∞C∫OW. 

•≈–« ô±X «∞C∫OW ≤HºNU, ¥πV ́Kv ±eËœÍ «∞FMU¥W
≈́Uœ… «∞∑QØOb °QÊ «∞KuÂ œ«zLUÎ ¥Il ́Kv «∞πU≤w, ́u{UÎ
´s «∞C∫OW. 

•¢IOOr •U§U¢NU Ë≥Lu±NU, Ë°U_îh ≠w ±ºUzq «_±s
Ë«∞∫LU¥W: «∞∑QØb ±s «ô≥∑LUÂ °U∞∫U§U‹ «_ßUßOW:
¢AπOl «∞C∫OW ́Kv Æ∂u‰ «∞Lu«ßU… ±s «∞eËÃ,
«∞ªDOV, √Ë «∞Bb¥o: Ë•LU¥∑NU ±s √Í √–È ≈{U≠w. 

•(Ë¸ÆW «∞FLq 3-2, ¢u≠Od «_±s Ë≠IUÎ ∞K∫U§U‹, ËË¸ÆW
«∞FLq 8-2, ¢u≠Od «∞ªb±U‹ «∞B∫OW «∞L∑FKIW °U∞FMn
«∞πMºw.)

•{LUÊ «∞∫LU¥W: ±ºÚb… «∞C∫OW ́Kv ¢Du¥d °d≤U±Z
•LU¥W Ë«ÆFw, ≈–« ∞eÂ «_±d. (¸«§l ËÆ̧W «∞FLq 7-2,
{LUÊ ¢u≠Od ±PËÈ ¬±s ∞KMU§Os Ë{∫U¥U «∞FMn «∞πMºw.)

•≈́öÂ «∞C∫OW °Bd«•W ¢U±W ́s Øq «∞ªb±U‹
Ë«∞Ld«Øe «∞Lu§uœ….

•«ô±∑MUŸ ́s ¢u§Ot √Ë«±d ∞KC∫OW Ë≠d÷ îOU̧«‹
´KONU. ́u{UÎ, ¥πV ±M̀ «∞C∫OW œ§̧W ±s «∞ºKDW
°LºÚb¢NU ́Kv ¢∫b¥b «∞LAUØq Ë√≠Cq «_ßU∞OV
∞Lu«§N∑NU, Ë±IU̧≤W ≠u«zb Ë́u«ÆV ≥cÁ «∞ªOU̧«‹.
«•∑d«Â îOU̧«‹ «∞C∫OW Ë¬̧«¡≥U ≠w «ù•U∞W Ë©KV
îb±U‹ ≈{U≠OW.   

•«∞∑∫bÀ ±l «∞C∫OW Ë¢AπOFNU ́Kv ¢∂Mw √ßU∞OV
≈¥πU°OW ∞K∑QÆKr, Ë«∞∑w Æb ¢ª∑Kn ±s ®ªh üîd
°∫ºV «∞Aªh Ë«∞∏IU≠W. ¢AπOl ≈́Uœ… «ß∑µMU·
«_≤ADW «∞Ou±OW. ¢AπOl «∞C∫OW ́Kv «ô®∑d«„ ≠w
«_≤ADW «∞FUzKOW Ë«ô§∑LÚOW. ¢FKOr ¢IMOU‹
«ôß∑dîU¡. «∞∑AπOl ́Kv ¢πMV √ßU∞OV ßK∂OW
∞K∑QÆKr, °Bu¸… îUÅW «ß∑Nö„ «∞J∫u‰ Ë«∞Lªb¸«‹,
_Ê «∞MU§Os ±s «∞Bb±U‹ ÆU°KOs ∞LAUØq «ùœ±UÊ.

•¢u≠Od «∞b´r ±s √≠d«œ «∞FUzKW ́Mb «ù±JUÊ. ¢KFV
«∞FUzö‹ œË¸«Î ±NLUÎ ≠w œ́r «∞C∫U¥U\«∞MU§Os ́U©HOUÎ
Ë́LKOUÎ. ¥LJMNr ±∏öÎ ±ºÚb… «∞C∫U¥U ́Kv ≈́Uœ…

«ß∑µMU· «_≤ADW «∞Ou±OW «∞FUœ¥W («ô´∑MU¡ °U_Ëôœ,
«∞FLq, «∞u«§∂U‹ «∞LMe∞OW, «∞Lbß̧W) °Fb «ß∑dœ«œ
«∞FU≠OW «∞πºb¥W. ¥LJs ∞KFUzö‹ √¥CU “¥Uœ… «£d
«∞Bb±W Ë§FKt √ßu√ ≈–« ́d{u« «∞C∫OW ∞ö¢NUÂ,
«∞M∂c, √Ë «∞GCV. 

3- «ô≥∑LUÂ °∫U§U‹ «_©HU‰ «∞ªUÅW.
•¥πV ́Kv ±IU°Kw Ë±FUË≤w «_©HU‰ «∞C∫U¥U ±Fd≠W

®RËÊ «∞∑MLOW Ë«∞FMn «∞πMºw.
•«ß∑FLU‰ √ßU∞OV ±özLW («_∞FU», ̧Ë«¥W «∞IBh,

Ë«∞dßr) ù¸«•W «_©HU‰ Ë¢ºNOq ¢∂Uœ‰ «∞LFKu±U‹.
•∞r ®Lq √≠d«œ «∞FUzKW «∞Lu£uÆOs ́Mb±U ¥JuÊ –∞p

±MUß∂UÎ ∞CLUÊ °UÊ «∞DHq\«∞Ld«≥o ±∫q £IW Ë¥∫Bq
´Kv «∞b´r Ë«∞LºÚb… ≠w «∞Fuœ… ≈∞v «∞∫OU… «∞D∂OFOW.

•«ô±∑MUŸ ́s •d±UÊ «∞DHq ±s ́MU¥W «∞FUzKW °Nb·
«∞LFU∞πW (≈ô ≠w •Uô‹ «_–È Ë«ù≥LU‰).

•«ô±∑MUŸ ́s îbŸ √Ë Ø∂X «∞DHq, ≠NcÁ ́Uœ…Î √ßU∞OV
«∞πU≤w, Ë¥RœÍ «ß∑FLU∞NU ≈∞v √–È ≈{U≠w ∞KC∫OW.

•§Fq ±BU∞̀ «∞DHq «_Ë∞u¥W «∞dzOºOW.

4- (∞LeËœÍ «∞ªb±U‹ «∞B∫OW) ≠w ±U ¥∑FKo °U∞∑bË¥W
«∞MHºOW ∞KC∫U¥U «∞d«®b¥s, «ß∑FLU‰ ≥cÁ «_œË¥W ≠w
√ÆBv «∞∫Uô‹ ≠Ij (¸«§l «∞HBq «∞ºUœ” ±s 
epaRfosrovivruSfotnemeganaMlacinilC

∞K∫Bu‰ ́Kv «∞Cu«°j). °Bu¸… îUÅW, «∞∂MeËœ¥U“°OMU‹,
«∞∑w ¢RœÍ °ºd́W «∞v «ùœ±UÊ °Os «∞MU§Os ±s «∞Bb±U‹,
≥w ́Uœ…Î ±uÅu≠W ≠u‚ «∞KeËÂ. «∞∫Ed ±DKu».

5- ¢MEOr «∞b´r «∞MHºw Ë«ô§∑LÚw, °LU ≠Ot √≤ADW
≈́Uœ… «ô≤b±UÃ ≠w «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw.

•±d«́U… «∞L∂UœÈ¡ «∞Lu§NW:
<{LUÊ «∞∫LU¥W Ë«_±s.
<ØHU∞W «∞ºd¥W «∞∑U±W.
<«•∑d«Â ̧¨∂U‹, îOU̧«‹, ËØd«±W

«∞C∫OW\«∞MU§w.
<{LUÊ ́bÂ «∞∑HdÆW.
<«ù®d«· ́Kv «∞∑b¸¥V ≠w «∞b´r «∞MHºw

Ë«ôß∑AU̧…. 
•¢L∏Oq «∞C∫OW √±UÂ «_§Ne… «∞B∫OW Ë«ô§∑LÚOW

Ë«∞ICUzOW Ë«_±MOW «∞Lª∑BW, °Lu«≠IW «∞C∫OW.
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{u«°j «∞∑bîö‹ ≠w «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf ≠w •Uô‹ «∞Du«̧È¡

±d«≠IW «∞C∫OW °Dd¥IW ßd¥W ́Mb √Í ±s «_§Ne…
«∞LDKu°W.

•¢úOW «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw ́Kv √Ê «∞KuÂ ≠w •Uô‹ «∞FMn
«∞πMºw ¥Il œ«zLU ́Kv «∞πU≤w, Ë¢∫b¥b ̧œ«‹ «∞HFq
«∞LözLW ≠w •Uô‹ «∞I∑q Ë«∞M∂c Ë«∞Fe∞W (¸«§l ËÆ̧W
«∞FLq 01-1, ¢Fd¥n «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw °U∞FMn «∞πMºw
Ë«∞ªb±U‹ «∞L∑U•W.)

•¢Ib¥r «∞b´r «∞LUœÍ ́Mb «∞KeËÂ, ±s îö‰ «∞ªb±U‹
«∞B∫OW √Ë «ô§∑LÚOW.

•¢ºNOq «®∑d«„ Ë«œ±UÃ «∞MU§Os ≠w «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw,
±s îö‰ √≤ADW §u≥d¥W Ë±HOb… (°d«±Z «ù´U≤W,
¢FKOr «_©HU‰) Ë√≤ADW √îdÈ ¢FKr «ôØ∑HU¡ «∞c«¢w.

•¢AπOl «ß∑FLU‰ «∞Lu«̧œ «∞∑IKOb¥W. «∞∑FUËÊ, ́Mb
«ù±JUÊ, ±l «∞LFU∞πOs «∞∑IKOb¥Os «Ë ̧§U‰ «∞b¥s
ùœ«̧… ±d«ßOr ¢DNOd¥W √Ë ÅKu«‹ ∞C∫U¥U «∞FMn
«∞πMºw. ¥LJs ∞NcÁ «_ßU∞OV √Ê ¢JuÊ –«‹ ≠Uzb…
Ø∂Od…, Ë∞Js ¥πV «∞CLUÊ °Q≤NU ô ¢u§t «∞KuÂ ≈∞v
«∞C∫OW, √Ë ¢RœÍ ≈∞v √–È ≈{U≠w °QÍ ©d¥IW √îdÈ. 

•«∞∑FUËÊ ±l «∞IDÚU‹ «_îdÈ. ¢MUÆg ±∂Uœ¸«‹
«§∑LÚOW √îdÈ ≠w ôz∫U‹ «∞∑MUßo Ë«∞∫LU¥W,
«∞Lö§v¡, ¢BLOr «∞Ld«Øe, Ë«∞Lu«œ ̈Od «∞IU°KW ∞úØq,
Ë«∞LFKu±U‹ Ë«∞∑FKOr Ë«∞∑ªU©V. 

«∞Ld«§l «∞dzOºOW
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1. Humanitarian Charter and Minimum Standards in
Disaster Response. Sphere Project, Geneva, 2004, pp
291-293.
http://www.sphereproject.org/handbook/index.htm

2. Sexual and Gender-Based Violence against Refugees,
Returnees and Internally Displaced Persons: Guidelines
for Prevention and Response. UNHCR, Geneva,
2003. http://www.rhrc.org/pdf/gl_sgbv03.pdf

3. Gender-Based Violence: Emerging Issues in Programs
Serving Displaced Populations. Vann B., RHRC,
2002. http://www.rhrc.org/pdf/gbv_vann.pdf

4. Mental Health in Emergencies: Psychological and
Social Aspects of Health of Populations Exposed to
Extreme Stressors. WHO: Geneva, 2003.
http://www.who.int/mental_health/media/en/640.pd
f

5. Clinical Management of Survivors of Rape.
WHO/UNHCR/UNFPA, Geneva, 2004.
http://www.unfpa.org/upload/lib_pub_file/373_file-
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9- «∞∑FKOr
√≤ADW ÆDÚOW

¢bîö‹ «∞∫b «_œ≤v ±s «∞LMl Ë«∞∑BbÍ
9-1     {LUÊ ¢Oºd «∞∑FKOr «ü±s ∞K∂MU‹ Ë«∞∂MOs
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{u«°j «∞∑bîö‹ ≠w «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf ≠w •Uô‹ «∞Du«̧È¡

  



«∞ªKHOW

¢u«§t «∞MºU¡ Ë«_©HU‰, ËîUÅW «∞∂MU‹, îDd «∞FMn
«∞πMºw ≠w «∞∫Uô‹ «∞DU̧zW, °LU ≠Ot «ô¨∑BU»,
«ôß∑Gö‰ «∞πMºw, «∞b´U̧…, «∞d‚ «ô°Oi, Ë«∞∫Lq
«ô§∂U̧Í. ËÆb ¥ºÚb {LUÊ ¢u≠d ±∫Oj ßU∞r Ë¬±s ≠w
«∞∂OµW «∞∑FKOLOW Ë≠w «∞Dd¥o ≈∞ONU •LU¥W «∞∂MU‹ ±s «∞FMn
«∞πMºw Ë±s √®JU‰ √îdÈ ±s «ôß∑Gö‰ «∞πMºw.
¢AπOl «_≤ADW «∞∑d°u¥W ≠w ÆCU¥U «∞LNU̧«‹ «∞∫OU¢OW ≥u
±Nr §b«, °U_îh ≠w ±ºUzq ±Ml «∞FMn «∞πMºw.

¥πV ́Kv «∞Lb«̧” ¢Q±Os ±∫Oj ¬±s ∞K∂MU‹ Ë«∞∂MOs.
¸Ë¢Os «∞Lbß̧W «∞Ou±w ́U±q £U°X Ë±Nr ≠w ¢d°OW
«_©HU‰. ≠OM∑Z ́s «∞c≥U» «∞v «∞Lbß̧W ¢Q§Oq √Ë‰
«•∑JU„ §Mºw - îUÅW ≈–« ¢KIv «ô©HU‰ ËÅGU̧ «∞ºs
«∞b´r Ë¢FKLu« «∞LNU̧«‹ «∞ö“±W ∞∑Q§Oq ±LU̧ßW «∞MAU◊
«∞πMºw. «∞Lbß̧W ±∫Oj ±Nr ∞∑FKr √±u¸ ±∏q «ô¥b“
Ë≠OdËßt Ë«_∞GUÂ Ë•Iu‚ «ù≤ºUÊ Ë«∞∑ºU±` Ë«∞∫Ku‰
«∞ºKLOW ∞KMe«́U‹. ØLU «Ê •Cu¸ «∞Lb«̧” ¥IKq √¥CU ±s
≠d’ «ô≤ªd«◊ ≠w «∞πOg Ë«∞LπLúU‹ «∞LºK∫W.

«∞ªDu«‹ «∞dzOºOW

¢MD∂o «ô≤ADW «∞∑U∞OW ́Kv «∞IDUŸ «∞∑FKOLw. ¥∫bœ
«∞IDUŸ «∞∑FKOLw ±ºRËôÎ ¥A∑d„ °Dd¥IW ±M∑ELW ≠w
±πLúW ́Lq «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf, Ë¥d≠l ∞NU
¢IU̧¥d ́s «≤πU“«‹ «∞IDUŸ ≠w «ô≤ADW «∞dzOºOW.
¥A∑d„ ≥c« «∞LºRË‰ √¥CUÎ ≠w «∞LNUÂ ́∂d «∞IDÚOW
°IOUœ… ËØUô‹ «∞∑MºOo Ë±πLúU‹ ́Lq «∞FMn «∞L∂Mw
´Kv «∞πMf, ØLU ≥w ±uÅu≠W ≠w «Ë¸«‚ ́Lq «∞∑MºOo
Ë«∞∑IOOr Ë«∞Ld«Æ∂W, «∞Lu«̧œ «∞∂Ad¥W, Ë«∞LFKu±U‹ Ë«∞∑FKOr
Ë«∞∑ªU©V. 

1- ¢BLOr °d«±Z ¢FKOLOW °Uß∑FLU‰ {u«°j «∞∫b «_œ≤v
±s «∞LFU¥Od ∞K∑FKOr ≠w •Uô‹ «∞Du«̧È¡.

2- {LUÊ °IU¡ «_Ëôœ ≠w «∞Lbß̧W, îUÅW ≠w «∞Ld«•q

«ô°∑b«zOW, Ë¢QßOf ±b«̧” §b¥b… ≠w •U‰ ́bÂ
Ë§uœ≥U. ¢ALq °Fi «ôß∑d«¢OπOU‹ «∞∑w Æb ¢JuÊ
±MUß∂W °∫ºV «∞EdË·:

•¸°j «∞ªb±U‹ «ù≤ºU≤OW (́KV ¢Gc¥W îUÅW ∞KFUzö‹
°∫ºV •Cu≥̧U) °U∞Lb«̧”.

•±d«Æ∂W «∞∑uÆn ́s «∞b¸«ßW ±s îö‰ ôz∫U‹
«∞LºÚb… ∞KJAn ́s «ô©HU‰ «∞c¥s ¥∑dØuÊ «∞b¸«ßW
Ë«_ß∂U» «∞∑w ¢In Ë¸«¡ –∞p.

•¢u≠Od «_Øq ≈–« ØUÊ «∞πuŸ ß∂V ∞∑d„ «∞b¸«ßW.
•¢Q±Os «∞LºÚb… °U∞dßuÂ «∞Lbß̧OW Ë«∞Id©UßOW

Ë«∞∂e«‹.
•¢Ib¥r §b«Ë‰ ±d≤W ∞úËôœ «∞LMNLJOs °LºRË∞OU‹

√îdÈ, ±∏q «ô´∑MU¡ °U_≥q √Ë °u∞b ¥∑Or.  

3- ±Ml «∞FMn «∞πMºw, Ë“¥Uœ… ≤º∂W ¢Oºd •Bu‰
«∞C∫U¥U «_©HU‰ ́Kv «∞ªb±U‹ ±s îö‰ ¢úOW «∞Dö»
Ë«∞LFKLOs •u‰ «∞FMn «∞πMºw Ë¢Ib¥r °d«±Z ±Ml ≠w
«∞Lb«̧”.

•≈î∂U̧ «∞LFKLOs ́s «∞FMn «∞πMºw, «∞∂d«±Z «∞uÆUzOW,
¬£U̧ «ô´∑b«¡ ́Kv «_©HU‰, Ë≈±JU≤OW ©KV «∞b´r
Ë«∞ªb±U‹ ≠w «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw.

•¢FOOs «∞LFKLU‹ «∞MºU¡.
•±MUÆAW «∞FMn «∞πMºw ≠w ÅHu· «∞∑d°OW «∞Lb≤OW

∞KLFKLOs Ë«_©HU‰.
•≈±CU¡ «¢HUÆOU‹ ßKuØOW ±s Æ∂q «∞LFKLOs ¢∫Ed

±LU̧ßW «∞πMf ±l «∞IUÅd¥s.
•¢QßOf √≤ELW ËÆUzOW Ë¸ÆU°OW ∞∑∫b¥b ≤IU◊ «∞CFn

Ë«∞ªDd ≠w «∞Lb«̧”, Ë«∞∫b ±s «∞Hd’ «∞Lu§uœ…
√±UÂ «∞LFKLOs ôß∑Gö‰ «_©HU‰ §MºOUÎ.

•¢Ib¥r ∞u«“Â ∞KLFKLOs (±∏öÎ, ±FKu±U‹ ¢d≠ONOW ¢ALq
±FKu±U‹ ́s «ô´∑b«¡ Ë«∞FMU¥W °U∞MU§Os).

•¢Q±Os «∞b´r «∞MHºw «ô§∑LÚw ∞KLFKLOs «∞c¥s
¥FU≤uÊ ±s ±AUØKNr «∞ªUÅW ≈{U≠W ≈∞v ±AUØq
©ö°Nr. ¥ªHn ≥c« «∞b´r ±s «•∑LU‰ «ß∑FLU‰
«∞ußUzq «∞ªU©µW ∞KLu«§NW.

4- ¢QßOf √≤ELW Ë√≤ADW ËÆUzOW ≠w «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw
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ËÆ̧W «∞FLq
9-1{LUÊ ¢Oºd «∞∑FKOr «ü±s ∞K∂MU‹ Ë«∞∂MOs
«∞u™OHW:«∞∑FKOr
«∞Ld•KW: «∞∫b «_œ≤v ±s «∞LMl Ë«∞∑BbÍ 

                             



{u«°j «∞∑bîö‹ ≠w «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf ≠w •Uô‹ «∞Du«̧È¡

≠w √±UØs ¢πLl «_©HU‰, ∞∑πMV «ôß∑Gö‰ ±∏q «∞FMn
«∞πMºw Ë±Ml «ô©HU‰ ±s «ô≤CLUÂ ≠w «∞LπLúU‹
«∞LºK∫W.

•¢Q±Os ±d«Øe ∞K∑d≠Ot, «_∞FU», Ë«∞d¥U{W ≠w «∞Lb«̧”,
Ë{LUÊ ≈±JU≤OW «∞bîu‰ Ë«ôß∑FLU‰ ∞K∂MU‹ Ë«∞∂MOs
ßu«¡Î. ¥πV «•∑d«Â ¬̧«¡ «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw ≠w ≠Bq
«∞πMºOs.

•¢AOOb œ́r «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw ≠w ¢u≠Od °d«±Z «∞∑úOW
≠w «∞Lb«̧” ́s ©d¥o «∞∑ªU©V ±l ∞πUÊ «_≥q
Ë«∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw ≠w ±u{uŸ «∞FMn «∞πMºw (¸«§l
ËÆ̧W «∞FLq 01-1, ¢Fd¥n «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw °U∞FMn
«∞πMºw Ë«∞ªb±U‹ «∞L∑U•W)Ë√îDU̧Á ́Kv «∞∂MU‹.

•{LUÊ ́Kr «_≥q Ë«∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw °Uô¢HUÆOU‹
«∞ºKuØOW ±l «∞LFKLOs.

«∞Ld«§l «∞dzOºOW
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1. Minimum Standards for Education in Emergencies,
Interagency Network on Education in Emergencies
(INEE).
http://www.ineesite.org/standards/default.asp

2. Global Information Networks in Education:
www.ginie.org

3. UNICEF Life skills website: www.unicef.org/pro-
gramme 

4. UNICEF School in a box and Recreation in a
box. To order: unicef@unicef.org

            

mailto:unicef@unicef.org
mailto:unicef@unicef.org
http://www.unicef.org/lifeskills/
http://www.unicef.org/lifeskills/
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www.ginie.org
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01- «∞LFKu±U‹ Ë«∞∑FKOr Ë«∞∑ªU©V
Ë™OHW ́∂d  ÆDÚOW

¢bîö‹ «∞∫b «_œ≤v ±s «∞LMl Ë«∞∑BbÍ
01-1     ¢Fd¥n «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw °U∞FMn «∞πMºw Ë«∞ªb±U‹ «∞L∑U•W
01-2≈°ö⁄ •U±Kw «ôßK∫W °U∞IU≤uÊ «ù≤ºU≤w «∞bË∞w 
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{u«°j «∞∑bîö‹ ≠w «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf ≠w •Uô‹ «∞Du«̧È¡

  



«∞ªKHOW

´U∞LOUÎ, ô ¥∑r «∞∑∂KOm ́s ±FEr •u«œÀ «∞FMn «∞πMºw,
Ëô ¥∑KIv ±FEr «∞MU§Os «∞b´r «∞ö“Â. Æb ¥JuÊ ≥MU„
´u«ÆV ®b¥b… Ë±Nbœ… ∞∫OU… {∫U¥U «∞FMn «∞πMºw «∞c¥s
ô ¥∑KIuÊ «∞FMU¥W «∞D∂OW Ë«∞ªb±U‹ «_îdÈ «∞CdË¸¥W.

¥∑FKo ¢b≤w «ô°ö⁄ ́s «∞FMn «∞πMºw °∏öÀ ́u«±q: 1)
ËÅLU‹ «∞FU̧ - √Ë îu· «∞C∫OW ±MNU - «∞Lu§uœ… ≠w
±FEr «∞Lπ∑LFU‹ «∞L∫KOW: 2) §Nq îDu¸… «∞Fu«ÆV
«∞MHºOW Ë«ô§∑LÚOW ≠w •U‰ ¢HUœÍ «∞FöÃ: Ë 3) §Nq
«∞ªb±U‹ «∞Lu§uœ… Ë́bÂ «∞∏IW °ºd¥W ËØd«±W «∞ªb±U‹
«∞Lu§uœ….

≠w «∞Ld«•q «ôË∞OW ±s «∞Du«̧È¡, Ë±l ÆKW «∞Lu«̧œ
«∞Lu§uœ… Ë¢e«¥b «∞∑MIq «∞∂AdÍ, ¢F∑Lb «∞∑úOW ́Kv
«∞FMn «∞πMºw ́Kv «∞LFKu±U‹ Ë«∞∑FKOr Ë«∞∑ªU©V.
«_≥b«· ≥w:

•≈°ö⁄ «∞C∫U¥U, «∞MU§Os ́s «•∑LU‰ ËÆuŸ ≤∑UzZ îDOd…
±s «∞FMn «∞πMºw.

•≈°ö⁄ «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw ́s Ë§uœ îb±U‹ ∞ö´∑b«¡
«∞πMºw, ØOHOW «∞uÅu‰ ≈∞ONU, Ë≠u«zb≥U ∞KC∫U¥U
Ë́Uzö¢Nr.

•≈°ö⁄ Ë¢DLOs «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw °QÊ ≥cÁ «∞ªb±U‹
¢∫∑dÂ ßd¥W ËØd«±W «∞C∫OW Ë́UzK∑NU.

•≈°ö⁄ «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw ́s √≥LOW «∞∫LU¥W Ë«∞FMU¥W
∞KMU§Os, Ë́bÂ «∞∑LOOe {b≥r.

±s «∞LNr ≈°ö⁄ «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw ́s ≥cÁ «∞ªb±U‹
«∞L∑u≠d… ∞KC∫U¥U °Fb «∞∑QØb ±s Ë§uœ≥U, ≠FU∞O∑NU,
Ëßd¥∑NU Ë≠IUÎ ∞KL∂UœÈ¡ ≠w ≥cÁ «∞u£OIW. ¥RœÍ «ùö́Ê ́s
îb±U‹ ̈Od ±∑u≠d… ≈∞v ́bÂ «∞∏IW ≠w «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw,
Ë°U∞∑U∞w “¥Uœ… ≠w ¢b≤w ́bœ «∞MU§Os «∞c¥s ¥∑Ib±uÊ ∞DKV
«∞LºÚb….

«∞ªDu«‹ «∞dzOºOW

¢JuÊ ±πLúU‹ ́Lq «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf «∞∑w
¢b´u ô≤FIUœ≥U «∞uØUô‹ «∞LMºIW ±ºµu∞W ́s {LUÊ
≈¢LUÂ «∞ªDu«‹ «∞dzOºOW √œ≤UÁ. ¥∑d√” ÆDÚw «∞ªb±U‹
«∞B∫OW Ë«∞ªb±U‹ «ô§∑LÚOW √≤ADW «∞LFKu±U‹ Ë«∞∑FKOr
Ë«∞∑ªU©V ́Uœ…Î, Ë∞Js ∞Ju≤NU ±NLW ́∂d ÆDÚOW, ¥πV
±AU̧ØW Øq «∞IDÚU‹ ≠ONU °Dd¥IW.

1- ¢∫b¥b «∞Lu«̧œ «∞∫U∞OW ËËßUzq «∞∑ªU©V «∞L∫∑LKW
«∞∑w ¥LJs •Ab≥U ù°ö⁄ «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw ́s ±Ml
Ë«∞∑BbÍ ∞KFMn «∞πMºw. (¸«§l Ë¸ÆW «∞FLq 2-1, √≤ADW
«∞Ld«Æ∂W Ë«∞∑IOOr). ¥LJs «ß∑FLU‰:

•±u™HOs «∞ªb±U‹ «∞B∫OW, «∞∑Gc¥W, «∞LBU∞̀ «∞FU±W,
Ë«∞ªb±U‹ «ô§∑LÚOW, °d«±Z «∞DHu∞W, «∞b«¥U‹, «∞a.

•«∞MºU¡ «∞∂U̧“«‹, «∞LFKLOs, «∞AªBOU‹ «∞b¥MOW
Ë«∞∏IU≠OW.

•√±UØs ¢πLl √≠d«œ «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw, Ë√±UØs ¥LJs
¢u≠Od ±u«œ ≈́ö±OW √îdÈ, ±∏q «∞Ld«Øe «∞D∂OW
Ë«∞Lö§v¡.

•°d«±Z «∞d«œ¥u «∞AF∂OW.

2- ¢∫COd ÆUzLW ±u«̧œ ¢ALq «∞LMELU‹ Ë«∞ªb±U‹
«∞Lª∑BW °LMl Ë«∞∑BbÍ ∞KFMn «∞πMºw ØLU ≥w ±uÅu≠W
≠w Ë¸ÆW «∞FLq 1-1, ¢QßOf ¬∞OU‹ ¢MºOo Ë¢Mu¥d
«∞AdØU¡, Ë¢u“¥FNU °AJq Ë«ßl ≠w «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw Ë́Kv
«∞LMELU‹ «∞∫Ju±OW Ë«ù≤ºU≤OW.

3- ¢∫b¥b «∞dßU∞W «∞dzOºOW, Ë≠IUÎ ∞K∑∫KOq «∞u{Fw ≠w
Ë¸ÆW «∞FLq 2-1Ë«∞Lu«̧œ «∞Lu§uœ… ≠w «∞u{l. ¥LJs
«ß∑FLU‰ °Fi √Ë Øq «∞dßUô‹ √œ≤UÁ:

•≤∑UzZ «∞FMn «∞πMºw «∞L∫∑LKW (•Lq ̈Od ±d̈u» °t,
≈ÅU°W, ±CÚHU‹ Å∫OW ¢MUßKOW, ≈∞∑NU», Ë«_±d«÷
«∞πMºOW).

•«∞M∑UzZ «∞FU©HOW Ë«ô§∑LÚOW (îu·, ÆKo, «≤Fe«‰,
ØP°W).
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ËÆ̧W «∞FLq
01-1¢Fd¥n «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw °U∞FMn «∞πMºw Ë«∞ªb±U‹ «∞L∑U•W
«∞u™OHW:«∞LFKu±U‹ Ë«∞∑FKOr Ë«∞∑ªU©V
«∞Ld•KW: «∞∫b «_œ≤v ±s «∞LMl  Ë«∞∑BbÍ 

                         



{u«°j «∞∑bîö‹ ≠w «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf ≠w •Uô‹ «∞Du«̧È¡

•«_®ªU’ «∞c¥s Æb ¥∫∑U§uÊ ∞Kb´r (°MU‹, °MOs,
±d«≥IOs, ≤ºU¡, √≠d«œ «∞FUzKW «∞LFMOuÊ).

•«_±UØs «∞L∑u≠d ≠ONU «∞b´r - «∞LMELU‹ ËßÚU‹
«∞FLq.

•√≤u«Ÿ «∞b´r «∞Lu§uœ… («∞ºd¥W «∞∑U±W, «∞b«¥U‹,
«∞Lº∑AU̧ËÊ, «_œË¥W).

•√≥LOW •LU¥W Ë√±s «∞C∫OW.
•±ºRË∞OW «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw ≠w «∞∫LU¥W Ë«∞FMU¥W

°U∞C∫OW (¸«§l Ë¸ÆW «∞FLq 7-2, {LUÊ ¢u≠Od ±PËÈ
¬±s ∞KMU§Os Ë{∫U¥U «∞FMn «∞πMºw,), ́u{UÎ ́s
«∞KuÂ Ë«∞M∂c.

•±FU¥Od ∞ºKu„ «∞FU±KOs «ù≤ºU≤OOs, Ë¬∞OU‹ «ô°ö⁄ ØLU
≥w ±uÅu≠W ≠w «Ë¸«‚ «∞FLq 4-3, Ë{l ¬∞OW ±u£uÆW
Ëßd¥W ∞∑KIw «∞AJUËÈË4-4, ¢MHOc ®∂JW «∞LπLúW
«∞LdØe¥W ∞öß∑Gö‰ «∞πMºw.

4- ¢Du¥d ËßUzq °ºODW ∞MIq «∞dßUô‹.
•≈ß∑AU̧… «∞MºU¡ Ë«∞∂MU‹ ∞K∑QØb °QÊ «∞LFKu±U‹ Ë«{∫W

Ë±MUß∂W £IU≠OUÎ.
•≈°ö⁄ ÆUzbÍ «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw ́s √≥LOW ≤Ad ≥cÁ

«∞LFKu±U‹, Ë«ß∑AU̧¢Nr ∞KCLUÊ °Q≤NU ±MUß∂W.
•«∞∑Ab¥b ́Kv ßd¥W îb±U‹ «∞FMn «∞πMºw.
•¢∫COd ±u«œ ≈́ö±OW ±ª∑KHW, ∞∑uÅOq «∞LFKu±U‹

∞KL∑FKLOs Ë«_±OOs ßu«¡Î. («∞LKBIU‹ Ë«∞LMU®Od,
«ù–«́W ́Kv «∞d«œ¥u, Ë±πLúU‹ √Ë ¢πLFU‹ «∞MºU¡
Ë«∞∂MU‹).

5- ¢QßOf îDW ∞MAd «∞LFKu±U‹ ≠w «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw
{Ls «∞∑ªDOj Ë«∞∑MºOo «∞LuÅu· ≠w Ë¸ÆW «∞FLq 1-1,
¢QßOf ¬∞OU‹ ¢MºOo Ë¢Mu¥d «∞AdØU¡. ¥πV ́Kv «∞ªDW
®Lq:

•√¥UÎ ±s «∞LMELU‹ «∞∑w ß∑IuÂ °MAd «∞Lu«œ Ë≤úO∑NU.
•√¥s/∞Ls ¥MAdË« ≥cÁ «∞LFKu±U‹.
•«∞ußUzq «∞∑w ß∑º∑FLq ∞MAd «∞LFKu±U‹ ∞HµU‹ ±FOMW

≠w «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw.
•œ§̧W ¢Jd¸ ≈́Uœ… ≤Ad ≥cÁ «∞LFKu±U‹.

«∞Ld«§l «∞dzOºOW
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1. Samples of information materials can be down-
loaded at 

• Johns Hopkins Bloomberg School of Public
Health/Center for Communication Programs.
Media/Materials Clearinghouse
http://www.hcpartnership.org/mmc/mmc_searc
h.php and End VAW website http://www.end-
vaw.org/about.htm

• The National Center for Victims of Crime
(USA), Get Help Series, Sexual Assault.
http://www.ncvc.org/ncvc/main.aspx?dbName=
DocumentViewer&DocumentID=32369

2. Sexual and Gender-based Violence against Refugees,
Returnees, and Internally Displaced Persons. UNHCR,
2003. http://www.rhrc.org/pdf/gl_sgbv03.pdf

3. Gender-based Violence Web-based Annotated
Bibliography. RHRC. www.rhrc.org/resources/gbv

4. Gender-based Violence Tools Manual for Assessment
and Program Design, Monitoring and Evaluation.
RHRC, 2004, pages 167-168.
www.rhrc.org/resources/gbv

                                      

http://www.rhrc.org/resources/gbv/gbv_tools/manual_toc.html
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«∞ªKHOW

¥πV ́Kv «∞uÆU¥W {b «∞FMn «∞πMºw ®Lq ±∂Uœ¸«‹ ¢πUÁ
«∞LºK∫Os Ë«_§Ne… «_±MOW Ë«∞Ad©W. ́Kv ±d «∞∑U̧¥a
Ë•∑v «∞OuÂ, ¥d¢JV «∞L∫U̧°Os «∞FMn «∞πMºw √Ë •∑v
¥∑πU≥KuÁ îö‰ «∞LFU̧„ «∞LºK∫W. ¢∑∫Lq «∞Ad©W ËÆuÈ
«_±s ±ºRË∞OW ≠d÷ «∞Iu«≤Os Ë•LU¥W «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw
±s «∞FMn «∞πMºw, ≠w √ËÆU‹ «∞∫d» Ë«∞ºKr ́Kv •b
ßu«¡Î.

«∞IU≤uÊ «∞bË∞w «ù≤ºU≤w - îBuÅUÎ ±R¢Ld«‹ §MOn
Ë°dË¢uØuô¢NU «ù{U≠OW  - ≥w «∞NOµW «∞IU≤u≤OW «∞∑w ¢∫Lw
¨Od «∞LAU̧ØOs ≠w «∞Me«Ÿ, Ë¢C∂j √ßU∞OV «∞∫d». ¥D∂o
≥c« «∞IU≤uÊ ≠w «∞∫dË» «_≥KOW Ë«∞bË∞OW, Ë±KeÂ ́Kv
«∞∫Ju±U‹ Ë«∞LOKOAOU‹ «∞LFU̧{W. ≥u √¥CUÎ ±KeÂ ́Kv
«∞πOu‘ «∞LAU̧ØW ≠w ́LKOU‹ •Hk «∞ºKr, ≠w •U‰
¢u©̧Nr ≠w «∞Me«Ÿ1. «∞FMn «∞πMºw ±∫dÂ °AJq
Åd¥̀ ≠w «∞IU≤uÊ «ù≤ºU≤w «∞bË∞w2.

«∞IU≤uÊ «∞bË∞w ∞∫Iu‚ «ù≤ºUÊ ±ªBh _ËÆU‹ «∞ºKr,
Ë¥D∂o ́Kv «∞πLOl. •LU¥W «_≠d«œ ±s •Ju±U¢Nr ≥u
«∞Nb· «∞dzOºw ∞∫Iu‚ «ù≤ºUÊ.

¥JLq «∞IU≤uÊ «∞bË∞w «ù≤ºU≤w Ë«∞IU≤uÊ «∞bË∞w ∞∫Iu‚
«ù≤ºUÊ °FCNr «∞∂Fi. ≠Nb≠NLU ≥u •LU¥W •OU… ËÅ∫W
ËØd«±W «_≠d«œ, ±s ≈¢πU≥U‹ ±ª∑KHW. ¥D∂o «∞IU≤uÊ
«ù≤ºU≤w ≠w √ËÆU‹ «∞∫d», °OMLU ¥∫Lw ÆU≤uÊ •Iu‚
«ù≤ºUÊ «∞Hdœ ≠w Øq «_ËÆU‹, •d» √Ë ßKr.

«∞GU¥W ±s «ù°ö⁄ ́s ≥c« «∞IU≤uÊ ≥u ≈ÆMUŸ «∞L∫U̧°Os
°∑∂Mw ßKu„ ¥∫∑dÂ ≥c« «∞IU≤uÊ.

¥πV ́Kv «∞Ad©W ËÆuÈ «_±s «_îdÈ, °LU ≠ONU «∞πOg,
•LU¥W √≠d«œ «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw ±s «ô´LU‰ «∞LªU∞HW
∞KIU≤uÊ - °LU ≠ONU «∞FMn «∞πMºw - Ë°U∞∑U∞w, ¥πV ́KONU
±Fd≠W Ë≠Nr Ë«•∑d«Â Ë¢D∂Oo ÆU≤uÊ •Iu‚ «ù≤ºUÊ
Ë«∞IU≤uÊ «ù≤ºU≤w «∞Ld¢∂j °MAU©U¢Nr Ë«́LU∞Nr. 

≥b· Øq √≤ADW «ù°ö⁄ ́s «∞IU≤uÊ «ù≤ºU≤w ≥u ±Ml
«ô≤∑NUØU‹, •OY «≤t ¥∑uÆl «Ê ≥cÁ «ô≤ADW ß∑∑d„ √£d«
•IOIw ́Kv ßKu„ «∞L∫U̧». ¥∑dØe ±Ml «∞L∫U̧°Os ±s
«̧¢JU» ́Mn §Mºw ́Kv £ö£W îDu«‹:

•≈œîU‰ •Ed «∞FMn «∞πMºw Ë«ô¨∑BU» ≠w «_≤ELW
«∞IU≤u≤OW ∞KIuÈ «∞L∫U̧°W ßu«¡ ØU≤X œËôÎ √Ë ±πLúU‹
±ºK∫W ô •Ju±OW.

•«∞∑MHOc ́s ©d¥o «∞FIOb… √Ë «∞∑b¸¥V Ë«∞∑FKOr (√Ë ±U
¥u«“¥NU) ∞Jw ¥∑KIv «∞LºK∫Os √Ë«±d ÅU̧±W ́Kv
ßKuØNr ≠w ≥cÁ «∞LºUzq.

•´Iu°U‹ ≠FU∞W ≠w •Uô‹ «ô≤∑NU„.

«∞ªDu«‹ «∞dzOºOW

¢MD∂o ≥cÁ «ô≤ADW ́Kv ÆDUŸ «∞∫LU¥W, √Í «∞LMELU‹
«∞LºRË∞W ́s ¢MHOc °d«±Z «∞∫LU¥W. ¥d≠l «∞LºRË‰
«∞LdØeÍ ≠w ≥c« «∞IDUŸ ¢IU̧¥dÁ •u‰ ≈≤πU“ «∞ªDu«‹
«∞dzOºOW «∞v ±πLúW ́Lq «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf
(¸«§l Ë¸ÆW «∞FLq 3-3, «∞b´u… ≈∞v «ô±∑∏U‰ °UôœË«‹
«∞bË∞OW Ë¢MHOc≥U).

1- ≈°ö⁄ «_§Ne… «∞IOUœ¥W, °LU ≠ONU «∞ºOUßOW, ́s
±ºRË∞O∑Nr ≠w {LUÊ Ë§uœ Æu«≤Os Ë«{∫W ¢∫Ed «∞FMn
«∞πMºw.

2- «∞∑AπOl ́Kv ¢∂Mw «∞IU≤uÊ «ù≤ºU≤w, Ë¢D∂OIt ́Kv
ÆuÈ «_±s Ë«∞LOKOAOU‹.
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ËÆ̧W «∞FLq
01-2≈°ö⁄ •U±Kw «_ßK∫W °U∞IU≤uÊ «∞bË∞w «ù≤ºU≤w 
«∞u™OHW:«∞LFKu±U‹ Ë«∞∑FKOr Ë«∞∑ªU©V
«∞Ld•KW: «∞∫b «_œ≤v ±s «∞LMl Ë«∞∑BbÍ 

2 For example, common article 3 to the four Geneva
Conventions, Article 27, Geneva Convention IV, Articles 75, 76
and 77 (1) Additional Protocol I, Article 4 (2) Additional
Protocol II, and is encompassed in “wilfully causing great suffer-
ing or serious injury to body or health” in article 147, Geneva
Convention IV.

1≤Ad… «_±Os «∞FUÂ •u‰ ≈±∑∏U‰ Æu«‹ «_±r «∞L∑∫b… Ë±d«Æ∂ONU
«üîd¥s °U∞IU≤uÊ «ù≤ºU≤w ±NLW «¥CUÎ ±s Æ∂q, •OY ≠d{X ́Kv
«_±r «∞L∑∫b… ±ºµu∞OW {LUÊ «Ê ́Kv Æu«‹ «_±r «∞L∑∫b…
Ë±d«Æ∂ONU ò±DKFOs °U∞JU±qå ́Kv «∞L∂Uœ∆ Ë«∞Iu«≤Os «∞LFMOW. 
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3- ≈°ö⁄ «∞ºJUÊ «∞Lb≤OOs ́s «∞IU≤uÊ «ù≤ºU≤w Ë«∞FNuœ
«_îdÈ «∞LNLW, ±l ̧°j –∞p °Q≤ADW ́Mn §Mºw √îdÈ
ØLU ≥w ±uÅu≠W ≠w ËÆ̧W «∞FLq 01-1, ¢Fd¥n «∞Lπ∑Ll
«∞L∫Kw °U∞FMn «∞πMºw Ë«∞ªb±U‹ «∞L∑U•W.

4- ≈°ö⁄ «∞u“¸«¡, Ë«∞AªBOU‹ «∞ºOUßOW «_îdÈ ́s
«∞IU≤uÊ «ù≤ºU≤w, ËîUÅWÎ «∞Iu«≤Os «∞L∑FKIW °U∞FMn
«∞πMºw.

5- ≈°ö⁄ ÆuÈ «_±s °QÊ:
•«ô¨∑BU» Ë«∞FMn «∞πMºw Ë«∞FMn «∞L∂Mw ́Kv

«∞πMf ≥w §d«zr •d°OW, ≠w «∞∫dË» «∞bË∞OW
Ë«_≥KOW ßu«¡Î.

•¥πV ́KONU «∞∑bîq ≠w Øq •Uô‹ «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv
«∞πMf, ±∏KLU ¥∑bîKuÊ ≠w «∞πd«zr «_îdÈ.

•≠w •Uô‹ «́∑IU‰ «∞MºU¡, ¥πV «∞∑FU±q ±FNs
Ë«ù®d«· ́KONs ±s Æ∂q ≤ºU¡, Ë≈°IUzNs ±MHBKOs
´s «∞d§U‰.

•«•∑d«Â •Iu‚ ËØd«±W «∞C∫U¥U Ë«∞πU≤OU‹ ±s «∞MºU¡
≠w ØU≠W «ôËÆU‹.

•±FU±KW {∫U¥U «∞FMn «∞πMºw °AHIW Ë«•∑d«Â, ±l
«∞FKr °Q≤Ns Æb ¥∫∑U§s «∞v •LU¥W «∞ºd¥W Ë{LUÊ
«_±s, ∞Ns Ë∞FUzK∑Ns, îu≠UÎ ±s «∞∑d≥OV √Ë «ô≤∑IUÂ

•¥πV ́KONU ≈°ö⁄ «∞C∫U¥U ́s ØOHOW «∞∑Bd· Ë«∞Kπu¡
«∞v «∞MEUÂ «∞ICUzw.

•¥πV ®Lq ±∫U{d… ́s «∞IU≤uÊ «ù≤ºU≤w îö‰
«∞∑∫COd«‹ ∞FLKOU‹ •Hk «∞ºKr, °U_îh ±ºUzq
«∞FMn «∞πMºw. (¸«§l «Ë¸«‚ «∞FLq 4-3, Ë{l ¬∞OW
±u£uÆW Ëßd¥W ∞∑KIw «∞AJUËÈË4-4, ¢MHOc ®∂JW
«∞LπLúW «∞LdØe¥W ∞öß∑Gö‰ «∞πMºw.)

«∞Ld«§l «∞dzOºOW
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1. To serve and to protect. This manual describes the
rules of human rights and humanitarian law relevant
to professional law enforcement practice in situations
ranging from peace to international armed conflict.
http://www.icrc.org/Web/Eng/siteeng0.nsf/htmlall/p
0698/$File/ICRC_002_0698.PDF!Open

2. The law of armed conflict. Teaching file.
http://www.icrc.org/Web/Eng/siteeng0.nsf/iwpList57
1/2437B7A5BFC8EE31C1256D5C00393846

3. Addressing the Needs of Women Affected by Armed
Conflict: An ICRC Guidance Document.
http://www.gva.icrc.org/Web/Eng/siteeng0.nsf/iwpLi
st138/888F718CF7575CB4C1256E4B004D0576

4. Secretary-General’s Bulletin: Observance by United
Nations Forces of International Humanitarian Law,
ST/SGB/1999/13, 6 August 1999.
www.un.org/peace/st_sgb_1999_13.pdf

5. The Special Needs of Women and Children in and
after Conflict: a Training Programme for Civilian
Personnel in UN Peacekeeping Operations.
http://www.unitar.org/wcc/

                            

http://www.unitar.org/wcc/
http://www.unitar.org/wcc/
http://www.unitar.org/wcc/
http://www.unitar.org/wcc/
http://www.peacewomen.org/un/pkwatch/discipline/SGreportsexexpApr2004.pdf
http://www.peacewomen.org/un/pkwatch/discipline/SGreportsexexpApr2004.pdf
http://www.peacewomen.org/un/pkwatch/discipline/SGreportsexexpApr2004.pdf
http://www.peacewomen.org/un/pkwatch/discipline/SGreportsexexpApr2004.pdf
http://www.icrc.org/Web/Eng/siteeng0.nsf/iwpList74/888F718CF7575CB4C1256E4B004D0576
http://www.icrc.org/Web/Eng/siteeng0.nsf/iwpList74/888F718CF7575CB4C1256E4B004D0576
http://www.icrc.org/Web/Eng/siteeng0.nsf/iwpList74/888F718CF7575CB4C1256E4B004D0576
http://www.icrc.org/Web/Eng/siteeng0.nsf/iwpList74/888F718CF7575CB4C1256E4B004D0576
http://www.icrc.org/Web/Eng/siteeng0.nsf/iwpList571/2437B7A5BFC8EE31C1256D5C00393846
http://www.icrc.org/Web/Eng/siteeng0.nsf/iwpList571/2437B7A5BFC8EE31C1256D5C00393846
http://www.icrc.org/Web/Eng/siteeng0.nsf/iwpList571/2437B7A5BFC8EE31C1256D5C00393846
http://www.icrc.org/Web/Eng/siteeng0.nsf/htmlall/p0698/$File/ICRC_002_0698.PDF!Open
http://www.icrc.org/Web/Eng/siteeng0.nsf/htmlall/p0698/$File/ICRC_002_0698.PDF!Open
http://www.icrc.org/Web/Eng/siteeng0.nsf/htmlall/p0698/$File/ICRC_002_0698.PDF!Open
http://www.icrc.org/Web/Eng/siteeng0.nsf/htmlall/p0698/$File/ICRC_002_0698.PDF!Open
http://www.icrc.org/Web/Eng/siteeng0.nsf/htmlall/p0698/$File/ICRC_002_0698.PDF!Open
http://www.icrc.org/Web/Eng/siteeng0.nsf/htmlall/p0698/$File/ICRC_002_0698.PDF!Open
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±K∫o 1

√≤ADW ∞Lu«§NW «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf ≠w •Uô‹ «∞Du«̧∆: °OUÊ «ô∞∑e«Â ±s «∞KπMW
«∞IUzLW °Os «∞uØUô‹ 
31 ¥MU¥d/ØU≤uÊ «∞∏U≤w 5002

≤∫s, √́CU¡ «∞KπMW «∞IUzLW °Os «∞uØUô‹, ≤uœ «∞∑F∂Od ́s ÆKIMU «∞Ab¥b ±s «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf «∞u«ßl «ô≤∑AU̧ ≠w
«∞∫Uô‹ «∞DU̧zW. Ë≤∫s ÆKIuÊ °AJq îU’ ±s «ôß∑ªb«Â «∞LMEr Ë«∞L∑HAw ∞KFMn «∞πMºw ≠w √Ë{UŸ «∞Me«Ÿ ØS•bÈ
ËßUzq «∞∫d» ô≥̧U» Ë̈d” «∞ªu· °Os «∞ºJUÊ «∞Lb≤OOs, °ªUÅW «∞MºU¡ Ë«∞∂MU‹. 

ØLU √≤MU ±º∑UƒËÊ √®b «ôß∑OU¡ ±s ¢IU̧¥d √îOd… •u‰ «ß∑Gö‰ Ë«́∑b«¡ §Mºw ±s Æ∂q Æu«‹ •Hk «∞ºöÂ «∞∑U°FW ∞ú±r
«∞L∑∫b… Ë±u™HOs ±b≤OOs ¢U°FOs ∞ú±r «∞L∑∫b….

∞c∞p ≤uœ ≈́Uœ… ¢QØOb ±ºµu∞O∑MU «∞πLÚOW Ë«∞Hdœ¥W ≤∫u «•∑d«Â √́Kv «∞LFU¥Od «∞IU≤u≤OW Ë∞ö±∑∏U‰ °AJq ØU±q °MAd… √±Os
´UÂ «_±r «∞L∑∫b… •u‰ «ù§d«¡«‹ «∞ªUÅW ∞K∫LU¥W ±s «ôß∑Gö‰ Ë«∞FMn «∞πMºw (31/3002/BGS/TS)*. 

ØLU ≤uœ «∞∑FNb °S§d«¡ ±A∑d„ Ë́U§q ¥º∑Nb· ±Ml «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf, ¥∑CLs °u§t îU’ «∞FMn «∞πMºw,
Ë¥CLs «∞d́U¥W Ë«∞L∑U°FW «∞LMUß∂Os ∞KC∫U¥U/«∞MU§uÊ Ë«∞FLq ́Kv ¢∫LOq «∞πMU… ±ºµu∞OW §d«zLNr. Ë°AJq îU’,
≤∑FNb °‡:

1- ¢Iu¥W ≈§d«¡«‹ «∞LMl:¢e¥b «ü£U̧ «∞Lb±d… ∞KMe«Ÿ, ±∏q «∞∑Adœ Ë¢b±Od °MOW «∞Lπ∑Ll Ë«∞HId Ë≤Ih «∞Lu«̧œ, ±s
îDd «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf. ¥πV ́KOMU ¢Fe¥e §Nuœ≤U ∞∑Ib¥r ±ºÚb… Ë•LU¥W ®U±KW Ë≠w ËÆ∑NU «∞LMUßV, Ë°U•∑d«Â
ØU±q ∞L∂UœzMU «ù≤ºU≤OW, ∞∫LU¥W «Ë∞µp «∞L∫∑U§Os ±s ØU≠W √®JU‰ «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf, îBuÅÎU «∞FMn «∞πMºw.
¥M∂Gw √Ê ¢∑CLs ≈§d«¡«‹ «∞LMl:

- {LUÊ √Ê ¢MHOc √≤ADW ́LKOU¢MU ¥RœÍ «∞v ±Ml ¢Fd¥i «∞ºJUÊ «∞L∑Cd¸¥s, °ªUÅW «∞∂MU‹ Ë«∞MºU¡, «∞v îDd «∞FMn
«∞L∂Mw ́Kv «∞πMf,

•œ́r «∞Lºµu∞uÊ «∞Iu±OuÊ ∞CLUÊ «_±s «∞HFU‰ ∞KºJUÊ «∞Lb≤OOs, îBuÅÎU «∞MºU¡ Ë«_©HU‰, °LU ≠w –∞p «§d«¡«‹
«∞Ad©W Ë«∞Bb,

•«∞∑dË¥Z ∞K∑D∂Oo «∞HFU‰ ∞KFb«∞W •∑v ¥LJs ¢Iu¥W «∞L∫Uß∂W, °LU ≠Ot ¢Ib¥r «∞LAu¸… «∞IU≤u≤OW Ëœ́r ¢OºOd ß∂q «∞Fb«∞W
∞KC∫U¥U/«∞MU§uÊ,

•¢Ib¥r °d«±Z ¢b¸¥V ∞Iu«‹ •Hk «∞ºöÂ Ë«∞Ad©W Ë•U±Kw «ôßK∫W ́Kv •Ed «∞FMn «∞πMºw ≠w «ô´d«· Ë«∞Iu«≤Os
«∞IU≤u≤OW «∞bË∞OW, Ë¢AπOl «∞u§uœ «∞L∑e«¥b ∞KMºU¡ ≠w ́LKOU‹ •Hk «∞ºöÂ Ë«∞Ad©W Ë«∞Iu«‹ «∞LºK∫W,

•œ́r ¢Du¥d Æb¸… «∞∫Ju±U‹ «∞u©MOW Ë«∞LMELU‹ ̈Od «∞∫Ju±OW «∞Iu±OW Ë«∞Lπ∑LFU‹ «∞L∫KOW Ë¢b¸¥∂NU ́Kv «¢ªU–
«ù§d«¡«‹ «∞uÆUzOW.

2- {LUÊ ¢MHOc ßOUßW «∞KπMW «∞IUzLW °Os «∞uØUô‹ •u‰ ¢ºUËÍ «∞πMºOs ≠w «∞LºÚb…
«ù≤ºU≤OW:«∞∑LOOe °Os «∞πMºOs ±∑Bq ±∂U®d… °U∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf. Ë±u«§NW «∞∑LOOe «∞πMºw, °LU ≠Ot {LUÊ
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√Ê «∞MºU¡ Ë«∞∂MU‹ ¥bîKs °AJq ØU±q ≠w ́LKOW ÅMl «∞Id«̧, ≥u îDu… ≥U±W ≤∫u ≈≤NU¡ ≥c« «∞AJq ±s «®JU‰ «∞FMn.

3- «∞b´u… ≈∞v «ô±∑∏U‰ °U∞IU≤uÊ «∞bË∞w Ë¢Fe¥e «∞πNuœ ∞Lu«§NW ̈OU» «∞FIU»:≠w √Ë{UŸ «∞Me«Ÿ
«∞LºK̀, ¥πV «∞MEd «∞v «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf, Ë°u§t îU’ «∞FMn «∞πMºw, ≠w «∞ºOU‚ «∞FUÂ ∞KFMn {b «∞Lb≤OOs.
Ë¥πV ́KOMU ∞c∞p ¢AπOl «∞∫Ju±U‹ ́Kv «ô±∑∏U‰ °U•JUÂ «∞IU≤uÊ «∞bË∞w îö‰ «∞Me«́U‹ «∞LºK∫W Ë°Fb≥U. ≠∂OMLU ¥º∑Ld
±d¢J∂u «∞FMn «∞πMºw ≠w «∞∑L∑l °∫BU≤W ®∂t ØU±KW, ́KOMU œ́r ́Lq √Ø∏d •ºLUÎ ±s §NW «∞∫Ju±U‹ ∞CLUÊ √Ê «∞πMU…
¥MU∞uÊ ́IU°Nr «∞FUœ‰. ØLU «≤MU ≤d•V √¥CU °bË¸ «∞L∫JLW «∞πMUzOW «∞bË∞OW Ë≤Aπl §Nuœ≥U «∞ªUÅW °CLUÊ «∞L∫Uß∂W
«∞∫IW ∞KFMn {b «∞MºU¡ Ë«_©HU‰ ≠w «∞∫Uô‹ «∞∑w ¥HAq ≠ONU «∞Lºµu∞uÊ «∞Iu±OuÊ. 

4- ¢∫ºOs ́LKOW «ù°ö⁄ Ë§Ll «∞∂OU≤U‹:“¥Uœ… Æb¸… «∞Ld«Æ∂W Ë«ô°ö⁄ ́s √́LU‰ «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf,
îBuÅÎU «∞FMn «∞πMºw, ́Kv √ßU” «∞IU≤uÊ «∞bË∞w, Ëœ́r ¬∞OU‹ ∞∑∫IOo «∞Fb«∞W. ¥∑CLs –∞p ¢Fe¥e «∞∑FUËÊ ±l ¬∞OU‹
•Iu‚ «ù≤ºUÊ («∞LFU≥b«‹ Ë«ù§d«¡«‹ «∞ªUÅW), Ë°u§t îU’ «∞ºπq «∞ªU’ °U∞FMn {b «∞MºU¡, Ë¬∞OU‹ •Iu‚
«ù≤ºUÊ «ùÆKOLOW, Ë±MELU‹ •Iu‚ «ù≤ºUÊ ̈Od «∞∫Ju±OW. «∞∑AπOl ́Kv §Ll Ë¢∫KOq °AJq ±MEr «∞LFKu±U‹ °∫ºV
«∞πMf Ë«∞FLd ØQßU” ∞∑Du¥d °d«±Z ±R£d… °Uù{U≠W ≈∞v «∞Ld«Æ∂W Ë«∞∑IOOr. 

5- ¢Ib¥r «∞d́U¥W Ë±∑U°FW •U∞W «∞C∫U¥U/«∞MU§uÊ:¢Du¥d Ë¢Iu¥W «∞∂d«±Z Ë«∞ªb±U‹ ∞FöÃ «ô{d«̧ «∞MHºOW
Ë«∞πºb¥W Ë«ô§∑LÚOW «∞MU¢πW ́s «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf, îBuÅÎU «∞FMn «∞πMºw, ∞KC∫U¥U/«∞MU§uÊ Ë∞KLºÚb…
≠w ≈́Uœ… œ±πNr ≠w «∞Lπ∑Ll «_Ëßl, °LU ≠Ot:

•¢Ib¥r «∞b´r «ô§∑LÚw Ë«∞MHºw «∞LMUßV ∞KC∫U¥U/«∞MU§uÊ Ë∞KLπ∑LFU‹ «∞∑w ¥FOAuÊ ≠ONU,
•¢u≠Od «∞d́U¥W «∞D∂OW «∞AU±KW Ë«∞∫ºUßW ≈∞v «∞C∫U¥U/«∞MU§uÊ, °LU ≠ONU °∫ºV ±U ≥u ±MUßV «∞uÆU¥W ∞LU °Fb

«∞∑Fd÷ ∞HOdË” ±d÷ ≠Ib«Ê «∞LMÚW ±l «ôß∑AU̧… Ë«∞H∫h «∞∑Dúw Ë«∞d́U¥W «∞B∫OW «∞∑MUßKOW «∞AU±KW
∞C∫U¥U/«∞MU§uÊ ±s «ô¨∑BU».

6- ±u«§NW ±AUØq «ô´∑b«¡ Ë«ôß∑Gö‰ «∞πMºw «∞Lº∑Ld… ±s Æ∂q «∞Lu™HOs «∞LºRË∞Os ́s
¢u≠Od «∞LºÚb… Ë«∞∫LU¥W ∞KºJUÊ «∞L∑Q£d¥s:≤uœ ¢QØOb ±πbœÎ« «∞∑e«±MU °U∞L∂Uœ∆ Ë«∞LLU̧ßU‹ «∞LKªBW ≠w
≤Ad… √±Os ́UÂ «_±r «∞L∑∫b…, °LU ≠ONU ±s îö‰ {LUÊ ÆOUÂ Øq ≠d‚ «_±r «∞L∑∫b… ∞K∂Kb«Ê °∑QßOf ¬∞OU‹ ≈°ö⁄ ±Oºd…
Ëßd¥W ∞∑KIw Ë«∞∑∫IOo °bÆW ≠w ØU≠W «œ́U¡«‹ «∞ºKu„ «∞ºw¡ Ë√Ê §LOl «∞ªDu«‹ «∞CdË¸¥W ¥∑r «¢ªU–≥U ∞FIU» «∞πMU…
Ë±Ml ¢Jd«̧ «ôß∑Gö‰ Ë«∞FMn «∞πMºw. Ë≤DU∞V ±π∑Ll •Hk «∞ºöÂ °U∞FLq «¥CU °U∞∑LU®w ¢LU±UÎ ±l «∞MAd… Ë{LUÊ
±∫Uß∂W «∞πMU…. Ë≠w ≤Hf «∞uÆX, ≤dÈ «¥CU Ë§uœ •U§W ∞∑πNOe «∞LL∏KOs «∞ªUÅOs ∞ú±Os «∞FUÂ Ë±L∏Kw «_±r «∞L∑∫b…
«∞LIOLOs Ë/√Ë «∞LMºIOs «ù≤ºU≤OOs Ë≠d‚ «∞∂Kb«Ê «∞LOb«≤OW °U∞∑IMOW «∞ö“±W Ë«∞Lu«̧œ «∞∂Ad¥W «∞JU≠OW ôœ«¡ ±ºµu∞OU¢Nr
°M∫u ¥∑LU®v ±l «∞MAd…. ØLU ≤QØb «¥CU √≥LOW {LUÊ √Ê «∞JOU≤U‹ ̈Od «∞∑U°FW ∞ú±r «∞L∑∫b… ËØc∞p «_≠d«œ ±DKFOs
°AJq §Ob ́Kv ±FU¥Od «∞ºKu„ «∞LcØu¸… ≠w «∞MAd…. 

7- «∞∑∫bÀ °Fö≤OW {b «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf ≠w «∞Du«̧∆:¥πV ́KOMU ¢Fe¥e §Nuœ «∞LR«“¸… ≤OU°W ́s
«∞C∫U¥U/«∞MU§uÊ Ë±∫Uß∂W «∞πMU…  ±∫Uß∂W ØU±KW.

8- ¢Du¥d ßOUßW ∞KπMW «∞IUzLW °Os «∞uØUô‹ ËîDW ́Lq Ë¢Iu¥W «∞Ib¸… ́Kv ±Ml «∞FMn «∞L∂Mw
´Kv «∞πMf:°MU¡« ́Kv «∞ºOUßU‹ Ë«∞∑u§ONU‹ «∞∫U∞OW, °LU ≠ONU §bË‰ «∞KπMW «∞IUzLW °Os «∞uØUô‹ ∞K∑bîq ≠w «∞FMn
«∞L∂Mw ́Kv «∞πMf ≠w «_Ë{UŸ «ù≤ºU≤OW, ¥πV ́KOMU «∞∑dË¥Z ∞Dd¥IW ±∑d«°DW ±∑Fbœ… «∞IDÚU‹ ¢Ad„ «∞πLOl ∞LMl
«∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf Ë«∞∑BbÍ ∞t. 
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{u«°j «∞∑bîö‹ ≠w «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf ≠w •Uô‹ «∞Du«̧È¡
±K∫o 2
(¥BU•V Ë¸ÆW «∞FLq 2-2, √≤ADW «∞Ld«Æ∂W Ë«∞∑IOOr)
´OMW ́s «ß∑LU̧… ±d«Æ∂W, ¢MHOc «∞∫b «_œ≤v ±s «∞LMl Ë«∞∑BbÍ
«∞u{l/«∞∂Kb:«∞∑U̧¥a: ±q¡ ±s Æ∂q:

Page 84

«∞∑MºOo
1-1¢QßOf ¬∞OU‹ ¢MºOo Ë¢Mu¥d «∞AdØU¡
1-2«∞LR«“¸… Ë§Ll «∞LU‰
1-3{LUÊ ¢u“¥l Ë«ô±∑∏U‰ °LFU¥Od «∞IDUŸ
«∞∑IOOr Ë«∞Ld«Æ∂W
2-1√œ«¡ ¢∫KOq Ë{Fw ±Mºo
2-2√≤ADW «∞Ld«Æ∂W Ë«∞∑IOOr
«∞∫LU¥W
3-1±d«Æ∂W «_±s Ë¢Fd¥n «ß∑d«¢OπOW «∞∫LU¥W
3-2¢u≠Od «_±s Ë≠IÎU ∞K∫U§U‹
3-1«∞b´u… ≈∞v «ô±∑∏U‰ °U_œË«‹ «∞bË∞OW Ë¢MHOc≥U

«∞Lu«̧œ «∞∂Ad¥W
4-1¢FOOs √®ªU’ °AJq ¥∫∂j ±∫UËô‹ «ôß∑Gö‰ «∞πMºw
4-2¢Fd¥n ØU≠W «∞AdØU¡ °U∞Ku«z̀ «∞ºKuØOW
4-3Ë{l ¬∞OW ±u£uÆW Ëßd¥W ∞∑KIw «∞AJUËÈ
4-4¢MHOc ®∂JW «∞LπLúW «∞LdØe¥W ∞öß∑Gö‰ «∞πMºw
«∞LOUÁ Ë «∞Bd· «∞B∫w
5-1¢MHOc °d«±Z «∞LOUÁ «∞BU∞∫W/«∞Bd· «∞B∫w
¢Q±Os «_©FLW Ë«_¨c¥W
6-1¢MHOc °d«±Z ¬±MW ∞ú©FLW Ë«_¨c¥W 
«∞LQËÈ Ë¢ªDOj «∞LuÆl Ë«∞FMUÅd ̈Od «∞Gc«zOW
7-1¢MHOc ¢ªDOj ±uÆl ¬±s Ë°d«±Z «∞LQËÈ
7- 2{LUÊ ¢u≠Od ±QËÈ ¬±s ∞KMU§Os Ë{∫U¥U «∞FMn «∞πMºw 
7-3¢MHOc «ß∑d«¢OπOU‹ ¢Q±Os §Ll «∞uÆuœ
7- 4¢u≠Od ±u«œ «∞MEU≠W ∞KMºU¡ Ë«∞∂MU‹
îb±U‹ «∞B∫W Ë«∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw

8-1{LUÊ •Bu‰ «∞MºU¡ ́Kv «∞ªb±U‹ «∞B∫OW «_ßUßOW
8-2¢u≠Od «∞ªb±U‹ «∞B∫OW «∞L∑FKIW °U∞FMn «∞πMºw
8-3¢u≠Od «∞LºÚb… «ô§∑LÚOW Ë«∞MHºOW «∞MU°FW ±s «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw
«∞∑FKOr
9-1{LUÊ ¢Oºd «∞∑FKOr «ü±s ∞K∂MU‹ Ë«∞∂MOs
«∞LFKu±U‹, «∞∑FKOr, «∞∑ªU©V
01-1¢Fd¥n «∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw °U∞FMn «∞πMºw Ë«∞ªb±U‹ «∞L∑U•W
01-2≈°ö⁄ •U±Kw «ôßK∫W °U∞IU≤uÊ «ù≤ºU≤w «∞bË∞w 

«∞ªDu«‹ «∞dzOºOW Ë{l «∞∑MHOc

                          



{u«°j «∞∑bîö‹ ≠w «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf ≠w •Uô‹ «∞Du«̧È¡

±K∫o 3

´OMW ́s «ß∑LU̧… ≈°ö⁄ ́s •Uœ£W
(∞KFMn «∞πMºw Ë«∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf {b «∞ö§µOs Ë«∞FUzb¥s Ë«∞ö§µuÊ œ«îKOU. «∞LHu{OW «∞FKOU ∞ö§µOs «∞∑U°FW
∞ú±r «∞L∑∫b… 3002)
±ö•EW: ¥πV √Ê ¥JuÊ √≠d«œ «∞DUÆr  «∞c¥s ¥LKRËÊ ≥cÁ «ôß∑LU̧… ±b¸°Os °AJq ±MUßV ≠w ©d‚
±IU°KW «∞MU§Os Ë≠w ØOHOW ¢F∂µW ≥cÁ «ôß∑LU̧… °Dd¥IW ßKOLW. 
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≤uŸ «∞∫UœÀ «∞∏U≤uÍ ≤uŸ «∞∫UœÀ

¢U̧¥a ËËÆX «∞LIU°KW ¸Ær «∞∫U∞W

√̧ÆUÂ «∞∫u«œÀ «∞ºU°IW ∞Nc« «∞FLOq (≈Ê Ë§b‹)

«∞πMf: ßMW «∞LOöœ: «∞FLd: «ôßr: ( «î∑OU̧Í)

«∞LNMW: «∞∫U∞W «ô§∑LÚOW: «∞I∂OKW/«∞ªKHOW «∞FdÆOW: «∞FMu«Ê:

¸zOf «∞FUzKW (≤Hf √Ë «ôßr, «∞FöÆW °U∞MU§w): ´bœ «_©HU‰:

«∞FöÆW: ≈–« ØU≤X «∞C∫OW/«∞MU§w ©Hq <<«ßr «∞LFOq:

«∞uÆX ≠w «∞OuÂ: «∞∑U̧¥a: «∞LJUÊ:

ËÅn «∞∫UœÀ (∞ªh «∞EdË·, ±U •bÀ °U∞C∂j, ±U •bÀ °Fb≥U):

«ßr «∞LFºJd/
«∞LMDIW ≠w «∞Lb¥MW

°OU≤U‹ «∞C∫OW/«∞MU§w

«_´LU̧:

«∞∫Uœ£W

            



«∞πMf: ´bœ «∞πMU…: «ôßr:

«∞I∂OKW/«∞ªKHOW «∞FdÆOW: «∞πMºOW:«∞FLd: «∞FMu«Ê:

«∞LNMW: «∞∫U∞W «ô§∑LÚOW: «∞FöÆW °U∞C∫OW/«∞MU§w:

≈–« ØUÊ «∞πU≤w ̈Od ±FdË·, √ËÅHt, ±∑CLMÎU √Í ́ö±U‹ ±LOe…:

«∞LJUÊ «∞∫U∞w ∞KπU≤w, ≈–« ́d·:
≥q ¥AJq «∞πU≤w îDd ±º∑Ld? 
≈–« ØU≤X «∞C∫OW/«∞MU§w ©Hq - «ßr «∞LFOq:«∞FöÆW:

√ËÅn Ë§uœ √Í ®Nuœ (±∑CLMÎU √©HU‰):
«_ßLU¡ Ë«∞FMUË¥s:

«∞Ad©W
«ôßr
«_±s
«ôßr
«∞LHu{OW «∞FKOU ∞ö§µOs «∞∑U°FW
∞ú±r «∞L∑∫b… - «ôßr
«∞éLU¡ «∞L∫KOuÊ
«ôßr
«∞d́U¥W «∞B∫OW
«ôßr
¬îd
«ôßr

¢IOOr «∞∫U§U‹ «_±MOW «∞πºb¥W ËîDW «_±s «∞Hu¸¥W:
≥q Æb ¢KIX «∞C∫OW/«∞MU§w √Í ≤uŸ ±s «∞FöÃ - ≈–« ≤Fr,  «∞MuŸ?
≥q ß∑IuÂ «∞C∫OW/«∞MU§w °S°ö⁄ «∞Ad©W ́s «∞∫Uœ£W?      ≤Frô
≥q ß∑IuÂ «∞C∫OW/«∞MU§w ̧≠l «_±d ∞L∫JLW ¢IKOb¥W?≤Frô
±U ≥u ≤uŸ «∞L∑U°FW «∞∑w ßOIuÂ °NU ́U±Kw ¢MLOW «∞Lπ∑Ll Ë̈Od≥r?   
±U ≥u «∞FLq «ù{U≠w «∞LDKu»?
¢r ±q¡ «ôß∑LU̧… ±s Æ∂q:             «ù±CU¡:

¢Id¥d •UœÀ «∞FOMW ®Jq - ÅH∫W 2 (¥LJs √Ê ¢Mºa ±s «∞u§NOs ∞∑ºNOq «ôß∑ªb«Â ≠w «∞LOb«Ê)
°OU≤U‹ «∞πU≤w

«∞ANuœ

«ù§d«¡ «∞L∑ªc - √Í ≈§d«¡ ¢r °U∞HFq °∑U̧¥a ±q¡ ≥cÁ «ôß∑LU̧… 
°Km ≈∞v¢U̧¥a «∞∂ö⁄

≥MU„ •U§W ∞KLe¥b ±s «ô§d«¡«‹ Ë«ô§d«¡«‹ «∞LªDj ∞NU - °∑U̧¥a ±q¡ ≥cÁ «ôß∑LU̧…

     



«∞d§U¡ ±ö•EW √Ê §LOl «∞Bu¸ «∞Lº∑ªb±W ≠w ≥c« «∞∂∫Y ≥w ô®ªU’ ≠w •Uô‹ ≤e«Ÿ , Ë∞JMNr ô ¥F∑∂dËÊ
°U∞CdË¸… {∫U¥U «Ë ≤U§Os ±s •u«œÀ «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf.

«∞Bu¸: «∞ºDd «∞FKuÍ ±s «∞ALU‰ «∞v «∞OLOs:NIRI±Hu{OW «∞Ld√… ∞ö§µOs ±s «∞MºU¡ Ë«ô©HU‰, 
MOI3002, 2000DMM, (Åu¸… ¥uÍ̧ ≠uØU)

«∞ºDd «∞ºHKw: PFW/≠OMOºU ≠Op, MOI3002-0300URM(Åu¸…: ØLOq «∞OU≤U„) ≠w «ô´Kv, 
MOI2002- 2010FAM, (Åu¸…: §OHö°u≠O∑e) ≠w «ôßHq

«ô¢BU‰ °‡:
≠d¥o ́Lq «∞KπMW «∞IUzLW °Os «∞uØUô‹ ∞KπMf ≠w «∞LºÚb«‹ «ù≤ºU≤OW 

«∞∂d¥b «ô∞J∑dË≤w: gro.nu@senilediugvbgcsai

                    







IIAASSCC
Inter-Agency Standing Committee

¢u≠d {u«°j ¢bîö‹ «∞FMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf ≠w «_Ë{UŸ «ù≤ºU≤OW ±FKu±U‹
ÆOLW ∞KLMELU‹ Ë«_≠d«œ «∞FU±KOs ≠w ±πUô‹ «∞LMl Ë«∞∑BbÍ ∞KFMn «∞L∂Mw ́Kv
«∞πMf, °ªUÅW «∞FMn «∞πMºw, √£MU¡ •Uô‹ «∞Du«̧∆ «ù≤ºU≤OW.

«∞∑MºOo
«∞∑IOOr Ë«∞L∑U°FW
«∞∫LU¥W
«∞Lu«̧œ «∞∂Ad¥W
«∞LOUÁ Ë «∞Bd· «∞B∫w
¢Q±Os «_©FLW Ë«_¨c¥W
«∞LQËÈ Ë¢ªDOj «∞LuÆl Ë«∞FMUÅd ̈Od «∞Gc«zOW
îb±U‹ «∞B∫W Ë«∞Lπ∑Ll «∞L∫Kw
«∞∑FKOr
«∞LFKu±U‹, «∞∑FKOr, «∞∑ªU©V

¢∫∑uÍ «∞Cu«°j ́Kv §bË‰, ±l ≈̧®Uœ ∞K∑ªDOj ∞KDu«̧∆, Ë«ù§d«¡«‹ «∞∑w ¥πV
«¢ªU–≥U ≠w «∞Ld«•q «∞L∂Jd… ±s •Uô‹ «∞Du«̧∆ «ù≤ºU≤OW, Ë«ù§d«¡«‹ «∞LDKu°W
≠w «_Ë{UŸ «_Ø∏d «ß∑Id«̧«Î. ≥c« Ë¥∑r ¢Ib¥r «ù®̧Uœ ∞KLMl Ë«∞∑BbÍ ≠w ̧ßr °OU≤w
±∂ºj ¥LJs ¢Bu¥dÁ °ºNu∞W ∞öß∑FLU‰ ≠w √Ë{UŸ «∞Du«̧∆.

ØLU ¢∑CLs «∞Cu«°j √¥CÎU Æd’ ±b±Z ¥∫∑uÍ ́Kv ØU≠W «∞LFKu±U‹ «∞Lu§uœ… ≠w
Ë£OIW «∞Cu«°j «∞LD∂úW, °Uù{U≠W ≈∞v «∞u£Uzo «ù∞J∑dË≤OW (√œË°w/°w œÍ ≈·,
ËËœ̧, Ë»). ∞Ib ÅLr «∞Id’ «∞Lb±Z °AJq ¥ºNÒq ±s «ß∑FLU∞t, °∫OY ¥A∑Gq
¢KIUzOU ≠w ±FEr «∞Ju±∂Ou¢d«‹ Ë¥LJs «ô≤∑IU‰ ≠Ot ±s ±JUÊ ≈∞v ¬îd °ºNu∞W Ë¥ºd.

≤Ad‹ ≥cÁ «∞Cu«°j ±s Æ∂q «∞KπMW «∞IUzLW °Os «∞uØUô‹, Ë≥w ¢u≠d ∞KπNU‹
«∞FU±KW ≠w «∞LπUô‹ «ù≤ºU≤OW √œ«… Æu¥W Ë±HOb… ∞ö©öŸ °ºd́W Ë°ºNu∞W ́Kv
±FKu±U‹ √ßUßOW •u‰ «∞LMl Ë«∞∑BbÍ ∞KFMn «∞L∂Mw ́Kv «∞πMf ≠w √Ë{UŸ
«∞Du«̧∆.

«∞KπMW «∞IUzLW °Os «∞uØUô‹

      


